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Uvod

Milé mladé damy,
mili mladi panové,

18. narozeniny znamenaji v zivoté kazdého ¢loveéka zlomovou hranici. Stava se
dospélym a vstupuje do samostatného zivota. Na tento okamzik, kdy uz neni

Vv

treba ,nikoho poslouchat®, se tési snad vSichni. Je to moc prima sami o sobé
rozhodovat, ale jak se k4 ,,vSe je né¢im vykoupeno®“. Piichazeji ,,dospélé” sta-
rosti - jak si sehnat praci, bydleni, a nastupuji povinnosti - zaplatit byt, nakou-

pitjidlo, obleceni.

Urcité Vam toto vS§echno uz dlouho kladli na srdce Vase tety, strejdové - Vasi
vychovatelé. Vérte, Ze to s Vami mysleli a mysli jen dobte, protoze jim Vas dalsi
osud neni lhostejny.

V zivoté kazdého z nas nastavaji situace, kdy se nedari. Nebudete moci najit
dobrou préci, slu$né bydleni nebo nebude na zaplaceni splatky. Nezapomen-
te, ze kazda situace, at uz jsme si ji zavinili sami, nebo jsme se do ni nedostali
vlastni vinou, se da néjakym zpisobem fesit. Pravé tety, strejdové a dalsi
vychovatelé Vam budou pripraveni kdykoliv poradit.

My prichazime se stejnym zdmérem - podat VAm pomocnou ruku v podobé
této prirucky. Z dalsich stranek na Vas za¢ne vykukovat panacek, ktery bude
Vasim priavodcem. Panécek se tvari ustarané, kdyz si nevi rady, nebo naopak
spokojené, kdyz danému problému rozumi a umi ho sam fesit. Urcité v nékte-
rych otazkich panécka ,trumfnete”, ale vérfime, Ze zde naleznete spoustu
novychinformaci a uzite¢nych rad.

Dovolte, abychom Vam poptali do toho samostatného ,,dospélackého” zivota,
abyste zazivali vice tspéchii nezli zklaméani, aby se Vam dafilo problémy fesit
véas, abyste potkavali lidi, ktefi Vas nenechaji v maléru, a predevs§im abyste
sviij zivot zili spokojené a podle svych predstav.

Hodné stésti Vam pieje

projektovy tym



Vysvétlivky

? Otazky

I DuleZité informace

Priklady

Doplnujici informace

Vim jak na to

Tapu

Nevim si rady
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Bydleni

Mit kde bydlet — to je jedna z nejdilezitéjsich véci, které musim v zivoteé resit.
Bydlet se d4 rtizné, zpoc¢atku to mtze byt bydleni pfechodné, postupem ¢asu
azejména v souvislosti se zaloZzenim rodiny by mé poc¢inani mélo
sméfovat k pofizeni takového bydleni, které bude stabilni
adlouhodobé.

Kde budubydlet?

Kdyz budu hledat bydleni, mé€l bych se zamyslet, kde chci bydlet. Chci
se usadit ve mésté, nebo na vesnici? Vjakém regionu bych chtél zit? Chci
bydlet v Praze, na jizni Moravé, ¢i na Slovensku? Kazda varianta ma své
prednosti a nedostatky a musim posoudit, jaké mam plany do budoucna
a co je pro mé v této chvili nejvyhodnéjsi. Chei bydlet blizko domova, kde
se mam na koho obratit, kde mam své znamé a kamarady? Chci bydlet
ve velkém mésté, ve kterém asi snaze najdu praci?

Jaky typ bydleni si vyberu?

Nejvetsi jistotu a zazemi mi poskytne bydleni ve vlastnim domé ¢i byté.
Takové varianta je vSak zaroven tou nejdrazsi, co se porizeni i provozu tyce.
Bude to znamenat velky a pravdépodobné dlouhodoby finanéni zavazek
(pravidelné splatky, ptij¢ky nebo hypotéky).

Pfinejmensim v prvnich letech samostatného Zivota se budu muset spokojit
s bydlenim, jehoz vlastnikem je nékdo jiny. Nejlepsi variantou tohoto typu
je bydleni v pronajmu. Pronajimatelem mohou byt obce (vlastnici obecnich
byt), majitelé domi s byty nebo majitelé byt v osobnim nebo druzstevnim
vlastnictvi. Je mozné si pronajmout cely byt, ¢ijenjeho ¢ast.

Existuji také tzv. socialni byty (nékdy nazyvané i startovaci byty), které
jsou obvykle ve vlastnictvi mést a obci, ptipadné neziskovych organizaci.
O téchto bytech vi socidlni pracovnice a jedna se pirevazné o byty, u kterych se
zaplati dluh za predeslého majitele, ktery vétsinou nepresahuje 100 tis. K¢.



Bydleni

Nejskromnéjsim, avSak do zacatku Casto nevyhnutelnym a levnym typem
bydleni je bydleni do¢asného charakteru, jako jsou ubytovny, azylové domy
adomyna ptl cesty.

http://www.mujbyt.org/

I Informacni portal a databaze sluzeb socialni prevence
https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=

Adresar zarizeni socialnich sluzeb
https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=&id=26

Kolik mé to bude stat?

Vydaje na bydleni jsou zpravidla nejvyssi polozkou, kterou budu muset
mésicné ze svého rozpoctu zaplatit. Ceny jsou riizné podle kraji, je tieba zjistit
conejvice informaci a z nich si udélat predstavu o cenové nabidce.

Obecné lze Fici, ze vkazdém byté se plati najem a sluzby.

Néjem je vlastné platba majiteli za obyvané étvere¢ni metry bytu a naklady
spojené s bydlenim, jako je uzivanivytahu, tklid spoleénych prostor, pojis-
téni nemovitosti, platba do fondu oprav.

Déle si budu platit zvlast sluzby, coz jsou platby za vodu, elekttinu, plyn,
topeni, svoz odpadu, ale i koncesionafské poplatky za rozhlas a televizi a dalsi
platby, tfeba za internet ¢i kabelovou televizi.

I Musim myslet i na to, ze pied tim, nez se nastéhuji
- do njjmu ¢i pronajmu, po mné obvykle budou chtit

vratnou kauci na byt piredem zhruba ve vysi 2 mésic¢nich
niajmau.



Bydleni

Najemnismlouva
V byté mohu zacit bydlet po sepséani smlouvy, ktera
by méla obsahovat predevsim:

data (jména) tcastnikd smlouvy

predmét smlouvy - oznaceni bytu, jeho prislusenstvi a vybaveni vcetné
vymeéry a po¢tu mistnosti, popis jeho stavu pti podpisu smlouvy

rozsah uzivani bytu - napf. pocet osob, které budou byt obyvat spole¢né

snajemcem
zpusob vypoctu najemného, thrad energii, sluzeb a vSech poplatkii spoje-
nych sbydlenim

vyse vratné zalohy (kauce) na pripadné poskozeni vnitiniho vybaveni nebo
véasného nezaplaceni ndjmu

smlouva miZe byt uzaviena jak na dobu neuréitou, tak i na dobu urcitou
podminky ukonéeni smlouvy; pokud tyto podminky ve smlouvé dohodnuty
nejsou, lze dat vypovéd bez uvedeni diivodu s vypoveédni lhitou tfi mésice.

Pozor!
Pokud neni smlouva uzavirena pisemné, ale pouze Gstné,
. Jenaprosto neplatna!



Bydleni

18
LET

Bydleni s oporou Bydleni bez opory
dospélych dospélych

é U pfibuznych

é Détsky domov
DUm na
pul cesty
é Azylovy dum
Internat /
Domov mladeze
Vysokoskolska
kolej

=& Ubytovna

é Najem / Podnajem

é Zakoupeny byt ‘
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Bydleni

U pribuznych

Cotoznamena?

Bydleni u vlastni rodiny (rodi¢ii, prarodi¢ti, sourozenct)
¢ijinych ptibuznych osob v ramci ptibuzenstva, ptipadné
také u byvalych péstound.

Kdyjetovhodné?
Vpripad€, Ze mi to sami tito pribuzni nabidnou.

Co mohu ocekavat?

Vlastni pokoj nebo pokoj sdileny s nékterym dal$im ¢lenem rodiny - zalezi
na velikosti bytu a poétu ¢lenii domacnosti. Déle pak jisté také uzivani
kuchyné a moznost pouzivat spotiebice (pracku, zehlicku, lednicku, TV
apod.).

Conaopak ¢ekatnemohu?

Ze se 0 mé bude nékdo starat jako v détském domové vafit, prat, nakupovat
obleceni a starat se o mij program. Naopak se ode mne bude oé¢ekavat pomoc
vdomacnosti za moznost poskytnuti bydleni.

Co musim splnit?

Predevsim se budu muset prizplsobit dosavadnimu chodu hostitelské
domacnosti a respektovat svym chovanim potteby a navyky svych hostitelti.
Dale bude jisté vhodné prispivat na chod domacnosti at jiz penézi, nebo
osobni pomoci.

11



Bydleni

Détsky domov

Cotoznamena?

Bydleni ve stejném détském domové jako doposud
ipotom, comiuzbylo 18 let.

Kdyje to vhodné?
V ptipadé, Ze i po svych 18. narozeninach pokracuji ve studiu a pripravuji se
nasvé budouci povolani.

Comohu ocekavat?

Pokoj v prostordch détského domova. Nékteré domovy maji k dispozici
samostatné garsonky ziizené v objektu domova nebo v jiné budové. Jsou
uréeny prave pro ty pripady, kdy jejich klienti pokracuji ve studiu.

Conaopak ¢ekatnemohu?

Ze mij zivot bude pokradovat stejné jako doposud. Stanu se plnoletym, a i
kdyz mohu k bydleni dal vyuzivat prostory détského domova, bude se ode mne
ocekavat daleko vétsi samostatnost.

Conaopak ¢cekatnemohu?

Ze muj Zivot bude pokracovat stejné jako doposud. Stanu se plnoletym,
a i kdyz mohu k bydleni dal vyuzivat prostory détského domova, bude se ode
mne o¢ekavat daleko vétsi samostatnost.

Co musim splnit?

Détsky domov se mnou uzavie smlouvu, na zakladé které mi poskytne plné
piimé zaopatieni, a to nejdéle do 26 let véku a za podminek sjednanych
ve smlouvé. Smlouva stanovi také finan¢ni spoluticast (obvykle se jedna
01200 -2 500 K¢ zamésic).

12



Bydleni

Cobych jesté mél védét?

I kdyZ ztistanu dal mezi kamarady a s lidmi, které znam, je to stale jen docasné
fesSeni. Za pomoci vychovateld bych si mél pripravit plan, jak fesit své bydleni
podostudovani (napt. hledat podnéjem, zalozit si stavebni sporeni...).

Duim na ptil cesty

Cotoznamena?

Ubytovani v zarizeni, jehoz tcelem je poskytnout ¢asoveé
omezenou sluzbu (obvykle maximalné 1 rok) tém, kdo se
ocitli vobtizné situaci tedy naptiklad mladym lidem, kteii
odchézeji z détskych domovii a jsou bez rodinného a sociélniho zazemi. Dim
na pul cesty poskytuje jak ubytovani, tak i praktickou pomoc s nalezenim
vhodného zaméstnani a vlastniho bydleni.

Kdyjetovhodné?

V ptipadé, Ze se nemohu vratit k rodiné, nepokracuji ve studiu a ubytovani mi
nenabidne zaméstnavatel. Toto feSeni je navic velice vhodné v pripadé, kdy
se necitim dostate¢né samostatny a rad bych vyuzival pravidelnou pomoc
aradudospélych.

Co mohu ocekavat?

Ubytovani je rtizné podle objektu od jednoltizkovych garsonek se spole¢nou
kuchyni a socidlnim zatizenim, az po vicelizkové apartmany s vlastni
koupelnou. Je zde zajisténa pritomnost odborniki, ktefi se mi budou
individualné vénovat, aby mi co nejlépe pomohli fesit mou konkrétni situaci.
Bude se ode mne o¢ekévat, ze budu aktivné spolupracovat.

Conaopak ¢ekatnemohu?
Ze zde mohu bydlet, jak dlouho chci, a Ze se nemusim snazit nalézt si praci
avlastni bydleni. Nemohu ¢ekat iplnou volnost jednotlivé domy na pil cesty

maji obvykle své ubytovaci fady a smluvni podminky. K jejich dodrzovani
se zavazu podpisem smlouvy.

13



Bydleni

Co musim splnit?

Vékové omezeni 18 az 26 let (nékdy od 16 ¢i 17 let). Praktické podminky se
rizni (obvykle je poZzadovano vytizeni socialnich davek, registrace na tiradu
prace, lékarské potvrzeni o bezinfek¢énosti). Tyto domy jsou c¢asto plné
obsazené, proto je tfeba vybrany dim dostatecné véas kontaktovat a domluvit
senejlépe osobné, kdy ajak se k pobytu ptihlésit.

Cobychjesté mél védét?

Mésicni finanéni naklady (ndjemné, ptipadné i stravné) se rtizni. Smlouva
se obvykle uzavird na 3 meésice, lze ji prodlouzit. Nékde je pozadovan
minimalni mésiéni piijem. Pokud nemam praci, mohu vyuzit nabidku
prechodného zaméstnéni, kterou nékteré domy na ptl cesty nabizeji praci
vchranéné dilneé.

Nesmim zapominat na to, Ze se jedna o docasné feSeni mého bydleni.
Za pomoci dospélych bych si mél pripravit plan, jak své bydleni resit
po odchodu z domu na pil cesty (napf. hledat podnéjem, zalozit si stavebni
sporeni...).

Azylovy dim

Cotoznamena?

Azylové domy slouzi k ubytovani lidem bez domova, kteri
se z rliznych ptiéin ocitli v obtizné situaci a ktef1 ji nejsou
schopni sami bez cizi pomoci feSit. Poskytuji sluzby
zajistujici minimalni Zivotni standard, Casto jejich péce
zahrnuje i denni aktivity (pracovni terapie) a socialni
poradenstvi. Podle toho, které skupiné klientt azylové domy slouzi, je mtize-
me rozdélit na azylové domovy pro muze, Zeny a domovy pro matky s détmi.

Kubytovanijelze vyuZzitina del$i dobu (az 2 roky).

14



Bydleni

Kdyjetovhodné?

V ptipadé bytové tisné, pokud nepokracuji ve studiu a ubytovani mi nenabid-
ne zaméstnavatel. Pfesto, Ze i tento typ ubytovani, stejné jako domy na ptl
cesty, poskytuje Casto rtizné pomocné programy, neni to vidy pravidlem
a jednotliva zarizeni se od sebe velmi lisi. Je pravdépodobné, Ze se zde ocitnu
v prosttedi, kde budu vice nez v domé na pil cesty ,hozen do vody*“ a budu se
muset najednou postarat sim o sebe.

Co mohu ocekavat?

Obvykle se jedn4 o domy typu ubytoven s 2- az 51Gzkovymi pokoji. V nékterych
pripadech je k ubytovné pfipojena i nocleharna (tj. az 12 lizek na pokoji),
ktera slouzi k okamzitému ubytovani lidi v nouzi. Pokoje maji spole¢né
socialni zarizeni, nékdy nabizeji spole¢nou kuchytiku nebo pradelnu. Pocet
ubytovanych se meéni i sezénné, napf. v zimé jsou casto vyuZivany
bezdomoveci.

Conaopak ¢cekatnemohu?

Ze mi bude ponechana tplna volnost a nebudu veden k zajisténi vlastniho
bydleni. Nemohu cekat standard zatizeni, na ktery jsem byl zvykly z détského
domova - tomu ovSem odpovidaji i naklady, které jsou ze vSech vyjmenova-
nych zafizeni nejnizsi. Nemohu také ¢ekat, Ze mymi spolunoclezniky budou
mladi lidé v mém véku, jak by tomu pravdépodobné bylo v pripadé domu
napul cesty.

Co musim splnit?

Podminky ptijeti je vZdy tieba zjistit telefonicky nebo osobné, protoze se velmi
rizni. Ve vét§iné azylovych domi je tfeba dodrzovat urcity fad urceny
ubytovatelem. VétSina zatizeni vyzaduje trvaly pfijem (napf. plat, podporu
vnezameéstnanosti nebo socialni davky).

15



Bydleni

Cobych jesté mél védét?

Néklady jsou rtizné: néktera zarizeni poskytuji jen ubytovani (od 40 K¢é/den),
jiné azylové domy ubytovani spolecné se stravou (od 9o Ké¢/den). VétSina
azylovych domi, kromé ubytovani, poskytuje moznost stravovani, pravni
poradenstvi, pomoc pii kontaktu s Grady, pii zprostiedkovani zaméstnani, pri
zajisténi kurz k ziskani vyss$i kvalifikace. Nékteré azylové domy maji
pravidelny harmonogram dennich programd, ktery je tfeba dodrzovat
(pocinaje budickem, konce vecerkou).

Opét nesmim zapominat na to, Ze se jedna o docasné feSeni mého bydleni, a je
teba se pripravit na to, jak své bydleni budu resit po odchodu z azylového
domu (napf. hledat podnajem, zaloZit si stavebni spofeni...).

Internat/Domovmladeze

Cotoznamena?

Ubytovani pro studenty ucilist, stiednich skol a vyssSich
odbornych $kol, ktet{ nemohou denné do skoly dojizdeét.
Zajisténo byvaistravovani.

Kdyjetovhodné?

V pripadé, Ze stfedni Skola nabizi moznost internitniho ubytovani a ja
nemohu denné dojizdét ze svého détského domova ¢i jiného dosavadniho
mista trvalého pobytu.

Conaopak ¢ekatnemohu?
Musim mit na paméti, Ze toto ubytovani je docasné a vaze se jen na mé
studium.

Cobychjesté mél védét?

Financ¢ni néklady na ubytovani bez stravy jsou obvykle do 1000 K¢ mési¢né.
Cena zahrnuje ubytovani vét§inou ve viceltizkovych pokojich.

16



Bydleni

Vysokoskolska kolej

Cotoznamena?

Ubytovani, které poskytuje vysoké skola svym studentiim.
Néarok na jeji pridéleni neni automaticky (to znamena,
Ze o kolej musim pisemné zazadat) a neni ani narokova-
telny (to znamena, Ze kolej mi miZe, ale nemusi byt
pridélena).

Kdyjeto vhodné?
V piipadé, Ze uspéji v prijimacich zkouskéach na vysokou $kolu, je ubytovani
na koleji pro mne velice dobrou variantou a stoji za to se o né uchazet.

Cobychjesté mél vedét?

Za ubytovani se plati mési¢né zhruba 1 600 az 3 000 K¢. Studenttim, kteti
splfiuji narok na ziskidni ubytovaciho stipendia, prispivaji vysoké skoly
na bydleni formou dotace. Kvalita ubytovani je rizna. Nékdy jde o ubytovani
ve vicelGzkovych pokojich s prislusenstvim na chodbé, nékdy o samostatné
pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim. Vétsina koleji nabizi pomérné levné
stravovani ve vysokoskolskych jidelnach.

Ubytovna

Cotoznamena?

V zésadé existuji ubytovny dvojiho typu:

Ubytovny podnikové neboli zaméstnanecké: ubytovani
v nich zajistuji svym zaméstnancim nékteri zaméstnavatelé.
Ubytovny komeréni: v zdsadé se jedna o levné hotely (n€kdy nazyvané
hotelové domy nebo ubytovny hotelového typu) poskytujici ubytovani
vjedno-inékolikaltizkovych pokojich za thradu.

17



Bydleni

Kdyjetovhodné?
Podnikovou ubytovnu lze vyuzit v pfipadé, Ze ji nabizi firma, pro kterou jsem
serozhodl/apracovat.

Vyuzit komerc¢niubytovnu je dobrévptipadé, Ze mam trvalé zaméstnani
(a tedy dostatek financi na uhrazeni pobytu) a zaroven se jiz citim dostatecné
samostatny.

Co mohu ocekavat?

Bydleni na ubytovndch ma velmi rtznorodou turoven. Nékde si mohu
pronajmout samostatny pokoj s prislusenstvim, jinde jen lizko na vicelz-
kovém pokoji. Socialni zatizeni (WC, sprcha) a kuchyrika jsou u pokoje nebo
spole¢na na chodbé. Pokoje jsou vybaveny nébytkem i loZnim pradlem.
Pradelna je obvykle k dispozici. Podminkou je plnéni tzv. provozniho nebo
ubytovaciho Fadu, ktery je tfeba dodrzovat. Pfi jeho vazném poruseni nebo
prinezaplaceni v adném terminu miize byt ubytovaniihned ukonéeno.

Conaopak ¢ekatnemohu?

Na ubytovné se ocitnu rovnyma nohama ve svété dospélych a budu zde muset
byt naprosto samostatny. Pomoc nebo radu zde nemohu oéekavat, nebot tato
zafizeni slouzi vyhradné k ubytovani. Nebudou mi zde tolerovany opozdéné
platby (je také mozné, Ze ubytovna bude vyzadovat zalohové platby).

Co musim splnit?

Musim mit takové zaméstnani, abych si mohl dovolit platit naklady na ubytov-
nu. Ceny jsou rizné, zalezi samoziejmé na standardu vybaveni, dostupnosti
do centramésta anaregionu.

Cobychjesté mél védét?

Obecné se da Tici, Ze cena za ubytovani v klasické ubytovné klesa s poctem
liZzek na pokoji a klesa také s poc¢tem dni, které si zarezervuji (tj. ¢im déle se
zavazu zustat, tim je cena za osobu/noc nizsi). Ceny zacinaji od 120 Ké/noc
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(tedy 2 500 K¢/osoba/mésic). Se zastupcem ubytovny uzaviram Smlouvu
oubytovani. Zaméstnavatelé nékdy poskytuji svym zaméstnancim, kromé
ubytovani, i prispévek nabydleni.

Najem/Podnajem

Cotoznamena?

Najem

Néjem vznika, pronajima-li vlastnik bytu (pronajimatel) svij
bytnebojeho ¢astjiné osobé (najemci). Pronajimatelem mohou
byt obce (vlastnici obecnich bytii), majitelé domt s byty nebo majitelé byt
vosobnim nebo druZstevnim vlastnictvi.

Podnijem

Podnéjem je docasnym bydlenim v byté, ktery ma nékdo jiny v najmu (tj. ma
najemni smlouvu s primym vlastnikem) a momentalné jej nepotiebuje.
Je mozné si pronajmout cely byt, ¢ijen jeho ¢ast.

Néjemce bytu, ktery chce prenechat byt nebo jeho ¢ast do podnajmu, k tomu
musi mit pisemny souhlas majitele bytu. Pokud majitel bytu souhlas neda,
jesmlouva o podnajmu neplatné! Nato je tieba dat pozor predevsim v pripadé
obecnich byt a u byt patticich soukromym majiteldm domd, kteri ¢asto
souhlas neudéli. V takovém ptipadé€ vsak neni podnajemni smlouva platna
a moje uzivani bytu ¢i jeho ¢asti neméa zadnou pravni ochranu. Do podnajmu
Ize poskytnout i druzstevni byt - tuto moznost upravuji stanovy jednotlivych
bytovych druzstev.

Kdyje to vhodné?

V ptipadé, Ze se chci osamostatnit, nechci sdilet pokoj s cizimi lidmi (jako
napr. na ubytovné) a zarovenn mam dostatek finan¢nich prostredkt (musim
pocitat s vyssi ¢astkou nezza ubytovani na ubytovné).
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Comohu ocekavat?

Byty mohou byt s vybavenim nebo bez néj. Pokud se jednéa o byt s vybavenim,
mél by k nému patfit zakladni nabytek (stil, Zidle, skiin, postel), kuchynisky
kout se sporakem. K dispozici miize byt déle také lednicka, pracka, televize,
telefon, zehli¢ka, mikrovlnna trouba apod.

Conaopak ¢ekat nemohu?

Nemohu ocekavat radu ani pomoc. Zde jiz budu plné odkazan sdm na sebe.
Byt si budu muset samozrejmé sam také uklizet. S financemi budu muset
nakladat hospodarné a planovité, za neplaceni dohodnutého najmu/podnaj-
mu bych byl vystéhovan.

Cobychjesté mél védét?

Existuji také tzv. socialni byty (n€kdy nazyvané i startovaci byty), které
jsou obvykle ve vlastnictvi mést a obci, pfipadné neziskovych organizaci.
Pravidla pro jejich pridéleni stanovuji jejich vlastnici, a proto je nejlépe se na
podminky pridéleni informovat osobné. V piipadé obci je obvyklou
podminkou trvalé bydli$té v misté Zadosti a tzv. socidlni potfebnost. Na tyto
byty se mohu informovat na prislusném meéstském aradé (bytovy nebo
socialni odbor) nebo na obecnim Giadé€ v misté mého bydlisté (n€kdy i mensi
obce maji takovéto byty). Postup a kritéria pridélovani stanovuji vyhlasky
mést aobci.

O téchto bytech vi socidlni pracovnice a jedna se pirevazné o byty, u kterych se
zaplati dluh za predeslého majitele, ktery vét§inou nepiesahuje 100 tis. K¢.
Déti z détskych domovii mohou sociélni pracovnice o tuto vypomoc pozadat
uzvdobé, kdy védi, ze budou béhem jednoho az dvou let odchazet zdomova.
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Zakoupeny byt

Cotoznamena?

Bydleni v byté, ktery mi patti. Koupit si mohu dva typy
bytt: v osobnim vlastnictvi, kdy se stavam pifimym
vlastnikem bytu, nebo druZstevni byt, kdy nedochazi ke
koupi bytu v pravnim slova smyslu, ale zakupuji si
druzstevni podil, kterym na mne budou prevedena
¢lenska prava a povinnosti samotného vlastnika bytu -
bytového druzstva.

V inzeratech se také mohu casto setkat s nabidkou obecnich nebo statnich
byti - prodej tzv. dekretli neboli prevod dekreti na nového néajemce
za uplatu. Jedna se ve skutecnosti o nelegalni prodej najemnich prav, proto
bych se takovéto nezdkonné transakce mél vyvarovat (o byt pak mohu lehce
prijit).

Kdyjetovhodné?

Kdyz mam dostatek finan¢nich prostfedkd, chci se osamostatnit a usadit se
na konkrétnim misté. Pokud si vezmu na nidkup nemovitosti ptijcku, banka
bude p¥ijejim poskytovani hodnotit vy$i mého piijmu.

Co mohu ocekavat?
Prredev§im mohu ocekavat velké finanéni naklady a v pripadé puajcky také
velky finan¢ni zavazek do budoucna.

Conaopak ¢ekatnemohu?

Nemohu ocekavat, Ze vse piijde rychle a jednoduse. Nalezeni takového bytu
nebo domu, ktery by mi vyhovoval po vSech strankach - jako je napf. cena, stav
nemovitosti, umisténi - stoji hodné ¢asu (musim se pripravit i na nékolik
mésict) a trpélivosti, stejné jako vyfizeni ptjcky nebo hypotéky.
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Co musim splnit?

Predev§im musim mit dostatek finan¢nich prostiedki. Pokud mam zaloZeno
stavebni spofeni, musim se informovat ve své spotitelné o tom, kolik penéz,
kdy a za jakych podminek si mohu ptijéit. Pokud stavebni spofeni nemam, mél
bych zvazit jeho zaloZeni. (Narok na tveér ale budu mit az po nékolika letech
spoteni!) V piipadé, ze se rozhodnu pro ptjcku, urcité se vyplati, pokud si
nejdiiv srovndm nabidky vice bank a rozhodnu se pro tu banku, ktera mi

vevs

nabidne nejvyhodné&jsi podminky.

Cobychjesté mél védét?

Predevsim bych se mél dobie rozhodnout, kde a jakou nemovitost si chci
poridit. Chcei bydlet ve mésté, nebo na malé vesnici, v byté, nebo domku? Vse
ma své vyhody a nevyhody. Na zakladé svého rozhodnuti si zjistim, jaké typy
nemovitosti jsou v dané obci/mésté€ nebo jejich okoli k nabidce na prodej
(starsi zastavba nebo novostavby, byty v cihlovém nebo panelovém domé
apod.) a v jakych cenovych relacich se pohybuji. To mi pomiize udélat si
presnéjsi obrazek o tom, co je na trhu. Pokud nekupuji byt od zndmého,
jevybér dobré realitni kancelafe zdsadni véci.

Dokladti, ovéteni a razitek potiebnych pti koupi bytu je cela fada (napf. vypis
z katastru nemovitosti, znalecky posudek) a pfi uzavirani kupni smlouvy
je tfeba dat pozor na velké mnozstvi véci a zajistit spoustu dokumentdi. Jejich
shromézdéni a ovéfeni je naprosto zasadni a neni dobré spoléhat jen na sebe
nebo se spokojit pouze s Gstnim ujisténim prodavajiciho, Ze je vse v poradku.
Radéji si zaplatim odbornika, ktery mi poradi. Kvalitni realitni kancelat mi
pomtze nejen pri hledani vhodné nemovitosti, ale i pti vytfizovani pravnich
formalit tak, abych mél jistotu, Ze jsem skute¢né koupil to, za co jsem zaplatil.
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Kdyz nemam praci, mél bych se nejprve zajit zaregistrovat na Utad prace.
Nejen proto, Ze mohu dostat podporu v nezaméstnanosti, ale Urad prace mi
bude pomahat s hledanim prace, nabizet vhodna pracovni mista, mtze mi
nabidnout rekvalifikaci.

Dal$im dobrym dtivodem je skute¢nost, ze pokud se nahlasim na Uiad prace,
bude za mé povinné socidlni a zdravotni pojisténi platit stat. Pokud bych se
na Gradu nezaregistroval, musel bych pojistné hradit sdm. A pokud bych ho

7 v 7

neplatil, hrozi mi, Ze mi tyto instituce nataétuji k dluzné ¢astce i nemalé penale.

O tom, Ze jsem evidovan na Uradu prace, musim neprodlené informovat svou
zdravotni pojistovnu.

I Hledaniprace je prace na plny avazek!

- Apodletohoje knému tireba pristupovat!

Uiad prace:
jsem zaregistrovan, tedyjsem uchazec o zaméstnani

Jaka mam prava?

» Na zprostfedkovani zaméstnani (na vyhleddvani vhodného zaméstnéani,
poradenstvi a poskytovaniinformaci o pracovnich ptileZitostech)

* Na finan¢ni podporu v nezaméstnanosti (pfi splnéni zdkonem stanove-
nych podminek)

= NazvySenou péci ptizprostiredkovani zaméstnani (pokud ji potiebuji)

= Napracovnirehabilitaci (pokud jsem osobou se zdravotnim postizenim)

= Poradenstvi ze strany UP
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Jaké mam povinnosti?

= Spolupracovats Ufadem prace a Fidit se jeho pokyny

= Sdélit Uradu prace tidaje o svych zdravotnich omezenich

= Podrobit se na zadost Ufadu prace vySetieni, aby byl posouzen mij
zdravotni stav

= Oznamit Ufadu prace nastup do zaméstnani, které jsem si vyhledal sim

= Oznamit Ufadu prace nejpozdéji do 8 kalendainich dné zmény diilezité
provedenivevidenci uchazeci o zaméstnani

Pii kazdé navstévé Ufadu prace mi bude v prvé fadé nabizeno vhodné
zaméstnani; zde je potieba podotknout, 72 VHODNE ZAMESTNANT nemusi
byt pouze zaméstnani v oboru. Nabizené zaméstnani nemohu bez dolozeni
aprokazani vaznych divodti odmitnout.

Mohu byt vyrazen z evidence uchazeca

(2 ozaméstnani?

l/\\\., Anomohu. Jestlize bez vaznych duvodu:

= odmitnu nastoupit do vhodného zaméstnani

= odmitnu nastoupit na dohodnutou rekvalifikaci nebo neplnim
povinnosti souvisejici s rekvalifikaci

= vykonavam nelegalnipraci

= odmitnunechat se vySettit (posoudit sviij zdravotni stav)

= neplnim podminky stanovené vindividualnim akénim planu

* maiim soucinnost s Ufadem prace (nespolupracuji).

Pokud toto nastane, mohu byt znovu zarazen do evidence uchazec¢ti o praci
na Urad prace nejdiive po 6 mésicich.

Podporavnezaméstnanosti

Mam narok na finanéni podporu, pokud jsem:
= pracoval alesponn 12 mésici béhem poslednich 3 let pred zafazenim
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do evidence Utadu préce (zapo¢itava se také studium, ale maximalné vdélce
6 mésicli, nebo péce o dite)
= pozidal Utad prace o poskytnuti podpory v nezaméstnanosti.

Narok na finanéni podporu v nezaméstnanosti vznikd nejdéle na dobu
6 mésici.

Uiad prace
L.. http://www.e-urad-prace.cz/
- portal.mpsv.cz/sz/local

Dalsi moznosti pri hledani prace

Inzeraty

Zameéstnavatelé ¢asto vyuzivaji inzeraty pri hledani novych pracovniki. Je to
zejména proto, Ze inzeraty v tisku maji mnoho ¢tenaia a zaméstnavatel si pak
zpravidla miiZe vybirat z Sirokého okruhu zajemct.

Pozor nato, zda je inzeratjiz na prvni pohled vérohodny!

MEéIl by v ném byt uveden alespon nazev firmy a kontakt, a to véetné kontaktni
osoby, amélo by z n€j byt zrejmé, o jakou praci se jedna a jaké ma zaméstnava-
tel pozadavky.

Internet
Odhaduje se, Ze na internetu je zvefejnovana kazda tteti az ¢tvrta nabidka
zameéstnani.

Jelikoz zaméstnavatelé hledaji predevsim lidi aktivni, ktefi maji alespon
zakladni znalosti prace s pocitacem, tento zptisob prezentace nabidky pracov-

niho mista slouZzi také k prvnimu tiidéni piipadnych zajemct o praci.

Pokud nemam piistup na internet, mohu zajit tieba do knihovny nebo
dointernetové kavarny, kde mohu internet za ptijatelny poplatek vyuzivat.
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Personalni agentury

Jsou to instituce, které vedou databazi zdjemct o praci a databézi pozadavkt
zameéstnavateld. Personélni agentura pak klientim dle jejich znalosti
apozadavkil nabizi pracovni mista, kterd pro né vytipovala.

Nékdy staci k zaevidovani zaslani zadosti, ke které je pripojen Zivotopis.
U jinych agentur budu muset vyplnit dotaznik, pripadné absolvovat vstupni
pohovor.

Sluzby pracovnich agentur jsou ze zdkona BEZPLATNE. Mnohé agentury
vSak pozaduji administrativni poplatek a za né€j poskytuji doplikové sluzby,
jako je priprava k pfijimacimu pohovoru, sestaveni zivotopisu, rdzné
vzdélavaci aktivity.

Kontakty piratel aznamych

Kdyz hledam praci, mél bych se zamyslet nad tim, kdo z mych blizkych
¢i znamych by mi mohl pti hledani prace pomoci, pripadné se za mé zarucit.
Pokud se mi podaii vhodného ¢lovéka najit, urcité jej zkusim oslovit.
Minimalné mi mize poradit, kde se v dohledné dobé mohu zkusit
o zaméstnani uchazet, v lepsim pripadé mé miize zameéstnavateli piimo
doporudit.

Hledam praci, zaméstnani, brigady
l-. http://www.jobs.cz/
— http://www.prace.cz/
http://www.jobpilot.cz/
http://www.hledampraci.cz/poradna-zamestnani/
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Na inzerat (v novinach nebo na internetu) je potieba odpovidat hned,
abych byl mezi prvnimi, kdo na néj reaguje.

Nez v§ak odpovim, mél bych si o firmé zjistit alespon néjaké informace -
treba na internetu. To se mi pak mizZe hodit i pfi osobnim pohovoru (napf-.
kde firma sidli, vjakém oboru ptisobi, jakou ma tradici).

Je diilezité peclivé formulovat svou odpovéd na inzerat:

® snazit se zaméstnavatele zaujmout, aby mé pozval k osobnimu pohovoru

® zhodnotit, koho zaméstnavatel hled4, a jeho pozadavkim prizptisobit
svou nabidku

® v odpovédi se zamérit na to, co mohu nabidnout - tedy na kvalifikaci,
pripadné pracovnizkusenosti, co mé motivuje pro danou praci.

Kodpovédi nainzerat pripojim strukturovany zZivotopis.

Pokud je v inzeratu uveden telefonicky kontakt a pouziji ho pro sjednani
schiizky, poznamenam si, kdy a jmenovité s kjm jsem jednal, co mi bylo
sdéleno.

Ne, evidence na Uradu prace neni povinna. Ale po dobu evidence
= na Utadu prace hradi zdravotni a socialni pojisténi stat, pokud
nebudu evidovany, musim si zdravotni poji§téni platit sdm.

? Nemam praci. Musim se zaevidovat na Uiradu prace?

Miizu sivybrat Uirad prace, na ktery se piihlasim?
Ne, do evidence Ufadu prace se piihlaguji dle mista trvalého
= bydliste.

muzu siprivydélat?
- Ano, ale v jen v pracovnim tvazku krat$im nez 20 hodin tydné
ahruby vydélek mtize maximalné ¢init 4 000 K¢ mésicné.

? Pokud jsem v evidenci Uiadu prace,
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Jsem v evidenci Ufadu prace, nasel jsem si brigadu.
? Musim o tom U¥ad prace informovat?

- Ano, nejpozdéji v pracovni den piredchazejici dni nastupu (napft.
nastupuji v pondéli, Grfad musim informovat nejpozdé;ji
predchozi patek) a do 8 kalendainich dnii dolozit doklad o zaha-
jenitéto ¢innosti (smlouvu).

Jsou terminy schiizek na Uradu prace zavazné?
Ano, pokud je bez zavaznych dtivod nedodrzim, vystavuji se

- nebezpedi vyrazeni z evidence uchazecti o zaméstnani na 6 mési-
cl a ztracim veskeré vyhody, které evidence na Utadu prace
prinési.

Mzda

Mzdu dostava zaméstnanec za odvedenou praci.
JevSak tfeba rozliSovat mezi pojmy hrub4d mzda a ¢ista mzda.

Hrubamzda

O této ¢astce mluvi zameéstnavatel, kdyZ mé ptijima. Z ¢eho se obvykle sklada?
= zakladni mzda (nebo taky tabulkova mzda),

= priplatky (za praci prescas, ve svatek, o sobotach anedélich a vnociapod.),

= osobniohodnocenia odmény (napt. za mimotradny pracovni vykon).

Cistamzda

Tuto ¢astku skuteéné dostanu. Je nizs$i nez hruba mzda, protozZe se z hrubé
mzdy odeditaji zakonem piredepsané srazky:

= dan (presn€ji zalohy na dan),

= socialnipojistné,

= zdravotni pojistné.
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Minimalni mzda

Minimalni mzdu stanovuje stat; predstavuje nejnizs$i pripustnou c¢astku,
kterou musi dostat kazdy, kdo je zaméstnan. Zameéstnavatel tak nemutze
svému zaméstnanci vyplacet mzdu niz$i, nezje mzda minimalni.

Priklad:

Z&kladni sazba minimalni mzdy pro stanovenou tydenni
pracovni dobu 40 hodin ¢ini 8 000 K¢ za mésic nebo 48,10 K¢
zahodinu pokud jsem bezdétny, tak z toho vypoctena ¢istd mzda
je 6760 Kc.

—

N

Pracebez smlouvy a bez zdravotniho

I Prace na éerno
w . o, ’ eoev .V _»
isocialniho pojisténi

Je to sice prilezitost vydélat si, mam vidinu vys$$i mzdy ,na ruku®, ale ma
mnoho rizik:

Nemam smlouvu, takze riskuji, Ze mi zaméstnavatel penize nevyplati a ja
se nebudu mit moznost branit a mzdu pozadovat napt. u soudu.

Nejsem pojistény proti Grazu na pracovisti (stane se mi draz, nikdo mi nic
nezaplati).

Nedostanu nemocenské davky, kdyz onemocnim a nebudu moci chodit
doprace.

Roste mi dluh na zdravotnim a socialnim pojisténi (pokud si ho sam
neplatim), prace se nezapo¢itava do dtichodu.

Nemtzu si vzit pijcku v bance (za solidni Grok), ani u vétsiny dalsich
instituci.

Pokud pfitom jsem evidovany na Utadu préace a pobiram podporu v neza-
meéstnanosti, hrozi mi trestni stihani (jedna se o podvod).
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Vznik a ukonceni pracovniho poméru

Vznik pracovniho poméru e

Pros$el jsem vSemi vstupnimi pohovory, vim, kde budu \ ' %\f
pracovat, co konkrétné budu délat, kolik penéz %
za to dostanu. Mam za sebou naro¢né obdobi a nynije ¢as ;
na pripravu a podpis pracovni smlouvy. Musim byt

obezfetny a vénovat precteni pracovni smlouvy dostatecnou pozornost,
zejména sivyjasnit vzijemné prava a povinnosti.

Nejcastéji vznika pracovni pomér uzavienim pracovni smlouvy. Pracovni
smlouva je dvoustranny pravni ttkon (je tieba souhlasu jak zameéstnavatele,
tak zaméstnance), musi byt uzaviena pisemné a musi obsahovat nezbytné
apodstatné nalezitosti.

Nezbytné nélezitosti jsou:

= druh prace, nakterou jsem jako zaméstnanec pfijiman,

* misto vykonu prace (kde bude mé pracoviste),

* den nastupu do prace (nemusi byt totozny se dnem podpisu pracovni
smlouvy).

Kromé téchto nezbytnych nalezitosti musim byt informovan o dalsich
vyznamnych nalezitostech, které mi musi byt doruc¢eny pisemné nejpozdéji
do 1 mésice od nastupu do prace, anebo musim byt pisemné upozornén, kde
tyto informace naleznu. Jedna se o délku a charakter pracovni doby, zasady
odménovani, vypovédni dobu, délku narokové dovolené, konkrétné rozep-
sanou pracovninapl.

Pracovni pomér je sjednan na dobu uréitou (od do), nebo neurcitou. Nebyla-li
v pracovni smlouveé vyslovné urcena délka pracovniho poméru, automaticky
je uzavien na dobu neurcitou. Pracovni pomér na dobu urcitou Ize opakované
uzavrit pouze na dobu 2 let ode dne vzniku.
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Prace

Pracovni pomér lze ukoncit témito zptusoby:
= zruSenim ve zkuSebni dobg,
= dohodou,

= vypovedi, \ '

S,
= okamzitym zrusenim. %

Pokud byl pracovni pomér sjednan na konkrétni dobu, kon¢i dnem uvedenym
vpracovnismlouve.

oL

Zrusenipracovniho poméruve zkusebni dobé

= ZkuSebni doba je doba, v pribéhu které mize ukonéit pracovni pomér
bez udéani divodu jak zaméstnanec, tak zaméstnavatel (na ukonceni by
meéla byt druhé strana upozornéna 3 dny piredem).

= V pracovni smlouvé muze byt sjednéna zkusebni doba maximalné na dobu
3 mésicli, musi byt pisemné, a to v dobé€ podpisu pracovni smlouvy, a nesmi
bytdodateéné prodluzovana.

= V pripadé opakujicich se pracovnich pomérd na dobu urcitou nesmi byt
zkuSebni doba u opakovaného pracovniho poméru sjednana.

Ukonceni pracovniho poméru dohodou

= Pracovni pomér koné¢i dnem, na némz se obé€ strany dohodly.

* Dohoda musi byt sjednana pisemnou formou, jinak neni platna. Jedno
vyhotoveni dohody o ukoncéeni pracovniho poméru obdrzi zaméstnanec.

Ukonéeni pracovniho poméru vypovédi

= Vypovéd musi byt ddna pisemné a doruc¢ena druhé strané, jinak je neplatna.
Zaméstnanec k ukonceni pracovniho poméru vypovédi nepotiebuje zadny
divod. Zameéstnavatel je vazan dtvody, které jsou uvedeny v Zakoniku
prace.

= Je stanovena dvoumésic¢ni vypovédni lhiita, ktera zac¢ina bézet od prvniho
dne mésice nasledujictho po doruceni vypoveédi.
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Prace

E Priklad:
E— Vipovéd'byla dorucena 15. 2. 2008, vijpovédni lhiita bézi
od1.3.2008akonci30.4.2008.

= Vypovéd je mozno po dohodé s druhou smluvni stranou vzit zpét. Odvolani
vypovédiisouhlas s jejim odvolanim je nutno provést pisemné.

Okamzité ukoncéeni pracovniho poméru

= Jde o vyjimecéné opatieni, kdy je mozno okamzité rozvazat pracovni pomer
z vaznych dtvodd, uvedenych v Zakoniku prace (napt. podnapily stav
na pracovisti, neomluvené absence, kradeze na pracovisti).

= Ze strany zameéstnavatele mtze byt jednim z dtivodd napiiklad hrubé
poruseni pracovni kazné.

= Ze strany pracovnika se pak miiZze jednat napiiklad o nedodrzovani
mzdovych dojednani, kdy mu nebyla vyplacena mzda nejpozdéji do 15 dnti
od sjednaného vyplatniho terminu.

= Tento zptisob ukonceni pracovniho poméru musi byt rovnéz proveden
vyhradné pisemnou formou.

Ano, zaméstnavatel je povinen uzavriit pracovni smlouvu

- pisemné. Vyjimkou je ptipad, kdy je uzaviran pracovni pomér
na dobu kratsi nez jeden mésic, ale i v tomto pripadé musi byt
pracovni smlouva pisemn4, jestlize o to pozada zaméstnanec.
Jedno vyhotoveni pisemné pracovni smlouvy musi vzdy dostat
zameéstnanec.

? Musi byt pracovni smlouva uzavirena pisemné?

Kolik hodin budu pracovat, kdyz mam smlouvu na plny
? pracovniivazek?
b Plny pracovni tvazek je 40 hodin tydné. MizZe byt sjednan
ipracovnitvazek kratsi, pokud se na tom obé strany dohodnou.
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Jaka je maximalni délka zkusebni doby?
ZkusSebni doba nesmi byt del$i nez 3 mésice. Musi byt sjednéna
- pisemné nejpozdé€ji vden nastupu do zaméstnani.

Ano, ve vétSiné pripadi budu muset za vstupni zdravotni

- prohlidku zaplatit. Cena se pohybuje od ¢astky 300 K¢ nahoru,
a to podle toho, jaké naroky na zdravotni stav budouci povolani
klade. Dalsi povinné zdravotni prohlidky mi uz bude platit
zameéstnavatel.

? Musim zaplatit za vstupni zdravotni prohlidku?

ucinit pisemné?

- Ano, pokud chci ukoncit pracovni pomeér vypovédi, musim
pisemné sdélil zaméstnavateli, Ze s nim ,rozvazuji pracovni
pomér vypovedi“ (divod nemusi byt uveden), vipovéd podepsat
a dorucdit zameéstnavateli. Soucasné je vhodné si na kopii
vypovédi nechat potvrdit prevzeti (datum a podpis).

? Chci ukoncit pracovni pomér vypoveédi. Musim tak

Vypovédni lhlta je 2 meésice. Zacina béZet prvnim dnem

- nasledujiciho kalendafniho mésice po doruceni vypovéedi. Kdyz
vypovéd podam v unoru, vypovédni doba zacéne bézet
od 1. bfezna a pracovni pomér je ukoncen 30. dubna.

? Jak dlouha je vypovédnilhtita?

tak miZu udinit?

- Na datu ukonceni pracovniho poméru se musim se zaméstnava-
telem dohodnout. Pak konéi pracovni pomér sjednanym
(dohodnutym) dnem. Dohoda o rozvazani pracovniho poméru
se uzavira pisemné. V dohodé musi byt uvedeny divody rozva-
zani pracovniho poméru, pozaduje-li to zaméstnanec.

? Chci ukonéit pracovni pomér dohodou. K jakém datu
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?

1

Mohu odejit ze zaméstnani béhem zkusebni doby?

Ve zkuSebni dobé lze snadno ukonéit pracovni pomér, a to jak
ze strany zameéstnance, tak i zaméstnavatele. Je nutné pisemné
oznameni, které musi byt doruceno zpravidla alespon tfi dny
pred dnem, kdy m4 pracovni pomeér skonéit.

Vybérovy pohovor uzaméstnavatele
http://www.hledampraci.cz/poradna-zamestnani/pohovor-
vyber-zamestnavatel.php

http://student.finance.cz/prace/pohovor/
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Mam-li nizky ptijem, protoze vydélavam maéalo penéz, nebo jsem bez prace,
muzu vyuzit ,statni socialni systém®, coz je systém penéznich davek, které
stat poskytuje lidem ve finanéni nouzi.

Kam mam jit akde miporadi?
Nékteré davky se vyplaceji pres Utad prace, nékteré pies
obecni Girad.

I Zadost podavam dle mista svého trvalého bydlisté.
@

Pravidla poskytovani davek jsou slozita. Vidy je lepsi zajit
na arad a zeptat se, Grednici mi poradi a pomtizou
s vypliiovanim formulai.

A vidy jesté mohu zavolat zpét na détsky domov, kde najdu
pomoc u svych vychovatelti.

Pamatuj
I Na vyplatu davek nemam néarok automaticky. Musim o ni poza-
- dat (vyplnit Zadost a nezbytné formulate) a dolozit potiebné

skutec¢nosti (pfijem, kolik mam déti apod.). Zadost je piezkou-
maéna, a pokud bude davka pfiznana, dostanu postou rozhodnuti
a poté penize. Davka mize byt zasilana sloZzenkou nebo prevo-

Y

dem nabankovnitacet.

Vedle davek, které jsou vyplaceny pravidelné, existuji i davky jednorazové,
které mohu obdrZet pouze jednou v pripadé nutnosti okamzité pomoci.
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Statni socialni podpora
Je systém davek, které se podle pravidel vyplaceni déli do dvou skupin:

1. davky poskytované bez ohledu na prijem rodiny
= rodicovsky prispévek
= davky péstounské péce
= porodné

2. davky poskytované v zavislosti na prijmu rodiny
= pridavek nadité
= socialni piiplatek
= piispévek nabydleni

Z4dosti vyFizuje Uad prace podle mista trvalého bydlists.

Pomocvhmotné nouzi

Je urCena osobdm s nedostateénymi piijmy. Nedostatecny pifjem
je pouze jednou z podminek hmotné nouze. Podstatné je, Ze osoba
(spoleéné posuzované osoby) si nemtuiZe zvysit prijem vlastnim
pri¢inénim.

Typy davek:

= prispévek nazivobyti

= doplatek nabydleni

* mimotadna okamzita pomoc

O davkach pomoci v hmotné nouzi rozhoduji a vyplaceji je socialni odbory
povérenych obecnich tiifadii podle mista trvalého bydliste.

statni socialni podpora: http://www.mpsv.cz/cs/2
- pomoc v hmotné nouzi: http://www.mpsv.cz/cs/5

a
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Jak se bohuzel iika: ,,Penize jsou azna prvnim misté.“ Je to svata &
pravda. Samoziejme jsou lidé, ktefi jsou financné zajisténi, ale %
vétsina z nasje téch, ktefi mame méné penéz, nez bychom potte- ‘;fg_\“
bovali, a cekame nedockavé na vyplatu, abychom mohli zase

chvili ,volnéji dychat“. KdyzZ totiz nejsou penize, nefunguje naprosto nic.
Dostavame se do neskutecného tlaku a stresu, z toho pak plyne neustala
nervozita a hadky. Zbytecné si komplikujeme zZivot a ublizujeme lidem kolem
sebe, ktefi za na$i situaci vliibec nemtzou. Naopak se ndm leckdy snazi
pomoci, at uz slovem, ¢i mimotradnou ptijckou. Tato pomoc je skute¢né cenna
v danou chvili, ale musime pamatovat na to, Ze dalsi ptijéka vytvori jiny dluh
amuzeme se dostat do zacarovaného kruhu, ze kterého je pak tézké uniknout.

Jakvyzratnapenize?

Pokousim se vytvorit si sviij vlastni rozpocet na jeden meésic, ktery mi pomaha
si penize rozvrhnout. S jeho pomoci vim, co musim v kazdém pripadé
zaplatit, co si mazu doprat a které nakupy je tireba jesté odlozit.

V této kapitole je uveden piehled obvyklych mési¢nich ndkladi na domécnost
arad, jak je mozné tyto naklady snizit, usetrit, zkratka ,jak vyzrat na penize®.
Naucit se dobf'e hospodatit s penézi je velmi tézké. Vyzaduje to piisnost k sobé
samému a duslednost pii dodrzovani stanoveného planu. Ale véfte, trpélivost
prinasi rize a kazdy zacatek je tézky; vidycky si clovek v budoucnu miiZe najit
lepsi praci amuze se zacit darit1épe.

gg; Zakladni kroky pri hospodareni s penézi:
»\'{t 1. Zaplatim zabydleni, jinak budu bez stiechy nad hlavou.
[ ’]\?ﬁﬂ 2. Zaplatim splatky pijcek, jinak se dostanu do velkych potizi
s vériteli.
3. Nakoupim jidlo (také zaplatim obédy nebo koupim
stravenky), jinak budu hladovét.
4. Apakzato,cozbude, mizu zajit tfeba do kina.
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I Co musim zaplatit v kazdém pripadé

-
Polozka Popis Jak mazu usetrit
Bydleni najemné hledat levnéjsi
ubytovani (napft. v jiné
lokalité)
pronajmout si byt
s nékym dohromady
a o najjemné se délit
Sluzby a poplatky platby za vodu, nepretapét mistnosti,
spojené s bydlenim elektfinu, plyn a topeni,| ale radéji si vzit tricko
svoz odpadu, poplatky | navic
za rozhlas a televizi,
platby za internet mit vzdy opravené

¢1 kabelovou televizi

kapajici kohoutky
a protékajici zachod

snizit spottebu vody
sprchovanim namisto
koupani ve vané

Piijcky

38

dodrzovat
harmonogram splatek,
protoZe penale

z pozdnich thrad
zbyte¢né ubere z penéz,
které by se hodily

na néco jiného

nikdy nefesit splatku
pujcky dalsi pajckou, ale
snazit si domluvit
splatkovy kalendar



Polozka

Popis

Jak mizZu uSetrit

Jidlo

jidla kupovat jen tolik,
kolik pottebuji, aby se
nemuselo nic vyhazovat

nakupovat tam, kde maji
nizsi ceny

radéji si varit a chystat
svacinky nez chodit
do restauraci

Vydaje na dopravu

cesta do prace a zpét
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jezdit méstskou
hromadnou dopravou
je levnéjsi nez autem

pokud musim jezdit
autem, mozn4, Ze nas
miuze jezdit vic

a na cestu se mizeme
skladat

kdyz si koupim
prikazku na autobus

¢i vlak, je to levnéjsi nez
jednotliva jizdenka



Co potiebuji nepravidelné

Polozka Popis Jak muizu usettit
Hygienické potteby toaletni Cistici a praci | nedat se zlakat
prostiedky reklamou a nekupovat
drahé znacky

nakupovat tam, kde maji
nizsi ceny

dodrzZovat davkovani
podle navodu

Obleceni, boty nakupovat tam,
kde je levné

sledovat sezonni slevy

a rtzné vyprodeje
Opravy obcas se doma néco pokusit se véc opravit
pokazi sdm nebo pozadat
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Co si muzu dopiat, kdyz na to mam

Polozka

Popis

Jak muzu usetrit

Spoteni

na dovolenou ¢i na
Véanoce stavebni
sporeni

je dobré spoftit, myslet
na zadni kolecka a davat
si néjaké penize stranou

ale pokud mam penéz
tak akoréat na vyZiti,
spoftit neni z ¢eho

Vybaveni domacnosti

elektronika (TV, DVD)

sledovat ceny, opatrné

nabytek nakupovat na splatky

pracka, lednicka,

nadobi néco se da koupit v bazaru,

povleceni nebo mi starsi véc nabidne

rucniky kamarad nebo kolega z prace

hledat nabidky v inzerci

Osobni vydaje cigarety

kadernik

Zébava a volny Cas

diskotéky, kino,
posezeni s prateli,

Na co musim pamatovat
= Jednou ro¢né dostanu vyuctovani za vodu, plyn a elektiinu
amohou po mé chtit doplatky;

| | = Vanoce a narozeniny jsou kazdy rok;
w

» Zarovkyvzdy praskaji hromadné;
= Pfed zimou potfebuji zimni boty a bundu - coz jsou velké
polozky vrozpoctu.
Proto je dobré sporit aspon po malych ¢astkach!
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Uéetvbance gg;{

Penize mohu mit bud’ v penéZzence, domavzasuvce, anebo 1 N
jemohu mit uloZeny vbance nabankovnim, tzv. béZném actu. | T@;

BéZny Gcet v bance mi umoznuje se svymi penézi libovolné nakladat - z banky
jevybirat, dobanky je ukladat, provadét platby (ddm ptikaz bance a ta prevede
penize zmého Gc¢tu tomu, komu chci penize poslat) a naopak také prijimat
penize na sviij icet (napt. vyplatu od zaméstnavatele, socialni davky).

Z¥izeni bézného Gétu je vihodné zejména tehdy, mam-li pravidelny piijem
ze zaméstnani a pravidelné platim rizné platby, jako tfeba platby spojené
s bydlenim (n4jem, inkaso, poplatky za televizi, za internet). Je to vyhodné,
protoze si zfidim trvalou platbu nebo povoleni k inkasu a nemusim se o pravi-
delné platby starat sam, hlidat, kdy je potifeba zaplatit, chodit s kazdou
slozenkou na postu a vystavovat se riziku pokuty, pokud na néco zapomenu.

Navic mi banka vyda platebni kartu, se kterou mohu platit v obchodech
bez nutnosti mit u sebe hotové penize. Miizu si také pomoci karty vybirat
penize zbankomatd, které jsou dostupnéizulice.

Pro pohodlnéjsi pristup k bankovnimu 6ctu si mohu ziidit sluzby primého
bankovnictvi, které mi umozni obsluhovat tucet pres telefon nebo pomoci

internetu. Platba (komunikace s bankou) pies internet je podstatné levnéjsi
nezplatba vbance na pirepazce a platby za slozenky na poste.

Jak zalozitic¢et vbance?

Se zfizenim Gc¢tu mi pomize tiednik v bance. Také mi poradi, jaky typ tctu
je pro mé nejvyhodnéjsi. Ke zrizeni G¢tu budu potiebovat ob¢ansky priikaz,
pripadné druhy doklad totoznosti (rodny list, pas, Fidi¢sky priikaz) a vétSinou
budu muset na ticet slozit minimalni vklad - ¢astku obvykle sto az tisic korun.

42



Penize - ucetvbance

Pozor
I = Pokud na G¢tu nebudu mit dostatek penéz nebo povolené pre-
1 ¢erpani (kontokorent), banka pozadovanou ¢astku nezaplati
(platbu neprovede).

= Priplatbé kartou probiha kontrola vyse ziistatku a povoleného
limitu plateb. Pokud budu mit na ac¢tu malo penéz, banka
odmitne platbu provést nebo penize zbankomatu vydat.

= Banka si obvykle uctuje poplatky za vedeni ctu a za vétSinu
provedenych operaci.

Typy plateb

Jednorazovy prikaz k ahradé pouzivam, kdyz chci poslat penize na jiny
ucet pouze jednou, nebo posilam penize nepravidelné.

Trvaly prikaz k dhradé slouzi k thradé pravidelnych plateb, které se
opakujizpravidla jednou mésic¢né (sporeni, splatky tvéru).

Svoleni k inkasu je naopak finan¢ni operace, pti niz penize z i¢tu odéerpava
pfimo ten, komu jsou urceny (napi. ¢astku za protelefonované hovory)
aja k tomu ddm pouze jednorazové svoleni. Vyhodnym a rozsirenym produk-
tem tohoto typu je SIPO. Jde o souhrn plateb, které probihaji pravidelné, ale
vét§inou nejsou na stejnou ¢astku (napr. platby za najem, plyn, elektfinu).
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Pujcit si miizZes, ale splatit musis

V Zivoté nastanou mimotadné situace, kdy budu potiebovat
urcitou vetsi ¢i mensi finanéni hotovost, na kterou mi z mésic-
niho prijmu nevychazi. Napiiklad budu potiebovat novou
pracku, pokud ta stara vypovi sluzbu, nebo budu muset zaplatit
doplatek za ro¢ni vytactovani sluzeb - ,inkaso“. Zaroven ale budu
mit touhu poridit si néco, co sice nezbytné nepotiebuji, ale rad
bych to mél. Budu chtit tfeba novy televizor, doméci kino,
pocitac.

it

Proto je rozumné a Géelné sporit byt i po malych éastkach. Existuje
vicero moznosti, jak penize ukladat. Banky nabizi nékolik spoticich
Lprodukti®, jako je stavebni spofeni, terminovany tcet, zivotni pojisténti,...
Néjakou rezervu na nec¢ekané vydaje bych mél mitina bankovnim tctu.

Pokud vsSak nemohu vyuzit svych tspor, nezbyva mi nez si penize vypijcit.
PGjc¢i-li mi hodny strycek ¢i dobry kamarad, mam vyhrano. Kdyz nikdo takovy
v mém okoli neni, nezbyva nez si vyptjcit od ,,ciziho“. Bylo by ovSem riskantni
obratit se na Clovéka, kterého neznam, ¢i na firmu, ktera nabizi penize
prostiednictvim inzerati v novinach ¢i dopravnich prostfedcich typu
»pujcime na cokoliv®.

Mohl bych byt pozdéji zaskocen vysokymi troky, jinymi slovy vysokou
castkou, kterou v kone¢ném souctu zaplatim navic oproti tomu, kolik jsem si
ptivodné vypajéil. Takovéto firmy se zdmérné snazi zasttit, na jaky arok
ti pijcuji, nebot jsou si védomy, Ze tento arok je vysoky. Rady proto tuto
informaci pisi vletacich ¢i ve smlouvach drobnym, az necitelnym pismem.

Penize si proto rad€ji opatiim jen od seri6znich instituci, jako jsou banky.
Ziskat u nich uvér bude sice obtiznéjsi, zato vsak s rozumnym udrokem.
Dalsim, mozn4 nejschiidnéjsim feSenim se jevi vyuzit moznosti splatkového
prodeje.
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Takova forma nakupu je jisté vihodn4, je rychla a pohodln4,
I je vsak ,zdrava“ pouze tehdy, pokud jsem schopen své dluhy
— splacet.
Je spousta pripadi, kdy lidé ptecenili své moznosti dluhy splacet, a ocitli se
proto v obtizné, ¢asto nefesitelné zivotni situaci. Aby mohli splatit jeden dluh,
yudélaji“ si dluh dalsi, vyptjéi si v zoufalstvi od lichvaia, kteti pjcuji
na vysoky urok, a jejich dluhy tak neustale nartstaji az do netinosnych vysek.
Takovilidé ptichazi kviili exekuci (zabaveni) o sviij majetek (nesplaci-li dluhy,
je jim namisto penéz odebran majetek - auto, vybaveni bytu, diim). Protoze
pak fadné nepecuji o své déti, nebot nejsou schopni je zZivit, mizou byt jejich

Vv

situaci a sdhne siinavlastniZivot.

Proto si pamatuj zakladni pravidlo, Ze pajcit si mazes,
I ale splatit musis. Zadluz se jen do takové vyse, abys
— byl schopen bez problému dluh pravidelné splacet.

Bud’ trpélivy a dalsi zbozi na splatky si porid’ az poté,
co splatis dluh predchozi.

Pajeky

Pijcku dnes miize ziskat skoro kazdy, bez ohledu na to, jestli ji bude schopen
splacet. Stale vice spolecnosti totiz nabizi Gveéry i nebonitnim klientim (tj.
klientiim bez pravidelného piijmu) a nevyzaduji zadné ruceni. Riskantni
investice? Opak je pravdou. Nékteré firmy se dopiedu spoléhaji na moznost
dat exekuci na dluznikav prijem véetné socialnich davek, a nemusi se tedy bét,
Ze o své penize ptijdou. Vysoké troky z prodleni spole¢né se smluvni pokutou
jim prinesou nékolikanasobny zisk.

. http://www.spotrebitelskyudel.cz/

-
w
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Splatkovy prodej

Jedna se o velice oblibeny zptisob poiizeni zbozi bez hotovosti. Princip spociva
v tom, Ze zakaznik si v obchodé vybere zbozi, o které ma zajem, a primo
na misté si u prodejce vyridi nakup na splatky. Vyrizeni trva jen nékolik minut
a zakaznik si zbozi hned odnasi domt. Obchodnikovi zbozi zaplati splatkova
spole¢nost, s niz spolupracuje (MULTISERVIS, CETELEM apod.), a té se pak
avér splaci (nejcast€ji 6, 12 ¢i 18 mésicty, aleidéle). Prodejce vétsinou vyzaduje
zaplatit alesponi zalohu (od 10 %), pti reklamnich akcich lze zakoupit zbozi
ibez arokového navyseni. Doklady pottebné k vyrizeni zddosti jsou obcansky
prikaz, zpravidla doklad o vysi piijma (ne vzdy), ¢i potvrzeni o bydlisti.
Snadné dostupnost téchto Gvéru se v§ak miize stat osudnou tém,
kteri neodhadnou své schopnosti splacet a upadaji do dluhové
pasti, ze které se sami nejsou schopni vymanit.

Uvérovakarta

Uvérovou kartu (AURA, O.K., YES) dostane kazdy klient splatkové spoleé-
nosti, pakliZe po urcitou dobu pravidelné splaci. Na této karté méa od spolec-
nosti k dispozici urcity obnos financ¢nich prostredkd, ktery mize pouzit
na dal$i nadkupy (plati s ni pifimo v obchodé nebo vybira z bankomatu ¢i
na prepéazce vybranych bank). Cerpani se provadi bud najednou, nebo
po ¢astech. Urok za poskytnuty Gvér se vétsinou poéita pouze z vycerpané
c¢astky, nikoli z celého Gvérového ramce. Nebude-li klient tvérovou kartu
pouzivat, knicemu se jejim vlastnénim nezavazuje a neplati zadné poplatky.

Spotiebitelsky avér

Poskytuji ho banky jako netcelovy (penize 1ze pouZit na cokoli) i jako ucelovy
(na nakup konkrétni véci). Jeho poskytovani je vSak pomalejsi a k vyTizeni
jetfebabance predlozit stanovené doklady. Lze si takto vypiijéit az stovky tisic
korun. Pii vyssich ¢astkach avéru bude ziejmé zapottebi také zajisténi - tieti
osobou, zastavnim pravem k nemovitosti apod. Spotiebitelsky uvér je banka-
mi nabizen ob¢antim star$im 18 let, se statnim obc¢anstvim CR a trvalym
bydlistém na tizemi CR.
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Kontokorent

I kdyZ mé klient na svém béZném ac¢tu nulu, mtze si z néj penize pajéit v bance
a Cerpat do minusu. Je to rozhodné nejrychlejsi feseni aktualni finanéni krize.
Uvér Ize véak erpat pouze do stanoveného limitu. Za jeho pfekroceni se plati
vysoké penéle (25 az 30 % z vyCerpané ¢astky). Vysi kontokorentu stanovi
banka. Obvykle je to jedno-, dvoj- nebo trojnasobek mési¢niho p¥{jmu. Urok
kontokorentnich Givért se pocité z ¢erpané ¢astky, a to az do doby, nez je tato
Castka zaplacena.

Bankq

Kl oy,
Kreditnikarta
Vydava ji banka k béznym étiim. Od klasické 2345 gg. k ;
platebnikarty selisitim, Zze z nilze ¢erpat Gvér ZaniNoy s, 8321

azdo vyse stanoveného limitu (tfeba platit

vobchodég, i kdyz mam jiz na tctunulu). Skazdou

zaplacenou splatkou Gvéru se uvérovy limit automaticky obnovuje. Vyse
uvéru vét§inou zavisi na vysi platu majitele Gétu.

Doklady potirebné k vyiizeni pajcky

Obecné lze Fici, ze vétsinou bude zapotiebi hlavné obéansky prukaz, dalsi
prikaz totoznosti (napf. pas ¢i fidi¢sky priikaz) a doklad na ovéreni adresy
(napr. vyactovani telefonu nebo SIPO). U pijcéek pti vyssich ¢astkach mohou
spoleCnosti vyZzadovat dale prokazani trvalého zdroje pi ijmu, napf.
pracovni smlouvu, podnikatelsky prijem nebo dichod a pripadné i jiné
doklady.
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Kdo je kdo pri sjednavani pajcek

Pfi sjednavani pravnich vztahti v souvislosti s ptijéovanim penéz jsou nejéas-
t€jsimi aktéry vétitel a dluznik.

Véritel

jefyzicka ¢i pravnicka osoba, ktera poskytla svoje penize druhé smluvni strané
aktera je opravnéna takto zaptijéené prostredky pozadovat zpét.

Dluznik
je naopak osoba (fyzicki nebo pravnicka), ktera poskytnuté penize piijala
akteraje povinnaje nazékladé podminek stanovenych ve smlouvé splatit.

Smlouvy také ¢asto uvadéji dalsi dcastniky tvérovych procesti. MiiZe se jednat
napft. o spoludluznika, coz je osoba, ktera vystupuje v uvérové smlouve
nastrané dluznika.

Na spoludluznika se vztahuji stejna prava a povinnosti jako na dluznika.

Dluznik a spoludluznik (pfipadné spoludluznici) jsou povinni splnit své

zavazky vuci vériteli spolec¢né a nerozdilné (vSichni Giéastnici ruci za celou vysi

dluhu, nejen za jeho pomérnou ¢ast).

= Pokud tedy dluznik piestane byt schopen splacet sviij dluh, mé véritel pravo
pozadovat uhrazeni dluhu na spoludluznikovi.

= Je-li viivérovém procesu vice spoludluzniki, mize si véritel vybrat, kterého
znich pozada o plnéni jako prvniho. Splati-li dluh jedna osoba (atjiz dluznik
nebo spoludluznik), zavazek ostatnich zanikne.

= Spoludluznikem se miiZe stat také zakonny zastupce, a to v piipadech, je-li
dluznik nezletilou osobou (napt. v situacich, kdy rodice cerpaji avér
na stavebni spotreni ditéte).

Rucditel

je osoba, ktera se zavaze uspokojit konkrétni pohledavku daného veéritele

v pripadé, ze ji fadné a v¢as neuspokoji dluznik. Po fadném splnéni pohledav-

ky vétitele je rucitel opravnén (na rozdil od spoludluznika) pozadovat penize

po dluznikovi.
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Dluzim, ale nesplacim
Tato kapitola je velmi pesimisticka, alei tyto situace v Zivoté mohou nastat.
Je dulezité nestrkat hlavu do pisku, ale snazit se situaci resit.

Je to vidy velmi neprijemné, ale problém se sam
nevyresi, zazrak se nestane.
L 4
Jakbudu postupovat?

Nebudu odkladat jednani. Budu informovat véftitele okamzité, jakmile
neptizniva situace vznikne. Napt. kdyz ztratim praci a nebudu moci splacet
pujcku.

Pozadam o splatkovy kalendar a navrhnu ptijatelnou vysi splatek.

Budu splacet, i kdyz vétitel nesouhlasi s vysi splatky. Je taktické platit
splatky, byt malé ¢astky, jako projevdobré viile.

Poté, co si domluvim splatkovy kalendar a zahajim splaceni, je nezbytné
nutné, abych dodrzel nastaveny a domluveny rezim.

Budu uchovéavat vSechny potiebné doklady o tom, Ze platby byly skute¢né
provedeny.

Je dtlezité se nepoddavat tlaku ze strany vétiteld, Ze je nezbytné platit vic, nez
jevdanésituaci doopravdy mozné.

Nikdy neresim splatku

pujcky dalsi puajckou!
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Dluhy aneb Za co mohu byt dluzen?

= dluhy na najemném,

= dluhy na sluzbach spojenych s uzivanim bytu (voda, plyn, elekttina),
= dluhy na vyzivném,

= dluhy vzniklé neplacenim poplatki obci, statu

(zdravotni a socialni pojisténi, dané),

dluhy vzniklé nesplacenim zavazki ze smluv

(splatky za nakoupené zbozi, hypotéky).

Neékteré typy nesplacenych zavazkd neznamenaji pouze vznik (pripadné dalsi
nariistani) dluhu, ale jsou zaroven trestnym ¢inem (napf. nesplaceni soudné
stanoveného vyzivného na dite).

Pri¢iny vzniku dluha

Dluh vznikly neplnénim smluvnich podminek

Ptikladem je neplaceni najemného ¢i poplatkd za sluzby spojené s uzivanim
bytu, tedy neplnéni podminek stanovenych v ndjemni smlouvé. Dtisledkem je
vznik a postupné nartstani dluhu, které miize konéit vyst€éhovanim dluznika
zpronajatého bytu.

Dluh za ubytovani ve vysi 1 500 K¢ narostl na ¢astku 14 000 K¢.

N =

-~ Jak se to stalo? Pokuta byla navysena o uroky z prodlenti,
naklady exekutora a naklady rizeni.

Dluh vznikly neplacenim pokut

Tyto dluhy vznikaji nedinnosti. Lidé dostanou pokutu (napt. za jizdu
méstskou hromadnou dopravou bez jizdenky) a domnivaji se, Ze kdyz pokutu
nezaplati, nebude se nic dit. Po né€jaké dobé vsak obdrzi rozhodnuti od soudu
o exekuci ¢i platebni rozkaz s vymérenou pokutou a vysokymi aroky.
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Nezaplacené pokuty za jizdu na c¢erno v méstské hromadné
doprave ve vysi 1 008 K¢ vzrostly na ¢astku 20 0oo K¢. Jak se to

o
L
i

stalo? Stejné jako v piredchozim pripadé. Pokuta byla navysena
ouroky zprodleni, naklady exekutora a naklady rizeni.

Dluhy vzniklé z ru¢eni za pajcky

Osoba, ktera mé spléacet ptijcku, prestane platit. Véritel nejprve pisemné vyzve
daného dluznika k uhrazeni dluhu, poté je dluzna ¢astka vymahana po rudi-
teli. Ruciteli nezbyva nic jiného, nez aby dluzniktv zavazek splatil, poté mtze
penize vymahat na dluznikovi.

Dluhy vzniklé za trvani manzZelstvi

Nejtypictéjsi situaci tohoto druhu je, Ze se jeden z manzelt zadluzi (z jakého-
koli diivodu, ¢asto i bez védomi druhého partnera) a druhy pak musi hledat
ochranu pied partnerovymi véfiteli a pred pripadnou exekuci.

PrestozZe se jedna o dluh vnikly jednanim pouze jednoho z manzelii, jsou oba
manzelé povinni plnit spole¢né zavazky viéi véritelim. Tedy jestlize neni
splacen dluh, jenz vznikl za doby trvani manzelstvi, je vétitel opravnén
vymahat svoji pohledavku na manzelovi/manzelce (pripadn€ i na rozvede-
ném manzelovi/manzelce).

Dluh vznikly neplacenim socialniho a zdravotniho pojisténi

Pokud nepracuji a nejsem zaregistrovany na Uradu prace, mam
povinnost hradit si socialni a zdravotni pojisténi ze svého. Pokud tak
neucinim, hrozi mi nemalé pendle. JestliZe tato situace nastane, pokusim se
situaci zmirnit tim, Ze zazadam pisemné o splatkovy kalendar a soucasné
pozadam o prominutidluzného penale.
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Penize - dluh

Kam azto muze dojit?

Jestlize dluznik neplni své povinnosti, je mozno (vZdy na zékladé soudniho
rozhodnuti):

= pripravit dluznika o domov,

= zabavit dluznikidv majetek,

= strhnout penize z dluznikova G¢tu,

= strhavat dluh z dluznikovy mzdy,

= strhavat dluh z vyplacenych socialnich davek ¢i dtichodu.

Jednim ze zpisobd, jak se véritel mize domoci svych prav, které mu byly
priznany vici dluznikovi, je exekuce. Mezi nejéastéjsi zplisoby vymahani
dluhti exekutory patii zabavovani majetku dluznikt a strhavani dluznych

¢astek zbankovnich ¢t dluznika.

Pozor!
Odmeéna exekutorovi je 15 % z vymahané ¢astky, minimalné vsak
- 3000 K¢. O tuto polozku se navysuje dluzna ¢astka.
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Nebezpecna situace -

bily kun*

Jako bily kiin se slangoveé oznacuje osoba, ktera je nastréena k pachani trestné
¢innosti, aby zakryla skute¢ného pachatele nebo osobu, ktera ma z této
¢innosti prospéch. Bily kan pak v daném piipadé figuruje jako pachatel i pos-
kozeny.

= Kroli bilého koné byva osoba ¢asto donucena vydiranim, mtze se ale také
jednat o naivni nebo nevzdé€lanou osobu, ktera ani nemusi tusit, Ze se do-
pousti trestné ¢innosti.

» Zvla$tnim piipadem bilého koné jsou osoby, u nichZ se predpoklada,
ze vzhledem k jejich véku nebo dusevnimu stavu bude soud jejich jednani
posuzovat velmi mirn€ nebo od potrestani upusti.

= V nékterych pripadech byvaji bili koné nakonec zlikvidovani, aby se snizilo
riziko prozrazeni.

Mezi nejznaméjsi formy vyuzivani bilych koni patii jejich registrace jako
podnikateld a nasledné odebirani zbozi bez tmyslu toto zbozi zaplatit.
K dal$im typiim trestné ¢innosti, pii které se bili koné vyuzivaji, patii napf.
obchézeni darnovych zakond, prani Spinavych penéz, podvody, zneuzivani
dotaciapod.

Y Pribéh:
Jirina,,Bily ki “v sukni

Cekal ji soud, ale ona stale nechtéla uvérit. Bylo piece smésné
chtit po ni takové penize! A jak si to vitbec nékdo miize dovolit, kdyz ona
vlastné nic neudélala, nic neukradla, na,,ntkom se neobohatila!?“

A prece ji ¢ekala palka ,natvrdo®, Zzadna podminka. ProtozZe

neznalost zakonit neomlouvd. Jediné, za co Jitina v sobé piipoustéla vinu,
bylfakt, Ze neposlechla sviij nitini hlas. To ,,néco v ni“ji totiz varovalo.
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Nebezpecna situace -

bily kun*

Jirina prozila v détském domové mnoho let. Byla pamétnikem
stiridant kuchaiek, vychovatelek i domovnika. Zazila plac i radost mnoha
téch, co prisli, i téch, kteri odesli pied ni. Také ona se tésila na ten okamzik.
Az se posadi v tom velkém pokoji, dostane darky, prani na cestu a ona
popreje tém, co ziistavaji, to nejlepsi. Tésila se, opravdu. Jen s kazdym dnem
0 néco méné. Proc¢? Protoze ji délaly starost mnoha slova vychovatelek
a jejich ustarané vyrazy. Opakovaly ji, Ze ,,nevi, jaky vlastné Zivot tam je*“.
Meély pravdu, jen zapominaly, Ze Jirina to opravdu nevi, nemd s ¢im
srovndvat — a proto je zbytecénéji tohle i'ikat.

A tak v urcéeny den Jirina opustila sviij domov, svilj Détsky
domov. Zacala zit na ubytovné a pracovat v blizké vijrobné jako montazni
délnice. Jiz drive znala ubytovnu a znala také pracovni misto, kam
nastoupila. To nebylo nové. Dobre znala i svou spolubydlici. Ta nebyla
z Domova, pochazela ze vzddalenéjsi vesnice, a tak prespavala na ubytouvné.
Hlavné kdyz méla odpoledni anebo nocni. V tomto slova smyslu tedy
mitzeme¥ici, Ze Jirina nesla do neznama.

Uplné jiné to viak bylo, kdy# skoncila sména. KdyZ se pied ni
otevrel opravdu volny ¢as. Ne Ze by jej diive neznala. Ale neznala ten
skuteéné ,,volny ¢as®, kdy se kolem ni nic neorganizovalo, nebyl jasny iad,
kdy bude vecere, kdy ,se néco musi“. Nemuselo se nic. Jitina mohla vsechno.
Jen najednou jako by nevédeéla, co vlastné ma chtit. Proto se nechala vést
kdekym, kdo se namanul. Vétsinou to byli spolupracovnici. Nékteré holky
idva kluci, kteii byli spolu kamosi. Obcéas proto sla s nékym do kina, ¢astéji si
Jjen tak posedét do kavarny, kde se klabosilo, vijjimecné i na néjakou jinou
akcet, véetné diskoték. Jirina zjistovala, Ze Zivot ,,venku” je o nécem tplné
Jjiném, nez si predstavovala.

Zmeénu prinesla jedna diskotéka. Presnéji dva lidé — kluk

a holka, se kterymi se seznamila. Nebyli ze stejného mésta, nepracovaliv téze
vyrobné jako Jirka. Vypadali, Ze maji hodné penéz. Jezdili svym autem,
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Nebezpecna situace -

bily kun*

za Jirinu vSechno platili. Kdyz ta sejich ptala, ,kde na to vzali“, usmivali se
a rikali jediné slovo, znéjici jako zaklinadlo: ,Pujcili jsme si“. Kdyz jim
konecné Jirina ukazala, kde bydli a co vlastné na ubytovné ma, vzali ji
do vzdaleného meésta, kde bylo nékolik hypermarketit vedle sebe. Jeden
specialné na nabytek a bytové doplitky. Jitina byla jako malé dité. Nikdy
nevideéla tolik nabytku pohromadé — a jakého! Zaroven netusila, Ze to
vSechnoje pouhopouhd past. Past najeji neznalost.

Jen par dnit po naustévé hypermarketu se ji ta povedend
kamaradka nabidla, Zze nebude problém a taky ,;ji takovou piijcku vyridi®, Ze
Jji urdité dostane, protoze vydélava, ma staly prijem... A Jirina uvérila.
»~Malickost”, kterou bylo treba udélat - zajistit pro Jirinu nékde trvalé
bydliste, prosté jinou adresu nez ubytovny - st dala povedena kamaradka
jako ttkol. A rychle jej splnila. Pak donesli papiry. Papiry na piijcku, kde
uvedené cislo meélo pét nul. Tedy statisice. Jifina se vSemu jen smdla,
pripadaloji to jako hra. Ale ona to hra nebyla. Prizvany ,,obchodni poradce*
té firmy, co piijcovala, vsechno spocital a pripravil. Jifina méla splacet
mesicné stejné penize, jako méla na vyplatni pasce v kolonce ,,hruba mzda“.
Jednak tomu viibec nerozuméla, jednak byli vsichni tak presvédcivi - a hlav-
né prece v domové taky neméla skoro zadné penize a Slo to - tak podepsala.
Podepsala ptjcku na jakési vybaventi bytu, domacnosti a dalst véci - tri
podpisy, tii smlouvy. Na co piesné, ani nevédela. A také vidéla dil téch penéz,
co ji v té firmé puyjcili. Jen jeji kamaradka a kamarad ji premluvili, Ze ty
penize by nebyly v bezped¢i u ni ani v bance. A tak si u nich ty penize nechala
uschovat - tak jako to byjvalo u pani vychovatelky. A také jim iekla PIN karty

o wvv

- byla zvykla nelhat a ditvérovat, protojim kartu obcas také piijcila.

Jiriné bylo divné, Ze jeji kamarad a kamaraddka stale castéji
nejsou k zastizeni. Kdyz po ni poprvé chtéli néjakou splatku, dokonce se
rozhodla je najit v tom mésté a na adrese, kde méli bydlet. JenZe tam nikdo
takovy nebydlel. Adresa pattila opustenému domu vedle sbérného dvoru.
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Nebezpecna situace -

bily kun*

Den $Sel za dnem, tyden za tydnem. Jirina néjaké penize jesté méla, i kdyz
uz dochazely. A najednou se zjevil rozzlobeny muz. Vyhrozoval. Chtél
splatky. A nadaval, jak to, Ze Jirina ,nebydli na své trvalé adrese.“ A to
nebylo v§echno. Casem ji méststi straznici predali obalku, jakou jesté nikdy
nedostala. A tak ji ukdzala v praci jednomu starsimu muzi, kterému vérila.
A nejenom obalku, ale také papir, co v ni byl. Muz si dopis piecetl a zadival se
Jiriné hluboce do o¢i. Pak tekl vétu, kterou si Jirina bude pamatovat cely
Zivot: ,Je mi té strasné lito, holka, naletéla jsi. Ty jsi bily kiin. Tohle nikdy
nesplatis, asi piijdes sedét*.

Za par dni ma Jirina soud. Naletéla podvodnikiim, kteri pies ni

vymamili nekolik piijcek. Penize vyinkasovali a zmizeli. Podle prava je vintk
jediny — ten, kdo daval podpisy. A to
byla Jifina. Podle odhadu dostane
pét let. Ztrati pét let Zivota za tii
podpisy. Kéz je alespon pro vas jeji
pribeh poucny. Neptijcujte si prosim.
A pokud vam nic jiného nezbyuvda, tak
maximalné do jedné tretiny penéz,
které mésicéné pokazdé vydélate.
A smlouvu, tu si ¢téte zespodu naho-
ru. Od pisma nejdrobnéjsiho k nejvét-
Stmu. Nikdy ne naopak. Protoze Zijete
v dZungli. KdyZ jde o penize, neo¢eka-
vejte Zzadné slitovani.
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Doklad

Nékteré doklady musime mit - obéansky priikaz, prikkaz zdravotni pojistovny,
nékteré se ndm hodi - tfeba cestovni pas. Nékteré potiebujeme jen v urcitych
Zivotnich situacich - rodny list, kdyZ se chci oZenit.

Tato kapitola mi pomtize, kdyz néjaky doklad pottebuji, abych védeél, jak a kde
ho ziskat a co délat, kdyz doklad ztratim nebo mi ho nékdo ukrade.

Obcansky prikaz

Musim mit ob¢ansky prukaz?

ANO

Pokud jsem ob¢an Ceské republiky, je mi vic nez
15let améam trvaly pobyt na izemi Ceské republiky
- jemou povinnosti mit platny ob¢ansky priikaz.

Jetoverejnalistina
- neni mym majetkem!
Jehovlastnikem je stat.

Kdy se mi taky ob¢ansky prukazhodi?

= Obcansky priikazje zdkladnim identifika¢nim priikazem obc¢ana
Ceské republiky.

= Mizu ho pouzit jako cestovni doklad k cesté do statii Evropské unie.

= Bez pritkazu mi nevydaji balicek na posté.

= Nezalozim siGcet vbance.

Na cosidatpozor

= Ztratunebo kradez neprodlené ohlasit, protoze hrozijeho zneuziti.
= Nikdynedavat OP do zastavy - nikdo to po mné nesmipozadovat.
= Obcas se podivat, jakou mé platnost.
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Co mi hrozi, kdyznemam ob¢ansky priukaz?
Pokuta azdo vys$e 10 000 K¢.

Jsou to zejména pripady znicCeni, posSkozeni, zneuziti, osobniho nepfevzeti,
nepozadani si o novy obcansky priikaz.

11l

]

11l

Pokud jsem si ob¢ansky priikaz fadné nehlidal a ztratil, nemohu
tvrdit, Ze byl zneuzit nékym jinym bez mého védomi. Naopak

takové jednani mize byt pricitano skutecné vlastniku obéanské-
ho priikazu = budu se za né zodpovidat ja sam.

Kdyz ztratim obcéanski pritkaz a nékdo si na néj vypijéi auto
z piijéovny, ma pijéovna prdavo vymahat auto nebo zpiiso-
benou skodu pomné.

Nabizet OP jako protihodnotu (do zastavy) za néco nelze.
Takovym jednanim by se totiz obé strany dopustily prestupku,
postizitelného pokutou az do vijse 10 000 K¢. Nejinak by tomu
bylo, pokud bych kuprikladu chtél prespat v hotelu a recepéni
by OP pozadovala s tim, ze mi ho vrdti az pii odchodu a po
zaplacent za hotel. Také se nesmi obéansky pritkaz kopirovat
bez souhlasu obéana, kterému bylvydan.

Priztraté nebo ukradeni

V pripadé, Ze dojde k poskozeni, zniceni, ztraté, odcizeni nebo
zneuziti OP, musim toto ohlasit neprodlené (tj. okamzité)
kterémukoliv obecnimu tfadu obce s rozsifenou puisobnosti
nebo matri¢nimu tfadu. Na polici jdu pouze v pripadé, ze mi byl

obcansky priikaz ukraden.
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Kde se vyrizuje? /Kam se obratit?
Pozéadat o vydani nového obcéanského prikazu musim do 15 pracovnich dni
od chvile, kdy nastala zména, nebo po ohlaseni ztraty.

O obcansky pritkaz 7Z4dam na kterémkoliv obecnim tfadu obce s rozsitenou
plisobnosti. Nejlépe je zadat osobné, ale mohu zadat prostiednictvim zplno-
mocnéného zastupce.

Hotovy obcéansky priikaz si mohu vyzvednout na obecnim tradé, ktery uvedu
v zadosti. Pokud to do Zadosti neuvedu, mam povinnost prevzit obc¢ansky
priikaz u obecniho Gfadu podle mista trvalého bydlisté.

Co musim na aradé piredlozZit?

» Zadost (Zadosti jsou k dispozici na tiradu). Nejlépe je zajit na tfad osobné,
zadost na misté vyplnit a podat.

= 1 ks fotografie

Ma pi'esné stanovené parametry,
— proto nesmim zapomenout upozornit fotografa,
Ze se fotografuji na obéansky pritkaz!

I POZOR

= Dalsidoklady
Jsou to doklady, kterymi doloZzim tdaje, jez chci do ob¢anského prikazu
zapsat na vlastni zadost. (Napft. diplom z vysoké skoly, kdyz chci zapsat
do OPtitul. Nebo rodnjy list ditéte v ptipad€, Ze chci mit dit€ uvedené v OP.).

Doklady musi byt pfedlozeny v originale, ovéfeném opise nebo ovérené kopii.
Priprijeti vyplnéné Zadosti mi budou vraceny.
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Situace, kdy si ménim obcansky prikaz

OP mam, ale konc¢i

OP mam platny, ale

OP nemam,

jeho platnost zménily se adaje: je ztracen, ukraden
ozZenil jsem se, nebo znic¢en
prestéhoval,
narodilo se mi dité

Predkladam: Predkladam: Predkladam:

Z4dost Zadost Zadost

Fotografii Fotografii Fotografii

Dosavadni ob¢ansky Dosavadni ob¢ansky

prikaz prikaz
+ +
Doklad o zméné nebo | = Rodny list nebo rodny
doklad potvrzujici novy | a kiestni list
adaj = Doklad o rodném

(napft. oddaci list,
pravomocné rozhodnuti
soudu o ulozeni trestu
zakazu pobytu, doklad
o ziskani akademického
titulu, potvrzeni

0 zmeéné mista trvalého
pobytu, pravomocné
rozhodnuti soudu

o rozvodu).
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rodné ¢islo uvedeno
na jiném predklada-
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= Potvrzen

o0 obéanském pritkazu
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vyda obecni arad, kde
jsem hlasil zniceni,
ztratu nebo kradez)
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Kolik tobude stat?

100K¢  Zavydéani nového obcanského priikazu za prikaz poskozeny, znice-
ny, ztraceny, odcizeny, nebo kdyz budu chtit do OP zapsat udaje,
které jsou nepovinné, popripadé zjiného osobniho dtivodu.

oK¢ Je-li OP vydavan z diivodu provedeni zmén povinnych adaja. Pri
tom mohu pozadat o zapsani nepovinnych adaja.

Lhuita vydani
30 dnt od predloZeni vSech potfebnych dokladi

+ http://www.mvcr.cz/rady/zakladni/obcan.html
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Cestovni pas

Musim mit cestovni pas?
NEMUSIM

Pfi cestovani do sttt Evropské unie mi stac¢i platny ob¢ansky prikaz.
Pas potrebuji, kdyz cestuji do vzdalen€jsich zemi. Pro spole¢né cesty rodici
s détmi do statd Evropské unie se doporucuje, aby pouzivali rad€ji cestovni

pasy nezobcanské priikazy.

Jaké jsou typy cestovnich past?

E-pas

Bleskovy pas

pas se strojové ¢itelnymi adaji
a s nosicem dat
s biometrickymi tdaji

Moderni typ pasu s ¢ipem, digitalni
fotografii a otisky prstii

Platnost: 10 let dospély a 5 let dité
ve véku 5-15 let

Cena: 600 K¢
déti 5-15 let 100 K¢

Lhuta vydani: 30 dnt

pas bez strojové ¢itelné zony

Klasicky typ pasu vystavovany, kdyz
budu chtit pas rychle nebo budu
pottebovat druhy pas

(napf. pro vytizeni viza)

Platnost: pouze 6 mésicti, u déti
do 5 let ma platnost 1 rok

Cena: 1 500 K¢,
déti do 5 let 50 K&
déti 5-15 let 1000 K¢é

Lhuta vydani: 15 dnd
(nebo po domluve)
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KdyZZadam o vydani cestovniho pasu, musim vzdy piedlozit

= Obcansky pritkaz.

= Uprvniho pasu piredkladdm doklad o statnim obcéanstvi.

= Doklady prokazujici opravnénost k podani zadosti zdkonnym zastupcem
za obfana mladsiho 15 let, naptiklad: rodny list nebo obcéansky pritkaz
rodice, vnémzje dit€é mladsi 15let zapsano.

= Rodny list ditéte (ob¢ana mladsiho 10 let), zapisovaného do cestovniho pasu
rodice.

Zadam o E-pas
obsahuje ¢ip abiometrické idaje,
cozjsou digitalni fotografie a otisky prsti

Kde se vyrizuje? /Kam se obratit?

= Uobecniho tifadu obce v misté trvalého bydliste.

» Pas musim prevzit osobné nebo ho musi prevzit mij zakonny zastupce
(pokud jsem mladsiislet).

= Paslze prevzitjen utradu, u néhozbyla podana zadost o vydani.

Podanizadosti

= Nevypisuji Zadost, pouze piredloZzim potfebné doklady, napi. obc¢ansky
prikaz.

= Nepotiebuji fotografii, protoZe mé vyfotografuji primo na trade;
proto se musim dostavit osobné.

Jak to bude naaradé probihat?
= Predlozim obc¢ansky prikaz, pripadné dalsi dopliiujici dokumenty.

a2

= Ufednik tdaje ovéfi v informaénim systému evidence obyvatel. Jestlize
se oveéri spravnost téchto idaji a neni-li dtivod pro odepteni vydani cestov-
niho pasu, poridi se biometrické adaje, to znamena fotografie a otisky prsta.

» Utfednik zadost vytiskne a ja ji podepi$u. Mij podpis se poté digitalizuje
aprenese do cestovniho pasu.
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= Dal$im podpisem potvrdim spravnost a aplnost zadosti, dam souhlas
ke zpracovéani biometrickych idajii do nosice dat cestovniho pasu.
» Utednik elektronicky odesle data do centra, kde vyrobi cestovni pas.

Pokud chci do pasu zapsat dité (mladsi 10 let), vypisuji zvlastni ,,Zadost o pro-
vedenizmén nebo doplnénitidajti v cestovnim dokladu®.

Zadam o Bleskovy pas

Kde se vyrizuje? /Kam se obratit?

= Ukteréhokoli obecniho ttradu.

» Pas musim prevzit osobné nebo ho musi prevzit mij zdkonny zastupce
(pokud mam méné nez15let).

= Cestovni pas Ize ptevzit u tradu, u néhoz byla podana zadost, nebo u které-
hokoliv jiného aradu opravnéného predat cestovni pas. To vS§ak musim
uvést vzadosti.

v

Podani zadosti

» Zadost podavam na tifednim tiskopisu.

= Prikladam 2 fotografie.

= Doklady potiebné k vydani cestovniho pasu, napiiklad ob¢ansky prikaz,
aplna moc, pokud zadost podavé zplnomocnény zastupce.

Kdo muze pas prevzit?

= Jsem dospély, pak si musim vyzvednout pas osobné.

= Jsem nezletily - mam 15 az 18 let. K vyzvednuti pasu musim mit pisemny
souhlas zakonného zastupce s jeho ovéfenym podpisem. Podpis lze ovérit
pripodavanizadosti.

* Mam méné nez 15 let - pas musi vyzvednout mij zakonny zastupce.

+ http://www.mvcr.cz/rady/zakladni/doklady.html
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Ridi¢sky prikaz

Uspésné jsem slozil zkousky v autoskole. Pred tim, neZ si mohu sednout
zavolant, mé ¢eka jesté jedna povinnost, a tou je vyrizeni fidi¢ského prikazu.

Kdo vydava ridiésky prukaz?
Ridi¢sky priikaz vydavé obecni titad obci s rozsifenou ptisobnosti podle mista
trvalého bydlisté. Na stejném tradé se Fidi¢sky pritkaz také vyzvedava.

Zadost musim podat osobné nebo prostiednictvim zmocnénce (musi mit
ovérenou plnou moc). Vyzvednout ho musim osobné nebo také prostiednic-
tvim zmocnénce.

Co musim na aradé piredlozZit?
» Zadost
Nejlépe je zajit na ifad osobné€, zddost na misté vyplnit a podat.

Kzadostise priklada:

= platny doklad totoZnosti (ob¢ansky priikaz, pas)

= jedna fotografie o rozmeérech 3,5x 4,5 centimetrt

= zaznam o zkouskach z autoskoly

= 1ékaisky posudek o zdravotni zptisobilosti k fizeni motorovych vozidel.

Jak dlouho to bude trvat a kolik to bude stat?

Ridi¢sky priikaz bude vyd4n nejpozdéji do 20 dnfi ode dne podani 7adosti,
vydani stoji 50 K¢.
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Expresnivydani
Ridi¢sky pritkazje mozné ziskat i do 5 dnii ode dne podéni Zadosti, ale bude to
stat 500 K¢.

Expresni vydani neni mozné, pokud pujdu vytizovat svlij prvni fidic¢sky
prikaz.

Kradez, ztrata, poskozeni, znié¢eni

Musim to neprodlené ohlasit piislusnému obecnimu Gradu obce
sroz$ifenou plisobnosti (a to podle mista trvalého bydlistée).

Kradez: kdyz jdu hlasit na obecni trad kradez, predlozim ozn&dmeni
o odcizeni, které mi vystavi Policie CR.

Zirata: ztratu nemusim policii hlasit, ale je to doporucovano.

Prihlaseni predloZim pro novou zadost po ztrateé:
= platny doklad totoznosti (obéansky priikaz, pas)

= jednufotografii o rozmeérech 3,5x 4,5 centimetrt

= vpiipadé poskozeniiposkozeny prikaz

= novouzadost o vydanitidi¢ského priitkazu

Obecni Gi'ad s rozsifenou ptisobnosti mi vyda ,Potvrzeni o oznameni ztraty,
odcizeni, poskozeni nebo zniceni fidi¢ského prikazu®. Toto potvrzeni slouzi
jako nahrada Fidi¢ského priikazu, ale plati pouze na tizemi CR, a to po dobu 30
dnti.

I Ridi¢sky pritkaz nesmi byt ponechavan a piijiman jako zastava.
E

+ http://www.ridicske-prukazy.cz/
-
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Vypis z Rejstriku tresti

Rejstiik tresta je instituce, ktera ve svych databézich soustieduje v§echny
trestni zdznamy z izemi Ceské republiky. Zaznamenavaji se tedy i tresty cizin-
ctim, které byly udéleny na tizemi CR.

Vypis z rejstiiku tresti je tredni dokument, na kterém mam vyznaceny
vSechny nezahlazené zaznamy v Rejstiiku trestl (v§echny mé pripadné tresty
udélené soudem).

Proc¢zadam o vypis?

= Vypis vétsinou potiebuji k prokazovani bezihonnosti pro za-
méstnavatele, nebo kdyz chci podnikat. (Ze jsem nebyl odsou-
zen za trestnou ¢innost).

= Vypis slouzi pro pottebu trestniho nebo spravniho fizeni.

Vypis mohu ziskat dvéma zpiisoby:

a) napockaniosobninav§tévou nékterého pracoviste rejstiiku trestti
(na Krajském soudé),

b) podanim prostiednictvim nékterého ze stanovenych tiradu.

a) Osobninavstéva pracovisté Rejstiiku trestii

Osobni navstéva v sidle Rejstiiku nebo na nékteré z pobocek je nejrychlejsi
cesta, jak ziskat aktualni vypis z evidence. Navstéva zpravidla netrva déle nez
30 minut.

Pobocky jsou v Brné, Ostrave, Plzni a v Karlovych Varech.
Na vSech pracovistich Rejstiiku trestti jsou tiskopisy zZadosti a prodéavaji tam

kolkové znamky. Vypisy se zde vyhotovuji pro potieby fyzickych osob na poé-
kanivarednich hodinéch.
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b) Podanina Gradé a ziskani vypisu posStou

Z4dost o vypis lze podat na kazdém obecnim tfadé. Zadatel vyplni zadost,
urednik ovéri totoZnost zadatele a spravnost tdaji uvedenych v zZadosti
azadost zasle k vyTfizeni do Prahy. Od podani zadosti asi do 2 az 3 tydnt obdrzi
Zadatel vypis poStou na adrese, kterou si na zadosti vyznadil.

Zadost o vypis z evidence Rejstifku tresti Ceské republiky mohou osoby
podavat také v ciziné na zastupitelskych tradech Ceské republiky, které
zakonzularni poplatek vyfizeni vypisu a jeho doruceni zprostredkuji.

s 2V

Ovérovanizadosti

Z_ 7 ~7

Pii podani zadosti o vypis se ovéruje totoznost Zadatele a spravnost tdaji

uvedenych v pisemné zZadosti.

TotoZnost zadatele se ovéruje

podle originalu platného osobniho pritkazu (obc¢ansky prikaz, cestovni pas,
priikaz o povoleni pobytu cizince) opatieného fotografii. V ptipadé, Ze za za-
datele podava zZadost jind osoba, predklad4 tato osoba plnou moc Gredné
ovérenou a prelozenou do ¢eského jazyka.

A vl

Povéreny tfednik po ovéreni opatii Zadost o vypis tfednim razitkem a vyznaci
typ osobniho dokladu, jeho ¢&islo, datum a podpis. Udaje na zadosti musi byt
vyplnény Citelné a vérohodné (bez Skrtani, prepisovani, gumovaniap.).

Kolik to bude stat?
Za vystaveni vypisu z Rejstiiku trest se plati spravni poplatek 50 K¢é formou
kolkové zndmky, kterou si koupim piimo na tradeé.

Ziskanivypisuv ciziné

Z4dost o vypis z evidence Rejstifku trestii Ceské republiky mohou osoby
podavat také v ciziné na zastupitelskych tradech Ceské republiky, které
zakonzularni poplatek vytizeni vypisu a jeho doruceni zprostiedkuji.

+ http://portal.justice.cz/, pak prejit narejstiik trestt

68



Doklad

Matri¢ni doklady
Rodny list, oddacilist, imrtnilist

Rodny list

= Je doklad obsahujici tdaje zapsané v matri¢ni knize narozeni a jako
takovym se jim doklada skute¢nost narozeni.

= Jeverlejnou listinou.

= Slouzi k dokladovani vSude tam, kde to platné pravni predpisy vyzaduji
(napriklad ptivydavani ob¢anského priikazu, uzavirani manzelstviap.).

Kdo matrié¢ni doklady vydava?
Vydava je matriéni trad (obecni
urad), do jehoz spravniho obvodu
spada obec, ve které se osoba, o jejiz
matri¢ni doklad jde, narodila,
uzaviela manzelstvi nebo zemiela.

Jak ziskam matri¢ni doklad?
Matri¢ni atrad zasSle prvopis
matriéniho dokladu opravnéné osobé
na dorufenku do vlastnich rukou
nebo jej vyda po predlozeni platného
prikazu totoznosti.

P1i ztraté rodného, oddaciho nebo tmrtniho list mtize matri¢ni Grad vydat
jeho druhopis.
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0 vydani matrié¢niho dokladu muaze pozadat

= Osoba, které se zapis tyka, nebo jeji manzel/manzelka, rodice, déti, praro-
dice a vnuci, jeji sourozenci a zplnomocnéni zastupci.

= Osoba, ktera prokaze, ze je to nezbytné pro uplatnéni jejich prav pred stat-
nimi organy (napft. pro dédické fizeni nebo pro dolozZeni idaji u soudu).

Zadatel se obrati osobné nebo pisemné na matri¢ni ad, do jehoz spravniho

obvodu spada obec, ve které se fyzicka osoba, o jejiz matri¢ni doklad jde,

narodila, uzaviela manzelstvi nebo zemfela.

Jaké doklady musim piredlozit?

= doklad, kterym prokazi svoji totoZnost,

poptipadé

= verejnou listinu (napf. rodny list, rodny a kiestni list, pfipadné oddaci list)
nebo listinu, ze které bude mozné dovodit, Ze zapis narozeni, uzavieni
manzelstvi nebo tmrti se tyka ¢lenti mé rodiny, sourozencti, nebo kterym
prokazi, Ze je to nezbytné pro uplatnéni mych prav (napr. u soudu nebo
v dédickém rizeni),

= ovéfenou plnou moc, vytizuje-li Zadost zplnomocnény zastupce.

Poplatky

= 0 K¢ za prvni vydani (prvopisu) matri¢niho dokladu se neplati Zadny sprav-
nipoplatek.

= 100 K¢zavydani stejnopisu (dalsi vydani). Plati se v hotovosti nebo postovni
poukazkou.

Lhuita dodani 30 dni

+ http://www.mvcr.cz/rady/zakladni/matriky.html
w
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Priikaz zdravotni pojistovny

Ziratil jsem prukaz zdravotni pojistovny.
Jak rychle dostanu duplikat a co budu k jeho
vystaveni potiebovat?

Predevsim bych mél ztratu pritkazu zdravotniho pojisténi ohlasit co nejdrive
své zdravotni pojistovné, podle zdkona do 8 dnti. Zékon sice zptisob ohlaseni

nepiedepisuje, ale nejjednodussi je samoziejmé zajit na kterékoli pracovisté
pojistovny a véc hned vytidit.

Pokud priikaz pojisténce potiebuji hned, musim prijit na jakoukoli pobocku
své pojistovny osobné, nahlasim ztratu a ihned dostanu nahradni doklad.
(Papirovy, s omezenou platnosti, ale pouzitelny i pti cesté do zahraniéi v radmci
EU.)

Cobudu potiebovat?
Budu pozadan o piredloZeni platného dokladu totoZnosti.

Pokud jsem ztratil vSechny doklady, nejdiiv ze vSeho si nechdm vystavit
néhradni obc¢ansky priikaz. I jim se mohu pfi zadosti o vystaveni prikazu

pojisténce prokazat. Piislusnost k pojistovné si pracovnik ovéri v informac-
nim systému.

Ztratu mizu oznamit pisemné, nap¥. mailem, a zaroven si tak pozadat o novy
prikaz. VSe mutzu vyridit také telefonicky. Operator bude po mné chtit mé
rodné ¢islo, celé jméno a adresu trvalého bydlisté. Domluvim se, zda
mi vystaveny pritkaz pojistovna posle na adresu trvalého bydlisté nebo jestli si
ho vyzvednu osobné na pojistovné.

Kolik tobude stat?
Pojistovny vystavuji prikazy bezplatné, dokonce i pii opakované ztraté
prikazu.
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Zména zdravotni pojistovny

V soucasnosti je v Ceské republice zhruba 10 zdravotnich pojistoven. Kazda
znich nabizi mimo zakonem stanovené sluzby i sluzby navic.

Zdravotni pojistovnu mohu zmeénit jednou za 12 mésicd, a to vzdy k 1. dni

2N 7

kalendarniho ¢tvrtleti. Nejlépe je zajit na novou pojistovnu osobné, ale zména
se da provést i pisemné. Odhlaseni od ptuvodni pojistovny provede nova

pojistovna.

Pojistovaci-sluzby/Zdravotni-pojistovny

| http://www.firmy.cz/Banky-a-financni-sluzby/

Ceské narodni zdravotni pojisfovna
Hutnicka zaméstnaneckéa pojistovna

Oborové zdravotni pojistovna zaméstnancti bank,
pojistoven a stavebnictvi

Revirnibratrska pokladna

Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky
Vseobecna zdravotni pojistovna CR
Zaméstnanecka pojisfovna SKODA

Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE
Zdravotni pojistovna MV CR

Zdravotni pojistovna AGEL
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Adresar zarizeni socialnich sluzeb
https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=&id=26

Azylové domy

http://bezdomovci.eu/

Bily kruh bezpeci
www.bkb.cz
NONSTOPlinka: 257317110

Bily kruh bezpedci poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétni pomoc obétem
asvédkm trestnych ¢inti, véetné moralni a emocionalni podpory.

Bily kruh bezpeci - intervenéni centrum Ostrava
ul. 28. fijna 124, Ostrava (DK mésta Ostravy)
kazdé atery 16.00 az18.00 hod.

Tel: 596 611239,739 500 634,597 489 204

Centrum socialnich sluzeb Ostrava
http://www.css-ostrava.cz
e-mail: css@css-ostrava.cz

Cilem centra je poskytovat pomoc ob¢andm pfi zvladani obtiznych Zivotnich
situaci nabidkou socialnich a psychologickych sluzeb vtéchto zafrizenich:

- Krizové centrum pro déti arodinu
Veleslavinova 17, Mor. Ostrava, tel.: 599 444 967,739 424 175
- Poradna prorodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
Jahnova12,0.-Mar. Hory, tel.: 599 455120, 605 292 252
- Domov promatkys détmi
Budecska 3, Mor. Ostrava, tel.: 509 455101
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- Dumna pul cesty
Sokolskéatt. 62, Mor. Ostrava, tel.: 599 455 182

- Ubytovna pro prechodny pobyt osob bez pristiesi
Palackého 61, O.-Pfivoz, tel.: 599 455161

Charita Ceskarepublika
http://www.charita.cz/

Neziskova humanitarni organizace pomaha zejména matkam s détmi v tisni,
lidem bez ptisttesi, socialn€ slabym rodinam, drogoveé zavislym, starym lidem
a osobam vracejicim se z vykonu trestu. Umoznuje také prechodné
prenocovani v azylovych domech, nocleharnach a vede projekty na zaclenéni
do spole¢nosti a vyuziti volného ¢asu. Pobotky ma v Brné&, Ceskych
Budéjovicich, Hradci Kralové, Litoméficich, Moravské Ostravé, Olomouci,

Plzni a Praze.

Charita Ostrava
http://www.ostrava.caritas.cz
Korenského 17, Ostrava-Vitkovice
Tel: 596 621094

e-mail: ostrava@caritas.cz

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické
http://www.diakoniecce.cz/

Diakonie poskytuje socidlni, zdravotni, vzdélavaci a pastoraéni sluzby senio-
rim, lidem s postiZzenim, lidem v obtizné Zivotni situaci a umirajicim.
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Diakonie CCE - stitedisko v Ostravé
http://www.diakoniecce-ostrava.wz.cz/

Syllabova 19,703 00 Ostrava Vitkovice
Tel: 596123 091
e-mail: ostrava@diakoniecce.cz

Poslanim ostravského stfediska Diakonie CCE je poskytovat socialni a pasto-
racni péci i podporu senioriim, osobam se zdravotnim postizenim, osobam
v krizovych situacich (osobam bez ptistiesi, détem a matkam s détmi v krizi).
Zaméfuje se na mimoustavni socidlni péci, kterdA umoznuje uzivatelim
zlstavat v prirozeném prostiedi a predchéazi jejich sociélni izolaci, a to s diira-
zem na citlivy humanni ptistup k ¢lovéku a zachovani jeho distojného zivota.

- Pecovatelskasluzbavrodinach
Syllabova 19, Ostrava - Vitkovice

- Domovinka pro seniory
Syllabova 20, Ostrava - Vitkovice

- Azylovy dam Debora
Karpatska 40, Ostrava - Zabteh

- Zarizenipro déti vyZadujici okamzZitou pomoc Narué¢
Syllabova 20, Ostrava - Vitkovice

- Denni centrum Oaza pro osoby bez pristicesi
Zofinska 12, Moravska Ostrava

- Strediska kiestanské pomoci
Zofinska 12, Moravska Ostrava

Informacéni portal a databaze socialnich sluzeb
https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=
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Uzite¢né odkaz

Linky dtivéry po celé CR

verejna psychologicka sluzba prvni pomoci telefonem

Linky divéry pro celou populaci
http://www.help-psych.cz/Id/vse.html

Linky dtvéry pro déti amladez
http://www.help-psych.cz/Id/deti.html

Specializované linky
http://www.help-psych.cz/ld/specialni.html

Linka davéry Ostrava
Tel: 596 618 908, 737 267939 bézny telefonni poplatek
E-mail: info@help-psych.cz

Provoz
soboty, ned€le, svatky - nepretrzity
vSednidny-od12.00 hod - 6.00hod rano

Obcan nauradé - rady a sluzby
http://www.mvcr.cz/rady/

Pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim
www.donalinka.cz www.domacinasili.cz
DONAlinka: 251511313

Vv,

»Domaci nasili je nejrozsirenéjsi formou ndasili viibec, pricem? je souc¢asné
formou nejméné kontrolovanou a co do své frekvence a zavaznosti nejvice
podceriovanou.”

Schneider, H. J. (némecky kriminolog)
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Poradna pro Zeny a divky
Vitkovicka nemocnice Ostrava, pavilon B, Zaluzanského 15
Tel.: 731625 618,595 633 240

E-mail: zenyadivky@prorodiny.cz

Pondéli: 8.00-15.00
Stteda: 8.00-18.00
jindy po dohodé

- Partnerské vztahy, dospivani, laska

- Téhotenstvi, vyvoj plodu

- Antikoncepce, nec¢ekané téhotenstvi, interrupce
- Zdarmatéhotensky test

- Vypomocvobtiznych situacich vznikljch neplanovanym téhotenstvim
- Osvétové prednésky pro skoly

Renarkon - prevence alééba drogovych zavislosti
http://www.renarkon.cz

Renarkon poskytuje na tGzemi Moravskoslezského kraje socidlni sluzby
urcené lidem, ktefi se ocitli v obtiZné Zivotni situaci v souvislosti s uzivanim
nealkoholovych drog, nebo jsou touto situaci ohrozeni.

Centrum primarni prevence v Ostravé
Marianskohorska 31/1328,702 00 Ostrava - Moravska Ostrava
Tel: 596 638 807,602 650 042

Kontaktni centrum a Terénni program v Ostravé
Halasova 16,703 00 Ostrava - Vitkovice

Tel: 595 627005,602 670789

Email: vedkcovarenarkon@seznam.cz
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Uzite¢né odkaz

Kontaktni street centrum ve Frydku - Mistku

K-centrum Frydek-Mistek, Pionyrt 1757, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: 558 628 444,723 141029, 606 694 244

Email: kefmrenarkon@seznam.cz

Provoznidoba: Po-P410:00az16:00 hod

Terapeuticka komunita v Celadné-Podolankach
739 12 Celadna - Podolanky 383

Tel: 558 684 334,731572543
Email: tkrenarkon@seznam.cz

Rodinna socialné vychovna poradna

Marianskohorské 29/1328, 702 00 Ostrava - Moravska Ostrava
Tel: 506 638 806,724 154 239

Email: poradnarenarkon@seznam.cz

Dum na pul cesty - Dolécovaci centrum

Tel: 506 638 804,724 148 882

Email DC: dcrenarkon@seznam.cz

Provozni doba: Po - Ct 8:00 az20:00 hod, P48:00 az16:00 hod
Ubytovaniv DPC-DC Renarkon o.p.s. je klientiim poskytovano
24 hodin denné.
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Uzite¢né odkaz

Uiad prace

Na Urad prace se uchazeé registruje podle mista trvalého bydlists.
Kontakty na tfady pracevCR:

http://portal.mpsv.cz/sz/local www.uradprace.cz

Uiad prace nabizi uchazedétim o zaméstnani:

Sluzby spojené se zprostiedkovanim zaméstnani

Vyplaci podporu v nezameéstnanosti

Vyplaci podporu pti rekvalifikaci

Miize nabidnout rekvalifikaci

Miize poskytnout preklenovaci ptispévek prizah4jeni samostatné
vydéleéné ¢innosti

Vsechny sluzby poskytované Ufadem préace jsou bezplatné.

Uiedni hodiny:

Pondéli: 08:00-17:00
Utery: 08:00-13:00
Stieda: 08:00-17:00
Ctvrtek: 08:00-13:00

Zaméstnani, brigady
http://www.jobs.cz/

http://www.prace.cz/

http://www.jobpilot.cz/

http://www.hledampraci.cz/poradna-zamestnani/

Pohovor uzaméstnavatele:
http://www.hledampraci.cz/poradna-zamestnani/

pohovor-vyber-zamestnavatel.php

http://student.finance.cz/prace/pohovor/

79



	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 17
	Stránka 18
	Stránka 19
	Stránka 20
	Stránka 21
	Stránka 22
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7

