FER, Tento projekt je spolufinancovan Urs-fmw Podgora ‘zvyimréni vzdélan‘osfl déti
- * evropskym socialnim fondem v zafizenich institucionalni péce
S a statnim rozpodtem Ceské republiky.

(@i RLZ CZ.04.1.03/3.1.15.2/0267

UNIVERSITAS | Ostravska univerzita v Ostravé

STUDIE EVALUACE
06/2008



OBSAH

1. VYCNOZI SIUACE  ..eeiiiiiieii et ece et e e s e e e e e e
2. Projekt Evropského socialniho fondu  ...ccceceeeeeiiiiiiiiiiii e,
T o ol [gToTo=T o T o] (0] [=] 4 U PP

O I ST ) (0 )V7: | TR



UvoD

Studie evaluace vznikla v rdmci projek@dpora zvySovani vaddnosti dti v zaizenich
institucionalni pée, CZ.04.1.03/3.1.15.2/0267, jehdgSitelem je Ostravska univerzita
v Ostra¥. Studie je vystupem Kidvé aktivity¢. 6 Evaluace projektu.

Studie byla vytvéena v Uzké spolupraci s projektovym tymem, ktergragoval podklady
pro ¢asti vychazejici z realizai faze projektu. Studie mapuje situaétich mladeze, ki
z raiznych divodu Ziji v z&izenich Ustavni nebo ochranné vychovy. Zabyva s&eshi
mladych lidi opou&jicich Ustavni vychovu v ndvaznosti na realizovanyjekt. Ve studii
jsou shrnuty vystupy z projektuc¢etné detailniho vyhodnoceni 2mé vazby od vSech
Ucastniki projektu.

Vysledky jednoznén¢ potvrdily velky zajem mladych lidi, ktek&eka v bezprogedni doks
vstup do samostatného Zivota, o nabizeny kurzanrdce tykajici se jejich bezpredni
budoucnosti. ¥im, Ze Ostravska univerzita bude mit moznost i lad@olupracovat
s cilovou skupinou &i a mladeze z&skych domovw, diagnostickych a vychovnych
dstavi.

Ing. David PeSek



1. VYCHOZI SITUACE
1.1 Paet déti v zarizenich pro vykon astavni a ochranné vychovy

Ne kazdy ma to 8sti, Ze se narodil v dob fungujici rodis, ktera se o&ho stara. Nkteré

déti musi vymistat v fiznych zaiizenich Ustavni vychovy. Ustavni vychova nahrazuje
vychovu rodéa v rodinném prosedi, ktéi se z fiznych divodi nemohou o svédti starat.

V Ceské republice existuji dva typy Ustavni vychovytiDo & let jsou umigovany

do kojeneckych Ustdv ¢i détskych domow, které jsou spravovany Ministerstvem
zdravotnictvi. 3ti starSi jsou umi®vany do takzvanych Skolskychizzeni, kterd spravuje
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe &dvychovy. Tato z&zeni jsou diagnosticky Ustawtdky
domov, @&tsky domov se Skolou, vychovny Ustav idisko vychovné pé.

Od roku 1999 se et cti v institucionalni p& neustale zvySuje. Zatimco ve z@&iem
roce zilo v Ustavech 6 90%td] letos to bylo uz 7 600et. DalSich vice nez 1 50Gtd do
tii let pobyva v kojeneckych Ustavech.

Tab.¢ 1: Zarizeni pro vykon Gstavni a ochranné vychovy (zdgij, 007)

Déti
z toho
T . LuZkova N
Typ/Druh zafizeni Ustavy K it umisténi na

apacita 1 celkem aoini z4kladé soudniho

divky | PO rozhodnuti

sirotci , .

s Ustavni

vychovou

Skolnirok 2005/06
Celkem 225 8 237 7621 3038 151 6 134
v tom:
détsky domov 149 5310 4 869 2227 54 4171
détsky domov se 3kolou 29 1030 815 196 15 646
vychovny Ustav 34 1426 1400 386 20 1109
diagnosticky Ustav 13 471 537 229 62 208
Skolni rok 2006/07
Celkem 229 8 380 7 459 2980 139 6112
v tom:

détsky domov 153 5423 4815 2210 52 4242
détsky domov se Skolou 28 959 724 150 15 575
vychovny Ustav 34 1449 1404 387 53 1094
diagnosticky Ustav 14 549 516 233 19 201




Analyza odborniit ministerstva vnitra finesla mimo jiné Udaj, Ze fpmérna doba, po
kterou dti zastavaji v dtskych domovechiini 14,5 roku. Znamen4, zZe&tgina tch, ktere
Gfady odeberou rodiim, stravi v Ustavu cel&tstvi a k rodiim se uz nevrati.

1.2 Problematika déti odchazejicich ze zEizeni Gstavni vychovy

Déti nejsou, pes veSkerou vynaloZzenou odbornouwipgracovniki Ustavnich zézeni,
dostatén¢ pripraveny na vstup do samostatného Zivota. Dosudbjhy poskytovany
materialni a sociélni jistoty, které najednou, amttdm ze zdzeni, kori a mladyc¢lovék
zastavacasto sam se vSemi problémy, které tuto &@wa situaci doprovazeji. Musi si
nejen najit zawstnani a vlastni bydleni, alefgglevSim se musi vyrovnat s vlastnim
hospod&nim, trdvenim volnéh&asu, problémy s navazovanim novych viatadpoté i s
partnerskym souzitim.

Nedostatky v fisobeni Ustavni gé a spoluprace subjéktychovy

Centrum J. J. Pestalozziho, o.p.s. v Chrudimi pltveozsahlou analyzu nedostatk
v pasobeni ustavni gé. Na zaklad dlouhodobé spoluprace s ustavnimiizenimi a
vysledki Seteni u klient, specifikovao skteré nedostatky v Ustavni e

— nedostaténé vzalani pedagogickych pracovriik

— absence etopeda, psycholag@sychoterapeuta v #iaeni (v zakonnych normach neni
dostaténa opora pro pracovni funkce psychologa, etopedasy&hoterapeuta pro
détsky domov)

— problémy s vyuzivanim sluzeb externiho odbornika (husi mit smlouvu se zdravotni
pojistovnou, ¢ekaci doby jsou dlouhé a nejednéd se o okamZitguavidelnou pomoc
diteti v krizi).

— chyhkgjici supervize jako prevence vytemi pracovnik a jako podpora jejich odborného
rastu (v rozvinutych zemich je jizZkolik let standard& vyuzivana)

— kolektivni pistup pedagogickych pracoviiik détem (je-li jeden vychovatel na $mu
na skupinu &i, nemize umoznit ditti individualni program dany napnadanim déte)

— casta fluktuace vychovateh provoznich pracovnik

— omezeni léebre-vychovného procesu na systém @édra tresi

— nedostatky ve vychovnych systémech viznich (nap taxativni vymezeni treta
odmeén, odosob#ni vlastniho hodnoceni, kdy je é&ithodnocenoiadem a ne
vychovatelem, ztrata individualizace vlastniho hmmbni a tim i nerespektovani
individualnich zvlastnosti dite)

— pocet swiendi na jednoho vychovatele;



pietrvavajici kolektivisticky fistup k vycho¥ déti a s tim souvisejici nedostatek
prostoru pro individuélniistup

zakonnymi normami ztizen& motivace rodiny pro spduai se zézenim (nap reditel
zarizeni vymaha penize za pobyttdtod rodén)

déti jsou zd&izenim propoughy k pobytim v rodirg (i kdyZ to dti z riznych divoda
odmitaji), a to 8kdy i z divodu cileného sniZzeni @i &éti v zaizeni z dvodu poteby
cerpani dovolenych pedagogickych pracovunik

nedostaténa prace s rodinou dfe, kteremu byla fedtasré (tzn. ged dosazenim
zletilosti) ukortena Ustavni vychova

nepruznost v jednani mezi socialnimi pracovniky &stnmivodniho bydli& ditte,
rodi¢i a vedenim Ustav

stale dochazi k odtbvani sourozenc

Obtize mladych lidi opoudfcich Ustavni vychovu

Mladi dosgli odchazejici z Ustavnich izeni jsou zvykli na neustalou gpé&e strany
zantstnan@, ktefi se o ®& starali a zajifovali jim vSe potebné. NeajastjSi problémy, se
kterymi se mladi lidé setkavaji:

neschopnost hospailas finartnimi prostedky

neschopnost, respektive nemoznost, z vlastnicktatgmich prostedki zajistit si
vysoky standard bydleni a spety, na ktery byli ze z&eni zvykli. Snaha hledat
rychla reSeni népravy této ,nedosieosti”, ¢asto i progednictvim pachani trestné
¢innosti, prostituce apod.;

absence kladnych ragivskych vzo#i vyvolava v mladych lidech efekt vykeneni,
ktery se projevuje nedostat®u divérou ve vlastni schopnost vést normalni Zivot.
Proto radji tihnou k vrstevnickym skupinam (mnohdy problémm), vyhybaji se
béZnym zavazkm, prevzeti odpowdnosti;

neznaji ceny zboZi, &8inou neumi @, neznaji pravni rozdil mezi njjmem a
podngjmem, jakoukoli pisemnou smlouvu povazuji ezadouci komplikaci, ve které
se stejd nevyznaji, chybi jim pracovni navyky (samostaténi vstavani do prace bez
pomoci vychovatele, dlouhodgBi odevzdavani vyrovnaného vykonu atd.) a v
zamgstnani vydrzi pouze kratkou dobu

byvaji ¢asto i vztaho¥ naivni, velice rychle se s jinymi lidmi skamara@iou az
nadnérné duavérivi, mohou nalett podvodnikm, ¢i naopak, vztahy navazuji jen
povrchni a delove

odchazeji z progtdi jim divérné znameého, poskytujiciho jim jistoturad, do ¥tSinou
neznameého prasdi, museji opustitiptele a kamarady, se kterymi mnohdy stravili
celé dtstvi a dospivani



— vyzkumy i praxe potvrzuji, Ze ti, Kteprozili velkoucast dtstvi v Ustavni p&, nejsou
¢asto schopni integrovat se bez komplikaci do spoisti, maji velké problemyip
plnéni své rodiovskeé role, jejich &i mnohdy kowi v Ustavni vycho¥ nebo jsou
zanedbavanyi tyrany, nejsou schopni navazovat trvalé a kvalitrezilidské vztahy,
dosahuji nizSiho vzténi, neZ umaiuje jejich vrozena inteligence, vykazuji vysokou
miru kriminality (viz kapitola 1.3)

— systém odmn a tresi vede k delovému chovani (chovam se depprotoze z toho
budu mit vyhodu), coz brani rozvoji&lomi jakozto zvninéné zabrany fed Spatnym
chovanim

— odchazeji z astavni pé po dosazeni zletilosti,fipadré po skoreni gipravy na
povolani, ve velké i zcela nefipravené do Zivota, nezralé, socibpozdné

— nebyvaji dostataé pripravovani na situace, které se tykaji partnerskarsexualniho
Zivota a vztah, atkoliv je prokdzaneé, Ze&tl vyrustajici v zéizenich dstavni vychovy
z&inaji se sexualnim Zivotem velmi brzggsto i ve 12 letech. Jefiom nutné, s
ohledem na to, Ze newistaji v klasickém modelu rodiny, ktery byinpzergé nabizel
Zadouci vzorce chovani, aby tyté&tidziskavaly uz od rannéhaku kvalitni informace
0 partnerstvi, antikoncepci, rodinnych vztazichy ab samy ¢&ily partnerskym rolim.
Déti nechapou pojem ,partnerstvi“ a ,vztah" dvou Jiditeti si vzajemg rozumi,
respektuji se, vychézeji si ¥ist V dosglosti pak velmi snadno v partnerstvi a
rodicovstvi selhavaji.

— jsou velmi dobe systémem Ustavni vychovy a hodnoticim systém&prapeni na
soutZeni a konkurovani, bohuzel vSak na Ukor dovedrspatiupracovat, spaiaé se

podilet na plani Okok skupiny apod. Misto spoluprace v pracovnim tymu se

spolupracovniky sogki a tim zhorSuji vysledky celého tymu

— pojem ,nd&izeni Ustavni vychovy" je &kterymi, zvlas¢ starSimi dtmi, vniman
negativi¢ a vyvolava v nich odpor k pobytu vizzeni jako k trestu, dale pak nejistotu a
pocit jisté stigmatizace. Wité by nengl byt opomijet fakt, Ze &tSinova spolénost
nijak neusnaiuje mladym lidem opougicim Ustavni z&zeni jejich resocializaci. Jiz

v samém p&atku svého dosfeho Zivota jsou stigmatizovani pobytem v Ustavu a

hendikepovani svou minulosti.

Umisgnim digte do Ustavniho #&eni dochazi k vytrzeni dfe z jeho pirozeného
prostedi a tim jeho omezeni Wimpzenych socidlnich podtech. Tak je znemoZno
piirozené vytvéeni identity digte a gebirani pirozenych socialnich roli, fpozenych
pozic, uznani jeho kompetenci ziskanych geaBtictvim vlastni aktivity ve vyvojavse
rozsSiujicich socialnich situacich a rolich.



1.3 Kriminalita d éti z Ustavnich z&izeni

Analyza ministerstva vnitra, jejiz vysledky byly peé publikovany wijnu roku 2007
uvadi, Ze 51 procentt, které statni Ustavni iéopusti, se dostane do potizi se zdkonem.
Tato analyze je unikatni nejenttvdosud neshroma#dym datim, ktera pinasi, ale takeé
kvuli zpusobu zpracovani. Zachytila totiz osudy vSech 17 d&# které v letech 1995-
2004 opustily dtsky domowi vychovny Ustav.

Rodnécisla dti nagiklad porovnala s policejni databazi trestnyaomi. Z toho vzeSla
informace, Ze vice nez polovinatd které byly vychovavany statni instituci¢aka pachat
trestnoucinnost. U divek je tot@islo jeSt vyrazrgjSi. Devadeséat procent divek spacha
prvni trestnyin az po propushi.

1.3. 1 Trestn&iny u déti z Ustav

+ Nejcasgji pachanou trestnotinnosti jsou trestn&ny majetkové povahy - 85 %.

« Nasilné trestn&innosti se dopustilo 15 %¢t, nejvice jeden pachatel, ktery spachal
139 nésilnych trestnyatint.

« 21 ckti spachalo trestn§in vrazdy. NejmladSi pachatelé byli véku 13 a 16 let.

+ Nejvyssiho poétu trestnych¢ina se dopustili pachatelé, kiespachali 479, 379, 375
trestnycheing.

« Vice nez 50 trestnyctinu spachalo 360di, z nichZz 44 ped a Bhem institucionalni
p&e.

« 81 diti se dopustilo vice nez 100 trestnywhi, z nich byla uloZzena ochranna vychova
14 chovangm (1 divce), 4 chovarin byla gemenéna Ustavni vychova ve vychovu
ochrannou. Fed odchodem z institucionalni d@ nebyla nikomu z nich uloZena
ochranna vychoval!

1.3.2 Problematika divek

« Celkovy paet divek, které opustilydmem deseti let institucionalni gigje 6800.

+ Patet divek mezi &mi, které se dopustily tresténosti, je 2153,

« Procentni podil divek na pachatelich 21 % - codv@nasobek podilu Zen na trestné
¢innosti v @zné populaci.

« Divky se dopustily pimérné 3 trestnycitinu (extrém 131 t&.).

« Pred umistnim a Bhem pobytu v institucionalni pieése dopustilo trestn&nnosti 214
divek (10 %).

« Trestn&innosti az po skafeni institucionalni p&e se dopustilo 1924 (90 %) divek



Analyza Ministerstva vnitra dale uvadi, Ze neejestdostaténd nasledna pomoc pro ty,
kteri ze zdlizeni odchazi, a to byl impuls pro Ostravskou umite v Ostra¥ pripravit
projektu, jehoZ cilem by bylo vytvib systematickou fiprava @ti s n&izenou Ustavni
vychovou nadzkou Zivotni situaci spojenou s odchodem z vychberggizeni.



2. PROJEKT EVROPSKEHO SOCIALNIHO FONDU

V obdobi odiijna 2006 docervna 2008 bylaOstravska univerzita v Ostrav-eSitelem
projektu Podpora zvySovani ahosti v zd@izenich institucionalni @é. Projekt volr
navazoval naidvéjSi spolupraci s &skymi domovy a vychovnymi Ustavyteem projektu
Phare 2.1/122Systém vzdavani informanich a komunikénich technologii v zézenich
institucionalni pée“.

Hlavnimi cili projektu byly:

1. Tvorba specifického vztvaciho programyZivot mimo Gstavni zézenf pro ckti
a mladé dosgé Zijici v z&izenich pro vykon Ustavni vychovy nebo ochrannéayg.

2. Pilotni owteni programu na skupir80 ctti ve wkové struktie 13 — 19 let z&skych
domow, diagnostickych a vychovnych ustawWoravskoslezského, Olomouckého a
Zlinského kraje.

Vystupyv projektu byly definovany nasledo¥n
« vytvoieni specifického vatiavaciho programiZivot mimo Ustavni zézeni®
» vytvoreni podfirnych vyukovych text mapujicich jednotliva témata wdévaciho
programu
» 80 osob (¢ti a mladych lidi), které se zastni vzdlavaciho programu
» vytvoreni a vydani praktickérpucky pro diti odchézejici ze 2&eni institucionalni
p&e do EZného Zivota

Cilovou skupinow projekt byly:
e déti z détskych domow, détskych domow se Skolou a &skych diagnostickych
astawa
e déti z vychovnych Ustava diagnostickych domdvpro mladez
» mladi dospli odchazejici ze Z&eni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy

Vzhledem k tématickému zatieni aktivit byla ¥kova struktura cilové skupiny v rozmezi
13 — 19 let. Projekt sevsnazil zejména:

* usnadnit jim start do Zivota ziskanim praktickyeédamosti a dovednosti

o zlepsit jejich schopnost osamostathse

» zjednodusit a urychlit jejich zapojeni se ddmého Zivota

e prispét k rozvoji osobnosti

» zvySit uplatnitelnost na trhu prace
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2.1 Vyukové moduly

Vzdglavaci progranZivot mimo Ustavni Z&eniobsahoval jak slozky znalostni, tak slozky
dovednostni s celkovou dotaci 36 hodietw samotného tréninku. Teoretick@st se
uskut&nila v prostorach Zdravogn socialni fakulty Ostravské univerzity v Ostéav
Teoretickacast byla doplana dwmi exkurzemi na Ehds prace v Ostrava ve stedisku
primarni pée RENARKON, o.p.s. Pro konani praktickasti bylo vyhlaSeno vyiiové
fizeni, jehoz vitzem se stalo rekréai zaizeni Sepetna v Beskydech.

Z hlediska obsahového zaani je program sloZzen_z osmi modtul

Modul 1: Prava diti a mladeze- teoretickaast

Rozsah: 3 vyéovaci hodiny

Lektor: Mgr. J. Kachlova

Text: Prava #ti a mladeze, 57 str., autorka J. Kachlova
Osnova modulu:

slovnik pouzitych pojra

UstavaCR

Umluva o prav ditte

Socialré pravni ochrana dite

Problematika trestniho prava ve vztahu k nezletidgymladistvym
Skolské pedpisy

Modul 2: Ekonomika BZného Zivota teoretick&ast

Rozsah: 2 vyéovaci hodiny
Lektor: Mgr. P. Augustinsky
Text: Uvod do ekonomikydiného Zivota, 21 str., Ekonomik&zmého Zivota, 44 str., autor

A. Valach

Osnova modulu:

bydleni

penize
nedostatek peix
socialni davky
nezandstnanost
darg
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Modul 3: Zan¥stnani— teoretickatast
Rozsah: 4 vyeovaci hodiny
Lektor: Bc. K. Ordéghova
Text: Zangstnani, 35 str., autorka K. Ordéghova
Osnova modulu:
e vstup na trh prace
e Ufad prace
» jak se uchéazet o praci?
e nastup do zagstnani

Sowséasti modulu Zawstnani byla exkurze s vykladem n#gadu prace v Ostréw rozsahu
2 vyuwovaci hodiny.

Modul 4:Kurz PC pro praktické vyuZiti teoretick&ast, praktické dovednosti
Rozsah: 3 vyéovaci hodiny
Lektor: RNDr. Tomas Hudec
Text: PC pro Zivot, 59 str., adtd®. Tvardkova a T. Hudec
Osnova modulu:
» zaklady grafické Upravy tekt
» personalni pisemnosti — Zivotopis, Zadost o migfoowd’ apod.
* jednoduché pravni listiny
» dopisy pravnickym osobam — Zadost, stiznost spod.
e prace s formula
» vyhledavani informaci na internetu #ekité odkazy pro praxi

Modul 5: Komunikani dovednost+ praktickatast
Rozsah: 6 vy&ovacich hodin
Lektori: PhDr. I. Fialova, Mgr. M. ProkeSova
Text: Komunik&ni dovednosti, 36 str., autd. Fialova, V. Indra
Osnova modulu:
* Prvni dojem — skupinové aeni, diskuse
» Co sdlujeme neverbakh— ukazky, diskuse
» Jak z&it a ukorgit rozhovor — vyklad, sileni osobnich pozitivnich zkuSenosti,
cviceni
» Prijimaci pohovor do zasstnani — simulace situace, diskuse
» Tii ptibéhy — asertivni, agresivni a pasivni chovani — nmdekituace (hrani
piibeht), diskuse
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Modul 6: Rozvoj socialnich kompetenrepraktickasast

Rozsah: 6 vy&éovacich hodin

Lektoti: PhDr. I. Fialova, I. Symerska, . Matrosova

Text: Rozvoj socialnich kompetenci, 36 str., &utd~ialova, V. Indra
Osnova modulu:

Prvni kontakt — interaktivni c#eni

Soutzivé, kooperativni a individualni chovani ve skupinskupinové cveni
Pozitivni a negativni vliv socialnich skupin naijex — vyklad

Jak se branit vlivu negativnich skupin — diskuse

Jak se nenechat etiketizovat — modelova situace

Jak pozéadat o laskavost — soctghsychologicka hra

Film o socialni problematice Meziéstami - diskuse

Navseva z terapeutické komunity — Renarkon, o.p.s.

Modul 7: Agresivita— praktick&ast

Rozsah: 4 vyeovaci hodiny

Lektoti: PhDr. I. Fialova, PhDr. V. Indra

Text: Agresivita, 36 str., autiol. Fialova, V. Indra
Osnova modulu:

Uvod - co je to agresivita, jak se konkr&projevuje mezi lidmi

Aplikace psychologickych technik (psychoher): "ANME", "Siamské& dvajata”,
"Lavicka v parku”, "Z& spoi”.

Pra¢ se hadame -fphravani hadek v praxi, diskusedwvddim
Psychodramaticka situace - Revizor v MHDBelravaji dvojice)

Relaxace psychiky jako prevence s agrese (autogenni tréninkéfiani
odzadu, relaxai dychani)

Praktické vyhodnocovaniibpeht ze Zivota (ze skript) a jak& portami z nich
vyplyvaji

Umeéni projevit druhému kompliment (hazenigkeém)

Zawrecna diskuse k tématu

Modul 8: Prevence patoloqgickych jg@w praktick&tast

Rozsah: 4 vyeovaci hodiny
Lektori: PhDr. J. Svoboda, v ramci exkurze J. Hiagéd. Konalka
Text: Cteni pro ty, kt&f si chgji ¢ist, éteni pro ty, kt& chiji naslouchat; 68 str, autor J.

Svoboda

13



Osnova modulu:
* vSimavost - hledani, jaky &vopravdu je, bez deformaci subjektivniho pohledu
zkresleného osobni zkuSenosti séew
» odhad druhéheloveéka - uwdomit si, jak jednoduché jetkoho odsuzovat a jak
slozité rtkoho opravdu poznat, pfee Wit vnimat a naslouchat druhym lidem
» Forma: kratké anonymni kvizy s vyhodnocenim a emglcspravnych odpadi,
pak dotazy fimé i formou anonymni - napsané na papirech.

Souwasti modulu byla exkurze s vykladem viedisku primarni prevence RENARKON
v Ostra¥ v rozsahu 2 vygovacich hodin.

2.2 Realizace projektu

Realizace projektu zahrnoval&kolik samostatnych krak Tim nejvyznam&Sim byla
realizace vzdéavaciho kurzwivot mimo Gstavni Z&eni.Kurz s¢asovou dotaci 36 hodin
byl rozdélen na teoretickou (16 hodin) a praktick&st (20 hodin).

2.2.1 Kurz Zivot mimo Ustavni zézeni

Celkem byly zorganizovanityii zakladni kurzy. Na zaklg&mimaoradného zajmu ze strany
détskych domou pak byly zorganizovany jeStdva kurzy — kurz speciélni, ktery
prestavoval zkracenou verzi vSech mddal samostatny modul Prevence patologickych
jevi pod vedenim psychologa PhDr. Jana Svobody. Ternkimgu jsou pehledré
zobrazeny v tabulcé 2:

Tabulkac. 2: Realizace kurz

Pocet

Béh kurz Termin Cast Géastnik G
1. béh 11.-12.6.2007 teoreticka 24
1. béh 1.-3.10.2007 | prakticky vycvik 19
2. béh 13.-14.6.2007 teoreticka 17
2. béh 15.-18.10.2007 | prakticky vycvik 19
3. béh 12.-13.3.2008 teoreticka 21
3. béh 16.-18.4.2008 | prakticky vycvik 20
4. béh 31.3.-1.4.2008 teoreticka 24
4. béh 26.-28.5.2008 | prakticky vycvik 24
spec.kurz 13.-14.5.2008 | zkracena forma 18
indivindualni kurz 20.5.2008 6
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Z davodu ¢asoveho odstupu mezi teoretickou a praktickasti byli rektefi Gcastnici
nahrazeni jinymi. Absolvovani teoretickych motluhebylo znalosth navazovano na
absolvovani praktickych modul Prehled absolveiit zapa@itdvanych do monitorovacich
indikatori podle jednotlivych typ kurzi:

70 absolvenit, z toho 34 divek,

K hodi kticka + teoretickast:
urz 36 hodin, prakticka + teoretickas 36 chlapé

Kurz 20 hodin, praktickdast: 10 absolveit z toho 2 divky, 8 chlagc

Kurz 16 hodin, teoretick&ast + exkurze: 18 absolvernit, z toho 7 divek, 11 chlapc

Kurz specialni 12 hodin, zkracena verze: | 18 absolvernit, z toho 10 divek, 8 chlapc

Prednaska Prevence pat. je¥ hodiny: 6 absolvent, z toho 1 divka, 5 chlapc

Celkem Uspsre absolvovalo kurzZivot mimo Ustavni Z&eni 122 mladych lidi
Absolventi kurzu dostali ogdéeni. Do projektu se zapojily nasledujici fizeni
institucionalni pée (celkem 16 zdzeni): DD Na Vizig Ostrava, DD Bukovanského
Ostrava, DDU Bohumin, VU Ostrava-Hralka, DD Opava, DD Liptal, DD BudiSov n/B.,
DD Novy Jgin, DD Fulnek, DD Lichnov, DD Ostrava—Hrabova, DDydek-Mistek
Olesnéa, DD Milotice n/O., DVU Vesgko, DD Celadna, DD Frydek-Mistek (Bruzovska).
14 z&izeni z bylo Moravskoslezského kraje, 1 z Olomotoka 1 ze Zlinského kraje. Na
Gzemi MSK tak bylo zapojeno 54 % vSechizeni Ustavni a ochranné vychovy.

2.2.2 elearninovy kurz

Dale byl sodésti realizace projektu eLearningoveého kurz, kjergod heslem dostupny na
http://moodle.osu.cx zalozce Projekty nebo proéstinictvim odkazu z webovych stranek
projektu. E-kurz koresponduje s tématy, kterd lpylabirana v teoretické a praktickésti
kurzu. Je dopkn o samovyhodnovaci testy, zajimavé informace aapglkale také o
piibéhy se zkuSenostmi mladych lidi, Ktese jiz na vlastni nohy postavili. V e-kurzu jsou
dostupné vSechny vyukové texty v elektronické p@domoznosti stdhnout si tyto soubory
do vlastniho péitace.

2.2.3 Metodickéa gFirucka
Prirucka je utena mladym dosiym odchazejicim z Ustavnichizzeni do kzného zivota.

Tato girucka je tematicky koncipovana po vzoru vyiteného vzdlavaciho programu.
Osahuje také rady a agoby ifeSeni probléiiy se kterymi se né&pstji setkavaji mladi
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dosgli opoustjici Ustavni z#zeni, etné uvedeni vSechudezitych kontaki na statni a
nestatni instituce nabizejici a poskytujici pomeémto %
skupindm osob. Obsatiipucky:

1. Bydleni — Kde budu bydlet, Jaky typ bydleni si wyli®
Kolik mé to bude stat? Typy bydleni.

2. Prace — Wad prace, Daldi moznostiiphledani prace, Yaf uﬂ"—;m dovpi@u
Mzda, Prace naerno, Vznik a uko&eni pracovniho
pomgru

3. Penize — Jak vyzrat na penize@etlv bance. it si
mazes§, ale splatit musiS. Dluzim, ale nesplacim.

4. Nebezpéna situace ,Bily kn" _

5. Doklady — olansky ptkaz, cestovni pasjidicsky (K
prikaz, vypis z rejstku tresti, matrini doklady, piikaz
zdravotni pojisovny

6. UzZitecné odkazy

Bylo vydano 1400 ks ifrucky, kterd byla zaslanaétskym domovim, vychovnym
astavim, Magistratu msta Ostravy — odbor sociadlnich sluzeb, Krajskémiadu
Moravskoslezského kraje — odbor Skolstvi, Havia Nadaci Terezy MaxovéiiRicka
byla sogasti prezentaich materidl na za¥recné konferenci projektu.
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3. HODNOCENI PROJEKTU

Hodnoceni projektudastniky probihalo vzdy po skéeni kazdého éhu kurzu, s vyjimkou
prvnich dvou bhi, které probihaly ihned po séla anonymni dotazniky neSlo rozlisit.
Dotazniky k hodnoceni byly umésty na webovych strankach projektu. Krdgiselného
vyjadieni byly vyhodnoceny také graficky.

3.1 Hodnoceni projektu &astniky

I. all. b2h — teoretick&ast

pocet Eastniki: 44
pocet dotaznil: 23
navratnost: 52,3 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo n Hodnoceni spokojenosti

Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skg

60

(jednicka nejlepsi)

50+
znamkal |13 56,52 01
znamka 2 7 30,43 301
znamka 3 1 4,348 201
znamka 4 0 0 104
znamka 5 2|238,696 ol

Daéle byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se doukyginos kurzu, styl vyuky a témata
kurzu.

Uéast na kurzu

dobrovolné 21 91,3
povinné 2 8,696

dobrovolné povinné
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10%

P¥inos kurzu

13%

@ nové kontakty

M nové poznatky a zkuSenosti

0O darkové propagacni
predméty

O nemusel/a do Skoly

Styl vyuky
23% 23%
O PCtesty a soutéze
| exkurze
O diskuse
O prednaSka/prezentace
36%
Témata vyuky
17%
35% @ ekonomika a bydleni
m zamestnani
13% 0O pravo
O PCkurz
W drogova prevence
13% 22%
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I. all. b2h — praktick&ast

pocet astniki: 36
pocet dotaznik: 19
navratnost: 52,8 %

Celkové hodnoceni kurzu probihal
na Skéle 1 az 5 s hodnocenim jako
Skole (jedntka nejlepsi)

znamka 1 17 89,47
znamka 2 1 5,26
znamka 3 0 0,00
znamka 4 0 0,00
znamka 5 1|/19| 5,26

90,00+
80,00+
70,00+
60,00+
50,00+
40,00+
30,00+
20,00+
10,00

Hodnoceni spokojenosti

0,00+

Daéle byla hodnocena organizace kurzu, styl vyut@naata kurzu.

Organizace kurzu

60,00

50,00+

velmi spokojen 8 42,11
spokojen 10 52,63
nespokojen 1119| 5,26

40,00+

30,00+

20,00+

10,00+

0,00+
velmi spokojen spokojen nespokojen
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Styl vyuky

0,
20% @ seznamenise s raznymi
35% situacemi formou pribehu
B pfednaska
10% .
O diskuze
O dovednostni hry
35%
Témata kurzu
6%
6%

O prevence - J. Svoboda
W agresivita - V. Indra; |. Fialova
O komunikace - I. Fialova

0O socialni dovednosti - I. Fialova

I1l. b&h — teoretick&ast

pocet Eastniki: 21
pocet dotazni: 16

navratnost: 76,2 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo n 5]
Skale 1 az 5 s hodnocenim jako v 40

Skole (jedntka nejlepsi).

znamka 1 9 56,25
znamka 2 6 37,5
znamka 3 1 6,25
znamka 4 0 0
znamka 5 0|16 0

Hodnoceni spokojenosti

60+

30+

20+

10

20




Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se doukytinos kurzu, styl vyuky a témata
kurzu.

Uéast na kurzu

dobrovolné 16 100
povinné 0 0

dobrovolné povinné

PFinos kurzu

8%

@ nové kontakty

M nové poznatky a zkuSenosti

0O darkové propagacni
predmeéty

0O nemusela do Skoly

W novi kamaradi

21%

17%

Styl vyuky

O PC testy a soutéze
| exkurze
O diskuse

57%
O prednaska/prezentace

21



Témata vyuky

25%

O ekonomika a bydleni
B zamestnani

0O pravo

O PC kurz

m drogova prevence

I1l. b&h — praktick&ast

pocet astniki: 21

pocet dotaznik: 18
navratnost: 85,7 %

Hodnoceni spokojenosti

100+

Celkové hodnoceni kurzu probihalo n. 90
vz ~ , . 80
Skale 1 az 5 shodnocenim jako v /|
Skole (jedntka nejlepsi). 60-
znamkal |18 100 ool
znédmka 2 0 0 30.
znamka 3 0 0 20
znamka 4 0 0 10+
znamka 5 0|18 0 0

Déle byla hodnocena organizace kurzu, styl vyuténaata kurzu.

Organizace kurzu

velmi spokojen spokojen nespokojen

velmi spokojen 15 83,333
spokojen 3 16,667
nespokojen 0/18 0
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Styl vyuky

6%

17% O prednéaska

m diskuze
28%
0O dovednostni hry

0O navstéva klienta

terapeutické komunity
32% B film "Mezi sténami" o Sikané

17%

Témata kurzu

0%

O prevence - J. Svoboda

W agresivita - V. Indra

0O komunikace - M. ProkeSova
55%

0O sociélni dovednosti - I.
Symerska, I. Matrosova

IV. béh — teoretick&ast

pocet astniki: 24

pocet dotaznil: 12

. i t 50 % Hodnoceni spokojenosti
navratnost: 0

Celkové hodnoceni kurzu probihalg

na Skéle 1 az 5 s hodnocenim jako

Skole (jedntka nejlepsi).

znamka 1 7 58,3
znamka 2 2 16,7
znamka 3 1 8,33
znamka 4 1 8,33
znamka 5 1| 12/8,33 4




Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se doukytinos kurzu, styl vyuky a témata
kurzu.

Uéast na kurzu

dobrovolné 8 66,7
povinné 4112|333

dobrovolné povinné

Pfinos kurzu

6%

O nové kontakty
M nové poznatky a zkuSenosti
0O darkové propagaéni

predmé

44% m] nemuse?:/a do Skoly

W novi kamaradi

6%

Styl vyuky

8%

O PCtesty a soutéze

| exkurze

O diskuse

0O prednaSka/prezentace

59%
W ucebnice
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Témata vyuky

@ ekonomika a bydleni
W zamestnani

O pravo

25% 0 PC kurz

m drogova prevence

17%

IV. béh — praktick&ast

pocet astniki: 21
pocet dotaznik: 18
navratnost: 85,7 %

Hodnoceni spokojenosti

Celkové hodnoceni kurzu probihal
na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako 100,
Skole (jedntka nejlepsi). 80

60+
znamka 1 12 92,308 40,
znamka 2 0 0
znamka 3 0 0 201
znamka 4 1 7,6923 ol
znamka 5 013 0 1 2 3 4 5

Déle byla hodnocena organizace kurzu, styl vyuténaata kurzu.

Organizace kurzu

70-
60- velmi spokojen 8 61,538
50 spokojen 5 38,462
40 nespokojen 0[13 0
30+
20+
101

0+

velmi spokojen spokojen nespokojen
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Styl vyuky

15%

O seznamenise s raznymi
situacemi formou pFibeh

B prednaska
54% 230 O diskuze

O dovednostni hry, scénky

8%

Témata kurzu

23%
O prevence - J. Svoboda

W agresivita - |. Fialova

47%
O komunikace - I. Fialova
15% o . . .
O socialni dovednosti - |. Fialova
15%
V. béh — specialni kurz
pocet (Eastniki: 18
pocet dotaznik: 10
navratnost: 55,6 % Hodnocenf spokojenosti

Celkové hodnoceni kurzu probihal

na Skéle 1 az 5 s hodnocenim jako

Skole (jedntka nejlepsi).

znamka 1 70
znamka 2 30
znamka 3 0
znamka 4 0
znamka 5 10 0




Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se doukytinos kurzu, styl vyuky a témata
kurzu.

Uéast na kurzu

dobrovolné 90
povinné 10| 10

dobrovolné povinné

P¥inos kurzu

0%
0%

O nové kontakty

m nové poznatky a zkuSenosti
0O darkové propagacni predméty
0O nemusela do Skoly

W novi kamaradi

Styl vyuky

O PCtesty a soutéze
| exkurze

O diskuse
0,

10% O prednaska/prezentace

B testovani znalosti/u¢ebnich styll

10%
0 B prakticka ukazka - stolovani

10% Qo
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Témata vyuky

0,
10% O ekonomika a bydleni

20% 0% B zamestnani
10% O pravo

O PCkurz

B drogova prevence

30% 30% O komunikace, agresivita,
dovednosti

3.2 Hodnoceni projektu vychovateli

D. Samajova, L. Dudova,dsky domov Bukovanského

Méame za to, Ze prvniast projektu, ktera prehla byla pro naseéti velmi zajimava. Po
diskuzi se starSimi&timi, je velmi dolse, Ze byly informovany z pravniho hlediska, jakéa
jsou jejich prava. DalSi kladem pr@ ylo, Ze se dozdély na koho se maji obrétit
v pripact reSeni soukromych zaleZitostiieBnaska, ktera byla uskatgna v Renarkonu,
byla pro vSechny @i velkym prfinosem, nemalou zasluhu na tom maji i léktkteri jej
perfektré vedli. Zpestenim také byl raut a éd v Polském dog) kde je obsluhovali
studenti. NaSim &em se timto roz&[ obzor, poznaly v praxi studenty, jejich zdarie a
trému i obsluhovani. Co bychom ciit uvést jako mé& zazivné pro &i, byla prednéaska

z Uradu préace. K prvnifednasce se nérbeme vyjatit, protoze nam byla zamitnuta nase
osobni @ast a dti nAm svoje posehy nesdiily.

P. Stohel, L. Diatkova, Vychovy Ustav Hialka

Kladné posthy

» prabeh bloku na Renarkonu podany tamnimi terapeuty byl@mi dobré arovni,
pe&ilive pripraveny, byl utité kladnym ginosem pro éti, déti vyklad zaujal

+ vyklad tykajici se UP taktéZ na velmi dobré trowktj ziskaly potebné informace,
hlavre pro starSi &i byl ptinosem

» détem se velmi libilo okerstveni v pkbéhu obou dni

28



Zaporneé posehy

« vyklad Mgr. Kachlové o pravechétl byl pro ol skupiny velmi &ky na
pochopeni, podany nezazivnou formou, rozhodnutilabmateridly fed kursem
nebylo vhodné, &i pisemné formd nerozundly uz wvibec, otravilo je to a
demotivovalo

* pcitatova gramotnost - ukazalo se, Ze na jednoho lelkigisaobe skupiny velke,
déti neudrzely pozornostasto dobe neslySely pokyny

e obkéd v Polském dom — dopordujeme pro pist vybér z wtSiho pdtu jidel,
problémem se ukazalo to, Zétidstejre nedostaly to, co si objednaly a z toho
vyplynulo dalSi problémové chovanikterych diti, které nezvladly zé¥ovou
situaci, také nas (pedagogy) nemilekyvapilo nadazené a nevhodné chovani
obsluhujiciho personalu — obsluha byttaja¢ informovana, Ze jde oct z Ustaw a
podle toho k nim pstupovali.

D. Samajov4, L. Dudova,dsky domov Bukovanského

Nasim Gkolem na projektu "Zivot mimo Ustavnfizani”, bylo zajistit dohled nad nagimi
détmi, které se daného projektu castnily. Pokud mame hodnotit organima stranku,
musime zdraznit, Ze prosedi, které bylo k tomuto¢élu vybrano, bylo veliceffjemné a
piekrasné. Nayil celého projektu,tgjiz formou grednések, her a posléze reléxiainnosti,
musime zhodnotit velmi kladn nékteré dti z naSeho Zdzeni jest nengly moZnost
navstivit, tak velmi pkny hotel v Beskydech, ktery byl k tomut®alu zvolen. Mdme zato,
Ze nabizena témata nag#i @slovily, urité si rozsfily obzory svého ¥déni a poznani, ale
zaroveér mohly sebekriticky zhodnotit svoje postoje Kitym situacim a jinym osobam.

Cely realiz&ni tym, ktery se podilel na tvarttohoto projektu mohl nabidnouétém, ale i
nam pedagagn nové poznatky, za které Vanskdjeme. Ztem se velmi libila fednaska
p.doktora Svobody, tité by privitaly, kdyby se mohly s timto psychologem {eSétkat.

L. Diatkova, Vychovy Ustav Hrdlvka

1. Organizani stranka - mam zato, Ze phi@sti hotelu Sepetna bylo vybrano velmi tinb
piiSt bych vSak uvitala "kontrolovatedj$i"ubytovani, nez které poskytovaly bungalovy,
kdy vétSinu cti velmi lakala moznost opousii chatek v noci, museli jsme je tedy neustéle
kontrolovat i gesto, Ze dvie jsme zamkli a kéie méli u sebe. Podle toho, co mi &idl
kolega Stohel, bylo ubytovaniimo v hotelu o poznani kontrolovat&j&i a velmi si je
chvalil.Co se tye Skolici mistnosti, nemam k niominek, snad jen to, Ze na3#ijsou o
poznani hlangjsi, nez dastnici dalSich semik&na hotelu a tak jsme si vyslechtkolik

piipominek k tomu, zda by setd nemohly chovat tiSeji. Toto vSak jako velky pl&im
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nevidim. Poslednifipominkuci navrh pro pistt mam k vykru a skladb déti - mozna by
stélo zato oddit déti z détskych domowt od chlapé z vychovnych dstak Myslim si, Ze
potreby €chto dvou skupin mladych lidi se docela liSi a wyenim oddlenych kurs by
pak mohl byt obsah vice "Sity na miru”.

2. Reakce #&i - chlapci byli velmi nadSeni z prastli, ve kterém cely kurs probihal, velmi
nadsen hovaili o straw, kdy si mohli vybrat cokoli a najist se podle Btiado "prasknuti”
:-). Co se tye jednotlivych semirié, vSichni hoSi byli velmi nadSeni semteén pana
doktora Svobody, ktery si je naprosto ziskal. NejgienadSeni pak vyvolal semingana
doktora Indry.

I. Symerska, Btsky domov Na Vizig

Velmi rada bych Vam pat#tovala za Vami ptadany projekt. Myslim si, Ze jste jejéin
dolie pripraveny, vyborg zorganizovany a hla¥nzajimavy pro &i. Vzhledem k tomu,
jak raizné spektrum&ti se na kurzech seslo, velmi éag realizaci celého projektu.

E. Sol&ova, Dstsky domov Liptal

Za Detsky domov Liptal se tohoto kurzu &astnilo 5 dti. Hodnoceni &i bude
vypracovano zvlastna formuldi OSU a zaslano elektronicky.¢b konstatovaly, Ze se jim
na tétocasti kurzu velmi libilo. Z mé pozice bych hodnatilurz jako velmi dobry, s velmi
dobrym cilem — pinést d¢tem co nejvice informaci, které budou fietwovat po opudhi
détského domova. Vysoce hodnotim celou organizacizikurTaké bez vyhrad je
zabezpeéeni stravy a ubytovani.

Co se tyka jednotlivych bldkkurzu :

.Ekonomika EZného Zivota“ — velmi @lezité pro dti, které v brzké dobopousti dtsky
domov, gednaSejici mluvil k &em ,jejich feci”, pouzivani piklada, piiklady z praxe.
.Prava dti a mladeze" — z gatku [iliS odborné, pozdi jiz vice prikladi. VSeobeca déti
zajimaji vice prava jak povinnosti. ,Kurz PC" — k&l spokojenost. ,RENARKON* —
piedndsSka — drogy, prevence, nasiluSeobec# sytime dti t¢émito tématy hodé casto,
tady n¢ chylkElo uvedeni vice fikladi, pripadré prohlidka samotného centra Renarkonu.
,<Zaméstnani“ a ,Exkurze Ead prace* — pro &i nepilis zajimavé téma, ale vyklad z mé
pozice velmi dobry. VSichnifpdnéSejici byli velmi ddle pipraveni, vSichni si zaslouzi
podtkovani, protoZze udrzet pozornostidi kdyZ jsou jiz na prahu do8lpsti, si zaslouZzi
pochvalu. Sk¥lé bylo doplréni bloki odbornych pednéasek velmi zajimavouganaskou z
oboru gastronomie, kterd zaujala vSechiiyomné dti i dospilé. Celkow tedy hodnotim
kurz — 1¢ast — teorii jako opravdu velmi dobry.
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K. Nikelova, D¥tsky domov Novy Jin

V minulosti jsme se aiastnili niznych projekt, ale pro Vami zvolenougkovou skupinu
nebyl nikdy vytvdgen tak dobry projekt, jaky jste nam nabidlgtDbyly nadSené, myslim,
Ze velmi vhodg zvolenou formou ziskaly spoustu informaci. Za setmdufici, Ze jsem
byla mile gekvapena zjsoben organizace, formou komunikace i velmi proieginim
pristupem. UZ nejendt, ale i ja sedSim na pokréovani kurzu, protoZze i pro mou praci
je ieast velkym pinosem.

D. FlaSarova, Bxsky domov Opava

Cely kurz hodnotim vysoce kla&lnDéti mély moznost slySet z Ust zkuSenych odboiirtik
co je jim vkladano do pagti vychovnymi pracovniky. V fednasce ,, Ekonomikainého
Zivota,” ktera byla spiSe besedou, pan Augustimskym velmi srozumitek odpovidal na
otazky bydleni, mzdy, speni apod. Rednaska ,,Pravaéidl a mladeze* byla pro¢d
mére srozumitelnd v podani pani J. Kachlové, ktarsto uzivala odborné vyrazy a
citace z UstavyCR. Nejvice se i t&Sily na kurz PC. Pan Hudec hdilovécné a
srozumitel®, byl obrren trpglivosti. VSechny dti mély s PC jakousi zkuSenost. Velmi
zajimava byla fednaska pana J.Hlas&a D. Kondlky o drogach, prevenci a nasili, ktera
probihala pimo v centru priméarni prevence RENARKONU. Skoda, je& jsme si toto
centrum nemohli prohlédnout celé. Memajimal d@ti kurz ,,Zangstnani“s naslednou
exkurzi na Wad prace.

Chel-li nekdo ziskat odpoxd’ na otazku codat, kam se obrétit o pomoc, jak hledat préci,
kde bydlet apod. dit¢ na tomto kurzu dostal odp&V od fundovanych lidi. Kurz byl
perfektré pripraven po vSech strdnkach — Skoleni na drovniyéaibytovani, celodenni
chutna strava, dodrzovatasového harmonogramu.

P. Krasové, Btsky domov BudiSov nad BudiSovkou

PredevSim bych chBla vyzdvihnout organizaci celého kurzu. Ubytovanihetelu bylo
Spickove, dti byly hlavre nadSeny z televize na pokoji. Ale i z jidla a \@dtolem.
Seminde se mi velmi libily. Hlavé o drogach, ktery prail ve stedisku Renarkon.
Détem se také libila exkurze na pracovniradi se zajimavym vykladem. Domnivam se,
Ze tento kurz — vaSe préce, kterou jste go/loZili, byl pfinosem nejen pro naseétid M¢li
moznost slySet to, co nas snad ani nenapadnéni probirat. Kazda rada do Zivota je
pro dti plus. Moznad bylo zaéth par di téch informaci az moc, ale to snad neni
nikdy na Skodu. Bti uz se &Si na praktickowtast, na kterou pojedou jiz kym jinym od
nés. Celkow kurz hodnotim jako velmi uzitey a zdaily.
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L. Kubzova, Ftsky domov Ostrava-Hrabova

Chtla bych Vam timto potkovat za zorganizovani kurzu: Zivot mimo Ustavnifizeani.
Podle mého nazoru je tento kurz velice idofFipraven a organizovan. Obsahové Z&ni

je pestré a pro di piinosné. Bti se utit¢é dowdély spoustu novych a zajimavych
informaci, které budou moci ve svém Zi&atyuzit. Myslim si, Ze je Skoda, Ze jste kurz
vékoveé ohrantili (do 19let), protoze pravty nejstarsi &i budou v nejblizsi dabdomovy
opoustt a informace ziskané na kurzu by se jim mohly tiodi

B. Nevlud, Btsky domov Frydek-Mistek, Na Hrazi 2126

Ac¢ se jednalo o teoretickodast, utité nebyla nudnd. NeftSi Gsgch u dti mely
samozejm¢ potitace a povidani o drogach. Hned v &iwv se drzi gastronomicka
piednaska s b&aym rautem, ktery se libil i & Organizé&ni zajisSeni bylo po oba dny
vynikajici. Ubytovani bylo odpovidajici podminkanstavebni Upravy). Strava byla
vyborna, pouze&em chykla druh& veéere, na kterou jsou z domova zvyklé (kolem 21.
hodiny). Velkym pinosem a paienim byla pro mé & z "venkova" pilezitost
cestovat prosedky MHD a poznat Zivot a ruclietiho nejétSiho nésta u nas. Uz se
s cétmi t&Sime na dalSi shledani.

L. Schenkova, Btsky domov Fulnek

Ve dnech 31.3.2008 a 1.4.2008 se konal kurz, kietydéti z détskych domovt pripravit

na Zivot mimo Ustavni ¥&zeni. Rednasky byly sice dlouhé, avSak zajimavé a ptoid
jejich doprovod velice finosné. VSe bylo skde naplanovano a spoluprace s organizatory
skwla.

V. Mlynkova, Dstsky domov Lichnov

NasSich gt deéti ve wku od Sestnacti do sedmnacti let jelo na kurz Jkéme napti, co je
ceka. Ze vSech stran dostavaji informace, jaké ttepaz jednou budou muset opustit zdi
naseho domova. Skuieost je vSak vzdy jina odi@dstav. Proto jsme uvitali moznost
zapojit se do VaSeho projektu. Teoreti&ést v Ostray vSem pinesla ucelené informace
nejen o pravech a povinnostech, ale také o tom,de@obratit pro radu a pomoti pledani
zanestnani. Velmi potna byla ndv&va Renarconu, kde byla velmi poutav&gnaska o
drogach a drogoveé zavislosti. Tyto informace jselmi dilezité pro vSechnydi, nejen
pro déti z Gstavnich zidzeni. Nej¥étSi ohlas vSak o pctitacové vzdlavani, nase di
odchazely z fednasky jako posledni a volnyigtup k internetu na zéwhodiny si doslova
uzivaly. Exkurze narad prace v Ostra@bude pro vSechny Zastréné aktualni teprve po
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odchodu z DD, stefhjako vSechny ostatni informace. Teprve v budouithad&o dosgli,
oceni vSechny ziskané materialy, které dostalyespdls batohem. Snad se jim do té doby
neztrati, velmi dobry byl ndpad zkompletovat v3eskbdky.

Velmi zajimava byla i testovéast, kterou &i absolvovaly v prosedi DD. Byla velmi

¢aso¥ nara@na vzhledem k tomu, Ze nemametipaovou st v jedné mistnosti. Velké
pocikovani pati vSem lektoiim, ktei se na teoretick&asti kurzu podileli. Zvli&Sbychom

chili podeékovat za sk¥lou organizaci a zaji§hi maximalniho pohodli ip ubytovani,

stravovani a také cestovani. Za vSechriggtiené cti jest jednou @kuji.

E. Solaova, Détsky domov Liptal

Praktickacast kurzu byla stefnjako teoretickécast velmi dobe organizaéné zajiS€na.

Pokud si nizu dovolit hodnotit, tak jednoztiee kladrg, a to vSechnyiednasejici lektory.
Nejvice n¢ oslovil jist PhDr. Svoboda, stejnako ckti, predevSim svym vyjadvanim,

znalosti dtské problematiky a problematiky dospivajicich.idgeh malinkym kazem byl
casten¢ neprofesionalniifistup posledniigdnéasejici — pani vychovatelky z DD a t@iv
nam dosplym a vlasté kolegim. Prostedi bylo velmi pijemné, klada je hodnocena
moznost vyuziti volnéhdasu po pednaskach — bazén, bowling, okoliirpda. Z mého
pohledu hodnotim tutdast kurzu na vybornou.

Blanka Flisnikovateditelka, ¥tsky domov Novy Jin

Kolegyre Nikelova i naSe &i mne informovali o pibéhu projektu, ktery jste proén
pripravili. Musim fici, Ze jsem byla jgkvapena hodnocenintkierych naSich &i, které
jsou ve ¥ku, kdy jsou aktuakh nespokojeny tést se vS§im a neustale se nudi. Tentokrat,
bez vyjimky, byli spokojeni vSichni. Koleggnmne seznamila i s materialy, které jste
v souvislosti s realizaci projektu vydali, budoum& uZzitku i do budoucna. Musiifci, Ze

z informaci, které mam, bylo vSechno fajn. VyuZiveéedy této moznosti, abych ofici&ln
pockkovala za moznostcastnit se kvalitniho projektu. Srtle€ zdravim a budete-li v
budoucnu podobné aktivity organizovat, radi séastnime.

D. FlaSarova, Btsky domov Opava

Praktické¢ast projektu "Zivot mimo Gstavni iaeni" konané dne 16. - 18. 4. 2008 v hotelu
Sepetna na Ostravici préfida ve srozumitelném podani vSedegnasejicich. Myslim si,
Ze zandr této akce se podiha vérim, ze start do zivota po opast DD bude snazSi pro
vétSinu z&astrenych diti. Chvalim perfekta pripraveny projekt po vSech strankach, neni
co vytknout. ¥kuji za sebe i zadi organizatoim této skélé akce.
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P. Latka, Btsky domov BudiSov nad BudiSovkou

Meétitkem je spokojenostéti a ty si pobyt v Beskydech moc pochvalovaly. Beafi velmi
pekné, @imo perfektni. Servis a zaji§ti také. Vyplati se sehnat ty nejlepsi lektoryiikte
dokazou zvladnout a zaujmout i naSe domovsk, gaticné je vtadhnout do danych
problémi. Déti jsou vice uzakergjSi, je s nimi €ZSi spoluprace. Mozna by se vyplatil i
dlouhodolgjSi projekt na vice setkani. kgsto, Zze uz seét znaji, vzdjemny studipd
sebou a strach z neispu je neustale blokoval kit&i aktivitt. Také se jedné oét se
snizenym intelektem akteré \&ci nejsou schopné zvladnout a pochopit.

L. Kubzova, Ztsky domov Ostrava-Hrabova

Podle mého néazoru byla druktdst kurzu "Zivot mimo Gstavni #iaeni" pro dti velmi
zajimava a finosna. Redevsim bylo pro @i dobré, Ze se zapojovaly a samy se snazily
ur¢ité situaceresit. Myslim si, Ze by bylo dobré v takovychto kech | nadale pokeavat.

B. Nevlud, Btsky domov Frydek-Mistek, Na Hrazi 2126

Ubytovani a stravovani bylo $giové, totéz plati o personalu hotelu. Nyni k sar@dotn
kursu. Lektdi kvalitni — u dti vyhradl pan Svoboda. dem vice vyhovovaly scénky,
praktické ukazky a dovednostni hry nez klasickédpaska. Mozn& by bylofiposrgjsi,
kdyby se pracovalo v mensich skupinach, kde bygarcere stycly a vice zapojovaly do
diskuzi. A je$t jedna ¥c, Ze tyto kurzy by rly byt hlavré pro cti, které budou z DD v
brzké dolks odchazet a vice si ssomuji dopad tohoto okamziku neétig které jest tieba
chodi do ZS. Ale to je askui jednotlivychieditels DD.

D. Jargalkova, ¥tsky domov Fulnek

Prvni ¢asti projektu jsem se ne@stnila, takZe nefifu srovnavat kolik informaci si¢d

z tohoto kurzu fivezly, kolik si vzaly do zZivota, nebo jak spolupoxaly. Res p@ateni
obavy, se kterymi jsem odji¢d, se tyto obavy rozplynuly¢hem prvnich deseti minut
stravenych na hodénkurzu. Byla jsem fijemné piekvapena chovanim a vystupovanim
déti. Postups se zbavovali studu a trémy acah s lektory i se skupinou spolupracovat.
VétSina dti nentla do této doby Zadné, nebo pramalé zkuSenostiresemtovat, nebo
vystupovat ped tak velkou skupinou lidi (myslim si, Ze to bpla dti nejwtSi prekazka).
Diky rozhovofim a praktickymi ukadzkami, Zali samostat¥ji premyslet, spoléhat se vic
na sebe a hla¥nsi za&ali nekteri "verit". Jsem rada, Ze jsem se &mdi mohla z@astnit
tohoto kurzu, ktery ma za cil nejen usnadnit sdartzivota a fipravit tyto mladé lidi na
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dalSi etapu zivota, kter4 nebude pro mnohé jedri@duale také rozvijet jejich osobnost,
samostatnost a spoustu dalSiédomosti a praktickych dovednosti.

V. Mlynkova, Détsky domov Lichnov

Iv £

Po teoretick&asti kurzu se vSichni velmégili na praktickouwést v Beskydech. Prdsdi
prectilo vSechna tekavani a ma nemalou zasluhu na tom, jak vSechtiyzodpowdné
pristupovaly k jednotlivym fednaskam. Velmi si je ziskala pani Ivana Fialovhykm
zajimave sledovat, jak sétdnadSen zapojovaly do her a scének, jak i malomluvni jedin
zatali bez zabran a ostychu komunikovat. Zrovna tdk bglmi prinosné posezeni s Janem
Svobodou. Jeho neformalnfigtup mu zajistil pozornost vSech¢éastrenych. Nejen dti,
ale i dosplych. Volny cas dti travily vyuzZivanim vSech moZnosti, které ubytova
stredisko poskytovalo — bazén, bowling, internet, \Azity do okolni krasnérjpody.

Za vSechno jménem nasichtiddékuji a doufam, Ze celé vétavaci akce bude mit Gsgh.

V tom, Ze usnadni&lem cestu Zivotem, az budou muset opustit 2dského domova.
Doufam, Ze to nebyl posledni V&S projekt, nebonaSem &ském domov déti stale

doristaji.

L. BanaSova, Btsky domov Milotice nad Opavou

Co se tye celkového prbeéhu kurzu, myslim si, Ze byl prostl urcité zajimavy, dokazi si
také diky #mu vice u¥¢domit, co je v budoucndeka (az se osamostatni, budou muset
odejit do Zivota apod.). Zjistili i od jinych lidhejen od svych "tet vychovatelek"), Ze se
jim snazime timto zjsobem uletit Zivot, casté&ne je pipravit na utité zZivotni nastrahy,
pomoci jim. O podobnych ¢gech neustale spolu <ttiohi hovatime, tyto kurzy vSak
maji pro & vétsSi vahu a dokazi si z nich vice odnésttibyly s kurzem velice spokojeny,
materialy, které na kurzu obdrZely, si takéklddre pracetly a prostudovaly. Za&vem:
Dékujeme mnohokrat, Ze se naS&idmohly tohoto kurzu &astnit, ugité byl pro ré
piinosem a &kujeme vSem lidem, kiese na fipraw a piibéhu této akce podileli.

D. Hradecka, Btsky domov Frydek-Mistek, Bruzovska ul.

Tohoto kurzu se ve dnech 13. — 14. 5. 200&gthilo @t déti z naSeho zézeni. VSechny
prednasky byly velice zajimavé a pré&tidoudou utité v budoucnu p feSeni jejich situaci
piinosem. VSechny materialy, kterétiddostaly jsou kvalitsy zpracovany i s ohledem
na porozumni textu. K tomu ma kazdy moznost vyplnit formelgotebné k ziskani
zamgstnani pimo na CD.
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NemiZzu fici, ktera gednaska réa zaujala nejvice, jelikoz vSechny byly svymugpbem
powné a splnily svou funkci. &xem celého pobytu bylo o nas perfekpostarano. Jidla
bylo tolik, Ze i naSe &i, které toho sni hod# byly prejedené. Ubytovani perfektni. Glat
bych vam je&t jednou podkovat za mily pistup k ndm vSem, za starostlivost a zdarny
prabeh této akce. Citili jsme set tam vSichni velice iob

S. Jasiikova, Ditsky domovCeladna

Pracuji jako vychovatelka a metokia patologickych jefr v Détském domow v Celadné.
V obdobi mé praxe jsemda moznost dastnit se skolika projekfi. Mnohé z nich byly
zajimavé, pkteré zbyténé, ditmi neoslovujici. S radosti mohu konstatovat, Eenjsliky
tomuto projektu spolmé s ditmi smysluplé vyuZila ¢as a prozila krasné chvile ¢ si
tento projekt nemohly vynachvélit a dozadwgi dalSiho &hu. Tento projekt hodnotime
s d&tmi na vybornou aé8ime se na dalSi spolupréci. Drzim vam palce a masfEcha pri
dalSich aktivitach.

3.3 Hodnoceni projektu lektory

J. Kachlova, MMO

Myslim, Ze ten kurs byl povedeny a jeho zZ&emi bylo vhodné pro @gbvékové skupiny.

Z mého pohledu bylo samiegmeé jednodussi f@dnasetdm starSim, jsou ukazngjsi, ale
zaujmout ty menSi aéoo jim dat, je o to zajima&jsi. Nemohu posoudit, ccitl, ale zdalo

se mi (t& mluvim za svj kurs, samoiejng), Ze je to docela zaujalo, i se ptali a mam
alespa pozitivni odezvu od vychovatelz obou skupin, Ze to bylo zajimave, podané tak,
aby to @cka chytlo a ufité¢ ptinosné. Mozna bychipitala o jednu vytovaci hodinu
navic, u &ch mensSich bylo nutné vice "kouskovat", aby udrpelzornost a tegas se
hodre tistil.

K. Orddéghova, UP

Kurz "Zivot mimo Ustavy" byl perfekin organizéné zvladnuty a touto cestou chci
podtkovat organizatdm také za p#&, kterou &novali nejen dtem, ale i lektokim. Za svj
blok se domnivam, Ze je v takovédasovém rozsahu vho&i pro starSi &kovou
kategorii. Po zkuSenostech s touto skupinou se lsundait kkteré pasazerfpadre trosSku
rozsftit, casov by se to dalo zvladnout asi ve shodném rozsatwunmiensi dti by asi bylo
vhodrgjSi poradenstvi k votb povolani a motivace ke studiu, takze z mého pahletl
bych se radi zamgtila na starsi &, pro které jsou tyto informace cef$i.

36



Jan Hlavéd, Renarkon

Projekt se mi velice zamlouval, myslim si, Ze t@osner, kterym by se ®la p&e o
astavni dti a mladez vyvijet. Materiatnsi myslim, Ze &i nestradaji, ale toto je pra mlle

mého dilezitéjSi a by to asi je&t v této chvili neoceni v plné hei, tak do dalSiho Zivota i
piinosrEjSi. Paklize se bude projekt opakovat, rad se lspdlupodilet.

P. Auqustinsky, VU Janova

Uvodem Vam musim pe#lovat za moznost zastnit se projektu "Zivot mezi Gstavy" a
ocaiuji predevsim ten fakt, Ze se kame& Ostravskd univerzita Zala zabyvat &mi

v Ustavni pé&, jelikoZ jednim z obar je i vychovatelstvii speciélni pedagogika a tudiz
nejen @ti ziskaji informace o Zivétmimo Ustav, ale i vytujici z OU maji jedinénou
moznost zptné vazby o moznostech pracectna v Ustavni p&. Ne vzdy totiz maji realny
nahled na praci séthi, k ¢emuz gispiva i ten fakt, Ze se setkavaji pouze s motiagua
studenty.

Vami zmiovany navrh pracovat pouze se skupinou starséthje rozhodg na mist,
protoZze v pipacdt mladsSich dti projekt nahrazuje praci ustavudétského domova, ktery
by tyto aktivity n&l mit zaazeny do réniho planu vychowh vzdlavacich¢innosti. U
skupiny starSich je projekt na néisfelikoZz miZe ogtovre zdiraznitéi ptipomenout fakta
nezbytna pro Zivot mimo Ustavf aZ z divoda blizké zletilosti¢i pozdniho nastupu do
astavu.

Také je rozhodk na mist pracovat s &mi, které maji zajem. Mohou byt pasivni, ale
nesmi pedkladané informace bojkotovat nelbidnpo sabotovat. Tudiz se zde nabizi otazka
vybéru do projektu. Zejm¢ by mel byt dlouhodokjsi a n&l by nabizet nejen tdezité
informace, ale taky jistou atraktivitu, néidad ¢asgjSi stidani gednasek a aktivnich
¢innosti. Reci jen je v naSem néhledu defregnasek a den exkurzi mnohem snesij&in
nez pro dti, pro které je denfpdnasSek nekortay a [ tretim bloku jiZ nejsou schopni
koncentrace a vypousti vSe. Satmpxme by bylo velice naréné finargné i organiz&né
realizovat dvoudenni projekt mimoesto, ale jevi se mi jako nejiinnéjSi.

Pro voln@asové aktivity mezi jednotlivymi bloky bych oslovétudenty a hlawh
prednasejici z OU, tase sezndmi sijmou praci s &mi z Ustad a pedvedou své
pedagogické mistrovstvi. N&d bych projekt na d¥ casti ve nstt a mimo nésto a jedt s
rozestupem ¢&kolika mesial hlavre z divoda intenzity a ztraty souvislosti, ro¥h z
divodu odchodu &i po 18. roce pry z Ustavu a tudiZ by se jiz nemohlyaétnit. Ustavy
a domovy by mily dlouhodokji vytipovavat dti, které zleti nedlouho po absolvovani
kurzu. Kurz by ndl mit jasré stanoveny termin del8as dopedu.
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V. Indra, \éznice H&manice

Prace psychicky natoa, nicmén zajimava a wité pro dti prinosna. Je nutno zachovat
pii Skoleni ndzornost a konkrétnost #pgady ze Zivota a vyuZzivat psychoher. Jinak by bylo
obtizné udrzet pozornost. Vhodna je pradienp se skripty, kde jsou jednakilpshy a také
konkrétni dotazy, fipadré poweni do spoléné diskuse. Je vhodsi dilat casgjSi a kratSi
piestavky, protoze mnohoétd je hyperaktivnich. Celkav hodnotim tuto akci jako
piinosnou pro obstrany.

J. Svoboda, Ostravska univerzita

Podle mého nazoru byli kluci i holky moc fajn. Mgigpominky: prostedi pro & dilezité,
aby se natili v ném pohybovat, protoZzeé&tSina z nich na takové prastli nedosahne.
Stalo by za to jim vysitlovat v takovém progedi etiku stolovani, zasady chovani a
jednani od objednavky po jidldanymi piibory atd. K organizaci ze strany organizator
nemam zZadnéipominky, gistup povazuji za velmi kvalitni, profesionalni.

Velikost skupiny odpovidala moZnostem, mensi &8ivbych neufednosiioval. A jedna
piipominka — lépe propracovatkovou skladbu, udlat skupinu mladSich (do 14 let) a
starSich (nad 14 let). Rozhaowsak dohromady chlapci a divky.

Dékuji Vam za gizvani do projektu, byla to pro&piijemna prace a opakovani zkusenosti,
kterou mam jiz z tivéjSi doby, @ed zhruba 15 lety.

|. Fialova

ZkuSenost s vedenim kurzué¢ wedle k nasledujicim tvaham:

a) urcité v kurzu pokraovat

b) témata rozsit — navazat na ta, ktera jiz byla a doplnit novy(dravi, vychova &i
v roding, partnerstvi, kriminalita, hospoai s pewzi, délba prace v doméacnosti
apod.)

c) skupiny maximala do 10 osob

d) skupiny diferencovat podlesku a v zavislosti nadku zpracovat témata

e) zvazit rozéleni DD a Ustafr, pokud by k roz&leni nedoSlo, pak mit skupiny smiSené
se striktnim dodrZzenimékovych kategorii a s pofrem minimalg 2:1 (DD: Ustavy, tj.
nap. 8 ckti z DD a 2 z Ustavu)

f) kurz realizovat mimo — vyjezd

g) kratSi vyukové celky — maximand vyuwovaci hodiny v pibéhu dne v kombinaci se
sportem nebo praktickymi dovednostmi, kinem, naemikdivadla, bazénem, vyukou
soSe, jizdou na koni, ¥@nim aj. Projekt se mi velice zamlouval, myslimZs,toto je
smer, kterym by se la p&e o Ustavni &i a mladez vyvijet. Materiatnsi myslim, Zze
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déti nestradaji, ale toto je proirdle mého dlezit¢jSi a by to asi jest v této chvili
neoceni v plné me, tak do dalSiho Zivota iimosrgjsi.
Paklize se bude projekt opakovat, rada se budwppdilet.

V. Indra, \VEznice Heémanice

Druhy kurz byl podstathlepSi, mozna se o&kilo, Ze byli gritomni vychovatelé a mozna
by se i mohli zapojit v budoucnu do praktickéhocewii, aby jako jejich autority udrzeli
kazer. Myslim, Ze tento zjsob kurzu a téma je vhogai pro wkovou kategorii 15 az 18
let. Jinak organizace velmi dobrd, snad ¢ssem projevi, Zze toifmo pro zmigné
dospivajici milo pozitivni efekt. S negativnim efektem bych sehingetkat v budoucnu
v haSem zdzeni.

M. ProkeSova, Ostravska univerzita

Prostedi bylo sk¢lé, déti byly milé a koncentrované, spolupracovaly, oligaoe byla
celkow dokre zajiStna. Program bylipnosny jak pro &astniky, tak pro lektory.

I. Symerskd, Btsky domov Ostrava, Na Vizin

Byla dolde vybrana souroda skupingtid které ngly zajem o to, aby seéno nového
nawily. S takovou skupinou se da potom i gelpracovat. Vzhledem k minulym kuirn,
kde byly i chlapci z VU jsem podivala u @ti vétsi klid a vnimavost. Napadéagnve jsme
jim moc neekly, co dlat a kam se obratit po odchodu z DD, ale to by hdngtem na
samostatny kurz - nejlépe formou socialnich H&w. vSech zkuSenostech jseniiSlp na
to, Ze pokud jsou zapojeni do problému, ktery shawosahat, biyjen jako momentalni
.herci“, daleko lépe pak v dané situaci reagujiredalném Zzivat.
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4. TESTOVANI

Treti, étvrty a paty specialni kurz byl ro#8h o testovanidebnich sty zaki a testovani
znalosti 7Zak. Testovani se zastnilo 12 z#zeni institucionalni p&. Testovani
zaji¥ovalo dodavatelskym Zigobem Metodické a evaki@ centrum, o.p.s.ipOstravské
univerzi€ v Ostra¥. Dodavatel vypracovaltit druhy zprav: Zprava z testovani vstupni
arovre zaki (62 zprav), Zprava z dotazniku stylyemi — LSI pro zaka (61 zprav), Zprava
z dotazniku styly &eni — LSI pro vychovatele (12 zprav).

4.1 Testovani webnich styk

Testovani tebnich styh Zaki prokehlo pomoci dotazniku LSI (Learning Style Inventory)
autofi R. Dunnové a K. Dunna. V dotazniku byly sledovamgsledujici prornné:
preferovani ticha, hlukipuceni, poteba s¥tla pri uceni, poteba tepla i uceni, nabytek,
vnittni motivace, vytrvalost, odpégnost, strukturovani Ukd| wit se sam, &it se

s kamaréady, autorita dodpch, auditivni/vizuélni teni, taktilni &eni, zazitkovée &eni,
konzumovani jidla, piti ip uceni, ranni/véerni weni, dopoledni ¢eni, znéna mista p
uceni, vigjSi motivace — rodke, vrejSi motivace — titel.

Statistické zpracovani vysleflkzaki z détskych domow a vychovného dstavu bylo
provedeno v programu NCSS. Z vyslédkyplyva, Ze skupina vykazovala standardni
vysledky ve vSech 21 sledovanych peomych. VyrazjSi preference vykazovala skupina
v promennych: poteba tepla p uéeni, tedy v zaji&ni swtelné a tepelné pohodyipceni.
VyrazrejSi vysledky byly dosazeny také v oblastiituse sam/tit se s kamarady. &i
preferovaly deni s kamarady, coz odpovida igitam diskutovat odivu se spoluzaky,
spol&ng planovat deni a pracovat ve skupinach. Zaci dale potvrzowvansi vyznam u
promEnné: vigjSi motivace — rode a vySSi u progmné: vigjSi motivace ditel. U
sledované skupiny se dale projevila vySSiiglod strukturovani Ukdlze strany &itela a
niZsi vnitni motivace.

4.2. Testovani vstupni Urovi znalosti Zaki

Test se skladal #eského jazyka, matematiky a obecnych studijnietpoklad. Nejlepsi

vysledky Zaci dosahli veském jazyce (Ugpnost 61,36 %), p&kud nizSi UspSnost byla
zjisSttna v matematice (45,38 %). V obecnych studijnidedpokladech (56,5 %) se
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zjistovalo, jak ¢lovéek mysli a pracuje s informacemi. Nasledujici tabulkvadi deset

ORI 4

nejusgsrejSich zaki v testovani s uvedeninétdkého domova, kde pobyvaiji.

Tabulkac. 3: Prvnich deset nejlepSich Zak

, .. . . | CJ/IU| Mat/ | OSP/ | Celkova i
Jméno a @gijmeni | Vék [%)] U%] | 0% U[%] Détsky domov
Adam Zbere&iak 16 | 80.00| 79.03| 94.44 84.49 [ladna 87
Vaclav Saran 17| 7444 o194 8333  83.2pP Frydek-Mistek,
a Hrazi 2126
Tomas Kopeny 19 | 85.56| 72.58  88.8¢ 82.34 M[kladna 87
Pavla Chmelova 1 8778 59.68 9444  80.6x0 Novy JEin,
evolwni 56
DD BudisSov nad
Miroslav Marek 18| 76.67| 74.19 88.89 79.92Budisovkou,CSA
718
Monika Vesefova 17| 85.56| 75.81 72.22 77.86 DD Liptal 91
Petra Sevcova 21 8556 62.90 83.33 77.26 (B@R2dna 87
Sandra Vojkivkova | 17 | 74.44| 69.35| 77.79  73.86 DD Frydek-Mistek,
Bruzovska ul. 328
Martin Gazik 17| 74.44| 56.45  83.338 71.401 DD Lich®3
Jar. Myslikovjan 17| 88.89 46.77 77.78 71.15 DDhinov 253

Srovnani Gsggnosti v testovani se vzorkem #ae zakladnich Skol ukazalo, Ze rozdily ve

vysledcich se liSi pouze nepatrn

Srovnéani Gsp éSnostid éti z DD a ZS

mzs
m DD

CJ

predm ét

OsP
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Vedeni otestovanychétbkych domow byla nabidnuta konzultace zé&nych zprav. B
détskych domov tuto spolupréaci fijalo, tii détské domovy pozadaly o konzultaci &sici

Iv 7

Zal.

V. Mach — vyhodnoceni konzultaci

Pohled na testovanitd z DD ze spoléenského hlediska: Spokojendstitell afeditelek
se zapojenim DD do tohoto testovani je vysokaclejiti se poprvé z€ashuji testovani,
protoZe Skoly, které nav&tuji testovani s nimi&bec neprovagji. Neuwtitelné to zvysSuje
sebe¥domi ¢ti DD. Oceiuji rovréz to, Ze testovani bylo v ramci projektu zdarmajqite
je velmi nepravépodobné, Ze by siétl DD testovani zaplatily.

Pohled na testovani z odborného a orga&nitep hlediska: Zde uvedu w@eptji se
vyskytujici gipominky rediteli a vychovatel, se kterymi jsem konzultoval vysledky
testovani. Protoze se nejednaditale, bylo még piipominek k testm z matematiky a
cestiny. Resto je zarazila vysoky rozdil v ggmosti. Objevil se nazor, Ze test z matematiky
je obtiZzrgjsi, a proto procentové hodnoceni je velfasto o vice nez 20% nizSi proti
cestirg. Vice pgipominek bylo k testm OSP. Zde seékolikrat velmi vyrazg rozchazelo
hodnoceni vychovatg| které je podloZzené dlouhodobym pozorovanim aedks#m testu.
Zda se jim nemozné, aby zak zvlastni Skoly dosdbimto testu 100% usgpnosti. Naopak,
nejlepsi zak dosahl pouze 12% &&posti. Zaci s poruchamieni (dyslexie) i na test
stejny ¢as, a proto dosahovali mnohem nizSi&dspsti. Bchto gipominek se vzhledem
k paitu testovanych zdkobijevilo vice, a proto si myslim, Ze k odbornényhadnoceni
jsou vysledky test OSP life pouZzitelné. Bti do DD prichazeji z velmi zvlastniho
tlevy nemaji a sami o své poruSe &div Doporuuji pro dalSi testovani (o které je opravdu
zajem, pokud bude zdarma) vyr&zziepSit komunikaci s vychovateli DD. Rasinby se
nentl na z&atku testovani objevit test z ciziho jazyku a htedly musite dmto dtem
oznamit, Ze to neni pra:n

Konzultace vysledk testovani byla pro mne velmi pma.

4.3 Hodnoceni testovani vychovateli

L. BanasSova, Btsky domov Milotice nad Opavou

Vysledky tesi jsme spolén¢ s détmi jiz v minulém tydnu vyhledavali na internetuppoze
jsme byli zwdavi, jak dti dopadly. J& osolinjsem byla pekvapend tim, Ze uéd,
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od kterych jsem &ekavala vice, nedopadlyifis dolre a od dti, od kterych bych zase
mnoho netekavala, dopadly naopak peéme slusrié. Déti vyplnovaly dotazniky o
samok, mely moznost se nad nimitéladre zamyslet. B ¢teni vysledk pak rekteré diti
zhodnotily, Ze se mohly snazit vicégjgadny neusfth sice nebraly nijak tragicky, ale bylo
na nich viét mirné zklamani. Naopak tyitil které dopadly I1épe, &y znanou radost.

D. Hradecka, Btsky domov Frydek-Mistek, Bruzovska ul.

Testovani prokhlo v ramci kurzu ,Zivot mimo Ustavni Haeni“. Cast prokhla bshem
tohoto kurzu a&éast v naSem domeéyvSe zastupci spalaosti MEC se nam spolupracovalo
dohkre. Déti vyplnovaly testy se zaujetim a snaZily se, aby kazdyck mél co nejlepsi
vysledky.

Po zaslani &hto tesk déti mezi sebou tyto za@vy konzultovaly. Zagrecné vysledky
budou pro nas dit¢ zajimaveé tim, ze fiZzeme dtem poskytnout podminky pro vyuku a na
druhé straé jsme zjistili trové jejich znalosti. Zpravy iBly nadhers zpracované. Na
prvni pohled je &jmé, Ze ten, kdo je zpracovéaval, tomdmaval mnohaiasu. Jestjednou
bych chéla jménem édti podskovat.
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ZAVER

Déti vychovavané v Ustavni iécasto dosahuji nizké uro¥rgkolniho vzdlani, maji
shizenou schopnost socialni integrace, maji petidavazovani vztah jsou vyrazg vice
ohrozeny sociakpatologickymi vlivy neZ &i vychovavané v kvalitni rodin Ustavni
vychova limituje rozvoj pozitivniho vztahuéd k praci. VSechny vySe uvedené faktory
casto zjisobuji selhani mladéhdoveéka po odchodu z Ustavnihofizzeni. Mnozi kot v
fadach dlouhodabnezanistnanych, nemohou si udrzet bydleni a jsou svyrobogni
problémy strhavani ke spdkensky nezadoucinginnostem (kriminalita, abuzus drog
apod.). Velmicasto dochazi k tomu, Ze v nedostaténé osobni motivaci nedokéin
Skolni dochézku. To je jednim z nejzasgsich divodi nasledného selhani, protoze je
sniZena jejich Sance uplatnit se na trhu prace.

V¢Erim, Ze se poddo splnit hlavni cil projektu:

— poméhat alespp vybrané skupi& déti, aby se vyptadaly s potizemi spojenymi
s odchodem z domova a s problémy, které magitském domow¥ nebo ve vychovném
dstavu

— zorganizovat a uskutsit kurzy, které jsou zaéleny na rozvoj osobnosti, na ziskani
pratelskych vztai ve skupig a veSkeré tyt@innosti jsou vedeny takovou formou, aby
déti své poznatky, dovednosti a zkuSenosti mohly mgl@rakticky ve svéem zivet

— nabidnout mladym dogfym teoretické ale i praktické informace z oblasméstnani,
prav cti a mladeze, ekonomikyébného Zivota a prace s priestky komunikanich

technologii

— predat informativni brozurku, kde kdykoli naleznotlefité informace, kterédem
svého osamostatni zcela jist diive nebo pozgi uvitaji.
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