Uzivatelsky ndvod na pouziti aplikace SmartCare

Prihldseni do aplikace
e o otevreni se nacte Uvodni obrazovka - obsahuje logo aplikace, QR kdd
pro prihlaseni, v pravém rohu dole informaci o verzi aplikace

. SMARTcare

Pecujeme o Vase zdravi
: B
. 0.7.2 E

.
@00000000000000000000000000000000 008

e kliknutim na QR kdd se objevi dialogové okno s moznostmi
nacteni QR kdédu fotoapardtem(skenovani), nebo z galerie

e nacteme QR kdd

Naskenujte QR kod

QR kod z galerie

Zrusit




2) Vytvoreni nového uctu

e nacte se obrazovka viz nize, klikneme na + u dlazdice “Novy dcet”

Vyberte si tcet

Neméte tcet? Vytvorte si novy

Novy dcet A

e otevie se okno k tvorbé nového profilu - vyplnime jméno, tel. ¢islo,
generuje se automaticky email

e klikneme na “Wytvorit"

Vytvoreni nového Gétu

Jméno a prijmeni

Pecovatel 1

Telefonni Eislo

123456789

9/9

Email (automaticky generovany)

nursel5@smartcare6.cz

Uz mate Gcet? Prihlaste se




e nize je moznost prihldseni se do aplikace, pokud uzivatel jiz md zalozeny
Ucet - v tomto pripadé staci vybrat prislusny ucet

Vyberte si ucet

. Pecovatel 2 >

Pecovatel 1 >

. Pecovatel 3 >

. Nemate tcet? Vytvorte si novy

Novy G&et P

3) Dashboard aplikace SmartCare
e nacte se dashboard aplikace, ten obsahuje:

o v dolni lis&té zanofeny home button, ktery ndm zobrazi Prehled
aplikace

o v dolni listé jsou zdlozky “Profily’, ‘Kalendar’, ‘Upozornéni’,
‘Nastaveni”

o pri preklikdvani mezi zdlozkomi dochdzi ke zlutému podbarveni
zvolené zdlozky

.
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: Profily Kalendar Upozornéni Nastaveni .
. .
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.



4) Zdalozka “Profily"

e obsahuje aktudlni testovaci sady

e vyznom barev u danych sad:
o - méfici podlozka, pacient je pfitomen na lGzku
o - probihd méreni, pacient je nepritomen na lGzku
o - neprobihd méfeni

e lze prepinat mezi jednotlivymi profily klepnutim na zvoleny profil (u

zvoleného profilu se objevi zelené zaskrtnuti)

- ¢ Detail profilu @

.
: Jméno

o

. Docasnd doméci péce

.

© Profily

Email

BQ10M1080HAE23QK6IHCO@anume.cz

[om

Vlastni nazev

~ Pohlavi

Vyska

Rok narozeni

Poznamka

e U zvoleného profilu lze upravit nastaveni profilu klikem na tfi vertikdlni
tecky na pravé strané dlazdice

e na obrazovce “Detail profilu” |ze upravit ndzev, pohlavi, vysku, rok
narozeni, pfidat pozndmku, nové zadand data se ulozi po kliknuti na
tlacitko ulozit

e zména ndzvu je aplikovand pouze pro dané mobilni zarfizeni

e Vv pravém hornim rohu lze kliknout na kolecko nastaveni - jde zde
upravovat dalsi nastaveni profilu joko Obecnd nastaveni, Tepovad

frekvence, Dechova frekvence, Pritomnost v posteli



5) Domovska obrazovka
e na prehled o klientovi se dostaneme kliknutim na home button
e obsahuje polozky ‘Pritomnost v posteli’, “ Srdecni tep” a ‘Dechovd
frekvence”
e nize je moznost prokliku na souhrnny prehled
e v pravém hornim rohu najdeme +, jehoz prostrfednictvim miazeme
pridat dalsi sledované polozky ( krevni tlak, hmotnost, kroky...)

e tapnutim mimo nabidku volby se vrdtime zpét na puavodni

obrazovku
B0 s setaestecsessestessessessessesssesessessacsessessessecsscsscssasses
b Pre.hled’ o + Prehled = @ S
+ Chrudim domaéci péce : Chrudim doméci péce Q2
o [ Krevnitlak E
s [ saturace kysliku v krvi E
< [J Hmotnost E
. [ Kroky s
. [[] Pozndmka s
. —o : s
. > : N
- Souhmny prehled > i| Souhmny prehled > |-

e po zaskrtnuti dalSich sledovanych vitdlnich funkci pridéme

jednotlivda data k funkcim kliknutim na + na pravé strané dlazdice

Prehled +  Prehled +

Docasna domaci péce i Docasna domdci péce
; R
Krevni tlak
o :
Saturace kysliku v krvi Souhrnny prehled ->
Hmotnost

Srdecni i
72 tepl/m

Kroky
Dechova Poznamka
16 dechtl/

_Krevnl tlak > +

<]

| =

\ _Saturace kysliku v krvi > +

Souhrnny prehled > :';(OtnOSt > +
g
Krevni tlak Kroky

. - + 1 krokd — +

% ~ Saturace kysliku v krvi + e !’oznémka —) +




Zadani nové hodnoty

Krevni tlak - systolicky

o Zadani nové hodnoty

Saturace kysliku v krvi

Krevni tlak - diastolicky

96

80

Vyber datum : Vyber datum

20.10.2023 20.10.2023

Smazat hodnoty Zrusit m Smazat hodnoty Zrusit

Zadani nové hodnoty Zadani nové hodnoty
Hmotnost Kroky
70 8690|
Vyber datum Vyber datum
20.10.2023 20.10.2023
L N L N

N

Smazat hodnoty Zrusit m Smazat hodnoty Zrusit m

Zadani nové hodnoty

Poznamka

zde vlozime text pozndmky

Vyber datum

20.10.2023

Smazat hodnoty Zrusit m




a) “Pritomnost v posteli®

e dlozdice mUze mit rtzné barvy dle odpovidajici situace - = pacient
je v posteli a probihd méreni, = pacient aktudlné neni v posteli,
= neprobihd méreni

e obsahuje informaci o dobé strdvené v posteli a poslednim vyznomném
pohybu

e po rozkliknuti dlozdice “Pritomnost v postel’ se objevi obrazovka
obsahujici grof se zdznamem aktivit (zelené - pritomnost v posteli, zlute
- mimo postel, modre - vyssi aktivita v posteli)

Pritomnost v ... [Den -]

13.10.2023 - 14.10.2023

£ Véera >

T T T 1
20:00 23:25 0250 06:15 09:40 13:05 16:30 19:55

I Pritomnost v posteli

[ Mimo postel

M Vyssiaktivita v posteli

e Vv pravém hornim rohu lze zvolit preferovany casovy rozsah grafu (den,
tyden, mésic, rok..)

B Pritomnost v posteli

[ Mimo postel

. Vys$si aktivita v posteli

L}

s Pritomnost v [ :
: 13.10.2023 - 14.10.202 :
P < Véera | Tyden :
Dva tydny
5 Mésic .
. Ti mésice
Sest mésict
g 07:16 07:20 07:24 07:28 07:32 .
: Rok
: i



Sipkami na strandch vedle ndzvu grafu lze prepinat na predeslé dny (Ci

nasledujici, pokud se pohybujeme z predeslych dni k souc¢asnému datu),

popripadé funguje i gesto taZzenim napri¢ datem (zleva do prava = do

minulosti, zprova do leva = do budoucnosti)

s grafem lze manipulovat dle potreby, lze priblizit/odddalit tazenim dvou

prstd od sebe/k sobé ( jde tak priblizit grof ke specifickému ¢asu na ose

grafu, nebo naopak odddlit)

e Sipkou vlevo nahore se vrétime zpét na hlavni obrazovku Prehledu

Pfitomnostv ... pen v
13.10.2023 - 14.10.2023 :

. @ Véera @ :
: < posouvonlvcosetozenlm > :

T T T T
07:16 07:20 07:24 07:28 07:32 07:36 07:40 07:44

I Pritomnost v posteli

[ Mimo postel

[E Vys$si aktivita v posteli

b) “Srdecni tep"

po rozkliknuti se zobrazi obrozovka s grafem popisujicim rdzné
sledované funkce v Case (tepovad frekvence) v rozmezi nastavenych
hodnot (viz sekce Nastaveni profild), tj. Optimadlnich hodnot,
Optimalni hranice

lze prepinat na predeslé dny pomoci Sipek/gesta joko v bodé 4q)
lze zvolit Casové obdobi pro vykresleni grafu v hornim pravém
rohu (den, tyden...rok)

grof je podbarven dle odpovidajiciho Casu méfeni: Zluté - noc ,
bile - den

s grafem lze manipulovat stejné jako v bodu 4q)

obsahuje zdkladni informace o sledované vitdlni hodnoté ( zde
“Srdecni tep") - pro vice informaci lze rozkliknout na znacce >
obsahuje tabulku s datem a prdmérnymi hodnotami srdecniho
tepu pres den (HR den) a pres noc (HR noc)



@ Srdecni tep Den -

13.10.2023 - 14.10.2023

O ot O
< posouvani v case tazenim >

150

100 -

50 !

‘r-mnr“Lm |
W

0 T T
20:00 00:00

T T T T
04:00 08:00 12:00 16:00

== Tepova frekvence

[ | Optimalni hodnoty

= Optimalni hranice

] Noc

|:] Den

@ Srdeéni tep >

Datum HR den HR noc
13.10.2023 5315 66

c) “Dechovad frekvence"

po rozkliknuti se zobraozi obrozovka s grafem popisujicim razné
sledované funkce v case (Dechovd frekvence) v rozmezi
nastavenych hodnot (viz sekce Nastaveni profild), tj. Optimalnich
hodnot, Optimdlni hranice

lze prepinat na predeslé dny pomoci Sipek/gesta jako v bodé 4aq)
lze zvolit ¢asové obdobi pro vykresleni grafu v hornim pravém
rohu (den, tyden...rok)

graf je podbarven dle odpovidajiciho ¢asu méreni: Zluté - den, bile
- noc

s grafem lze manipulovat stejné jako v bodu 4q)

obsahuje zdkladni informace o sledované vitdlni hodnoté ( zde
“Dechovda frekvence') - pro vice informaci lze rozkliknout na

znacce >



e obsahuje tabulku s datem a prdmérnymi hodnotami dechové
frekvence pres den (RR den) a pres noc (RR noc)

@ Dechova frek...

16.10.2023 - 17.10.2023

@ Dnes
< posouvani v cose tazenim >

60

50

?E'llmw.tg M

0 T T T T T T T T
20:00 00:00 04:00 08:00 12:00

T
16:00

= Dechova frekvence
[ optimalni hodnoty
== Optimalni hranice
D Noc
(] Den
@ Dechova frekvence >

Datum RR den RR noc

16.10.2023 17 16




d) Souhrnny prehled

e po rozkliknuti se zobrazi obrazovka s kombinaci grafd popisujici
rizné sledované funkce v case (Dechova frekvence, Srdecni tep) a
pritomnost v posteli

e lze prepinat na predeslé/ndsledujici dny pomoci Sipek

e pod grafem lze zvolit zaskrtnutim policka, joké funkce chceme v
grafu zobrazit (Srdecni tep, Dechova frekvence, Pritomnost v
posteli)

e obsahuje i diléi grafy Srdecniho tepu, Dechové frekvence a
Pritomnosti v posteli

< Denni prehled
17.10.2023

@ Vcera @

Prehledovy graf

150
100 -

50

0 — .
20:00 2325 02:50 06:15 09:40 13:05 16:30 19:55 °

Srdecni tep
Dechova frekvence

Pfitomnost v posteli

Srdecni tep

150

100 -
50 -




6) Nastaveni profild

v zdlozce Obecna nastaveni mizeme meénit denni interval a vychozi
¢asové rozmezi pro sledovani, zména se propise po kliknuti na tlacitko
ulozit

< Nastaveni profili

Obecna Tepova Dechova Pfitomnost v
nastaveni frekvence frekvence posteli

Obecna nastaveni

Nastaveni denniho intervalu

Zacatek dne Zacéatek noci
~Tas Cas
( 08:00 ’ { 20:00 ‘
Vychozi & é i pro sled.
od Do
od Cas
( 20:00 ’ ( 06:00 ‘

v zdloZce Tepova frekvence mizeme zménit nastaveni horniho a dolniho
limitu, doby trvdni a Casové rozmezi sledovani
lze vypnout/zapnout prepsdni a sledovani hodnot

zmeény se propisou po kliknuti na tlacitko uloZit

< Nastaveni profilQ

Obecnd Tepovéa Dechova Pfitomnost v
nastaveni frekvence frekvence posteli

Tepova frekvence

Dolni limit Horni limit

Dolni limit Horni limit
{ 45 ( 128

Doba trvani (min)

Doba trvani
{ :

Sledovat v éasovém rozmezi

Prepsani hodnot E

od Do

Cas Cas
( 06:00 ’ ( 20:00

Sledovani hodnot E




v zdlozce Dechova frekvence mizeme zménit nastaveni horniho a
dolniho limitu, dobu trvani a ¢asové rozmezi sledovani
lze zde vypnout/zapnout prepsani a sledovani hodnot

zmeény se propisou kliknutim na tlacitko uloZit

< Nastaveni profilt

Obecna Tepova Dechova Pfitomnost v
nastaveni frekvence frekvence posteli

Dechova frekvence

Dolni limit Horni limit

~ Dolni limit Horni limit ———————
8 { 45

Doba trvani (min)

~ Doba trvani

5

Sledovat v ¢asovém rozmezi

Prepsani hodnot E

od Do

Cas Cas
( 4:38 ’ { 20:00

Sledovani hodnot E




e v zdlozce Pritomnost v posteli mizeme zménit nastaveni doby mimo
ldzko (po prekroceni doby mimo lizko prijde upozornéni), lze zménit
interval polohovani, nastaveni ¢asového rozmezi pro sledovani

e jde vypnout/zapnout prepsdni a sledovani hodnot a sledovani v
¢asovém rozmezi

e propsani zmén probéhne po kliknuti na tlacitko ulozZit

< Nastaveni profili

Obecnd Tepova Dechova Pfitomnost v
nastaveni frekvence frekvence posteli

PFitomnost v posteli

Doba mimo liizko (min)
{ Doba mimo lizko

5

Sledovat v éasovém rozmezi

Prepsani hodnot m

od Do

Cas Cas
’/ 0:38 ‘ { 20:00 ’

Sledovani hodnot m

Interval polohovani (min)
{ Interval polohovani

5

Sledovat v éasovém rozmezi

Pfepsani hodnot »
od Do
Sledovat v ¢asovém rozmezi .

I



7) Zdalozka “Kalendar”

e po rozkliknuti se zobrazi kalendar v aktudlnim rozsahu

e Zluté vyznaceny aktudlni den v kalenddri, zelené predeslé dny,

nadchdzejici jsou zasedlé, cerné bez podbarveni dny, u kterych nejsou

z&dznamy

e lze prepinat na predeslé mésice pomoci Sipek/tazenim vpravo/vlevo

e po kliknuti na konkrétni den se nacte “Denni prehled" (viz bod 5d)

Kalendar
< fijen 2023
po ut st

26 27

N
a

8) Zdalozka “Upozornéni®

e obsahuje informace o aktudlnich upozornénich (nebezpedi a rizika pro

sledovaného pacienta)

@

pa so
29 30

e neshlédnuté upozornéni maé plné podbarveni, po kliknuti (shlédnuti)

zUstane jen barevny rémecek

Upozornéni

%y DoSlo k opusténi liZka s oznaéenim
"Chrudim domaci péce" na dobu delsi, nez je
stanovena hranice.

V tuto chvili je klient mimo

1éizko jiz 11 minut. RN 2028 2

=

%y DoSlo k opusténi luzka s oznaéenim
"Chrudim domaci péce" na dobu delsi, nez je
stanovena hranice.

V tuto chvili je klient mimo

1&zko jiz 11 minut. el ATzY 2

Upozornéni

1§ Doslo k opusténi liZka s oznadenim
"Chrudim domaci péce" na dobu delsi, nez je
stanovena hranice.

V tuto chvili je klient mimo

1G2ko jiz 11 minut. A

%@ NalGZku s oznaéenim "Chrudim domaci
péce" doslo k detekci tepové frekvence mimo
nastavené hranice.
Piekrocena byla hranice

) 13.09.2023 20:15
dolni.

{j Doslo k opusténi lGzka s oznadenim
"Chrudim domaci péce" na dobu delsi, nez je
stanovena hranice.

V tuto chvili je klient mimo

lazko jiz 11 minut. 04082025 2155




9) Zdlozka “Nastaveni”
e po rozkliknuti obsahuje informace o verzi aplikace, jazyku
e moznost odhldseni uzivatele

e moznost “Editace uctu”
< Nastaveni

@  Verzeaplikace
0.7.2

@  Jazyk

cs

2 Editace Uétu

5]  Odhlasit se

000 0000000000000 00000CCCOIOIOROOIOINOEOEOIOINONPOEOEOIOINOIEOIEOID
e po rozkliknuti moznosti “Editace uctu” - moznost prepsdni jmena
uzivatele, telefonniho ¢isla, zobrazeni generovaného emailu uzivatele

e PO zmeéné udaju nutné kliknout na tlacitko “Ulozit”

< Editace uctu

Jméno a pfijmeni

Pecovatel 1 ’

Telefonni ¢islo

123456789 ’

9/9

Email (automaticky generovany)

nurse15@smartcareb.cz

—> [E]

e odhldseni uzivatele probéhne pres tlac¢itko “Oodhldsit se”

< Nastaveni

Verze aplikace
0.7.2

Jazyk
cs

Editace Uctu

Do

Odhlasit se

©

@



