SYLABY ODBORNÉ PRAXE – Všeobecná sestra

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE 1

Obor: všeobecná sestra
Typ studijního předmětu: povinný  

Rozsah studijního předmětu: 3 týdny / celkem 150 hod.
Zařazení výuky: 1. ročník, letní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: obhajoba ošetřovatelské dokumentace  vedené dle zásad oš. procesu u zvoleného pacienta, předložení dokladu o absolvování praxe se stručným hodnocením z pracoviště.

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD. 

Anotace:

Odborná ošetřovatelská praxe umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických zdravotnických pracovišť teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoretických a teoreticko praktických studijních disciplín v učebnách a laboratořích. Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Probíhá podle plánu klinické výuky pod  vedením učitele ošetřovatelství nebo proškoleného kvalifikovaného mentora, který sdílí odpovědnost za studenty a podílí se na výuce. Klinická pracoviště pro výuku jsou vybrána na základě stanovených standardů. Jejich platnost a dodržování je smluvně  zajištěno. Rozsah a obsah odborné praxe je vymezen studijním plánem (časové rozvržení odborné praxe, hodinový rozsah a odborná pracoviště), charakterem studijní praxe a vnitřním předpisem, který stanoví formální a obsahové podmínky praktické výuky.

Cíle: 

Směřují k výsledkům, které vedou k naplnění role a funkce všeobecné sestry.

Oblasti odborné praxe:

Praxe je orientována  na oblast podpory  zdraví a prevence vzniku onemocnění  - primární  a sekundární péči.  Studenti  se  seznámí se strukturou služeb primární a sekundární péče a s jednotlivými druhy zařízení v rámci primární péče a sekundární péče. Naučí se zhodnotit prostředí (materiální a společenské), ve kterém lidé žijí, rizika pro jejich zdraví,  seznámí se s druhy onemocnění, která se v daném prostředí vyskytují, s potřebou  preventivních opatření, metodami zdravotní výchovy individuální i skupinové. Hodnotit individuální zdravotní stav klientů z hlediska ošetřovatelské péče. Naučí se základním ošetřovatelským dovednostem.

Doporučená literatura:

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. přepracované vydání. Praha: Grada Publishing, 2001, 568 str. ISBN: 80-247-0242-8.

Kolektiv autorů. Průvodce ošetřovatelskou dokumentací od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2002. 392 str. ISBN: 80-247-0278-9.

Kozierová B., Erbová G. Ošetrovateĺstvo 1 a 2. Martin: Osveta, 1991. str. 1474. ISBN: 80-217-0528-0.

Mikšová, Z., Froňková, M., Zajíčková, M. Kapitoly z ošetřovatelské péče 1.Ošetřovatelský proces při zajištění základních potřeb klienta, nemocného. 1. vydání. Valašské Meziříčí: NALIOS, 2002. 98 str.

Skálová, J., Klimentová, D., Kubíčková, V. Standardní pracovní postupy ošetřovatelské péče. FN u Svaté Anny v Brně, 1997.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 4, Jak provádět ošetřovatelský proces. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 66 str. ISBN: 80-7013-282-3.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 6, Hodnocení a měřicí techniky v ošetřovatelské praxi. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 55 str. ISBN: 80-7013-323-6.

Trachtová, E. a kolektiv. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.  2. nezměněné vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 186 str. ISBN: 80-7013-324-8.

Vašátková, I. a kolektiv. Ošetřovatelská dokumentace v nemocnici. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 127 str. ISBN: 80-7013-327-9.

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE 2

Obor: všeobecná sestra

Typ studijního předmětu: povinný  

Rozsah studijního předmětu: 4 týdny / celkem 200 hod.
Zařazení výuky: 2. ročník, zimní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: obhajoba ošetřovatelské dokumentace vedené dle zásad ošetřovatelského procesu u zvoleného pacienta, předložení dokladu o absolvování praxe se stručným hodnocením z pracoviště.

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace:

Odborná ošetřovatelská praxe umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických zdravotnických pracovišť teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoretických a teoreticko praktických studijních disciplín v učebnách a laboratořích. Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Probíhá podle plánu klinické výuky pod  vedením učitele ošetřovatelství nebo proškoleného kvalifikovaného mentora, který sdílí odpovědnost za studenty a podílí se na výuce. Klinická pracoviště pro výuku jsou vybrána na základě stanovených standardů. Jejich platnost a dodržování je smluvně  zajištěno. Rozsah a obsah odborné praxe je vymezen studijním plánem (časové rozvržení odborné praxe, hodinový rozsah a odborná pracoviště), charakterem studijní praxe a vnitřním předpisem, který stanoví formální a obsahové podmínky praktické výuky.

Cíle: 

Směřují k výsledkům, které vedou k naplnění role a funkce všeobecné sestry.

Oblasti odborné praxe:

Praxe je orientována  na oblast podpory sekundárná a terciální péče. Studenti se seznámí se strukturou nemocničních služeb a jejich odbornými odděleními. Naučí se zhodnotit prostředí (materiální a společenské), ve kterém lidé žijí, rizika pro jejich zdraví,  seznámí se s druhy onemocnění, která se v daném prostředí vyskytují, s potřebou  preventivních opatření, metodami zdravotní výchovy individuální i skupinové. Hodnotit individuální zdravotní stav klientů z hlediska ošetřovatelské péče. Zdokonalí se v základních ošetřovatelských  dovednostech.

Doporučená literatura:

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. přepracované vydání. Praha: Grada Publishing, 2001, 568 str. ISBN: 80-247-0242-8.

Kolektiv autorů. Průvodce ošetřovatelskou dokumentací od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2002. 392 str. ISBN: 80-247-0278-9.

Kozierová B., Erbová G. Ošetrovateĺstvo 1 a 2. Martin: Osveta, 1991. str. 1474. ISBN: 80-217-0528-0.

Mikšová, Z., Froňková, M., Zajíčková, M. Kapitoly z ošetřovatelské péče 1.Ošetřovatelský proces při zajištění základních potřeb klienta, nemocného. 1. vydání. Valašské Meziříčí: NALIOS, 2002. 98 str.

Skálová, J., Klimentová, D., Kubíčková, V. Standardní pracovní postupy ošetřovatelské péče. FN u Svaté Anny v Brně, 1997.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 4, Jak provádět ošetřovatelský proces. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 66 str. ISBN: 80-7013-282-3.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 6, Hodnocení a měřicí techniky v ošetřovatelské praxi. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 55 str. ISBN: 80-7013-323-6.

Trachtová, E. a kolektiv. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.  2. nezměněné vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 186 str. ISBN: 80-7013-324-8.

Vašátková, I. a kolektiv. Ošetřovatelská dokumentace v nemocnici. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 127 str. ISBN: 80-7013-327-9.

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE 3

Obor: všeobecná sestra
Typ studijního předmětu: povinný  

Rozsah studijního předmětu: 4 týdny / celkem 200 hod.
Zařazení výuky: 2. ročník, letní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: obhajoba ošetřovatelské dokumentace vedené dle zásad ošetřovatelského procesu u zvoleného pacienta, prakticko-teoretický zápočet na standardní ošetřovatelské jednotce

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace předmětu: 

Odborná ošetřovatelská praxe umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických zdravotnických pracovišť teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoretických a teoreticko praktických studijních disciplín v učebnách a laboratořích. Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Probíhá podle plánu klinické výuky pod  vedením učitele ošetřovatelství nebo proškoleného kvalifikovaného mentora, který sdílí odpovědnost za studenty a podílí se na výuce. Klinická pracoviště pro výuku jsou vybrána na základě stanovených standardů. Jejich platnost a dodržování je smluvně  zajištěno. Rozsah a obsah odborné praxe je vymezen studijním plánem (časové rozvržení odborné praxe, hodinový rozsah a odborná pracoviště), charakterem studijní praxe a vnitřním předpisem, který stanoví formální a obsahové podmínky praktické výuky.

Cíle: 

Směřují k výsledkům, které vedou k naplnění role a funkce všeobecné sestry.

Oblasti odborné praxe:

Praxe je orientována na oblast podpory sekundární a terciální péče. Studenti se seznámí se strukturou nemocničních služeb a jejich odbornými odděleními. Naučí se zhodnotit prostředí (materiální a společenské), ve kterém lidé žijí, rizika pro jejich zdraví,  seznámí se s druhy onemocnění, která se v daném prostředí vyskytují, s potřebou  preventivních opatření, metodami zdravotní výchovy individuální i skupinové. Hodnotit individuální zdravotní stav klientů z hlediska ošetřovatelské péče. Budou aktivně využívat techniky ošetřovatelského procesu.

Zdokonalí se v základních  ošetřovatelských  dovednostech.

Doporučená literatura:

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. přepracované vydání. Praha: Grada Publishing, 2001, 568 str. ISBN: 80-247-0242-8.

Kolektiv autorů. Průvodce ošetřovatelskou dokumentací od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2002. 392 str. ISBN: 80-247-0278-9.

Kozierová B., Erbová G. Ošetrovateĺstvo 1 a 2. Martin: Osveta, 1991. str. 1474. ISBN: 80-217-0528-0.

Mikšová, Z., Froňková, M., Zajíčková, M. Kapitoly z ošetřovatelské péče 1.Ošetřovatelský proces při zajištění základních potřeb klienta, nemocného. 1. vydání. Valašské Meziříčí: NALIOS, 2002. 98 str.

Skálová, J., Klimentová, D., Kubíčková, V. Standardní pracovní postupy ošetřovatelské péče. FN u Svaté Anny v Brně, 1997.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 4, Jak provádět ošetřovatelský proces. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 66 str. ISBN: 80-7013-282-3.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 6, Hodnocení a měřicí techniky v ošetřovatelské praxi. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 55 str. ISBN: 80-7013-323-6.

Trachtová, E. a kolektiv. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.  2. nezměněné vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 186 str. ISBN: 80-7013-324-8.

Vašátková, I. a kolektiv. Ošetřovatelská dokumentace v nemocnici. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 127 str. ISBN: 80-7013-327-9.

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE 4

Obor: všeobecná sestra
Typ studijního předmětu: povinný  

Rozsah studijního předmětu: 4 týdny / celkem 200 hod.
Zařazení výuky: 3. ročník,  zimní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: obhajoba ošetřovatelské dokumentace vedené dle zásad ošetřovatelského procesu u tří pacientů, doklad se stručným hodnocením z pracoviště

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace:

Odborná ošetřovatelská praxe umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických zdravotnických pracovišť teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoretických a teoreticko praktických studijních disciplín v učebnách a laboratořích. Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Probíhá podle plánu klinické výuky pod  vedením učitele ošetřovatelství nebo proškoleného kvalifikovaného mentora, který sdílí odpovědnost za studenty a podílí se na výuce. Klinická pracoviště pro výuku jsou vybrána na základě stanovených standardů. Jejich platnost a dodržování je smluvně  zajištěno. Rozsah a obsah odborné praxe je vymezen studijním plánem (časové rozvržení odborné praxe, hodinový rozsah a odborná pracoviště), charakterem studijní praxe a vnitřním předpisem, který stanoví formální a obsahové podmínky praktické výuky.

Cíle: 

Směřují k výsledkům, které vedou k naplnění role a funkce všeobecné sestry.

Oblasti odborné praxe:

Praxe je orientována  na oblast podpory  sekundárná a terciální péče. Studenti se  naučí poskytovat péči v domácnosti, na základních i speciálních ošetřovatelských jednotkách metodou ošetřovatelského procesu. Studenti si prohloubí znalosti a praktické dovednosti při poskytování individuální ošetřovatelské péče  klientům/pacientům v zařízeních různého typu a druhu péče.

Doporučená literatura:

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. přepracované vydání. Praha: Grada Publishing, 2001, 568 str. ISBN: 80-247-0242-8.

Kolektiv autorů. Průvodce ošetřovatelskou dokumentací od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2002. 392 str. ISBN: 80-247-0278-9.

Kozierová B., Erbová G. Ošetrovateĺstvo 1 a 2. Martin: Osveta, 1991. str. 1474. ISBN: 80-217-0528-0.

Mikšová, Z., Froňková, M., Zajíčková, M. Kapitoly z ošetřovatelské péče 1.Ošetřovatelský proces při zajištění základních potřeb klienta, nemocného. 1. vydání. Valašské Meziříčí: NALIOS, 2002. 98 str.

Skálová, J., Klimentová, D., Kubíčková, V. Standardní pracovní postupy ošetřovatelské péče. FN u Svaté Anny v Brně, 1997.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 4, Jak provádět ošetřovatelský proces. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 66 str. ISBN: 80-7013-282-3.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 6, Hodnocení a měřicí techniky v ošetřovatelské praxi. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 55 str. ISBN: 80-7013-323-6.

Trachtová, E. a kolektiv. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.  2. nezměněné vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 186 str. ISBN: 80-7013-324-8.

Vašátková, I. a kolektiv. Ošetřovatelská dokumentace v nemocnici. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 127 str. ISBN: 80-7013-327-9.

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE 5

Obor: všeobecná sestra
Typ studijního předmětu: povinný  

Rozsah studijního předmětu: 6 týdnů / celkem 300 hod.
Zařazení výuky: 3. ročník, letní semestr 
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet

Podmínky ukončení: obhajoba ošetřovatelského procesu u zvoleného pacienta a jeho komplexní ošetřovatelské dokumentace, předložení dokladu o absolvování praxe se stručným hodnocením z praxe. 

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace předmětu: 

Odborná ošetřovatelská praxe umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických zdravotnických pracovišť teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoretických a teoreticko praktických studijních disciplín v učebnách a laboratořích. Poskytuje prostor pro zdokonalování zručnosti, dovedností a návyků, učí studenty samostatnosti, odpovědnosti a práci v týmu. Probíhá podle plánu klinické výuky pod  vedením učitele ošetřovatelství nebo proškoleného kvalifikovaného mentora, který sdílí odpovědnost za studenty a podílí se na výuce. Klinická pracoviště pro výuku jsou vybrána na základě stanovených standardů. Jejich platnost a dodržování je smluvně  zajištěno. Rozsah a obsah odborné praxe je vymezen studijním plánem (časové rozvržení odborné praxe, hodinový rozsah a odborná pracoviště), charakterem studijní praxe a vnitřním předpisem, který stanoví formální a obsahové podmínky praktické výuky.

Cíle: 

Směřují k výsledkům, které vedou k naplnění role a funkce všeobecné sestry.

Oblasti odborné praxe:

Praxe je orientována  na oblast podpory  sekundárná a terciální péče. Studenti se  naučí poskytovat péči v domácnosti, na základních i speciálních ošetřovatelských jednotkách metodou ošetřovatelského procesu. Studenti si prohloubí znalosti a praktické dovednosti při poskytování individuální ošetřovatelské péče  klientům/pacientům v zařízeních různého typu a druhu péče.

Doporučená literatura:

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. přepracované vydání. Praha: Grada Publishing, 2001, 568 str. ISBN: 80-247-0242-8.

Kozierová B., Erbová G. Ošetrovateĺstvo 1 a 2. Martin: Osveta, 1991. str. 1474. ISBN: 80-217-0528-0.

Staňková, M. České ošetřovatelství č. 6, Hodnocení a měřicí techniky v ošetřovatelské praxi. 1. vydání. Brno: IDVPZ, 2001. 55 str. ISBN: 80-7013-323-6.

Trachtová, E. a kolektiv. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu.  2. nezměněné vydání. Brno: IDVPZ, 1999. 186 str. ISBN: 80-7013-324-8.

Drábková, J. Medicína naléhavých a kritických stavů. Brno : IDVPZ, 1990.

Kozierová, B. - Erbová, G. - Olivieriová, R.  Ošetrovateľstvo 1. a 2. Martin : Osveta, 1995.ISBN 80-217-0528-0.

Lemon, V. Ošetřovatelská péče v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní péči I. a II. dílBrno: IDVPZ, 1985.   

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE INDIVIDUÁLNÍ 1

Obor: všeobecná sestra

Typ studijního předmětu: povinný 

Rozsah studijního předmětu: 6 týdnů / 300 hod. celkem 
Zařazení výuky: 1.ročník, letní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: účast na praxi, vypracování ošetřovatelského plánu a kazuistiky
Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace:
Na základě písemného doporučení fakulty a pracovních zaměření studentů, jsou tito individuálně rozmístěni na různá pracoviště v oblasti primární, sekundární a terciární péče,  kde podle  zadaného plánu odborných činností a  pod vedením zkušeného praktika získávají základní a pokročilejší praktické dovednosti v péči o potřeby klientů/pacientů. Studenti se naučí chápat odlišnosti uspokojování potřeb zdravých, nemocných, handicapovaných a umírajících klientů/pacientů. 

Obsahové zaměření:  

Základní oddělení zdravotnických zařízení.

Ošetřovatelská péče u zdravých a nemocných klientů. 

Hodnocené úkoly:

· ošetřovatelská kazuistika vybraného klienta

· ošetřovatelský plán u vybraného klienta

· edukační plán

Název studijního předmětu: ODBORNÁ PRAXE INDIVIDUÁLNÍ 2

Obor: všeobecná sestra

Typ studijního předmětu: povinný 

Rozsah studijního předmětu: 6 týdnů / 300 hod. celkem 
Zařazení výuky: 2.ročník, letní semestr
Způsob ukončení studijního předmětu: zápočet  

Podmínky ukončení: předložení dokladu o absolvování praxe se stručným hodnocením z pracoviště, kazuistika a komplexní ošetřovatelská dokumentace u vybraného klienta 

Přednášející:  PhDr. Yvetta Vrublová, PhD.

Anotace:

Na základě písemného doporučení fakulty a pracovního zaměření posluchače, jsou studenti individuálně rozmístěni na různá pracoviště v oblasti primární, sekundární a terciární péče,  kde podle  zadaného plánu odborných činností a  pod vedením zkušeného praktika získávají základní a pokročilejší praktické dovednosti v péči o potřeby klientů/pacientů. Studenti se naučí chápat odlišnosti uspokojování potřeb zdravých, nemocných, handicapovaných a umírajících klientů/pacientů. 

Obsahové zaměření:  

Základní a speciální oddělení nemocnic a zdravotnických zařízení.

Ošetřovatelská péče u nemocných klientů. 

Hodnocené úkoly:

Ošetřovatelská kazuistika a komplexní ošetřovatelský plán u vybraného klienta včetně posuzování, hodnocení, diagnostiky, hodnocení intervencí a edukačního plánu.
