POVINNOSTI STUDENTA STUDIJNÍHO PROGRAMU OŠETŘOVATELSTVÍ

Řízená odborná praxe všech ročníků (zimní, letní semestr) probíhá vždy ve Fakultní nemocnici Ostrava. Pouze individuální praxe (prázdninová) může být uskutečněna v místě bydliště. Tuto situaci je nutno ošetřit pomocí smlouvy (vystavuje Ústav ošetřovatelství a porodní asistence ZSF OU). Každý student je povinen absolvovat tuto praxi v 100% účasti. V případě nemocI nebo jiné vážné situace je nutno si tuto praxi po dohodě s garantem praxe nahradit.

Povinnosti studenta :

1. Minimálně 21 dní před zahájením odborné praxe se dostavit na příslušné oddělení za vrchní sestrou  a staniční sestrou k ústní domluvě týkající se naplánování pracovních směn. V případě přítomnosti mentora na oddělení dostavit se přímo za ním.

2. V případě nemoci nebo jiné vážné situaci je nutno neprodleně informovat mentora/ vrchní sestru nebo staniční sestru a následně tuto praxi po domluvě nahradit. Při neomluvené absenci jeden den je nutné praxi nahradit a je uložena  výstraha. Při neomluvené absenci  2 a více  dnů  nebude odborná praxe uznána.

3. Individuální praxi je nutné nahlásit do 15.6. jednotlivého akademického roku garantovi odborné praxe ZSF OU a mentorovi/staniční sestře na klinickém pracoviště. V případě jakékoliv změny oddělení v průběhu individuální praxe je nutné tuto změnu dopředu

       hlásit na již předem vybrané oddělení, kde byla dříve studentka zapsána a garantovi

      odborné praxe FN a ZSF OU. Při nedodržení   této povinnosti nebude odborná praxe

      uznána.

4. Aktivně se zapojovat do pracovních  činností na daném oddělení - reagovat na zvukovou signalizaci pacientů, momentální nepřítomnost vždy nahlásit mentorovi/ staniční sestře . Příchody a odchody (včetně přestávek je nutné zapsat do sešitu k tomuto určenému). Při ukončení odborné praxe je student povinen předat informace o přidělených pacientech mentorovi/staniční sestře.

5. Pracovní směny je možné vyměňovat pouze se souhlasem mentora/ vrchní či staniční sestry.

6. Mít u sebe k dispozici své portfolio týkající se odborných výkonů. 

7. Dodržovat zásady zdravotnické etiky (identifikační vizitka, mlčenlivost, empatii, profesionální chování - etické normy a principy).

8. Používat ochranný oděv a  ochranné pomůcky. Dodržovat zásady bezpečnosti při práci (asepse, zákaz nošení hodinek na zápěstí, šperků a dlouhých nalakovaných nehtů, nutná úprava vlasů). Při jakémkoliv pochybení např. porušení sterility neodkladně nahlásit  mentorovi/staniční sestře nebo vrchní sestře.

9. Využívat veškeré vědomosti získané při studiu (viz studijní plán). Student nesmí během své odborné praxe porušit vlastní kompetence (např. samostatné vykonávání odborných výkonů bez vědomí mentora či staniční sestry).

10. Počet odpracovaných hodin  (týdně 50 vyučovacích hodin). Pokud pracují od 6 - 18.00 mají  nárok na 2x 20 minut přestávky - přestávky se nahrazují

      R        6.00 -  13.30 + 20 minut přestávka = 13.50 = 10 vyučovacích hodin

O       13.30 - 21.00 + 20 minut přestávka = 21.20 = 10 vyučovacích hodin

D        6.00 - 17.15 + 2x 20 minut přestávky = 17.55   = 15 vyučovacích hodin

11. Pracovní úraz ihned s přítomností svědků nahlásit mentorovi/ staniční sestře nebo vrchní sestře. O této skutečnosti je také nutné informovat garanta odborné praxe ve FN. V případě zdravotních problémů se doporučuje stejný postup.

12. Během každého bloku praxe vypracovat 1 ošetřovatelský plán a společně s potvrzenou docházkou a hodnocením odevzdat garantovi odborné praxe Ústavu ošetřovatelství a porodní asistence ZSF OU nejpozději týden po skončení odborné praxe.

