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uvoD

Studie evaluace vznikla v ramci projektu ABECEDA aneb ,,Prvni kroky do zivota“,
CZ.1.07/1.2.25/1.0058. Resitelem projektu je Pedagogicka fakulta Ostravské
univerzity v Ostravé a poskytovatelem dotace je Moravskoslezsky kraj. Studie je

vystupem klicové aktivity €. 3 ,Hodnoceni zazitkoveho programu ABECEDA®.

Studie vychazi ze zpétné vazby od uc€astniku, vychovatell (dozoru déti) a lektord,
kterou béhem realizace projektu prubézné ziskaval projektovy tym. Jednalo se o
vyplnéni hodnoticiho dotazniku, ktery udcCastnici vypliiovali anonymné a zcela
dobrovolné jiz vzdalené ze svych domovl prostfednictvim webovych stranek
projektu. Z celkového poc€tu ucastnikd vyplnilo dotaznik 63,41 %. Vystupy
z dotazniku jsou podrobné rozpracovany v casti 3 této studie. Zpétna vazba

vychovatell a lektord je pak obsahem &asti 4 této studie.

Evaluacni studie mapuje soucasny stav pfipravenosti déti z vychovnych ustavu, které
se chystaji na vstup do samostatného Zivota a snazi se poukazat na problémy, se
kterymi se v této etapé Zivota setkavaji. Hlavni mysSlenkou projektu je pak pomoc pfi
odstranovani bariér socialniho zaclefiovani a integrace do normalniho Zivota

mladych dospélych z détskych domovu a vychovnych ustava.

Tito lidé po odchodu z ustavni péCe narazi na problémy se zvladanim béznych
zivotnich situaci nebo neekanych nastrah (mezilidské vztahy — feSeni konfliktd,
zvladani Uspéchu i neuspéchu, spoleCenské chovani, komunikace v riznych
zivotnich situacich, finan¢ni gramotnost, samostatné vedeni domacnosti, obrana a

i

prevence pred nastrahami ,sidlisté“ — drogy, alkohol, kriminalita...).

Projekt se pomoci konstruktivistické metody ,learning by doing“ (u€enim se vlastni
¢innosti) - prostfednictvim socialnich her, soutézi a simulacemi realnych situaci,
snazil ¢astecné pfipravit vybranou skupinu déti z vychovnych Ustavi na samostatny

Zivot a usnadnit jim integraci do spolecnosti.

Bc. Pavlina Vitkova

Ing. Jana Uhlafova



1. Analyza problémové situace déti zijicich v zarizeni
pro vvkon ustavni a ochranné vychovy

Tato &ast studie ma byt zhodnocenim Ustavni péée v CR, které povede k zamysleni
se nad zivotem déti v ustavech — pfedevSim nad problematikou jejich pfipravy na
samostatny zivot mimo ustav, nad urovni ziskanych dovednosti béhem ustavniho
pobytu a nad mirou vlivu ustavni péce na jejich samostatny zivot.

Z fady vyzkumu konanych v ustavech institucionalni péce vyplyva, Ze stale pfibyva
poCet déti se zavaznymi problémy — déti s dispozicemi k asocialnimu jednani, déti
s psychiatrickou diagnézou, déti s neurologickym poskozenim mozku. Opakované
vyzkumy dokazuji, Zze témér polovina nezletilych jedincl s nafizenou ustavni nebo
ochrannou vychovou jiz v pfedSkolnim véku zila v neuplné rodiné nebo Ze jejich

vychovné prostiedi bylo kvalitativné velmi Spatné.

1.1 Rodina

,Rodina je povaZovana za unikatni a nenahraditelnou instituci, kde je pritomnost
vysoce citové angaZovanych rodi¢i nepostradatelnou podminkou zdravého
duSevniho a télesného vyvoje (Matousek, 2003).*

V ObcCanském zakoniku €. 89/2012 Sb. se uvadi, ze ,hlavnim spoleCenskym ucelem
manzelstvi je zalozeni rodiny a fadna vychova déti“. KliCovou roli ve vychové déti a
jejich zdravém vyvoji hraje rodina. Rodina je misto, kde by dité mélo nalézt Iasku,
porozumeéni, podporu, Uctu k sobé i ostatnim, pratelstvi, pocit jistoty a bezpedi,
sebepoznani, zdroj energie, rad a zkuSenosti. Role rodiny z hlediska pInéni svych
funkci je v na8i spole€nosti nenahraditelna. Vlivem kulturniho a politického rozvoje
dochazi ke zménam podoby spole¢nosti a tim i rodiny a rozdéleni funkci jejich ¢lend.
Kde v8ak rodina jako celek neplni svUj ucel a své funkce (socializatné vychovné),
prebira tuto roli stat a nastupuje ustavni nebo ochranna vychova. Jedna se o
vychovné opatreni, které nafidi stat v pfipadé, kdy vychova ditéte v rodiné je vazné
ohroZzena nebo naru$ena a jina vychovna opatfeni nevedla k napravé, nebo jestlize
z jinych zavaznych ddvodd nemohou rodiGe vychovu ditéte. Ustavni vychova
znamena svéfeni ditéte do nahradni vychovné péce. Nahradni vychovna péce by

méla byt zpravidla doCasnym feSenim.



1.2 Ustavni a ochranna vychova ( dle zakona ¢. 109/2002 Sb.)

1.2.1 Situace ustavni péce v Moravskoslezském kraji

Aktualné dostupny prehled situace ustavni péce v MSK.
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Détské domovy 21 644 30,7 21 645 30,7
Détské domovy se Skolou 1 31 31,0 2 34 17,0
Diagnostické ustavy 2 102 51,0 2 135 67,5
Vychovné ustavy 2 105 52,5 2 109 54,5
Strediska vychovné péce 1 986 986,0 1 978 978,0
Poznamka: Zdroj: UIV

1.2.2 Ustavni vychova

Je nafizena rozhodnutim soudu podle obCanského zakoniku v ob&ansko-pravnim
fizeni a je urCena pro nezletilce do 18 let véku s kratkodobym pobytem mimo rodinu
nebo s nejasnou progndézou, anebo pro déti vyzadujici specialni pfistup pro urcity
handicap.

Zakladnim predpokladem nafizeni ustavni vychovy je vazné ohrozeni nebo naruseni
vychovy ditéte (u déti 3 — 18 let véku, vyjimecné do 19 let véku).

Ustavni vychova se uskutedfuje ve zdravotnickych a S$kolskych zafizenich —
kojenecké ustavy, ustavy socialni péce, détské domovy, détské domovy se Skolou po

3. roce Zivota, diagnostické ustavy a vychovné ustavy.

1.2.3 Ochranna vychova

Je uloZena rozhodnutim soudu:
a) v obcCansko-pravnim fizeni, spacha-li dit¢ mezi 12. — 15. rokem véku cin, za

ktery Ize dle trestniho zakona uloZit vyjimecny trest




b) v trestnim fizeni se uklada ochranna vychova mladistvému mezi 15. a 18.
rokem tehdy, jestlize ochranna vychova podle rozhodnuti soudu spini svij
ucel Iépe nez ulozeni trestu odnéti svobody.

Zakladnim predpokladem ulozeni ochranné vychovy je protispoleCensky cCin ditéte
nebo mladistvého, ktery napliuje skutkovou podstatu trestného Cinu.

UskuteCriuje se ve Skolskych zafizenich — diagnostické ustavy, détské domovy,
détské domovy se Skolou a vychovné ustavy.

Ochranna vychova trva do doby, dokud to vyZzaduje zavaznost Cinu, ktery byl
spachan a dokud neni naplnén jeji ucel, nejdéle v8ak do dovrSeni 18. roku véku
ditéte. Pokud to okolnosti vyZaduji jinak, mize byt ustavni vychova vyjimecné

prodlouzena do 19 let.

1.2.4 Zarizeni pro vykon ochranné a ustavni vychovy

Do zafizeni pro vykon ochranné a ustavni vychovy se umistuji déti podle véku,
mentalni urovné, typu zdravotniho postizeni, stupné obtiznosti vychovy nebo pohlavi
klientl. Zakon stanovi, jaky typ nahradni péce je pro klienta vhodny.

Pravo zakladat zafizeni nahradni vychovné péce ma Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy i jina pravnicka nebo fyzicka osoby s vyjimkou diagnostickych ustava.

Ve vychovnych zafizenich probiha celodenni péCe o déti. Jestlize jsou zde umistény
déti s natolik zavaznymi poruchami chovani, ze neni mozZné jejich zafazeni do
béznych skol, je pfi téchto zafizenich zfizena Skola, zakladniho a pfipadné stfedniho
stupné, kterou umisténé déti navstévuiji.

Zakladni organizacni jednotkou pro praci s détmi je vychovna skupina (v
diagnostickém a vychovném ustavu) nebo rodinna skupina (v détském domové).
Vychovnou skupinu muaze v diagnostickém ustavu tvofit 4 — 6 déti, ve vychovném
ustavu 5 — 8 déti. Takovych skupin mize byt ve vychovném ustavu 2 — 6. Déti jsou
do vychovnych skupin zafazovany s ohledem na jejich vychovné, vzdélavaci a
zdravotni potfeby.

Rodinna skupina je v détském domové tvofena 6 — 8 détmi, v détském domové se
Skolou 5 — 8 détmi. Déti jsou zde smiSeného pohlavi a véku. V pfipadé sourozenecké
skupiny jsou déti zafazeny do stejné skupiny. Takovych skupin muze byt v ramci

jednoho zafizeni 2 — 6.



V ustavech je rytmus dne urCovan dennim programem, podle kterého se mladez a
déti sem umisténé, vstavaji, uklizeji, pracuji, odpocivaji, vzdélavaji se, stravuji atd.
VétSina dni probiha dle stanoveného pravidelného programu.

Hlavnim ukolem vychovatele ustavu je organizovani dne déti a mladeze, a to
v souladu se zakladnimi cili vychovnych ustavi. Cinnosti béhem dne by mély ctit
zasadu resocializace a reedukace. Nékteré €innosti jsou zaméfeny zvlasté na terapii

a prevychovu.

1.3 Funkce a ukol ustavni vychovy

Ustavni vychova ma nékolik vzajemné se prolinajicich funkci. Matousek (1999, str.
22) uvadi 3 zakladni funkce vychovnych zafizeni:

1. PODPORA A PECE
Tuto funkci plni zafizeni, ktera nahrazuji rodinnou péci rodi€u z diivodu jejich
umrti nebo napf. nedostateéné pécée. Ustavni zafizeni se v tomto pfipadé
snazi umoznit klientdm harmonicky rozvoj jeho osobnosti — zajistit vzdélavani
klienta, duSevni rozvoj apod.

2. LECBA, VYCHOVA A RESOCIALIZACE (znovuzaélenéni do spole&nosti)
Cilem vychovnych ustavu je zména dosavadniho zdravotniho i dusevniho
stavu klienta.

3. OMEZENI, VYLOUCENI, REPRESE (potlageni)

Tuto funkci pIni zafizeni s nedobrovolnym pobytem svéfence z dlvodu
ochrany spolecnosti pred ,nepfizpusobivymi“ osobami. Jedna se o formu

trestu pro klienta.

Vychovna instituce musi vytvaret takové podminky, které podpofi sebeduvéru ditéte
a umozni jeho aktivni zapojeni do spoleCenského déni. Vychovna instituce poskytuje

vedle vychovné, také vzdélavaci, socialni a terapeutickou péci.

1.4 Rizika ustavni vychovy

~Pobyty v tustavech v raném détském véku jsou nejdileZitéjsi izolovatelnou pricinou
kriminality.” (Schmitzenbauer, W., 2000)



,Ustavni péce ma nezanedbatelna rizika pro klienty, tato rizika se lisi podle toho, ve
kterem véku a v jaké jeho Zivotni situaci se klient do ustavni péce dostal.”
(Mdhlpachr, 2001)

Zdravy vyvoj déti je odrazem dostateCného uspokojovani biologickych, citovych a
psychickych potieb. Jejich nedostatek naopak negativné ovliviiuje osobnost kazdého
jedince.

Déti ve svém vyvoji potfebuji kontinualni vzory, které jim v ustavni pé€i nemohou byt
pIné nahrazeny. Déti, které vyrustaly vétSinu svého détstvi v ustavni péci a nemély
moznost vyrlstat v bézné rodiné, byly ochuzeny o socialni podnéty - o poznani
rodiCovskych postojl. Spole¢nost nemlize od téchto déti oCekavat, Ze si budou
pfirozené vytvaret svoji identitu a pfebirat pfirozené socialni role, ze se budou fadné
rodiGovsky chovat v rodinach, které si posléze vybuduji. Ustavni pobyt do ur&ité miry

ovlivni a také ohrozi jejich budouci manzelstvi a rodinny Zivot.

1.4.1 Riziko emocialni insuficience - deprivace a subdeprivace

L,Deprivacni zkusenost ma zavazny a zatézujici vliv na aktualni stav daného jedince,
na jeho psychicky vyvoj. Nasledkem deprivaéni zkuSenosti vznika deficit v oblasti
emocionalni, kognitivni a socialni.“ (BEhounkova, 2012)

L~Soubor pfiznaku vyskytujicich se v chovani ¢lovéka, signalizujici vyskyt mnohych
projevu takoveho stradani je nazyvan deprivacnim syndromem. Je mozné, Ze se
deprivace projevi v celé struktufe osobnosti, ve vnimani, mySleni, socialnim
zacleriovani, chovani a hodnotové orientaci.” (Langmeier, Matéjicek, 2011)
L,Deprivacni zkuSenost, ktera plyne z dlouhodobé netecnosti klicové osoby, se
promita do zmén v chovani a prozZivani déti. Vyskytuje se emocéni plachost, labilita,
obtiZze v udrzovani partnerskych, pratelskych vztahua. Emocni projevy jsou
nediferencované, tedy vyjadrené k jednotlivym osobam stejnou mérou. Emoce
nasledkem zazitych traumat a deprivacni zkusenosti byvaji chladné a povrchni.

Probléemem zistava obtiznost v navazovani hlubsich citovych vztahi.*
(Béhounkova, 2012)

(In Kolafikova, Martina. Prfipravenost déti z détskych domoviu na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

»,INejcastéji k psychické deprivaci dochazi u deéti v trvalé ustavni péci. Vychovné
ustavy nemohou pilné uspokojit vSechny vySe uvedené potfeby, ani kdyby byly



sebelépe vedeny. Projevy psychické deprivace jsou mnohotvarné a mnohocetné a
mohou pretrvat az do dospélosti. Citova deprivace, ktera je pro dité zasadni, vznika
na zakladé neuspokojeni, nedostatku v citovém vztahu s matkou, popf. jinou pecujici
osobou. Stabilni citovy vztah s jednim pecujicim ¢lovékem je zasadni podminkou pro
rozvoj citovych vazeb v budoucnu, jejich diferenciaci a pfiméfenost v dospélosti a
prirozené podminkou vztahu k vliastnim détem na zakladé prozité zkuSenosti a pocitu
citového bezpeci.” (Bittner, Havigerova, JaniSova, Langhansova, 2007)

V obdobi adolescence nasledky deprivace ovliviiuji vztah jedince ke kolektivu,
projevuji se v sebehodnoceni a socialnim zacleriovani, u jedince byva posunuta
hranice hodnot, objevuje se zvysené nebezpeci vzniku zavislosti. VV dospélosti se
mohou vyskytovat probléemy v partnerskych vztazich, deprivovani jedinci byvaji
nejisti ve vychové svych déti.“

(In Pletkova, Iveta. Postoje k manZelstvi a rodi¢ovstvi u mladych lidi, jeZ prosli tstavni vychovou:

diplomova prace. Brno: Masarykova univerzita, Fakulta socialnich studii, 2009).

,Citova subdeprivace je mirnéjsi formou deprivace, je méné napadna a tim i hidre
identifikovatelna. Dité mize byt velmi dobfe materialné zabezpecené, ale strada
v citové oblasti.“ (Vagnerova, 2008)

Pro soucasnou ustavni vychovu je pravdépodobnéjsi subdeprivace neZ deprivace.
Jestlize ditéti chybi dostateCna stimulace a nema moznost se pfiméfené rozvijet, jde
o socialni a kognitivni deprivaci, ktera postihuje predevsim rozumové funkce a

socializaci.” (Vagnerova, 2008)
(In Némeckova, Tereza. Moznosti podpory mladeze pfi odchodu z tstavni vychovy: bakalafska prace.

Hradec Krélové: Univerzita Hradec Kralové, Fakulta pedagogicka, 2011.)

1.4.2 Riziko kognitivni insuficience

»,Rozvoj inteligence je dan dédi¢nou dispozici a aktualni stavem centralni nervové
soustavy, ale je ovlivnén i kvalitou vychovného prostredi, které dava prostor k rozvoiji
danych vioh. Pokud existuje nedostatecna stimulace, omezovani pfileZitosti k uceni,
muze dochazet k celkovému opoZdéni v psychickém vyvoji ditéte, zejména pak
Vv oblasti rozumovych schopnosti. Je-li dité v tomto sméru zanedbano, jeho Sance se
rozvijet je ohroZena. Détem chybi pozitivni vazba, ktera udava jednotlivym ukonim
smysl. U citové deprivovanych déti nejsou duvody, pro¢ by se mély snazit.”
(Vagnerova, 2008)



,Déti s deprivacni zkuSenosti se pri porovnani s vrstevniky projevuji jako méné
nadané a pomalejsi.“ (Celadova, Kuzelova, Ptacek, 2011)
,Na zakladé vysledkt Baldové, MatouSka, Pazlarové (2008) ma skoro polovina déti

v détskych domovech rozumové schopnosti v pasmu podpriméru.*

(In Kolafikova, Martina. Pripravenost déti z détskych domovid na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

1.4.3 Riziko socialni insuficience - hospitalismus

,Dusledkem deprivace je naruSené vnimani sebe sama a sebehodnoceni. SniZuje se
také sebelcta a sebeduvéra. U jedinci se socialni a deprivacni zkuSenosti je
sebehodnoceni nizké. To se navenek muZe projevovat aZz nezdravym vysoKym
sebevédomim nebo v opacnem pripadé dochazi k sebepodceriovani. Negativni
sebehodnoceni dava mensi prilezitost k socialnim kontaktium a tim i mensi
prilezitosti pro rozvoj socialnich dovednosti.” (Béhounkova, 2012)

»,Chovani u déti Zijicich v ustavnim zafizeni byva ¢asto v danych situacich napadné.
Typicky je projev bezradnosti a nejistoty.“

~Problémy se projevuji v mezilidské komunikaci.*

,V oblasti socializace je nutné zminit problematiku socialnich roli. Aby dochazelo ke
spravnému rozvoji socialnich roli, je zapotfebi rozliSovat jednotlivé projevy lidského
chovani, a tim se naucit rozpoznavat, co je pro danou situaci Ci roli vhodné. Déti
postradajici zkuSenost s matefskym chovanim maji v této oblasti obtize.”
(Vagnerova, 2008)

,Dité v ustavnim zafizeni ma sniZzenou predstavu o roli matky, otce a dalSich c¢lenu
rodiny. Tim je ohroZen predpoklad pro spravny budouci, partnersky Zivot. Pravé
s timto problémem se potyka velké mnoZstvi jedinct po opusténi détského domova.“
(Kern, 1999)

,Détsky domov vychovava déti k adaptaci, ale pouze na podminky a styl Zivota
v tomto daném zarizeni.”

,Nedochazi k samotnému rozhodovani, a tim i odpovédnosti za své chovani.
Strategie chovani, které jsou v této instituci uzitecné, ztraci v odlisném prostfedi svou
hodnotu.”

,Nasledné se vyskytuji probléemy, jedinci selhavaji a adaptace na nové prostredi

je obtizna a také déle trvajici.“
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(In Kolafikova, Martina. Pripravenost déti z détskych domovid na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

,Hospitalismus je stav, kdy se klient dobre adaptuje na ustavni prostfedi, ale neni
schopen se pfizpusobit v neustavnim Zivoté mimo néj. V zafizeni byva o klienta
dobfe postarano, nékdo mu uvafri, nékdo zatopi, nékdo mu pere a Zehli a nékdo mu
organizuje i jeho ¢as. Po odchodu z ustavu pak ¢lovék neni schopen orientovat se
v novych podminkach, kde si musi v§e zafidit sam.” (MatouSek, 1999)

,V ustavnim zafizeni se casto nenauci samostatnému rozhodovani a prijeti
odpovédnosti za své chovani. Tyto déti pak nemaji problémy ve znamém prostredi
ustavu, ale na vétSi zmény (napf. vstup do zaméstnani) reaguji nepfiznive.“
(Vagnerova, 2008)

(In Némeckova, Tereza. MozZnosti podpory mladeze pfi odchodu z tstavni vychovy: bakalafska prace.

Hradec Kralové: Univerzita Hradec Kralové, Fakulta pedagogicka, 2011.)

1.5 Soucasny stav a problémy ustavni vychovy

Ackoliv v sou€asné dobé dochazi k poklesu natality — porodnosti, stale stoupa

pocet déti v institucionalni vychové.

Aktuélni poéty déti v ustavnich zafizenich v CR (resort MPSV, MSMT, M2):

Celkovy pocet déti, které jsou v ustavnich zafizenich umistény na zakladé
rozhodnuti soudu (Ustavni vychova, ochranna vychova) je 7 169 déti (k 31. 12. 2013
- zdroj MPSV) — zbyvajici poCet déti je v ustavnich zafizenich umistén na zakladé
zadosti zakonnych zastupcl (vétSinou se jedna o déti se zdravotnim postizenim v
zafizenich socialnich sluzeb).

Skolska zafizeni (d&tské domovy, détské domovy se Skolou, vychovné Ustavy,
diagnostické ustavy) — k 31. 10. 2012 umist&no 6 941 déti (zdroj Ustav pro informace
ve vzdélavani)

viz pfiloha €. 1

Linstituce pdsobici v oblasti péée o rodinu a dité dostatecné nespolupracuji.
Ddvodem roztfisténosti kompetenci pod tfi resorty (MSMT, MPSV, MZ). Zadny z nich
vSak neni odpovédny za celkovou problematiku péce, vychovy a ochrany ditete
(Bubleova, Kovarik 2003).
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Mezi vyznamné nedostatky ustavni péce patii také stfidani vice vychovatelt v péci o
dite.

Vétsina détskych domovu se v8ak v posledni dobé snazi omezit stfidani vychovatelt
u jedné rodinné skupiny na dva az tfi pracovniky.

Dalsi komplikaci je velmi maly po¢et muzi v personalu, détem pak chybi muzsky
vzor chovani.

Liga lidskych prav i Stredisko nahradni rodinné péce (2013) se shoduji, Ze chybi
dostatec¢na preventivni spoluprace s rodinou ohroZenou i nasledna spoluprace
s rodinou, z niZ bylo dité odebrano.

Hodnoceni systému péce o ohroZené déti (2007) uvadi, Ze odbory socialné-pravni
ochrany déti pini svou preventivni a sanacni funkci pouze formalné nebo na ni zcela
rezignuji.

Matrix of Guidelines for Life after Institutional Care (2010) konstatuje také nedostatek
psychoterapeutické péce v institucionalnich zarizenich.

Gjuricova (in Déti potfebuji rodinu, 2008, str. 26) k problematice odchodu z dstavni
vychovy fiké: V Ceské republice neexistuje systematickd a statem garantovana
nasledna podpora déti opoustéjicich institucionalni péci, ktera by jim zprvu
asisten¢nim a pozdéji podptrnym zptusobem usnadnila vstup do Zivota mimo ustav.“

(In Némeckova, Tereza. MozZnosti podpory mladeze pri odchodu z ustavni vychovy: bakalarska prace.

Hradec Kralové: Univerzita Hradec Kralové, Fakulta pedagogicka, 2011.)

1.6 Pripravenost adolescentll odchazejicich ze zarizeni pro vykon

ustavni a ochranné vychovy na samostatny zivot

Zlomovym okamzikem v Zivoté jedincl vyrUstajicich v Ustavni vychové je dosazeni
Zletilosti, kdy ve vétSiné pfipadld opoustéji brany vychovnych ustavi. Mnozi jedinci si
uvédomuji svobodu, volnost, ktera se jim naskyta, ale neuvédomuji si rizika a
necekané situace, které jim tato svoboda pfinasi a na ktera ¢asto nejsou pfipraveni.
Tito jedinci musi vstoupit do samostatného Zivota ¢asto bez dostatecné zkusenostni,
finanCni a materialni podpory, nemaji moznost se, v pfipadé neuspéchu
v samostatném zivoté, vratit do své ,nahradni rodiny“, kterou jim v jejich pfipadé byl

Ustav.
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»PFi¢iny problému u jedinct odchazejicich z dstavnich zafizeni jsou zpisobeny jistym
spektrem kauzalit. Existuji limity na strané samotnych déti, coz je nasledkem
psychické deprivace, které sméruji k problematickéemu sebehodnoceni, vztahovym
problémim, snizené motivaci. Na druhé strané stoji limity na strané zarizeni, které
vedou v urcité mife k izolovanosti, nepfipravenosti na samotny Zivot. Rozhodné by
mélo byt v zajmu vychovné instituce podnécovat kontakty déti s vrstevniky a
osobami mimo instituci. V pfipadé neplnéni této aktivity dochazi k utvareni socialnich
vazeb pouze uvnitf daného zarizeni. Tézko pak jedinec navazuje trvalé a kvalitni

vztahy v dobé po odchodu ze zafizeni.”

(In Kolafikova, Martina. Pripravenost déti z détskych domovid na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

1.6.1 Obdobi adolescence

»lato vyvojova etapa je pro jedince velmi narocna, nebot je hranici mezi détstvim a

dospélosti. Obdobi adolescence je v pofadi druhym obdobim dospivani mladého
Glovéka. Jitka Simickova — Cizkova (2005, s. 111) ve své publikaci uvadi, Zze u
dévcat zacina toto obdobi kolem 16. roku véku a u chlapct asi v 17. letech. To zavisi
na individualnim vyvaji jedince. Horni hranici vyvojové etapy nelze presné stanovit,
nebot dosaZeni dospélosti ovliviiuje fada skutecnosti, jednou z nich je napfr.
prostredi, ve kterém adolescent Zije.

V tomto obdobi dochazi k psychosomatickym zménam a dotvari se osobnost jedince.
Jedinec si buduje své socialni pozice. Zhruba v sestnacti letech jedince se dokoncéuje
vyvoj jeho inteligence. Hlavnim ukolem tohoto obdobi je vytvofeni viastni identity
(kdo jsem, co umim, kam sméruji, jak mé hodnoti druzi, jaké role zastavam).

Prijetim identity je podle Simic¢kové — Cizkové (2005, s. 111) pfijeti norem
spolecnosti, vytvofeni si védomi vlastni hodnoty, pfijmuti moralnich principi dané
spolec¢nosti atd.

V obdobi adolescence se velmi rozviji socialni vazby. Patfi sem typicka touha patfit
do néjaké socialni skupiny a touha po spolec¢enskych zaZitcich.

Nezbytnym a nelehkym tkolem adolescenta je volba povolani.

Nedostacujici vyvoj osobni identity vede Casto k vnitrnimu zmatku, ktery dezorientuje
osobnost a vede k masivnim pocitim ménécennosti a bezmocnosti. Z toho muzou

pramenit projevy provazené agresivitou, neurdzami, uzivanim drog apod. “
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,U adolescentt vyruastajicich v resocializaCnich zarizenich je nutné mit na paméti, Ze
mentalni vék neodpovida psychické zralosti, nebot jak je uvedeno v publikaci
M. Kurelové a kol. (2008) — ,psychosocialni nezralost je jednim z charakteristickych
projevu deprimovanych déti“. Pristup vychovatele ke kazdému klientovi musi byt

proto vysoce individualni.“

(In Mackova, Lucie. Vstup miadych lidi do samostatného Zivota po ukonéeni Ustavni vychovy:

bakalarska prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014)

1.6.2 Priprava adolescentti na odchod z institucionalni péce

Ve vychovnych ustavech probiha vedle vychovného procesu, proces vzdélavani —
tzn. cilevédomé, systematické osvojovani védomosti, dovednosti, navykd a
zkuSenosti za ucelem rozvoje osobnosti.

Ve vychovnych ustavech jsou Cinnosti vedouci k uspokojovani zakladnich lidskych
potfeb fizené, probihaji opakované dle pevné stanoveného denniho fadu — hygiena,
oblékani, stravovani, uklid, péCe o mladsi déti z kolektivu. DalSimi stézejnimi
aktivitami jsou cCinnosti spojené se vzdélavanim — pfiprava do Skoly, sportovni
aktivity, spoleCenské aktivity, terapie.

Vychovny ustav ma za ukol nahradit v plné mife rodinny zivot i zajistit pfipravu do
samostatného Zivota. Ustavni pfiprava na samostatny Zivot ma ovéem sva specifika
a fadu uskali. Jedinec vyrustajici ve spravné fungujici rodiné se na odchod pfipravuje
pribézné béhem celého zZivota, neorganizované, ¢asto az po ukonceni pfipravy na
budouci povolani a vétSinou s védomim nekoncici podpory své rodiny a okamzité
pomoci v pfipadé jakéhokoliv neuspéchu.

Klienti v ustavni péci se na odchod v obdobi dospivani (18 — maximalné 20 let véku)
pfipravuji cilené, organizované, spiSe teoreticky, ovSem cCasto bez pfihlédnuti na

individualni potfeby.

~Jakakoliv sluzba, ktera je klientim v ustavnim zafizeni poskytovana, by méla
obsahovat proces planovani — individualniho pfistupu. Naplnéni individualniho
pristupu v jednotlivych zafizenich institucionalni vychovy je vzhledem k personalnim
organizacnim podminkam obtizné. Jedna se tak o negativni zjisténi, jelikoz
individualni plan je povazovan za klicovy moment ve vychovné terapeutickem
procesu, jehoZz cilem je zlepsSeni pfileZitosti déti pfi vstupu do samostatného Zivota

ve spolecnosti. Tento dokument vznika spojenim nékolika aktért — rodice, pracovnici
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socialné pravni ochrany déti, pracovnici institucionalni vychovy. Individualni plan ma
obsahovat zakladni informace o ditéti, osobach, které participuji na péci, souhrn
potreb ditéte, stanoveni priorit rozvoje, definovani cill, postuput, uvedeni osob, které
zodpovidaji za plnéni, ¢asovy usek plnéni, postupné hodnoceni pinéni cild.
Pri individualnim planovani je nutné respektovat nasledujici principy:

- Princip normalizace — vytvareni podminek, v nichZ Ziji osoby bez ohroZeni

- Princip aktivni ucasti ditéte na tvorbé planu a zapojeni rodiny ditéte

- Princip podpory pozitivniho potencialu ditéte, jeho zajm( a postoju

- Princip efektivity a pruznosti — ovéfovani naplnéni cilt

- Princip srozumitelnosti jazyka
(In Kolafikova, Martina. Prfipravenost déti z détskych domoviu na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravska univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

Uskali nefunké&nosti individualnich plant a nedostateéné pfipravenosti adolescentd
na samostatny Zivot pfi odchodu zvychovnych ustavlli pomahaji prekonavat
neziskové organizace a projekty zaméfené na zazitkove kurzy, pfi kterych klienti
ziskaji takové kompetence, které jim umozni bezproblémové zapojeni do spoleénosti
= sebeobsluha, formovani pracovnich a socialnich navyku.
Priklady uspésnych projektl realizovanych nestatnimi i statnimi organizacemi:

Pomoz mi do zivota

Zivot nanedisto

Postav se na vlastni nohy

Na druhém biehu

Prolomit viny

Priprava déti a mladych lidi na vstup do samostatného zivota

ABECEDA aneb ,,Prvni kroky do zivot*

VySe zminéné projekty pomahaly s pfipravou klientd institucionalni vychovy do
samostatného zivota prostfednictvim aktivniho socialniho uceni.

,Cilem aktivniho socialniho uéeni je vytvoreni potfebnych podminek pro integraci déti
z ustavnich zarizeni do bézného Zivota; posileni sebeduvéry; zvliadani, jak bézZnych,
tak i naroc¢nych zivotnich situaci. Aby dochazelo k bezproblemovému zaclenéni
jedincl do spolecnosti, zdaleka nestaci predavat pouze teoretické védomosti o tom,
Jak se maji v jednotlivych situacich chovat. Nacvik v umélém prostfedi, kterym je i
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vychovny ustav, nestadi k ziskavani potfebnych dovednosti. SpoleCensky Zadouci
chovani je nutné upevrniovat na zakladé svych viastnich zkuSenosti v prostredi, které
umozni détem realny proZitek.“

(In Kolafikova, Martina. Pfipravenost déti z détskych domovid na jejich samostatny Zivot ve

spolecnosti: diplomova prace. Ostrava: Ostravskd univerzita, Fakulta pedagogicka, 2014.)

1.6.3 Stézejni oblasti pripravy na odchod z institucionalni péce

Oblasti pfipravy déti na vstup do samostatného Zivota by méla byt peclivé utvarena a
méla by reagovat na aktualni problémy, se kterymi se jedinci ve spolecnosti Casto
potykaiji.
Studentka Pedagogické fakulty Ostravské univerzity Bc. M. Kolafikova, DiS. uvadi ve
své diplomové praci vysledky vyzkumu (zaméfeného na problematiku pfipravenosti
adolescentt z détskych domovl na vstup do samostatného Zivota), které odhaluji
oblasti bézného Zivota, které Kklientim institucionalni vychovy ¢ini v dobé
osamostatnéni nejvétsi problémy:
Bydleni, péée o domacnost

- ObtiZe s vafenim, uklizenim”

- Nevédomost o pravidelnych platbach za uzivani bytu, vodné, sto¢né, spotfeba

elektrické energie

Dokonéeni vzdélani

- Nedokonceni vzdélani, slaba motivace, nezajem

Zaméstnani
- Hledani zaméstnani
- Uspésné zvladnuti pracovniho pohovoru

- Pracovni moralka, pracovni vykon, nesamostatnost, nerozhodnost
Finanéni gramotnost, hospodareni s penéznimi prostredky
- Neznalost cen na trhu

- Reseni finanénich obtizi nerozumnymi pujékami

Orientace v systému uradul a dalSich instituci
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Mezilidské vztahy, komunikace
- Nadmérna davéra nebo naopak neduvéra k cizim lidem
- UdrZovani partnerskych vztahu

- Nepfipravenost na rodiCovstvi
Odolnost vici rizikim socialné nezadouciho chovani
- Konzumace alkoholu, drog

- Kriminalita — kradeze, agresivita

1.6.4 Kriminalita po odchodu z institucionalni péce

Po odchodu z ustavni péce se klient ocita ve zcela novém neznamém prostredi, ve
kterém se Casto neumi orientovat a Casto podléha ,nastraham ulice®.

,Gjuricova (In Déti potfebuji rodinu, 2008) to potvrzuje nasledujicimi udaji: 31% déti
z détskych domovu nebo po odchodu z néj se dopustilo trestné ¢innosti, z nich 18,5
% pachalo trestnou cinnost jiz pred pobytem ¢i béhem néj a 81,5 % ji zaCalo pachat
az pote, co institucionalni péci opustily.

Kovarik (2003, str. 6) k tomu fika: Kriminalita déti z détskych domovui v dobé jejich
pobytu neni vysoka. ZvySuje se az pote, co jsou déti bez dalsi pomoci, podpory a
dohledu vypustény do sveéta, s nimz se nemohly doposud seznamit.

Gjuricova vyslovuje nazor, Ze umisténi ditéte do institucionalni péce v mnoha
pripadech znamena pouhé preruseni socialné patologického vyvoje, ktery po
opusténi ustavu bud’ pokracuje, nebo se diky nevhodnym podminkam, do nichZ se
vraci, teprve nastartuje. (GjuriCova, 2008).“

(In Némeckova, Tereza. Moznosti podpory mladeze pfi odchodu z tstavni vychovy: bakalafska prace.

Hradec Krélové: Univerzita Hradec Kralové, Fakulta pedagogicka, 2011.)

1.7 Situace rizikového chovani déti a mladeze

v Moravskoslezském kraji

Podle PCR se trestnych &ind a provinéni dopousti nejvice déti z vychovnych
ustavil, a to nejen po dobu pobytu v Ustavu, ale také po odchodu z ustavu.
Latentni trestna cCinnost mladeze se Casto uskuteCiuje formou provozovani
prostituce, uzivani drog, Sikanovani, verbalnich rasistickych Gtokd, vandalismu

vCetné sprejerstvi a prostfednictvim internetu.
Zdroj: http://clanky.rvp.cz/clanek/k/n/16439/KRIMINALITA-DETI-A-MLADEZE .html/
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Pro blizSi seznameni se situaci trestné cCinnosti mladistvych v Moravskoslezském
kraji jsou do studie zahrnuta konkrétni Cisla, zverejnéna na webovych strankach
Krajského ufadu MSK. Tato cisla vyhodnocuji kriminalitu mladistvych, do které

vékem spada i cilova skupina projektu ABECEDA aneb ,Prvni kroky do Zivota“.

Kriminalita mladezZe zahrnuje jednani osob do véku 18 let. DUsledkem je pfekroceni
pravnich a spoleCenskych norem, které jsou charakteristické pro trestny ¢in. Osoby
ve véku 15-18 let se oznacuji jako mladistvi a jsou ze zakona trestné odpovédni s
jistym omezenim. Osoby mladsi 15 let nejsou trestné odpovédné, spacha-li vsak dité
mezi 12. az 15. rokem véku Cin, za ktery Ize dle trestniho zakona ulozit vyjimecny
trest, mize se takovému jedinci ulozit v obCansko-pravnim Fizeni ochranna vychova,
kterou ulozi pfislusny soud.

NejCastéjsi delikty mladistvych jsou nasili proti jednotlivci ¢i skupiné, opilstvi a
vytrznictvi, neopravnéné uzivani motorového vozidla, rozkradani, vandalismus,
toxikomanie, prostituce, gamblerstvi. Vice mozno najit na

http://www.ostrovzl.cz/prevence/kriminalita-delikvence-vandalismus/

Srovnani kriminality déti a mladezZe v letech 2011 a 2012.

Déti — pachatelé trestnych &ina: 1 568 (-2,4 %, -38)

Pocet trestnych €ind spachanych détmi: 1 636 (-3,2 %, +52)
Mladistvi — pachatelé trestnych €inu: 4 038 (+0,7 %, +28)

Pocet trestnych €int spachanych mladistvymi: 5 427 (+1,7 %, +88)

Kriminalita mladeze v roce 2011 nezaznamenala oproti roku 2010 vyraznéjSich
zmén, a to jak u déti mladSich 15 let, tak u mladistvych. Celkové v roce 2011
spachaly déti mladsi 15let 1 636 (+52) skutkl, mladistvi 5 427 (+88) skutkd.
Podle nazoru Policie CR muZe byt jednou z pfigin nizkého poé&tu mladistvych
stihanych a feSenych ve zkraceném pfipravném fizeni (obdobné déti do 15 let véku)
téz zastrfeni identity neznamych pachatel( (tedy i véku) trestné ¢innosti. Varovnym
signalem muze byt skute€nost, Ze déti mladsi I5 let spachaly v roce 2011 dvé vrazdy
(+2), mladistvi 6 vrazd (+2).
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Nejvyssi podil mladistvych na celkovém poétu vysetrovanych a stihanych osob
byl Policii CR evidovan shodné v kraji Vysocina (4,9 %) a Moravskoslezském kraji
(4,9 %).

Mladez se dopousti pfevazné majetkovych provinéni, zejména kradezi a kradezi
vloupanim, loupezi a ubliZzeni na zdravi a ostatni kriminality (napf. dopravni nehody,
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti, sprejerstvi, nedovolena vyroba a drzeni
omamnych a psychotropnich latek atd.). Velka Cast téchto provinéni se fadi do
kategorie prestupkd (Skoda do 5 tis. K¢&).

RozSifuje se trestna Cinnost pachana prostfednictvim internetu, napf. porusSovani
autorskych prav, Sifeni a pfechovavani pornografie ¢i podnécovani k nenavisti vUici
skupiné osob nebo Kk omezovani jejich prav a svobod.
Pokud mladez pacha trestné Ciny, jejichz znakem je pouZiti ru¢niho nasili, at' uz se
jedna o loupeze, ublizeni na zdravi, znasilnéni ¢i vrazdy, vyznacuji se aZz
nepochopitelnou brutalitou.

Mladez pacha trestnou Cinnost Castéji se spolupachateli a ve skupiné. Trestna
¢innost je ve vétSiné pripadl pachana zivelné pod vlivem momentalni situace
(pfevlada emotivni motivace oproti rozumové). Byva typické, Zze si pachatelé piné
neuvédomuiji, jaké nasledky jejich jednani zanecha na obéti, svij podil na nasledku

zlehCuji, nepfipousti si odpovédnost a nechapou, pro¢ by méli byt trestani.

1.7.1 Rizikové chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji

Zprava Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském
kraji na obdobi 2013 — 2018 popisuje nejcastéjsi vyskyt socialné patologickych jevu:

- SniZzena znamka v chovani

- Neomluvené hodiny z vyu€ovani

- Zneuzivani alkoholu a zneuzivani ostatnich navykovych latek

- Agresivni formy chovani

- Kradeze
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ZneuZzivani navykovych latek — ostatni drogy, v MSK
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Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/mas_prevence.html
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1.7.2 Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze
v Moravskoslezském kraji na obdobi 2013 — 2018

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na

obdobi 2013-2018 vychazi ze zavérl pravidelnych jednani s metodiky prevence v
PPP, z dlouhodobych cild stanovenych strategiemi nadresortnich organl. Je
v souladu s krajskymi strategickymi dokumenty, které lze rovnéz zahrnout do
problematiky rizikového chovani.

Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/mas_prevence.html

Dlouhodobé cile krajské strategie prevence:

1. Efektivni primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
2. ZvySovani odborné urovné poskytovatell sluzeb v oblasti primarni prevence,
podpora vzdélavani a rozvoje vzdélavacich programd v oblasti prevence

rizikového chovani

3. Efektivni koordinace aktivit a subjektll zapojenych do preventivnich aktivit v
kraji

4. Informovani vefejnosti v kraji o vyskytu rizikového chovani a o realizovanych
opatfenich

5. Podpora vyzkumu a aktualniho monitoringu vyskytu rizikového chovani a

nasledna aplikace ziskanych poznatku v praxi

Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/mas_prevence.html

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje
Hlavni funkce krajské protidrogové strategie jsou: vymezeni zakladnich principl a

cili v protidrogové prevenci, stanoveni priorit krajské protidrogové politiky
pro v8echny v protidrogové prevenci zainteresované subjekty a v neposledni fadé
propojeni vefejné spravy, s krajskou samospravou, obecnimi samospravami
a propojeni statniho i nestatniho sektoru, na vSech urovnich realizace protidrogove
politiky v kraji.

Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/protidrogova_prevence.html
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Prevence kriminality Moravskoslezského kraje
Z pohledu teorie je prevence kriminality definovana jako nerepresivni strategie boje

s trestnou Cinnosti. Zabyva se eliminaci socialné patologickych jevl a sniZovanim
motivl a pfilezitosti k pachani trestnych ¢ind. Ktomu vyuziva pfedevSim
nerepresivni prostfedky, tedy veskeré aktivity vyvijené statnimi, verejnopravnimi
I soukromopravnimi subjekty, které sméfuji k pfedchazeni pachani kriminality
a snizovani obav z ni. Vzhledem k velkému mnozstvi pficin, které ovliviiuji kriminalitu
a které se dotykaji mnoha oblasti Zivota lidské spoleCnosti, v€etné socialni politiky,
trhu prace, vzdélavani, traveni volného CcCasu aj., je ucCinnost pfijimanych
preventivnich opatfeni vzdy podminéna spolupraci vSech zainteresovanych subjektu.
Prevenci Ize uskute€novat ve 3 zakladnich stupnich:

1. Primarni prevence — zamérfuje se na kofeny delikvence, na hlubsi pficiny
kriminalniho jednani. Zahrnuje celou populaci, déti i dospélé

2. Sekundarni prevence - usiluje o0 odvraceni kriminalniho jednani
a o aktivni podporu spoleCensky akceptovaného chovani. Zaméfuje se na
konkrétni rizikové jedince a skupiny obyvatelstva, uzeji vymezené podle
véku, druhu ohrozeni, teritoria apod.

3. Terciarni prevence — predstavuje resocializaCni a reintegracni opatfeni
smérujici k tém, ktefi se jiz protipravniho jednani dopustili; na lokality, které
jiz byly zasazeny; na osoby, které se jiz staly obétmi trestnych &inu

Problematika prevence kriminality je v Moravskoslezském kraji realizovana na vSech
tfech vySe popsanych urovnich.

Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/prevence kriminality.html

Vzdélavani a rozvoj vzdélavaci soustavy Moravskoslezského kraje
SoucCasné je vyznamnym nastrojem harmonizace systémovych opatfeni na urovni

statu a krajskych specifik Ci priorit pfi rozvoji regionalniho skolstvi.

Strategie romské integrace Moravskoslezského kraje
Hlavnimi oblastmi feSeni Strategie ve vztahu k romskym komunitam zijicim na uzemi

Moravskoslezského kraje jsou oblast vzdélavani a rovného pfistupu ke vzdélavani
na uzemi kraje, problematika bydleni na uUzemi Moravskoslezského kraje,
problematika zaméstnanosti ve vztahu socialné vylou¢enym pfislusnikim romskych

komunit kraje, zdravotni péce ve vztahu k socialné vylou¢enym romskym komunitam
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a rizikové formy chovani s ohledem na Zzivot v socialné vylouCenych lokalitach

na uzemi kraje.

Ke stanoveni priorit, hlavnich a dilCich probléem( k feSeni byla vyuzZita SWOT
analyza. Ildentifikuje silné a slabé stranky systému prevence, dale také prilezitosti
a hrozby. Do tvorby SWOT analyzy byli pfizvani metodici v pedagogicko-
psychologickych poradnach, zastupci Skol a Skolskych zarizeni, détskych domovd,
zastupci obci a nestatniho neziskového sektoru, plsobici ve sluzbach. Celkem se do

SWOT analyzy zapojilo 25 subjektd.

Silné stranky

Slabé stranky

existence krajskych strategii (strategie protidrogoveé
politiky kraje, strategie prevence rizikového chovani,
strategie prevence kriminality, které jsou v souladu)
existence funkénich mist pracovnikii krajského
uradu zajistujicich oblast prevence rizikovych projeva
chovani (krajsky Skolsky koordinator prevence, krajsky
protidrogovy koordinator, manazer prevence kriminality,
koordinator pro narodnostni menSiny, ktefi Uzce
spolupracuiji)

existence poradenskych pracovist ve Skolach -
v roce 2011 je 93 fungujicich pracovist, kde je zajiSténa
sluzba skolniho psychologa ¢i specialniho pedagoga
funguijici vertikalni sit’ ( MSMT-KSKP-MP PPP-SMP)
fungujici preventivni tym MSK tvofeny krajskym
koordinatorem a metodiky prevence v PPP

finanéni podpora specifické primarni prevence na
arovni KU MSK (co dva roky)

pravidelny a aktualni monitoring vyskytu rizikového
chovani a jeho feSeni

Siroka sit’ NNO a stiedisek volného €asu v oblasti
specifické i nespecifické prevence

nabidka programt efektivni primarni prevence
nabidka akreditovanych vzdélavacich aktivit v MSK
v oblasti prevence

transformace dotaéniho systému MSMT

legislativni opora pro KSKP a MP v PPP

formalni pristup €SI k problematice primarni prevence
rizikového chovani

systém udélovani certifikaci kvalitnim programidm
v oblasti PRCH

nedostatecna mezirezortni komunikace a spoluprace
na urovni mést a obci

slaba systémova podpora SMP (legislativni, finanéni,
vedeni Skoly; neexistujici ulevy z pfimé vyucovaci
povinnosti pro SMP (nedostatedny prostor mezi
pozadavky na vykon c&innosti v€etné administrativni
zatéze a ¢asem k tomu vymezenym)

absence supervize preventivnich tym0 a preventivnich
program(

vysoka administrativni zatéz pro SMP

nedostatec¢na prace TU v prevenci rizikového chovani
podcenovani problematiky rizikového chovani mezi
pedagogy

nedostate¢né vzdélani pedagogt v ,novych trendech”
rizikového chovani

neschopnost skol definovat zakazku preventivniho ¢i
interven¢niho programu

SVP - slaba participace v oblasti preventivnich
aktivit, nedostateé¢né personalni obsazeni

Ptilezitosti

Hrozby

fundraising a moznost financovani prevence z dotaci
komunitni planovani socialnich sluzeb a zapojovani
spadovych Skol

existence skol ,,dobré praxe

nabidka kvalitnich dlouhodobych preventivnich
programu pro vSechny cilové skupiny

zavedeni tématu primarni prevence rizikového
chovani do studijnich programi zejména na
pedagogickych fakultach univerzit

SVI — systém v€asné intervence

systematicka prace a spoluprace s rodi€i a rodinou
medialni obraz — spoluprace s médii

prilezitosti k setkavani preventisti

prijeti zodpovédnosti rodici a pedagogl za socialni
klima

trend ustiednich organt ke sniZzovani dotacnich
finanénich prostredkl pro danou problematiku
snizujici se finan€ni prostredky ve Skolstvi
nesystémové financovani preventivnich programii
Skol

riziko profesniho vyhoreni pracovnikd v oblasti
prevence ve vSech rovinach

legislativni  neukotveni fungujiciho
spoluprace MSMT, KSKP a MP v PPP
Ubytek preventivnich aktivit Policie CR a M Policie
pokles kvality externich realizatorii preventivnich
aktivit

komercializace prevence

sluGovani Skol a tfid v ramci optimalizace sité Skol
nespolupracujici rodice (rodiny)

negativni vliv médii

rozvoj novych forem rizikového chovani

systému

Zdroj: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/mas_prevence.html

24



http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/mas_prevence.html

2. Zacileni jednotlivych tematickych blokli programu
ABECEDA

V obdobi od bfezna 2012 do bfezna 2014 byla Ostravska univerzita v Ostraveé,
Pedagogicka fakulta, Katedra socialni pedagogiky feSitelem projektu ABECEDA
s détskymi domovy a vychovnymi ustavy béhem projektu Phare 2.1/122 ,Systéem
vzdélavani informacnich komunikacnich technologii v zafizenich institucionalni
péce”, projektu OP RLZ CZ.04.1.03/3.1.15.2/0267 ,Podpora zvySovani vzdélanosti
déti v zafizenich institucionalni péce“ a projekt OP VK CZ.1.07/1.2.10/11.0006

LPfiprava déti a mladych lidi na vstup do samostatného Zivota“.

Cilem projektu bylo seznamit déti zijici v zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy a zejména pak mladé dospélé odchazejici z téchto zafizeni do bézného
Zivota s problémy, se kterymi se budou mimo ustavni zafizeni setkavat a ukazat jim
zpusoby feSeni téchto jednotlivych zivotnich situaci. Cely vzdélavaci program si kladl
za cil usnadnit této skupiné déti se sociokulturnim znevyhodnénim start do Zivota a
snadnéjsi integraci do spolecnosti. Projekt chtél metodou ,learning by doing® vytvofit
alternativu ke vzdélavani a vychové, které se détem dostava pfi vychovné praci
s jejich vychovateli a formou prozitkl,, socialnich her, testovani znalosti, soutézi Ci

simulacemi realnych situaci je Iépe pfipravit na samostatny Zivot.

Hlavnimi cili projektu byly:

e Tvorba zazitkového programu ,ABECEDA® pro déti a mladé dospélé Zijici v
zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy.

e Realizace 5 béhl zazitkového programu pro 100 déti ve vékové strukture 15 —
20 let z détskych domovu a vychovnych ustavi Moravskoslezského kraje.

z détskych domovu a vychovnych ustavd Moravskoslezského kraje.

Vystupy projektu byly definovany nasledovné:

e vytvofeni zazitkového programu ABECEDA s ¢asovou dotaci 34 h prezen&ni

vyuky. Program bude tvofen 8 samostatnymi tématy.
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e tvorba 3 cvi¢ebnic/pracovnich seSitl k blokiim Etiketa, Finanéni gramotnost a
Pracovni pohovor

¢ inovace PC systému Domacnost

e aktualizovana brozurka , Tak uz jsme dospéli“

e webové stranky projektu, nabizejici rady, uzite¢né informace a kontakty pro
déti, které odchazeji ze zafizeni institucionalni péce do bézného zivota.

e studie evaluace

Cilovou skupinou v projektu byly:

» déti z détskych domovu, détskych domovu se Skolou a vychovnych ustavu ve
véku 15 — 20 let

Vzhledem k tematickému zaméfeni aktivit byla vékova struktura cilové skupiny

vrozmezi 15 — 20 let stim, Ze byl pfedpoklad ucasti téch, kterych se odchod
ze zarizeni institucionalni péce bezprostfedné tykal.

2.1 Vyukové moduly

Zazitkovy program ,ABECEDA" byl tvoren osmi ucelenymi tematickymi bloky

s celkovou dotaci 34 hodin, po pilotnim ovéreni pak s celkovou dotaci 35 hodin

prezencni vyuky:

e 16 h — ¢gast Ostrava
e 19 h - Cast Beskydy

Cast Ostrava se uskute&nila v uéebnach Pedagogické fakulty Ostravské univerzity
v Ostravé a stfedisku primarni pé€e RENARKON, o.p.s.
Cést Beskydy (1. — 5. b&h v hotelu Mesit a 6. b&h v hotelu DUQ), ktefi se stali

vitézem vybéroveého fizeni na tuto zakazku.

Jednotliva zafizeni institucionalni pécCe v pfipadé zajmu o ucast v kurzu vyplnila
zavaznou pfihlasku, ve které uvedla jména déti, jejich datum narozeni a soucasné

feditel/feditelka daného domova udélili svym podpisem souhlas k pouziti osobnich
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udaji déti pro ucely projektu a jejich fotografovani v dobé realizace kurzu. Déti
doprovazel na kurzu za pfislusné zafizeni vzdy 1 vychovatel/vychovatelka, ktery pinil

po celou dobu kurzu funkci jejich dozoru.

Ostrava - hodinova dotace: 16 h

1. blok — Nastrahy traveni volného ¢asu (4 h)
o lektofi spole¢nosti RENARKON, o.p.s.

Obsahova naplni:

e rizikové chovani v kontextu volnoCasovych aktivit

e zameéfeni na problematiku netolismu (vznik netolismu v souvislosti s potfebami
Clovéka; zakladni rozdéleni her, mira rizikovosti z pohledu netolismu; Zivot na
socialni sit)

e kybersikana (vymezeni pojmu kyberSikana; charakteristické znaky

kyberSikany; prostfedky a formy kyberSikany; feSeni kybersikany)

2. blok - Osobnost (4 h)

e lektor z Ostravské univerzity

Obsahova napln:

e zakladni informace o osobnosti jednotlivce (z ¢eho se sklada osobnost:
Schopnosti x Temperament x Charakter x Rysy)

e o0sobni poznani vlastniho temperamentu (flegmatik, cholerik, sangvinik,
melancholik)

e pochopeni silnych a slabych stranek jednotlivych temperamentu

e vyznam temperamentl v pracovnim zarazeni

e odliSnosti osobnosti jednotlivcu a dilezitost kooperace

e o0sobnost v praxi — bambusova ty¢, vajiCko (spoluprace v malych skupinach;

schopnost, temperament, charakter)

3. blok = Finanéni gramotnost (4 h)

e lektor z Détského domova Frydek-Mistek a Vychovného ustavu Ostrava-

HrablOvka
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v ramci bloku byla vytvofena cviCebnice ,Financni gramotnost” a herni aplikace

,Domaci rozpocet"

Obsahova napln bloku:

bydleni a domacnost (moznosti ziskani bydleni, podnajmu, pronajmu, koupé
bytu, prava a povinnosti majitele bytu a uZzivatele bytu, placeni bytu a dalSich
sluzeb s bydlenim spojenych, co se stane, kdyZ pfestanu platit poplatky apod.)
rodinny rozpocet (jak ho vést, priority vydaju, jak FfeSit nedostatek penéz.
Prace jako zakladni nastroj pro ziskavani financi, statni socialni pomoc a
podpora.

feseni financnich potizi (banky a jejich produkty)

herni aplikace ,Domaci rozpocet® - formou herni aplikace procvicit ziskané
znalosti, vyzkousSet si rozhodovani pfi riznych Zivotnich situacich, reagovat na
nenadalé situace a cilem dosahnout co nejvyssiho zisku.

videoukazka z dokumentu cyklu PoloSero — ukazka zivotniho pfibéhu chlapce
a divky z détského domova, jak se museli vyrovnat s odchodem z domova a

startem do Zivota.

4. blok —beseda s Méstskou policii (4 h)

tym lektorl Méstské policie, usek prevence

Obsahova napln bloku:

e predchazeni konfliktl s policii,
e omezeni kriminality pachané na mladezi a mladezi,
¢ sniZzeni nehodovosti na pozemnich komunikacich

e zamezeni finan&nich a pojistnych podvodl pachanych na mladezi.

Beskydy - hodinova dotace: 19 h

5. blok — Etiketa (4 h)

lektorka — Magistrat mésta Opavy, vedouci odboru socialnich véci

v ramci bloku byla vytvorena cviCebnice Etiketa

Obsahova napln bloku:

e Co je to etiketa a ma vabec smysl?

e Formou hrani scének pfriblizit mladym lidem teoretické informace v praxi, na
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pfikladech - zaklady spoleCenského chovani, pozdrav, podani ruky,
pfedstavovani, chovani na ulici a v dopravnich prostfedcich. Jak se chovat

v prostiedi, kam chodime za kulturou. Stolovani, navstévy, tanec.

6. blok — Socialni dovednosti (6 h)

e lektofi z Ostravské univerzity, Katedry socialni pedagogiky

Obsahova napln bloku:

¢ naucit se pfijmout odpovédnost za své jednani, respektovat sebe i druhé

e poznani sebe sama, uvédomeéni si sebe sama

e seznameni se Sirokym spektrem hodnot, vyjasfiovani hodnot, které jsou
Zzadouci pro mezilidské vztahy a zaclenéni do spole€nosti

e poznat, najit vlastnost, kterou potiebuji zménit ke spInéni svych cild a snu.

7. blok — Mezilidské vztahy (4 h)

o lektofi z Ostravské univerzity, Katedry socialni pedagogiky

Obsahova napln bloku:

e Pojmenovani parametri zdravé komunikace - Jak chcete, aby s vami
ostatni komunikovali?

e KdyZ si nerozumime - vyzkouSet si jednani v konfliktni situaci, nastartovat
dovednost jednat v konfliktnich situacich.

e Jak ruzné komunikujeme - vyzkousSet si ruzné moznosti komunikace,

posilit vyznam komunikace nonverbaini.

8. blok — Pracovni pohovor (5 h)

¢ lektofi spolecnosti AHRA - Human Resource Agency, S.r.o.
¢ byla vytvofena cvicebnice Pohovor do zaméstnani

Obsahova napln bloku:

e Pochopeni dllezitosti co tvofi 1. dojem

e Zvladnuti verbalnich a neverbalnich zasad komunikace pfi pfijimacim
pohovoru (prakticky nacvik)

e Otazky zaméstnavatele pfi pfijimacim pohovoru

e Otazky uchazeCe o zaméstnani
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2.2 Realizace projektu

Realizace projektu v sobé zahrnovala pfipravnou fazi, v ramci které byly vytvofeny
obsahové napiné a testové otazky k 8 blokum zazitkového programu ,ABECEDA".
Blok: Nastrahy traveni volného cCasu, Osobnost, Finan¢ni gramotnost, Beseda
s Méstskou policii, Etiketa, Socialni dovednosti, Mezilidské vztahy a Pohovor do
zaméstnani. Obrovskym pfinosem pfi této tvorbé bylo zapojeni zejména odbornik
z praxe, jejichz zkuSenosti jsou neocenitelnym pfinosem pro naplnéni hlavnich cild.

Odborny tym pfipravoval bloky tak, aby byly pro cilovou skupinu co nejpfinosné;jsi.

DalSi fazi, tou nejvyznamnéjSi, byla realizace samotného zaZzitkového programu
LABECEDA®. Kurz s asovou dotaci 34 h pro prezencni vyuku byl rozdélen
na c¢ast Ostrava (16 hodin) a ¢ast Beskydy (18 hodin). V ramci evaluace 1. béhu
(pilotniho) byla zjiSténa potfebnost navySeni bloku Etiketa o 1 vyuCovaci hodinu.
V dalSich bézich predstavovala tedy Casova dotace zazitkového programu 35 h

prezencni vyuky s rozdélenim na ¢ast Ostrava (16 h) a ¢ast Beskydy (19 h).

2.2.1 Zazitkovy program ,ABECEDA“

V ramci realizace projektu probéhlo celkem 6 béhu zazitkového programu s tim, ze 1.
béh byl béhem pilotnim. Na zakladé praktickych zkuSenosti z pilotniho béhu pak
doslo dle potfeby k upravé samotné vyuky tak, aby byla pro déti co nejvice pfinosna.
Projekt planoval proskoleni 100 déti a mladych lidi, ve skuteCnosti proslo zazitkovym
programem celkem 123 déti. Terminy kurz( v€. poc€tu ucastniku jsou zobrazeny

v tabulce €. 1.
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Tabulka ¢. 1: Realizace jednotlivych béhi programu

Prehled jednotlivych béhti zazitkového programu, zapojenych
zarizeni a poc¢tu absolventu:

Poradi béhu Termin Zapojena Pocet
zazitkového konani zarizeni absolventu
programu
1. 14.-15.11.2012 | DD 25 (z toho 7
(Cast Ostrava) Bukovanského, divek)

23.-25.11.2012 | Ostrava; DD Na
(Cast Beskydy) | Vizin&, Ostrava;
DD Reymontova,
Ostrava-Hrabova;
Vychovny Ustav

Ostrava-
Hrabuvka
2. 8-10.3.2013 DD Mel¢; DD 22 (z toho 14
(Cast Beskydy) Fulnek; DD divek)

19.-21.3.2013 BudiSov nad
(€ast Ostrava) BudiSovkou
3. 9.-11.4.2013 DD Karvina; DD 21 (ztoho 5
(Cast Ostrava) Havifov; DD divek)
19.-21.4.2013 Horni Térlicko;
(Cast Beskydy) DD Ostrava-

Kuncice
4. 4.-6.10.2013 DD Celadna; DD 18 (z toho 6
(Cast Beskydy) Pfibor; Vychovny divek)

15.-17.10.2013 | ustav Ostrava-
(Cast Ostrava) Hrablvka

5. 5.-7.11.2013 DD Opava; DD 17 (z toho 8
(Cast Ostrava) Lichnov; DD divek)
15.-17.11.2013 | Vrbno pod
(Cast Beskydy) | Pradédem
6. 18.-20.2.2014 DD Novy Jic¢in; 20 (z toho 11
(€ast Ostrava) DD Frydek- divek)
14.-16.3.2014 Mistek; DD Na
(Cast Beskydy) | Viziné&, Ostrava

V projektové zadosti bylo planovano 5 béhl zazitkového programu. Diky vybé&rovym
fizenim na sluzby doSlo k uspofe finan¢nich prostiedkd. Na zakladé zajmu cilové
skupiny a se souhlasem poskytovatele dotace bylo téchto prostfedkd pouzito mimo

jiné k realizaci 6. béhu zazitkového programu ABECEDA.

Celkem uspésné absolvovalo zazitkovy program ,ABECEDA" 123 mladych

dospélych, z toho 51 divek a 72 chlapcu.

VSichni Ucastnici obdrzeli certifikat
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Do projektu se zapojilo celkem 18 zafizeni v ramci Moravskoslezského kraje (17

détskych domovil a 1 vychovny Ustav.

Jednotliva zapojena zarizeni:

Détsky domov a Skolni jidelna Slezska Ostrava, Bukovanského 25
Détsky domov a Skolni jidelna Slezska Ostrava, Na Viziné 28
Détsky domov a Skolni jidelna Ostrava Hrabova, Reymontova 2a
Détsky domov se Skolou a zakladni Skola Ostrava-Kuncice

Détsky domov a Skolni jidelna Budi$ov nad Budi$ovkou

Détsky domov a Skolni jidelna Celadna

Détsky domov a Skolni jidelna Frydek-Mistek

Détsky domov Loreta a Skolni jidelna Fulnek

Détsky domov a Skolni jidelna Lichnov

Détsky domov a Skolni jidelna Havifov-Podlesi

Détsky domov se $kolou, ZS a $kolni jidelna Horni Té&rlicko

Détsky domov SRDCE a Skolni jidelna Karvina - Frystat

Détsky domov a Skolni jidelna Melé

Détsky domov a Skolni jidelna Novy Jigin

Détsky domov a Skolni jidelna Opava

Détsky domov a Skolni jidelna P¥ibor

Zakladni Skola, Détsky domov, Skolni druZina a $kolni jidelna, Vrbno pod
Pradédem

Vychovny ustav Ostrava-Hrabuvka

2.2.2 Herni aplikace ,,Domaci rozpocet*

Soucasti pripravné faze projektu byla rovnéz tvorba herni aplikace ,Domaci

rozpocet".

V projektové zadosti bylo uvazovano, ze bude vyuzit program Fiktivni domacnost,

vytvofeny v ramci dfive realizovaného projektu. Po zahajeni realizace projektu a

konzultaci s odborniky a programatory v8ak bylo zjisténo, Ze inovace programu do

podoby vyukové pocitacové hry vyZaduje po programatorské strance velkou ¢asovou

naro¢nost a zasadni zmény a zasahy do celkové struktury programu a rovnéz

grafického zpracovani programu.
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Pro dosazeni potfebného a efektivniho vysledku odborny tym rozhodl, Zze dojde
k uplnému pFepracovani jednotlivych postav a rozSifeni pfiznivych &i nepfiznivych
modelovych situaci domaciho hospodareni (pfipadovych studii), kterymi postava
programu prochazi. Vysledkem by méla byt nova herni aplikace "Domaci rozpocet"
déti zaujmout a hravou formou u nich trénovat dovednost prace s domacim
rozpocCtem na pfikladu modelovych situaci.

Ugastnici byli seznameni s herni aplikaci v ramci bloku ,Finanéni gramotnost".

V pribéhu hry hrac Celi udalostem, které ovlivni pozitivné nebo negativné stav jeho
domaciho rozpoctu a taktéz spokojenost postavy samotné. Hraci se v prabéhu hry
generuji nenadale zivotni situace variantni nebo nevariantni (napf. ztrata
zaméstnani, nemocenska, pojistna udalost, kradez). U variantnich situaci se sam
rozhoduje, jak bude nakladat s finanénimi prostfedky. Jakmile hra¢ projde celym
hernim polem, ziska okamzitou zpétnou vazbu — vyhodnoceni Stastnosti postavy a
vysledku hospodareni.

Herni aplikace je umisténa k volnému staZzeni na webovych strankach projektu tak,

aby mohla byt volné vyuZivana.

2.2.3 Brozurka - ,,Tak uz jsme dospéli aneb Jak se postavit na vlastni nohy*
DalSim vystupem kliCové aktivity projektu je brozurka "Tak uz jsme dospéli aneb Jak
se postavit na vlastni nohy" v rozsahu 81 stran formatu A5 s témito tématy:

1) UVOD

2) CHECKLIST

3) BYDLENI

4) PRACE

5) PENIZE

6) SOCIALNI SYSTEM

7) ZDRAVOTNI PECE

8) DOKLADY

9) PRAVNI MINIMUM

10) UZITECNE ODKAZY

11) POUZITE ZDROJE
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Brozurka je prehledem zajimavych informaci a uziteCnych rad o bydleni, hledani
prace, sestavovani rodinného rozpoctu, vyfizovani dokladid a ufednich pisemnosti.
Ma slouzit détem opoustéjicim zafizeni institucionalni péce jako rychly a pfehledny
zdroj informaci - co je tfeba zafridit pro hladky start do samostatného Zivota. Dale ma
slouzit rovnéz vychovatellm z détskych domovl a vychovnych ustavl jako pomucka
pfi pfedavani rad a kontaktl pfi odchodu svych svéfencl z jejich zafizeni. A rovnéz

odborné verejnosti v elektronické podobé na webovych strankach projektu.

2.2.4 Vyukové DVD

Vyukové DVD nebylo v projektové Zadosti plvodné planovano. V prabéhu
realizace projektu vSak vyplynula z diskusi s vedenim a vychovateli zafizeni
institucionalni péce a cleny odborného realizaéniho tymu potfeba efektivné
zpracovat modelové situace, které by byly prifezem jednotlivych blokl zazitkového
programu ABECEDA, vytvofenim multimedialni vzdélavaci pomuacky ve formé
DVD.

DVD s vychovnou tématikou umozni détem ziskat moderni formou pfedstavu o
situacich, se kterymi se mohou setkat po opusténi instituci a samotného vkrocCeni
do Zivota.

Pfevedenim modelovych situaci do filmové & animované podoby s humorem a
nadsazkou je mozno dosahnout zvySené pozornosti a soustfedéni déti pfi
pfednaskach v ramci prace vychovateld s détmi. DVD s vychovnou tématikou je
odborniky doporu€ovanou formou, kterou si zada trend dnesni doby, a ktera je
blizka a pfirozena dnesSnim dospivajicim. Zpracovanim modelovych situaci na DVD
dojde k osloveni Sir§iho po¢tu mladych lidi, které ¢eka odchod do samostatného
zivota ze zafizeni institucionalni pé€e nejen nyni, ale i v budoucnu, a které jsme
v ramci naseho projektu neméli moznost s ohledem na kapacitni moznosti a dobu
realizace projektu do zazitkového programu zaradit.

V souvislosti s timto zamérem byl formou zadosti o podstatnou zménu poskytovatel
dotace pozadan o prevod financnich prostfedkl pro jeho mozné uskutecnéni.

Poskytovatel dotace Zadosti o podstatnou zménu vyhovél.
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Tvorba vyukového DVD

Odborny pracovnikem byly zpracovany scénafe k 5-ti situacim (ke kazdé situaci

vznikla kladna a zaporna varianta), tedy celkové k 10-ti samostatnym vyukovym
filmim, které predstavuji prafez vSemi osmi bloky zazitkového programu ABECEDA.
Téma:

- Konflikt mezi vrstevniky - zadost o pujcku (kladna a zaporna varianta)

- Jednani na ufadé - dluh na zdravotnim poijisténi (kladna a zaporna varianta)

- Konflikt matka a dcera - rodi¢ najde drogy (kladna a zaporna varianta)

- Pohovor do zaméstnani (kladna a zaporna varianta)

- Konflikt mezi mladymi partnery (kladna a zaporna varianta)

Ve spolupraci s televizi POLAR a pod dohledem autorky scénart byly natoeny
prislusné vyukové filmy a tyto prezentovany na zavérecné konferenci projektu
zastupcum vedeni jednotlivych zafizeni institucionalni pé¢e MSK. Po jednom kuse

bylo toto DVD pfedano vedeni zafizeni pro jejich dalSi vychovnou praci s détmi.
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3. HODNOCENI DETI — slovni a grafické
vvhodnoceni dotaznik

Hodnoceni projektu ucastniky

Ugastnici jednotlivych b&hl zazitkového programu ABECEDA po jejich skoné&eni
hodnotili prostfednictvim internetového dotazniku rizné oblasti, které byly posléze
vyhodnoceny a zpracovany do pfehlednych grafu. Vyplnéni dotazniku bylo anonymni
a dobrovolné. Pro realiza¢ni a odborny tym projektu pfedstavuji vystupy z nich cenou

zpétnou vazbou.

Vzor dotazniku:

Dotaznik

1. Zucastnili jste se zazitkového programu?

dobrovolné

povinné

2. V ¢em byl pro vas program uzitecny?
© nové poznatky/zkuSenosti

novi kamaradi

nové kontakty

darkové propagacni predméty
nemusel/a jsem do Skoly

jiné

3. Jaky styl vyuky vam nejvice vyhovoval?
prednaska

diskuze

scénky (modelové situace)

PC-testy a soutéze

4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Miizete zatrhnout i vice moznosti.
[ osobnost (Ostrava)

B financni gramotnost (Ostrava)

[ nastrahy traveni volného Casu (RENARKON — Ostrava)

B prednaska Méstské policie (Ostrava)

B mezilidské vztahy (Beskydy)
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—
-
-

socialni dovednosti (Beskydy)
etiketa (Beskydy)

pohovor do zaméstnani (Beskydy)

5. Oznamkujte, prosim, vykony lektord ve stupnici od 1 — 5 (hodnoceni jako ve skole 1 — nejlepsi, 5
— nejhorsi)

Vladislav Kos (Osobnost, Cast Ostrava)f‘ R AR AR LRl 5

Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava)r' - 2 3" 4 5

Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava)r' ) gV JY B @l e

Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, ¢ast Ostrava)T‘ ) g Bo BU @l g

Viktor Rimes$ (Financni gramotnost, ¢ast Ostrava)‘"‘ AR 3" 4 5

Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy)'"'ﬂ i 20 3 4 5

Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, &ast Beskydy)' 1°  2° 3" 4' 5

Tlona Symerské (Socialni dovednosti, &ast Beskydy). 1°  2° 3" 4° s

Irena Matrosova (Socidlni dovednosti, ¢ast Beskydy) ' S S 1S ) 5

Judita Kachlova (Etiketa, Cast Beskydy)T' R A AR L L
Miroslav Konvi¢ny (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy)‘”‘ ) |- B BV B s

Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy)r' ' @Y g Bo Bl s

6. Jak hodnotite pocitacovou hru ,,Domaci rozpocet™?

Y velmi spokojen
T spokojen

nespokojen, chybélo mi, mél bych navrh na jeji zlepseni

7. Jak jste byli spokojeni s organizacni strankou pobytu — misto konani, hotel, skolici mistnost,
stravovani, apod.
© velmi spokojen

spokojen

¢ nespokojen, chybélo mi:

8. Celkové hodnoceni (opét jako ve skole — 1 nejlepsi, 5 nejhorsi)

1 2 3 4 5
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9. Jaka dalsi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

N o

10. Prostor pro Vase napady, navrhy, poznamky, pfipominky ...

o

Odeslat >> |

Nasleduji vyhodnoceni jednotlivych béhli z pohledu samotnych ucastniki

projektu.

l. béh
pocet uCastnikl: 25
pocet dotazniku: 21

navratnost: 84 %

Prostfednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, pfinos

kurzu, styl vyuky a témata kurzu.

1. Uéast v zazitkovém programu:

Ucast na zazitkovém programu (v %)

90 1~
80 -
70
60 -
50 1~
40 -
30
20 -
10 -

NN
AARRRRRANY

dobrovolné povinné

Ucast

na Pocet %
zazitkovém [odpovédi
programu

dobrovolné 17 81
povinné 4 19
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2.V éem byl pro vas program uzitec¢ny?

Pfinos zazitkového programu (v %)

9,5

m nové poznatky/zkusenosti
novi kamaradi

nemusel/a jsem do koly

61,9 B nové kontakty

3. Jaky styl vvuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

9,5

19,1

47,6 m diskuse

W scénky (modelové situace)
Pc testy a soutéZe

pfednaika

V ¢em byl pro Vas Pocet

zazitkovy program d sdi %

uzitecny odpovedi

nove

poznatky/zkusenosti 13 61,9

novi kamaradi 4 19,1

nemusel/a jsem

do Skoly 2 9,5

nove kontakty 2 9,5
- Pocet o

ST odpovédi &

diskuse 10 47,6

s_cenky (modeloveé 5 238

situace)

Pc testy a soutéze 4 19,1

prednaska 2 9,5

4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.

Ktera oblast mé nejvice zaujala?

ORrNWEUITINC

zaujala?

Ktera oblast mé nejvice

odpo

Pocet

védi

Osobnost

3

Finan¢ni gramotnost

casu

Nastrahy traveni volného

Méstska policie

Mezilidské vztahy

Socialni dovednosti

Etiketa

Pohovor do zaméstnani

Q| Wl k| O N
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Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedni¢ka nejlepSsi).

5. Oznamkujte vykony lektorti ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka
Vladislav Kos (Osobnost, ¢ast Ostrava) 2.15
Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.95
Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.9
Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, East Ostrava) 2.2
Viktor Rime$ (Finanéni gramotnost, ¢ast Ostrava) 2.1
Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.85
Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, Cast Beskydy) 2.15
llona Symerska (Socialni dovednosti, Cast Beskydy) 2.47
Irena Matrosova (Socialni dovednosti, ¢ast Beskydy) 2.06
Judita Kachlova (Etiketa, ¢ast Beskydy) 1.68
Miroslav Konviény (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 2.53
Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.84

Uéastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Doméci rozpodet a

organizacnim zajisténi zazitkového programu.

6. Jak hodnotite poc€itaovou hru ,Domaci rozpocet*?

Domaci rozpocet (v %)

0

H velmi spokojen
spokojen Domé?i Poéevt i %
‘ rozpocet odpovédi
nespokojen
oL velmi spokojen 8 61,9
spokojen 13 38,1
nespokojen 0 0
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7. Jak jste byli spokojeni s organiza¢ni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

0

B velmi spokojen Organizaéni Pocéet
, stranka 1

spokojen odpovédi
pobytu

nespokojen
velmi spokojen 16 76,2
spokojen 5 23,8
nespokojen 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazZitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepSi, 5 nejhorsi)

Prlmérna znamka 1,8

Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych Gcastniki pro

moznou inspiraci a efektivni zafazeni do pripadnych dalSich projekta.

9. Jaka dalsi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

- vSeo PC

- zivotni styl

ll. béh
pocet ucastnikl: 21
pocet dotazniku: 18

navratnost: 85,7 %

Prostrednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, prinos

kurzu, styl vyuky a témata kurzu.
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1. Uéast v zazitkovém programu:

Ucast na zazitkovém programu (v %)

80 A

70 A

60 7
50 -+

40 A
30 +
20 A
10 o

dobrovolné povinné

2.V éem byl pro vas program uziteé¢ny?

Pfinos zazitkového programu (v %)

M nové poznatky/zkusenosti

novi kamaradi

3. Jaky styl vyuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

m diskuse
B scénky (modelové situace)
1 Pc testy a soutéze

22,2
prednaska

Ugast na Podet
zazitkovém odpovédi %
programu P
dobrovolné 13 72,2
povinné 5 27,8
V,cvzc_em byl pro Vas Pocet
zazitkovy program T %
Sie % - odpoveédi
uzitecny
nové
poznatky/zkuSenosti 16 88,9
novi kamaradi 2 11,1
nemusel/a jsem
do Skoly 0 0
nové kontakty 0 0
; Pocet o
S odpovédi &
diskuse 3 16,7
spenky (modelové 4 222
situace)
Pc testy a soutéze 4 22,2
pfednaska 7 38,9
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4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.

Ktera oblast mé nejvice zaujala?

6
4
2
0 + : : : T : T T r
& & ("\ g A 0 & S
Qo (\o G \\(" \_"g’\\ (\Qc: "k?' ,\\’a
N Q3 9 & X PO
> ) & A% o
2 & 3 ) 2 &
O G S o S 3
Y > ) 7 R AP
(I\\oo 5 c;,\$ & A \(‘\ bO
PO N >R §
& & o ©
§ ) )
QO

Ktera oblast mé nejvice Pocet
odpovédi

12
Finanéni gramotnost 8
Nastrahy trdveni volného 6
Méstska policie 8
Mezilidské vztahy 12
Socilni dovednosti 11

11
Pohovor do zaméstnani 14

Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedniCka nejlepSi).

5. Oznamkujte vykony lektorti ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka
\Vladislav Kos (Osobnost, ¢ast Ostrava) 1.5
Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.56
Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.67
Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, ¢ast Ostrava) 1.78
\Viktor Rime$ (Finan¢ni gramotnost, ¢ast Ostrava) 1.61
Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.5
Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, Cast Beskydy) 1.67
llona Symerska (Socialni dovednosti, €ast Beskydy) 1.53
Irena Matrosova (Socialni dovednosti, ast Beskydy) 1.65
Judita Kachlova (Etiketa, East Beskydy) 1.56
Miroslav Konvi¢ny (Pohovor do zaméstnani, East Beskydy) 1.65
Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.67

43




Uéastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Doméci rozpodet a

organizacnim zajisteni zazitkového programu.

6. Jak hodnotite pocitacovou hru ,,Domaci rozpocet“?

Domaci rozpocet (v %)

0

m velmi spokojen
spokojen

nespokojen

Domaci Pocet

rozpocet odpovédi %
velmi spokojen 5 29,4
spokojen 12 70,6
nespokojen 0 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zaZitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

7. Jak jste byli spokojeni s organizac¢ni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

0

m velmi spokojen
spokojen

nespokojen

Organizaéni

stranka o dPO::(.: di %
pobytu P

velmi 12 66,7
spokojen

spokojen 6 33,3
nespokojen 0 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 -5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepsi, 5 nejhorsi)

Primérna znamka 1,4




Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych ucastnikt pro

moZnou inspiraci a efektivni zafazeni do pripadnych dalSich projekta.

9. Jaké dalSi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

Vice se vénovat tématu drogy, psychologie

Jak se chovat mezi sebou a rozeznavat kamarada od pritele...

lll. béh

pocet Ucastnikl: 21

pocet dotazniku: 2

navratnost: 9,5 %

Prostrednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, pfinos

kurzu, styl vyuKky a témata kurzu.

1. Uéast v zazitkovém programu:

100

70
60

90 o
80 A
e
50 A
40 A
30 A
20 A
10 1

2
7
e

Ucast na zazitkovém programu (v %)

g%
g
%

e
e

dobrovolné

povinné

Uéast na N
zazitkovém dp°°evt . %
programu Sl prenizell
dobrovolné 2 100
povinné 0 0
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2.V éem byl pro vas program uzitec¢ny?

P¥inos zaZitkového programu (v %)

50
M nové poznatky/zkusenosti

novi kamaradi

3. Jaky styl vyuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

m diskuse
W scénky (modelové situace)
Pc testy a soutéie

prednaska

100

V’éem byl pro Vas Pocet

zazitkovy program L | %

uzite&ny Zafpl

nové

poznatky/zkuSenosti 1 50

novi kamaradi 1 50

nemusel/a jsem do

Skoly 0 0

nové kontakty 0 0
ST odeo:\?t':di i
diskuse 2 100
scénky (modelové
situace) 0 0
Pc testy a soutézZe 0 0
prednaska 0 0

4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.

Ktera oblast me nejvice zaujala?

15
1
0,5
0 - - -
X ~ ; & A N 2 0
&S & F ¢ & F & O
F & & &F F & ¢
& & & W @ ¢ N
o & N g b& O 8
N @96} PR ¢
ﬁ{:ﬁ ‘\’b @@ 0'0’0
§ 4

Ktera oblast mé nejvice Pocet
zaujala? odpovédi
Osobnost 0
Finanéni gramotnost 1
Nastrahy traveni volného 1
Casu

Méstska policie 0
Mezilidské vztahy 2
Socialni dovednosti 2
Etiketa 0
Pohovor do zaméstnani 2
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Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedni¢ka nejlepSsi).

5. Oznamkujte vykony lektorti ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka

Vladislav Kos (Osobnost, ¢ast Ostrava) 1

Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1

Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava)

N
(631

Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, ¢ast Ostrava)

Viktor Rime$ (Finan¢ni gramotnost, ¢ast Ostrava)

Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy)

Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, Cast Beskydy)

llona Symerska (Socialni dovednosti, Cast Beskydy)

Irena Matrosova (Socialni dovednosti, Cast Beskydy)

Judita Kachlova (Etiketa, ¢ast Beskydy)

Miroslav Konviény (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy)

NN ENEEE

Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy)

Uéastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Domaci rozpodet® a

organizacnim zajisténi zazitkového programu.

6. Jak hodnotite poc€itaovou hru ,Domaci rozpocet*?

Domaci rozpocet (v %)

50 50 m velmi spokojen

spokojen

Domaci Pocet

nespokojen rozpocet odpovédi %
velmi spokojen 1 50
spokojen 1 50
nespokojen 0 0
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V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkove znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

7. Jak jste byli spokojeni s organizaéni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

Organizacni -

m velmi spokojen stranka Pocevt ) %
spokojen pobytu odpovédi
nespokojen

velmi spokojen 2 100
spokojen 0 0
100 nespokojen 0 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zaZitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepsSi, 5 nejhorsi)

Prdmérna znamka 1

Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych ucastnikd pro

moZnou inspiraci a efektivni zarazeni do pripadnych dal$ich projekta.

9. Jaké dalsi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

- Jak vyresit ztratu zaméstnani — co délat, na ktery urad jit, apod.

48



V. béh

pocet Uucastniku: 18
pocet dotazniku: 15
navratnost: 83,3 %

Prostrednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, pfinos

kurzu, styl vyuky a témata kurzu.

1. Uéast v zazitkovém programu:

Ucast na zazitkovém programu (v %)

100 -
90 o
80 A
70
60 A
50 A
40 A
30 A
20 A

10 - Ay

dobrovolné povinné

2.V ¢em byl pro vas program uziteény?

P¥inos zazitkového programu (v %)

novi kamaradi

Uéast na Podet

zazitkovém Y 1 %
odpovedi

programu

dobrovolné 15 100

povinné 0 0

M nové poznatky/zkusenosti

V éem byl pro Vas Pocet
zazitkovy program L | %
uzite&ny Zelpotel

nové

poznatky/zkuSenosti 12 80
novi kamaradi 3 20
nemusel/a jsem

do Skoly 0 0
nové kontakty 0 0
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3. Jaky styl vvuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

m diskuse
B scénky (modelové situace)
Pc testy a soutéze

prednaska

Styl vyuky

Pocet
odpovédi

%

diskuse

4

26,7

scénky (modelove
situace)

26,7

Pc testy a soutéze

20

4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.

prednaska

4
3
4

26,7

Ktera oblast mé nejvice zaujala?

=

ORNWAUITINWS

Ktera oblast mé nejvice
zaujala?

Pocet
odpovédi

Osobnost

Finan&ni gramotnost

Nastrahy traveni volného
Casu

Méstska policie

Mezilidské vztahy

Socialni dovednosti

Etiketa

Pohovor do zaméstnani

Q| o1 O ©|

Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedni¢ka nejlep$i).

Oznamkujte vykony lektortu ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka
\Vladislav Kos (Osobnost, East Ostrava) 1.8
Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.87
Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.6
Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, ¢ast Ostrava) 1.6
Viktor Rime$ (Finan¢ni gramotnost, ¢ast Ostrava) 1.6
Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.73
Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.93
llona Symerska (Socialni dovednosti, ¢ast Beskydy) 2.07
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Irena Matrosova (Socialni dovednosti, ast Beskydy) 1.8
Judita Kachlova (Etiketa, ¢ast Beskydy) 1.87
Miroslav Konvi¢ny (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.93
Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.73

Uéastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Domaci rozpodet* a

organizacnim zajisteni zazitkového programu.

6. Jak hodnotite poc€itaovou hru ,Domaci rozpocet*?

Domaci rozpocet (v %)

0

m velmi spokojen
spokojen

nespokojen

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jedni¢ka nejlep$i).

7. Jak jste byli spokojeni s organizaéni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

0

M velmi spokojen
spokojen

nespokojen

Domaci Pocet
rozpocet odpovédi %
velmi spokojen 7 58,3
spokojen 5 41,7
nespokojen 0 0
Organizaéni -
stranka o dPO:ve(: di %
pobytu P
velmi spokojen 10 71,4
spokojen 4 28,6
nespokojen 0 0

51




V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkoveé znamkou opet na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepSi, 5 nejhorsi)

Prmérna znamka: 1,6

Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych ucastnikt pro

moZnou inspiraci a efektivni zafazeni do pripadnych dalSich projekt.

9. Jaké dalsi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

V. béh
pocet ucastnikl: 17
pocet dotazniku: 12

navratnost: 70,6 %

Prostrednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, pfinos

kurzu, styl vyuky a témata kurzu.

1. Uéast v zazitkovém programu:

Ucast na zazitkovém programu (v %)

100 -
90 o

7
-
80 - ///
s
s

70
60 A

wl

30 A

20 A /
10+ y 4

dobrovolné povinné

Uéast Pocet

na zazitkovém odpovadi %
programu P

dobrovolné 12 100
povinné 0
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2.V éem byl pro vas program uzitec¢ny?

P¥inos zaZitkového programu (v %)

M nové poznatky/zkusenosti
M novi kamaradi

nové kontakty

3. Jaky styl vyuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

16,7

B diskuse
B scénky (modelové situace)
Pc testy a soutéze

prednaska

V ¢em byl pro Vas Pocet

zazitkovy program doovédi %

uziteény odpovedi

nové

poznatky/zkugenosti 10 83,4

novi kamaradi 1 8.3

nemusel/a jsem

do skoly 1 8.3

noveé kontakty 0 0

Y Pocet 0

Styl vyuky odpoveédi %
diskuse 2 16,7
scénky (modelové 4 333
situace) ,
Pc testy a soutéZe 0 0
pfednaska 6 50

4. Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.

Ktera oblast mé nejvice zaujala?

7
6
5
4
3
2
1
0 - T
& Sl & & o 0‘3.0 & o
< & o ) A N N <
3 ¢ <& B B <& 3
L T SR
& & F & @
o S é‘b E ¥
s & & &
Q\Q S o

Ktera oblast mé nejvice Pocet
zaujala? odpovédi
Osobnost 4
Finan¢ni gramotnost 7
Nastrahy trdveni volného 5
¢asu

Méstska policie 5
Mezilidské vztahy >
Socialni dovednosti 4
Etiketa 3
Pohovor do zamé&stnani 3
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Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedni¢ka nejlepSsi).

5. Oznamkujte vykony lektorti ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka

\Vladislav Kos (Osobnost, ¢ast Ostrava) 1.45
Jan Hlavac¢ (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.36
Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.25
Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, East Ostrava) 1.42
Viktor Rime$ (Finan¢ni gramotnost, ¢ast Ostrava) 1.33
Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.2
Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.33
llona Symerska (Socialni dovednosti, ¢ast Beskydy) 1.14
Irena Matrosova (Socialni dovednosti, ¢ast Beskydy) 1.09
Judita Kachlova (Etiketa, ¢ast Beskydy) 1.08
Miroslav Konviény (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1

Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.29

Uéastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Doméci rozpodet a

organizacnim zajisténi zazitkového programu.

6. Jak hodnotite poc€itaovou hru ,Domaci rozpocet*?

Domaci rozpocet (v %)

0

45,5

B velmi spokojen

spokojen

54,5 nespokojen

Domaci Pocet

rozpocet odpovédi %
velmi spokojen 6 54.5
spokojen 5 455
nespokojen 0 0
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V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkoveé znamkou opet na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

7. Jak jste byli spokojeni s organizaéni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

0

m velmi spokojen Organizaéni Pocet
_ stranka odpovédi %
spokojen pObth P
nespokojen
velmi spokojen 9 75
spokojen 3 25
nespokojen 0 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zaZitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepsSi, 5 nejhorsi)

Primérna znamka: 1,4
Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych ucastnikt pro

moZnou inspiraci a efektivni zarazeni do pripadnych dalSich projekta.

9. Jaké dalSi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

- Pravni poradenstvi
- Trestni zdkony, navstéva véznice a soudniho preli¢eni

- Vice venkovnich aktivit
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VI. béh

pocet Ucastniku: 20

pocet dotazniku: 10

navratnost: 50 %

Prostfednictvim dotazniku byla hodnocena dobrovolnost zapojeni do kurzu, prinos

kurzu, styl vyuky a témata kurzu.

1. Uéast v zazitkovém programu:

90 -~
80 A
70 -+
60 -~
50 7
40 A
30 7
20 A
10

Ucast na zazitkovém programu (v %)

dobrovolné povinné

2.V ¢em byl pro vas program uziteény?

P¥inos zazitkového programu (v %)

M nové poznatky/zkusenosti
M novi kamaradi

nové kontakty

100

Uéast na
zazitkovém
programu

Pocet
odpovédi

%

dobrovolné

90

povinné

10

V éem byl pro Vas
zazitkovy program
uziteény

Pocet
odpovédi

%

nové
poznatky/zkuSenosti

10

100

novi kamaradi

0

nemusel/a jsem
do Skoly

nové kontakty
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3. Jaky styl vvuky vam nejvice vyhovoval?

Styl vyuky (v %)

W diskuse

. Pocet
B scénky (modelové situace) Styl vyu ky od povédi %
Pc testy a soutéze diskuse 2 20
prednatla scénky (modelové
. 4 40
situace)
Pc testy a soutéZe 4 40
prednaska 0 0
4, Ktera probrana oblast vas nejvice zaujala? Mozno oznacit vice moznosti.
Ktera oblast mé nejvice zaujala?
Ktera oblast mé nejvice Pocet
zaujala? odpovédi

DR N WU~ 00

Osobnost

Finan&ni gramotnost

Nastrahy traveni volného ¢asu

Méstska policie

Mezilidské vztahy

Socialni dovednosti

Etiketa

Pohovor do zaméstnani

~N| 00| O O] O | N| N

Dale ucastnici hodnotili lektory samotné, a to na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako

ve Skole (jedniCka nejlepSsi).

5. Oznamkujte vykony lektorti ve stupnici 1 — 5 (hodnoceni jako ve Skole 1 —

nejlepsi, 5 — nejhorsi)

Lektor Primérna znamka
Vladislav Kos (Osobnost, ¢ast Ostrava) 1.7
Jan Hlavac (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.6
Pavla Solnicka (Nastrahy volného ¢asu — RENARKON, Ostrava) 1.6
Méstska policie (Kriminalita déti a mladeze, ¢ast Ostrava) 1.4
Viktor Rime$ (Finan¢ni gramotnost, ¢ast Ostrava) 1.3
Hana Cisovska (Mezilidské vztahy, ¢ast Beskydy) 1.6
Jan Karaffa (Mezilidské vztahy, €ast Beskydy) 1.7
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llona Symerska (Socialni dovednosti, Cast Beskydy) 1.5
Irena Matrosova (Socialni dovednosti, ¢ast Beskydy) 1.5
Judita Kachlova (Etiketa, ¢ast Beskydy) 1.4
Miroslav Konviény (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.6
Pavla Pohludkova (Pohovor do zaméstnani, ¢ast Beskydy) 1.78

Ucastnici zhodnotili rovnéz spokojenost s herni aplikaci ,Domaci rozpodet‘ a
organizacnim zajisteni zazitkového programu.

6. Jak hodnotite pocitacovou hru ,,Domaci rozpocet“?

Domaci rozpocet (v %)

0

B velmi spakojen

spokojen

Domaci Pocet

m nespokojen rozpocet odpoveédi %
velmi 7
spokojen 70
spokojen 3 30
nespokojen 0 0

V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zaZitkovy program celkové znamkou opét na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

7. Jak jste byli spokojeni s organizac¢ni strankou pobytu?

Organizacni stranka pobytu (v %)

m velmi spokojen gi;:géia:acnl Poéevt ] %
spokojen pObth odpoveédi
M nespokojen
velmi spokojen 10 100
spokojen 0 0
nespokojen 0 0
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V zavéru dotazniku ucastnici zhodnotili zazitkovy program celkove znamkou opet na

Skale 1 — 5 jako ve Skole (jednicka nejlepsi).

8. Celkové hodnoceni (jako ve Skole — 1 nejlepsi, 5 nejhorsi)

Primérna znamka: 1,4
Cennou zpétnou vazbou byl navrh dalSich témat ze strany samotnych ucastnikt pro

moZnou inspiraci a efektivni zafazeni do pripadnych dalSich projekt.

9. Jaké dalsi témata vas zajimaji a v programu nebyla:

Souhrnné hodnoceni

V této pasazi nasleduji grafy s kratkym komentafem, které predstavuji souhrnné
zpracovani dat. Kazdé hodnoceni ucastnikem povazujeme za velmi dulezité, je to
jedineCna zpétna vazba pro projektovy tym, zda zaméreni projektu a jeho realizace
se ubira spravnych smérem. Celkové hodnoceni pak slouzi jako zaklad pro pfipravu
dalSich projekt, evaluac¢ni studie je pro nas zakladni dokument odkazujici na
potfebnost projektll zabyvajici se vzdélavanim déti, které jdou do zZivota s urCitym

handicapem ,vychovy v ustavnim zafizeni*.

V porovnani s predchozimi projekty je o u€ast na kurzech pofadanych Ostravskou
univerzitou stale velky zajem. Jen 12,8 % uc€astnikl jde do kurzu povinné (viz graf ¢.
1). A presto dalSi hodnoceni naznacluji, Zze po jeho absolvovani neodchazi

nespokojeni.

Uéast na zazitkovém programu (v %)

90 1~
80 -
70 -
60 -
50 7
40 -
30 -
20 -
10 -

RN
ANRRRRRANY

dobrovolné povinné

Graf 1 - Utast na zaZitkovych programech
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Pfinos zazitkového programu shledavaji ucastnici jednoznacné v ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkl (viz graf & 2). Zde taky nastava posun oproti kurzim
z minulych projektll zaméfenych na tuto cilovou skupinu, kde hodnotili za pfinos
zejména skuteCnosti, Ze nemusi do Skoly a Ze obdrzi darkové propagacni pfedméty.
Z tohoto usuzujeme, Ze kurzy poradané pod hlavickou Ostravské univerzity si
vybudovaly své jméno a pilni tak vzdélavaci roli, tak jak je hlavnim zamérem

podavanych projektu.

PFinos zazitkového programu (v %)

26 39

B nové poznatky/zkusenosti
B novi kamaradi
nemusel/a jsem do skoly

nové kontakty

Graf 2 - Prinos zaZitkového programu

Styl vyuky je pestry, kratSi teoretické pasaze jsou sdélovany zejména formou
prednasky s prezentaci, praktické ¢asti pak probihaji formou socialnich her, soutézi a
simulacemi realnych situaci, v jejichz zavéru probiha diskuse s ucastniky. V bloku
.Financni gramotnost®, kde je vyuZivano rovnéz prace s pocitatem a rovnéz
v blocich ,Osobnost a ,Socialni dovednosti“ se velmi osvéddil styl soutéze, ktera
dokazala vtahnout do hry i zdrzenlivéjsi ucastniky. O tom, Ze vyukové styly jsou

v zazitkovém programu rovhomeérné zastoupeny, svédci nasledujici graf €. 3.
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Styl vyuky (v %)

B diskuse
m scénky (modelové situace)
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Graf 3 - Styl vyuky

Graf €. 4 ukazuje oblibenost jednotlivych blokl zazitkového programu. Z hodnoceni
vyplyva, Ze nejvice ucCastniky zaujaly bloky Pohovor do zaméstnani, Mezilidské
vztahy, ve kterych bylo nejvice vyuzito modelovych situaci a hrani scének a
oblibenost bloku Finan¢ni gramotnost potvrdila vztah dneSni mladé generace

k virtualnimu prostredi.

Ktera oblast mé nejvice zaujala?

Graf 4 — Bloky zaZitkového programu

Nicméné pfi hodnoceni ostatnich péti blokl (Osobnost, Nastrahy traveni volného
Casu, beseda s Méstskou polici, Socialni dovednosti a Etiketa) se ukazalo, ze je

povazuji u€astnici rovnéz za velmi dilezité.

Graf ¢. 5 predstavuje dalSi cennou zpétnou vazbu pro odborny tym projektu —

spokojenost s herni aplikaci ,Domaci rozpocet®.
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Dnesdni spoleCnost je zadluzena a je nesmirné dualezité jiz v raném véku déti udit
Setfit, aby se v dospélosti lehce nestaly obéti pujcek a umély hospodafit se svymi

finanCnimi prostfedky. Vytvofenim herni aplikace se podafilo docilit toho, Ze déti si

formou hry v pro né blizkém a atraktivnim pocitaCovém prostfedi praci s domacim

rozpoc¢tem nacvicuji. 46,6 % respondentl bylo s herni aplikaci velmi spokojeno.

Domaci rozpocet (v %)

0

46,6 B velmi spokojen

534
spokojen

= nespokojen

Graf 5 — Hodnoceni spokojenosti s herni aplikaci ,,Domaci rozpocet*

Taktéz s organizaci jednotlivych bé&hl zazitkového programu, tak jak je realizuje

zkuSeny projektovy tym, jsou ucastnici spokojeni (viz graf €. 6).

Organizacni stranka pobytu (v %)

0

m velmi spokojen
spokojen

M nespokojen

Graf 6 - Organizace zaZitkového programu
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Celkové hodnoceni pfedstavuje spokojenost u€astnikd se v8im, co se jejich ucasti na
kurzu tykalo — od obsahové naplné zazitkového programu po organizaéni stranku,
zazemi, stravovani, dopravu a dalSi souvisejici sluzby. Hodnoceni bylo provadéno
klasicky jako ve Skole, znamkami od jedni¢ky po pétku. Zazitkovy program obdrzel
za vSechny béhy primérnou znamku 1,5, coz je pro cely projektovy tym to

nejlepsi podékovani.
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4. Hodnoceni lektorti a vychovatelt

4.1 Hodnoceni lektory po pilotnim béhu zazitkového programu

PhDr. Hana Cisovska, Ph.D., blok Mezilidské vztahy

Zameér projektu hodnotim jako velmi uziteCny a jsem rada, ze se na ném mohu

podilet.

Na prubéhu prvniho workshopu jsem ocefovala organizaci, jak z fad pracovnic
projektového oddéleni, tak garantky projektu dr. KubiCkové. Zejména feSeni
problému s mistnosti, ktery vznikl na misté, vyfeSila pracovnice projektového
oddéleni pani Matyskova rychle a ucinné. Za uzite€né povaZzuji setkani vsech lektor(
pred realizaci workhopu i na hodnotici schizce po ném. Ocenovala jsem to, ze
projekt poskytoval dost prostoru pro pfipravu samotného workshopu, pro zpracovani
materiall a sladéni obsahu mezi jednotlivymi lektory.

Pro dalSi workshop tohoto projektu nemam pfipominky. Pro dalSi pfipadné projekty
podobného charakteru davam Kk uvaze moznost vytvofeni skupiny, ktera by
pracovala dlouhodobéji s jednim €i dvéma lektory tak, aby se ziskavané kompetence
mohly prohlubovat a upevrnovat v pravidelnéjSim setkavani.

Dékuji za moznost podilet se na projektu.

Mgr. Ondrej Sekera, Ph.D., Mezilidské vztahy

Radé&ji bych pouzil pojem ,zpétna vazba“. Cili, nize uvadim zpétnou vazbu k praci

s détmi, ktera probéhla na vikendovém setkani na Horni Becvé.

Osobné vidim vétsi potencial pro pfijemce programu Abeceda v pfipadé, kdy by
prace mohla probihat v menSich skupinach a v kratSich ¢asovych usecich. Narazil
jsem totiz (taky jsem to ocCekaval) na rychle nastupujici unavu klientl, s niz byla
spojena VvétSi nesoustfedénost. Navrhuji proto uvazovat o snizeni ¢lenl jedné
skupiny na maximalné Sest osob, pficemZz by bylo vhodné, aby byla stejné
zastoupena obé pohlavi. Pfi praci na mezilidskych vztazich a pfipravé klientd na
komunikaci a jednani mezi partnery je vhodné, aby opaéné pohlavi nebylo jen
virtualni. Mozna by bylo dobré o vyvazeni skupin uvazovat jiz v prvni fazi vybéru
klientd pro tento program.

Kratsi Casové useky navrhuji vsunout jiz do programu.
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Neosvédcila se prace, kdy klientim programu byly pfed a v prabéhu prace pfinaseno
jidlo. Navrhuiji, aby bylo détem sdéleno, Ze na obcCerstveni maji vyhrazeny pfestavky.
Cas pro vyuku je &as pracovni. V&fim, Ze motivovani klienti to pochopi.

Bylo by zajimaveé dopfedu zjistit, s jakymi oCekavanimi se klienti do programu hlasi.
Tato oCekavani by mohla byt dana lektordm dopfedu (osobné bych to ocenil).
Pozoroval jsem totiz mezi nékterymi velky zajem a pracovni nasazeni, jinym byl
program |lhostejny. Ze zadatku se obé& skupiny rusily, coz praci neprospélo. Uvod
sezeni byl tak narusen definovanim pravidel a nasledné hlidanim jejich dodrzovani.
Na samotnou praci pak zbyvalo méné ¢asu.

Jisté rezervy vidim také ve vyukovych prostorach. Bylo by dobré dopfedu pevné urcit
a zajistit mistnosti tak, aby byl na praci ¢as a klid. Rusivé pusobi jakykoli vstup dalsi
osoby do probihajici prace. Potencial malych skupin, kde se lidé maji zprvu ostych
otevirat, vidim v bezpeci, které muze skupina i lektor nabidnout. Proto by bylo lepsi,
kdyby nebyla prace zvenci narusovana.

Zménu obsahové napiné bloku Mezilidské vztahy neplanuji. Obsahova naplii ma
potencial, ktery se pfizpusobuje aktualnimu sloZeni skupin a naladéni klientd.
Dopfedu nelze odhadovat, jak bude skupina vypadat, co skupinu aktualné ovlivni.
Zaver:

Domnivam se, Ze se celkové prace dafila a i pfes nékteré drobné nedostatky (viz
vySe) doslo ke vzajemnému obohaceni v prostoru mezilidskych vztahu. Klienti sami
hodnotili praci jako pfinosnou. Kvituji pozitivni zamér tohoto projektu, jelikoz se
domnivam, Ze tento ,produkt‘ dlouhodobé& v pfipravé klientd DD a VU chybi. To
dokazuji rizna Setfeni provadéna na poli reedukace a resocializace (od studentskych
zavéreénych praci az po ty, které jsou realizovany GA CR). Je v8ak zaroveri
smutnym faktem, Ze podobné projekty v podstaté supluji praci zafizeni, ve kterych

jsou déti umistény.

Mgr. Véra Filipi, Ph.D., blok Socialni dovednosti

Pro blok ,Socialni dovednosti* jsme s dr. Kubi¢kovou zvolily praci s celou skupinou

déti. ZpocCatku bylo problematické udrZet jejich pozornost. Domnivam se, Ze
divodem jsou jednak samotné problémy déti a jednak velka zatéz, jez je na déti
kladena celou organizaci projektu. Soustfedéna prace v priibéhu dvou dnu je velmi
naro¢na na pozornost a koncentraci. Co se tyCe samotnych aktivit, domnivam se, ze

byly détmi vcelku dobfe pfijaty, ale i pfes volbu zazitkovych a praktickych aktivit
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zustaly déti pfi jejich plnéni ,na povrchu®. Pfedpokladam, Ze nejsou zvyklé timto
interaktivnim zplsobem pracovat. AvSak samy déti aktivity hodnotily kladné a po
celou dobu se do nich zapojovaly. Samoziejmé s drobnymi vykyvy, které pficitam
unave.

Vzhledem k uvedenému navrhujeme s kolegyni dr. Kubi¢kovou pozménit formu
bloku ,Socialni dovednosti“ a maximalizovat zisk pro ucastniky vyuzitim prostfedi hor
a prenesenim aktivit do vnéjSiho prostredi se zaméfenim na zazitkovou slozku.
Zaver:

Realizace programu ,Socialni dovednosti“ v ramci projektu ABECEDA byla pro mne
zajimavou a rozvijejici pracovni zkusenosti. Znovu jsem si uvédomila, jak je dllezité
s témito détmi pracovat na jejich socialnich kompetencich a neustale pfitom mit na
paméti omezeni vyplyvajici z nich samych (socialniho handicapu), i z omezeni

organizacnich vyplyvajicich z potfeb samotného projektu.

Mgr. Bc. Hana Kubickova, Ph.D., blok Socialni dovednosti

Blok ,Socialni dovednosti“ jsme s Mgr. Filipi realizovaly spole¢né s celou skupinou.
Zcela pochopitelné z tohoto organizacniho uspofadani, ale pfedevsim také vzhledem
k problémam, které tito mladi lidé FeSi, nebyli u€astnici programu schopni zcela
udrzet pozornost, soustfedéni a obecné setrvat v klidu. Jsem presvédCena, ze
program, ktery byl pro né pfipraven, je zajimal (samozfejmé az na vyjimky), ale bylo
nad jejich sily setrvat na Zidlich a chovat se dle naSich pfedstav, zvlasté po
predeslém dopolednim programu, ktery probihal podobnou formou, tedy v mistnosti
a spiSe staticky. | pfes snahu lektorl realizovat program prevazné zazitkovou
a praktickou formou, ucastnici zustavali v naplfovani aktivit viceméné na povrchu.
Obecné svou ucast na horach hodnotili pozitivng, ale bylo by nerealné oCekavat, ze
nas chvilkovy vstup do jejich zZivotll néco radikalné zmeéni. Tudiz se domnivam, ze
i pFes jejich neklid a nesoustfedénost se chovali zcela pfiméfené. Pfedpokladam, Ze
nasim spoleCnym cilem neni, aby se ucastnici kurzu chovali vzorné a nevyrusovali.
Chtéli bychom, aby jim naSe aktivity pfinesly alespori minimalné mozny zisk. Z toho
dlvodu je nutné zménit organizaci jednotlivych aktivit a po domluvé s dr. Filipi jsme
se rozhodly, ze ¢ast naseho bloku ,Socialni dovednosti“ bude probihat venku, kde
zrealizujeme prozitkovou metodu na rozvoj socialnich dovednosti (napf. rozvoj

spoluprace apod.).
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Zaver:

Celkové musim zhodnotit, ze pilotni kurz projektu ,ABECEDA® byl pro mé velkym
pfinosem predevsim ve vztahu k ujasnéni si cili a oCekavani, respektive eliminovat
ta nerealna oCekavani. Domnivam se, ze realizovany projekt je kvalitnim a celkové
pfinosnym pocCinem, ale stale musime mit na paméti jisté mantinely, které plynou
jednak z organizace a pravidel projektu (pocCet déti, poCet hodin apod.) a jednak ze

socialniho handicapu cilové skupiny.

Ing. Hana Santariusova, blok Finanéni gramotnost

Hodnoceni kurzu Finan¢éni gramotnost — ¢ast herni aplikace ,,Domaci rozpocet*
a zavérecné video o uspésich a neuspésich dvou mladych lidi odchazejicich

z détskeho domova

Kurz Finanéni gramotnost byl rozdélen do nékolika &asti. Cast teoretickou spojenou
s nacviky situaci, praktickymi ukazkami, vyhledavanim informaci a praci se cvi¢ebnici
hodnoti ve své zpravé kolega Mgr. Rimes. Tato hodnotici zprava se zaméfuje na
¢ast, kdy frekventantiim kurzu byla pfedstavena herni aplikace ,Domaci rozpocet®.
Ukazalo se, Ze volba pocitatové hry k zopakovani a procviCovani znalosti a
informaci, které v kurzu byly posluchacum predkladany, byla spravna. Aplikace je
velmi jednoduse a intuitivné ovladana, vtahla do vyuky i ty ucastniky, ktefi se v prvni
Casti pfiliS nezapojovali. Déti soutézily jak s poCitaem, tak porovnavaly vysledky
mezi sebou, jak kdo hospodafil, jaké udalosti ve virtualnim svété musel fesit a
s jakymi vysledky hru ukoncil. Méli dostatek Casu vyzkouSet si nékolik her a
presvédcCit se, jak urcité rozhodnuti ovlivni hospodafeni v dalSich mésicich, Ci jaké

feSeni té které udalosti je idealni.

Domnivam se, ze tato nenasilna forma opakovani prfedanych informaci z celého
kurzu napomuze k jejich lepSimu zafixovani a zapamatovani a az se budou
s nékterymi problémy dnesni ucastnici kurzu potykat v realném Zivoté, vzpomenou
si, jaké maji moznosti feSeni, jaky by byl vhodny postup feSeni situace a kde se
dopatraji potfebnych informaci. Jiny cil si ani tento kurz za ukol neklade.

Na zaveér kurzu byl promitan dokument o prvnich letech samostatného Zivota chlapce
a divky, ktefi po dovrseni plnoletosti odesli z détského domova a zacali hospodafit

sami za sebe. Dokument ukazal, jaké nastrahy na mladé lidi, ktefi jsou situaci
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donuceni starat se sami o sebe ve velmi mladém véku, Cekaji, s ¢im vSim se musi
potykat a jak se stim vyrovnavaji. Dokument je velmi emotivni, ale jak uz
z dlouholeté praxe z prace s touto cilovou skupinou vime, ani nadchazejici odchod
z domova tito mladi vétSinou pfFili§ nefeSi a nezabyvaji se jim, dokud den ,D“
skutecné nenastane a dvefe domova se za nimi nezaviou. Nicméné véfim, Ze téchto
15 minut na zavér kurzu vede alespon k malému zamysleni, jak s tim svym Zivotem
|ze nalozit.

Zaver:

Z ohlasu samotnych ucastnikl a dohliZejicich vychovatelt vim, Ze herni aplikace
méla uspéch a rozhodné je jeji vyuziti ve vyuce opodstatnéné. Pokud by byl dostatek
C¢asového prostoru, navrhuji pfidat na zavér diskusi k vysledkim jednotlivych her a
zodpovédét pfipadné otazky ucastniku kurzu, pro¢ dopadli tak, jak dopadli a jaké
navaznosti maji jejich rozhodnuti na dalSi mésice hospodareni v domacnosti.

TaktéZz dokument promitany na zavér kurzu je péknou teCkou a podnétem

k zamysleni, ktery si u€astnici kurzu odnaseji sebou domda.

Mgqr. Viktor Rimes, blok Finan¢ni gramotnost

Hodnoceni:
Blok ,Finan¢ni gramotnost® probéhl dle ¢asoveho planu, obsahovou napln se vsak

nepodafilo splnit v planovaném rozsahu. Hlavnim duvodem byl vysoky pocet
posluchacl, tedy déti a nizky zajem o pfednasené téma. Podafilo se odprezentovat
cca 2/3 planovaného obsahu a herni aplikaci.

Problém vysokého poctu posluchacl se projevil tak, ze jednak vznikla vétsi
,anonymita“ poslucha¢l (ne vSichni se znali navzajem) a jednak prostorové
usporadani pfednaskové mistnosti ztéZzovalo udrzovani pozornosti vSech jednotlivych
posluchacl (Spatna akustika, ztizeny o¢ni kontakt s nékterymi posluchaci apod.).
Samotny nizky zajem vétSiny déti byl z€asti zpusobeny jiz nékolikerym vyslechnutim
blokl na stejné téma v domovskych domovech a ustavech.

z dfivéjSka, nicméné i nadale zajem trval a spoluprace byla s nékolika posluchaci na
slusné urovni.

U nékolika z téch se zajmem o téma bylo ziejmé, ze se zajem stupniuje s pfiblizujicim
se osamostatnénim a zletilosti. Zejména pFehled o mozZnostech zaméstnani a

platovych podminkach svédcil o pfedchozi informovanosti.
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Na zavér vsSichni posluchadi s velkym zajmem sledovali dokumentarni film o vstupu
mladych lidi z détského domova do Zivota.

Spoluprace s témi posluchaci, ktefi méli o téma zajem byla na dobré urovni a osobné
bych ji hodnotil jako pfijemnou.

Zaver:

V zavéru bych rozhodné apeloval, pokud je to mozné, na snizeni poc¢tu posluchacl v
jedné skupiné. Za predpokladu snizeni poctu posluchacu povaZzuji prostory i
technické vybaveni za dostacuijici.

Vyhledové bych rad vyzdvihl vyznam a atraktivitu dokreslujicich pfibéht ze Zivota at
uz formou dokumentarniho filmu ¢&i verbalné zprostfedkovanych pfibéhd. Jako
zajimava se zda alternativa pfizvani dalSiho prfednasSejiciho, ktery je schopen z
vlastni praxe pfiblizit disledky finanéni negramotnosti a zplsoby feseni.

CviCebnice byla aktivné pouZita pfi praci s détmi.

Mgr. Judita Kachlova, blok Etiketa

Prabéh pilotniho kurzu hodnotim velmi dobfe. Je pravda, Ze by byla lepsi trochu

mensi skupina, ale i kdyz to zpo¢atku vypadalo, Ze to asi pljde téZce, nakonec to Slo
zcela bez vaznych problémd. Déti nemély problém se zapojit, hrani scének jim
nedélalo nejmensi problémy. Bylo poznat, Ze se mezi sebou nestydi, skuteCnost, ze
uz spolu stravily spoleCny Cas, byla zjevha a z mého pohledu spiSe ku prospéchu
véci. Do budoucna bych vidéla stavajici ¢asovy rozsah jako nedostatecny, urcité by
nebyl problém naplnit dalSi vyu€ovaci hodinu a jsem pfesvédcena, Zze déti by delSi
Cas bez reptani ,usedély”. Téma jim bylo blizké a k mému velmi milému a
pfijemnému prekvapeni ne zcela cizi.

Zaver:

Na kursu bych nic neménila, s ohledem na téma je mozné prubéh pfizpUsobit tomu,
co déti zaujme a co zrovna chtéji podrobnéji rozebrat. S ohledem na rozsah

informaci by dle mého nazoru byla pfinosna vétsi Casova dotace.

Ugastnici byli seznameni s obsahem zpracované cviebnice. Ocenili potfebna

témata, ktera si mohou kdykoliv naCist a pfipomenout.
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Mgr. Vladislav Kos, blok Osobnost
V ramci casti programu realizované moji osobou, byly realizovany vsechny

planované aktivity. Na zaCatku Slo o prolomeni bariér. A formou hry, jsme se snazili
poznat se navzajem. Slo pfedevéim o narudeni hranic jednotlivych skupin,
z jednotlivych détskych domovu. Dale se déti formou osobnostnich dotazniki mély
dozvédét vice o sobé o své osobnosti a stim i své pfedpoklady pro dalSi rozvoj,
vzdélani, zZivot. Bylo zfejmé, Ze na praci ,tuzka papir® nejsou zvykli. Na druhou stranu
se do toho pustili aktivné a s vervou, kterou bylo tfeba nékdy krotit. Nejvétsi uspéch a
dl mého minéni také uspéch, s pfidanou hodnotou, byly aktivita Vajicko, kde mohli
dat Sanci své fantazii a tvar€imu zapalu a také zapojit tymovy duch, ktery jim
pomahal v feSeni. V ramci nékterych aktivit byly déti odménény - tymy odmeénény
za rychlost, zapaleni Ci vysledek. Je zfejmé, Ze motivacni faktor hraje v Zivoté téchto
déti, mladeze znacnou roli.

Zaver:

Jako dulezité shledavam, Ze ucastnici se nechali zapojit, spolupracovali a aktivné
diskutovali na dané téma. Také byli schopni caste¢né naruSit své hranice,
jednotlivych skupinek a kooperovat i celkové. Vzhledem k vysledkim jednotlivych
aktivit, navrhuji drobné upravy v metodach pro jesté vétSi priblizeni osobnosti

jednotlivce k uplatnéni v Zivoté a na trhu prace (aktivita Kariérové kotvy)

Tym lektorll — straznici prevence — Méstska policie

V ramci pilotniho projektu ,ABECEDA" jsme realizovali vyukovy blok pfednasek,
ktery byl tematicky rozdélen do tfi okruht s ¢asovou dotaci celkem ¢&tyi vyu€ovacich
hodin. Jednim z hlavnich cild bylo pfedstavit détem policii jednak jako pomahajici
organizaci, ale také jako subjekt, ktery mize v zakonem stanovenych pfipadech
zasahovat do prav a svobod obCana. Velkou pozornost jsme také vénovali prevenci
rizikového chovani déti, kdy jsme se zaméfili na vyskyt agresivity u déti, problémy
Sikany a jinych negativnich jevl vedoucich k pachani kriminality. Do jednotlivych
blokl jsme zaradili interaktivni cvi¢eni a scénky s cilem maximalniho zapojeni déti.

Po pfedchozi praktické zkuSenosti pocitame v dalSim cyklu planovanych pfednasek

se stejnou obsahovou naplni naseho vyukového bloku.
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Zaveér:
Zavérem lze fici, Ze aktivity plynouci z pilotni realizace projektu ,ABECEDA" pfispély
k roz§ifeni znalosti i dovednosti nutnych pro samostatny start do Zivota u cilové

skupiny déti.

Jan Hlavaé, Mgr. Martina Schottnerova, blok Nastrahy traveni volného €asu
Z naseho pohledu byl program uspésny. Podafrilo se nam pfedat vétSinu zakladnich

informaci a také realizovat vétSinu aktivit, coz bylo mozné hlavné diky casti
dostate¢né spolupracujicich a komunikativnich ucastniki programu. Program bylo
nicméné nutno upravit po obsahové strance, nebot vlivem nepfedpokladanych
skuteCnosti byla zkracena Casova dotace na nas blok. Zamérili jsme se predevSim
na problematiku netolismu a kyberSikany, jejich vychodiska, charakteristické znaky a
moznosti prevence. Z nasi strany vnimame jisty nedostatek zpusobeny selhanim
techniky, konkrétné tedy internetového pfipojeni nutného pro prehrani videoukazky
k tématu kyberSikany. Tuto situaci jsme vyfeSili pfevypravénim obsahu této ukazky.
Na prabéhu se projevovala urcita unava ucastnikl, coz ale v souhrnu nezabranilo
vhnimani obsahu bloku a spolupraci pfi skupinovych a individualnich aktivitach. Diky
tomu, Ze je program realizovan v prostorach salu Renarkon, o. p. s., mame
k dispozici také veSkeré pomucky a material a mizeme tak reagovat na situace
vzniklé v prubéhu programu. Toto vnimame jako velice pozitivni faktor.

Zaver:

Vzhledem k naplnéni cilu bloku jej hodnotime jako uspésny. Vystupem pilotaze pro
nasi lektorskou dvojici je zjisténi, ze v planovaném rozsahu je pfi stanovené Casové
dotaci program mozno zvladnout, pfiCemz jesté doladime technické naleZitosti

uzitych pomucek.

Ing. Miroslav Konviény, Bc. Pavlina Pohludkova, blok Pracovni pohovor

Zvolené $kolici prostory byly adekvatni k probiranému tématu. Ugastnici byli
rozdéleni do dvou pfiblizné stejnych skupin. Vékové rozpéti ucastnikl v kazdé
skupiné bylo pomérné Siroké. Nékterym mladSim ucastnikim nepfipadalo téma
aktualni a bylo tak tézsi vzbudit v nich zajem a aktivni uCast pfi Skoleni, nez u
studentu, ktefi byli ve véku, kdy se o brigady & zaméstnani uz v bézném Zivoté
zajimaji. Néktefi z u€astniku jiz meéli o tématu zakladni znalosti, jini nikoli. Mnozi ze

studentl se o téma pfi Skoleni zajimali, ptali se, spolupracovali. Dal$i ¢ast z fad
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ucastniku pfistupovala k tématu spiSe pasivné &i naopak prfehnané reagovala (at uz
s umyslem vyruSovat nebo zapUsobit na ostatni svymi znalostmi).

Zaver:

Doporuc€ujeme upravit Casovou dotaci bloku tak, Ze bude zkracen Cas na pfipravu a
vyhodnoceni pracovniho pohovoru a tento uSetfeny €as bude vyuZit pfi aktivnim

nacviku sebeprezentace jednotlivych u€astnikl a pfi poskytovani zpétné vazby 360°.
CviCebnice se v pribéhu prace s détmi osvédcila. Byla pfinosnou u€ebni pomuckou,

ktera uCastnikim zustava a mohou z ni kdykoliv Cerpat zakladni informace k danému

tématu.

4.2 Hodnoceni vychovatelll (dozoru déti)

1. béh — pilotni

l. Symerska, Détsky domov Na Viziné, Ostrava-Slezska Ostrava

Z pohledu déti byly jednotlivé ¢asti srozumitelné podany. Byla dobfe zvolena vhodna
forma praktickych nacviku, z nichz si déti odnesou vzdy nejvice.
Dvoudenni kurz, ktery probihal v Beskydech, byl détmi hodnocen velmi pozitivné,

protoze se jim dostalo moznosti vyzkouSet si dana témata opét formou workshopu.

J. Koéirova, Détsky domov Bukovanského, Ostrava-Slezska Ostrava

S obsahovou naplni jsem byla velmi spokojena (byla jsem jako dozor na druhé
poloviné projektu). Déti ziskaly dalSi nové poznatky a zkuSenosti. Lektofi byli uzasni.
Déti pfijimaly nové informace nejlépe formou scének a diskuzi, byli nadSené
z pfistupu lektor(. Po organizacni strance bylo vSe dobfe zajisténo. S ubytovanim
jsme byli velmi spokojeni. Mé diky patfi pani Gabriele Matyskove, ktera vSe pro nas

skvéle zorganizovala.

E. RiSica, Détsky domov Bukovanského, Ostrava-Slezska Ostrava

Jako pedagogicky dozor jsem se ucastnil pfednaskové Casti konané v Ostravé. Po
organizacni strance nelze nic vytknout bylo o nas postarano vyborné.

Taktéz obsahova stranka i naplf pfednasek byl zvolen velmi vhodné a poutaveé.
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Radi bychom Vas plné podpofili v dalSim rozvijeni téchto projektd svou ucasti.
Dékuiji.

L. Kubzova, Détsky domov Reymontova, Ostrava-Hrabova

Je nam trochu lito, Ze v letoSnim roce déti nemohly na exkurzi do vazebni véznice a
uCastnit se soudniho preliCeni. Pfesto jsme byli se zazitkovym programem spokojeni.
Déti mély moznost se zapojovat do diskuze, coz je pro né velice dulezité. Mozna by
bylo vhodné vénovat vice €asu finanéni gramotnosti. Projekt byl celkové pfipraven
velice vhodné a byl pro vSechny urcité pfinosny.

Dékujeme za moznost zapojeni do projektu a téSime se na dalSi spolupraci.

D. Vesela, Détsky domov Reymontova, Ostrava-Hrabova

Tento kurz jsem s détmi podstoupila poprvé a musim fici, Ze bych se jej v budoucnu
zucCastnila znova a rada. V8e bylo perfektné pfipraveno, uzasna spoluprace s pani
Gabrielou Matyskovou, déti byly spokojené, ubytovani i strava v porfadku.

Jediné, co bylo minusem na tomto kurzu byla Mgr. Filipi, ktera naSe déti troSku
rozladila, kdy nezvolila nejvhodné&jsi zpusob jednani s nimi v daném okamziku.

Jinak jsem byla se vSim spokojena a déti taktéz.

Z. Pechova, Vychovny ustav Ostrava-Hrabuvka

Obsahova napln pfednasek v Ostravé byla zvolena k véku a potfebnosti déti velmi
vhodné a pfipravena kvalitné. Détem se to moc libilo. Jen €ast Finanéni gramotnost
se moc nepovedla. Lektor si neumél sjednat respekt a potiebny klid.

Cast Beskydy byla obsahové pro déti jesté lepsi.

Méla bych jen pfipominku k poctu déti z jednoho zafizeni. Nemélo by jich byt vice

nez 5. Kdyz je jich vice, mohou naru$ovat skupinu a byt nepozorni.

2. béh

M. Téthova, Détsky domov BudiSov nad BudiSovkou (hodnoceni ¢asti Ostrava)

Vas program byl détem podavan srozumitelnou a zazivnou formou. Déti si

pfipomnély velmi dulezita uskali, se kterymi se setkaji v samostatném Zzivoté, ale
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mnozi jesté i ted v DD. Svou uc€ast na pfednaskach hodnotim také jako pozitivni,
protoZze mi bylo umoznéno vidét déti i v zatézovych situacich, kde odhalily sveé
slabiny. Ty pak muzeme v budoucnu odstrafiovat. Mezi jednotlivymi useky Skoleni
byl dostatek ¢€asu na potfebnou stravu a odpoCinek. Také jsme byli vzdy

s pfedstihem informovani, co se bude dit. Ubytovani bylo velmi luxusni.

J. Blaha, Détsky domov BudiSov nad BudiSovkou (hodnoceni ¢asti Beskydy)

Zazitkovy program mé nadchl. Nevédél jsem, do €¢eho jdu, ale uz jen super pfistup
od G. Matyskové - komunikace, informace pfed zahajenim programu byla na vysoké
urovni a bezva.

Organizace probéhla paradné - ubytovani, strava, doprava, lektofi.

A celkové hodnoceni ABECEDY? Myslim, Ze tento program by mél byt pro vSechny
déti jen pfinosem. V dnedni dobé&, kdy je problém sehnat praci a zalezi na
maliCkostech pfi pohovorech o pfijeti do nového zaméstnani, je velmi dulezité védét,
co a jak ma Clovék udélat, aby tu praci ziskal. Takze oble&eni, které na prvni pohled
by dokazalo zmaifit Sanci na pfijeti, uz déti védi, ze si radéji maji nechat doma a vi,
Zze je velmi dullezité jaky styl by meély pouzit...a i obyCejné podani ruky je velmi
dilezité, stejné jako slusné vystupovani. Tyto véci by mél ovladat snad kazdy.

Kdyz budu mluvit za sebe, tak jsem si tyto véci rad zopakoval a i déti to zaCaly brat
vazneé, kdyz se od lektori dozvédély, co a jak v zivoté chodi.

Kurz détem néco musel dat, protoZe uz za tfi dny, kdyZ jsme byli na horach, tak jsem
byl mile pfekvapen, Zze kdyz jsme vchazeli do restaurace, tak se nenahrnuli hned
dovnitf, ale kluci podrzeli dvefe vychazejicim lidem, potom vesli kluci a dokonce
pockali, az se holky usadi a az potom se usadili oni. A jen jsem zaslechl: “toto jsme
méli ted na tom kurzu“©Takze ABECEDA néco do sebe ma...

Zavérem bych chtél podékovat Ostravské univerzité za zprostfedkovani této akce.

Diky moc.

L. Schenkova, Détsky domov Fulnek

VSe bylo moc dobfe zorganizované, a pokud jsme méli néjaky dotaz, tak pani
Matyskova vSe ochotné vysvétlila. Témata obou ¢asti byla moc zajimava a pro déti
urcité pfinosna. Lektofi pfijemni a dokazali déti zaujmout, coz v pfipadé naSich déti
neni jednoduché. Bylo by moc dobré, pokud by mél tento projekt pokraCovani. Radi

se opét zucastnime.
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D. Valach, Détsky domov Melé¢

1. €ast pobytu v Beskydech neméla chybu. Kdybych mél znamkovat, tak ubytovani 1,
strava 1, prostfedi 1, organizace kurzu 1, témata 1, lektofi 1. Prosté nebylo nic k

vytknuti a to piSu pfedevsim podle reakci déti.

2. ¢ast kurzu v Ostravé:
Ubytovani - pfedchozimu ubytovani se nic nevyrovna, déti zde mély i prostor pro
volnoCasovou aktivitu. V ostravském hotelu jiz takové moznosti nebyly.

Strava — spiSe hodnotim zaporné.
Napln kurzu a lektofi — velmi dobfe zvolena a potfebna témata pro danou cilovou

skupinu.

3. béh

P. Perinova, Détsky domov Havirov

Zazitkovy program Abeceda hodnotim z hlediska obsahu, organizace i ubytovani
za velmi zdafrily, bezproblémovy. Byl velkym pfinosem nejen pro zucastnéné déti, ale
také pro mé, jako jejich dozor. Mam za to, ze cely program je koncep¢né velmi dobfe
zvladnuty. Jednotlivé bloky byly velmi srozumitelné prezentovany a bylo dobfe, Ze se
zapojily také déti a mohly si spoustu véci samy na sobé vyzkou$et. Program i vyZiti

déti bylo na vysoké urovni.

Déti byly z ucasti v programu nadsené, rady by se zucastnily dalSiho béhu, pokud to
bude mozné. Nékteré vyukové bloky je zaujaly vice, jiné méné, kazdé z nasSich déti
se ke své ucasti vprogramu vyjadfilo v dotazniku na strankach OSU. Nikdo

neodchazel s pocitem, Ze mu to nic nedalo.
Jedinou pfipominkou k budoucimu béhu pak jen snad je lépe zvoleny vybér

ucastnikl programu. Nebylo uplné Stastné zvolené nakombinovani jednotlivych

zarizeni.
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R. Mohyla, Détsky domov Karvina

Od 9. — 11.4. Byly déti ubytovany v Hotelu, kde méli moznost se seznamit se
zakladnimi cCinnostmi spojené se vstupem do Zivota. Z aktivit je nejvice zaujala
pfiprava na zivot v podobé prednasky ohledné bydleni, kde ziskali znalosti ohledné
najmd a najemniho bydleni. Myslim si, Zze tato problematika byla velmi vhodné
zpracovana a prednaska méla pozadovanou uroven. Dale si déti pochvalovaly
prednasku méstské policie, kde ziskali znalosti z oboru dopravni vychovy.

19. - 21.4. V tomto terminu byla akce v Beskydech, kde déti predevsSim ocenily pobyt
na Cerstvém vzduchu. Déti velmi kladné hodnotily aktivity na ¢erstvém vzduchu, kdy
mohly zapomenout na kazdodenni problémy svého Zivota a trochu se odreagovat.
Dale mély moznost si vyzkouSet pohovor u vybérového Fizeni na budouci
zameéstnani, coz velmi ocenily, protoze takovou moznost jeSté nemély. Vybér hotelu
a mista byl velmi dobfe vybran, déti ocenily i moznost koupani v hotelovém bazénu.
Cela akce byla vyborné zorganizovana, a pokud se budou tyto akce opakovat, urcité

se aktivné zapojime.

H. Bachrachova, Détsky domov Ostrava-Kuncice

Cast Ostrava: tato Cast projektu byla jakymsi ,zahfivacim kolem“ daného projektu.
Obsahové byla nastavena tak, aby déti porozumély danym tématlim. Lektofi
jednotlivych blokd byli dobfe pfipraveni jak na samotny vyklad, tak na vSetec¢né
otazky déti. Jako pfinosné vidime zaclefiovani riznych scének, kdy si déti mohly
vyzkouSet dané situace na vlastni kiizi. Po organizacni strance bylo vSe v naprostém
poradku, komunikace s pani Matyskovou na vysoké urovni. Ubytovani nemizeme

hodnotit, jelikoz jsme jej nevyuzili.

Cést Beskydy: Tato &ast projektu byla velice dobfe zorganizovana, jak po strance
obsahové, tak po strance vybéru lektort. Jejich pfistup byl velice profesionaini,
dokazali rozlisit potfeby jednotlivych déti. V této Casti se détem velice libily venkovni
aktivity, které je dokazaly vice spojit a navzajem si véfit. Jednotlivé bloky na sebe
tematicky navazovaly, vladla zde velmi pfijemna a uvolnéna atmosféra. Ubytovani
bylo na velmi dobré urovni, a nebylo nic, co by nam chybélo. Velmi pfijemné bylo
vyuziti bazénu a herny v aredlu hotelu. Stravovani béhem projektu absolutné bez

vyhrad.
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Celkové hodnotime tento projekt jako velmi vydafeny a pfinosny pro déti z DD.
Komunikace s tymem, ktery se na projektu podilel, byla naprosto bezproblémova,
jejich pristup byl velice vstficny. Nase déti jely z Beskyd nadSené, ze se naucily

novym vécem a ze poznaly spoustu novych kamaradu, ktefi maji podobny osud.
Je zfejmé, Ze pfipravé projektu vénoval cely tym spoustu €asu, a toto se odrazilo i na

hladkém prubéhu celého projektu. Dékujeme za &as, ktery jste vénovali jak pfiprave,

tak samotné realizaci.

T. BrokeSova, Détsky domov Horni Térlicko

Cely program byl po vSech strankach velkym pfinosem pro nase klienty. Vysoce
hodnotim kvalitu jednotlivych vyukovych blokd, jejich odbornou zajisténost a
atraktivitu. Jesté jednou musim podékovat organizatoradm tohoto programu za

vynikajici praci a téSim se, ze se jesté nékdy budeme moci podobné akce zucastnit.

4. béh

M. Vanéurova, Détsky domov Celadna

I. etapa Beskydy: Dle mého nazoru dobfe vybrana témata, skvéli lektofi, skvélé
ubytovani, strava, pfijemny personal, dostupné moznosti, jak travit volny €as po
ukonceni vyuky.

presuny z mista na misto.

Strava v hotelu nepfili§ dobra, ochota personalu odstrasujici. Chybéla mi néjaka
mistnost, nebo prostory, kde by se mohly déti sejit (napf. nékde u recepce apod.),
v hotelu nebyly Zzadné moznosti, jak travit volny ¢as.

Po celou dobu byla velka ochota pomoci s ¢imkoli a vlidny pfistup pani Matyskové.

K. Malohlava, Détsky domov Ptibor

Program byl velmi dobfe zpracovan. Zazemi bylo velmi dobfe zajisténo.
Déti naCerpaly mnoho zkusenosti pro dalSi zivot mimo ustav.
Prace lektort byla na profesionalni urovni.

Celkové lze hodnotit velmi dobre.
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Z. Pechova, Vychovny ustav Ostrava-Hrabuvka

Cely kurz byl kvalitné pfipraven, lektofi déti zaujali. Jedina pfipominka — kurz by mohl

zacCinat v patek a koncit v nedéli dfive. Déti byly dost vyCerpané.

5. béh

M. Frayova, Détsky domov Lichnov

Kurz ABECEDA byl pro déti, které se pfipravuji na samostatny budouci zivot, velikym
prinosem. Lektofi byli vyborné pfipraveni, vS8echna témata byla pro déti zajimava, ale
také poucna, lektofi détem predali nenasilnou formou nové informace, poznatky a
své zkuSenosti. Déti se aktivné zapojovaly do diskusi, hraly scénky, v praxi si
vyzkousely, napf. jak se maji uchazet o pracovni misto, jak se maji chovat u
pracovniho pohovoru apod.

Veliké podékovani také patfi p. Matyskove, ktera se velmi vzorné o nas starala, na
pfednasky nas vzdy doprovazela, byla vstficna a napomocna, kdyZz jsme néco
potfebovali. Po organizaCni strance nebyly Zadné problémy, vSe bylo dobfe
pfipravené, ubytovani a strava byla vyborna. Ohlasy déti na kurz byly kladné, déti
byly spokojené.

Kurz ABECEDA hodnotim velmi pozitivné.

0. Skrabalova, D. Grunerova, Détsky domov Opava
5.-7.11. 2013 — éast Ostrava - Olga Skrabalova

V ramci projektu ,Abeceda“ mély nase déti moznost zu€astnit se této jedineéné akce,

v s

ktera nabizela nejrozmanitéjSi Cinnosti a napadité aktivity. Celkové zajisténi,
ubytovani a velice chutna strava bylo po organizacni strance pani G. Matyskovou
perfektné zvladnuté a je vidét, Ze je to Clovék na spravném misté, ktery svou praci
vykonava s maximalnim nasazenim. Déti si chvalily nejen pestrou stravu, ale také
vhodny vybér kvalitnich témat, které byly odborné vedeny kvalitnimi a zkuSenymi
profesionaly. Déti poukazovaly na moznost, Zze by nékteré aktivity mohly byt
v budoucnu uskute€fiovany v terénu a zacilené na socialni dovednosti a schopnosti,
aby se mohly lépe poznat a komunikovat s ostatnimi uCastniky z jinych zafizeni,

protoZe v u€ebnach k tomu neni dostate¢ny a vhodny prostor.
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Celkovy dojem z celého projektu hodnotime velice kladné, pozitivné a s velkym
podékovanim a obdivem vSem, ktefi mohli néjakym zpUlsobem pfispét k uskutecnéni

tohoto smysluplného projektu.

15.-17.11. 2013 — ¢ast Beskydy - Dana Grunerova

Vikendovy pobyt déti v Beskydech po obsahove, organizaéni strance i ubytovani
hodnotim celkové velmi kladné.

Po obsahové strance, kde s dovolenim danych lektort jsem mohla byt pfitomna, byla
dostate€na, naucna a pfinosna.

Po organizaCni strance méla projektova manazerka G. Matyskova tfidenni rozvrh
vzdélavacich akci-pfednasky a dopravu tam i zpét do detailu perfektné propracované
a Casovy harmonogram se pfesné dodrzoval. Dle nazoru déti i dospélych (vzhledem
k udrZzeni pozornosti) by pfednasky nemusely byt az do 17.30 a vice proloZzeny
pobytem v pfirodé.

Co se tyka ubytovani v hotelu Mesit, byl perfektni vtom, Ze détem p. Matyskova
zajistila ubytovani pod pedagogickym dohledem v jednom patfe s moznosti vyuziti
poskytovanych sluzeb jako relax pro mladez po pfednaskach (kryty bazén, whirlpool,
billboard, kule¢nik atd.).

Stravu v hotelu v podobé rautl hodnotim i za déti jako bezchybnou a velice chutnou.
V zavéru celkového zhodnoceni projektu OSU ,ABECEDA®, nelze opomenout
nesmirné obétavy, chapajici a lidsky pfistup G. Matyskové ke vSem pfitomnym, jak
k détem, tak i k dospélym.

Je to schopna a zodpovédna manazerka na pravem misté. Patfi ji velké podékovani.

M. Lalinska, Détsky domov Vrbno pod Pradédem

Obé casti zazitkového programu hodnotim velice kladné. VSe bylo pfipraveno
s velkou peclivosti — organizacni zajisténi, pohodina doprava tam i zpét, vybrana
ubytovaci zafizeni, strava ve vyborné kvalité i v dostate€ném mnozstvi (oba hotely
nam vySly maximalné vstfic co do pozadavkl jednotlivych zafizeni pro déti
se specialnimi stravovacimi pozadavky).

K naplni obou kurzi nemam zadné pfipominky, program byl pro déti pestry, poucny,
nékdy i zabavny, lektofi podavali profesionalni vykony.

Chtéla bych touto cestou velice podékovat pani Gabriele Matyskové za jeji

profesionalitu, odbornost, peclivost, vstficnost, laskavost, trpélivost a pfedevsim za
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jeji lidsky pfistup — byla pro nas vSechny neustale k dispozici, pofad usmévava,

ochotna a mila. | s détmi moc dékujeme!

6. béh
Mar. Viktor RimesS. Détsky domov Frydek-Mistek
Projekt ABECEDA se détem libil v obou blocich. Byl jsem pfekvapeny, jak velky

zajem déti o projekt projevily. Vedle samotnych pfednasek a cviCeni vysoce
ocenovaly také ubytovani a stravu, ale i vybrané prostredi.

Déti ocenovaly rozmanitost a témat, jen byly trochu unavené vzdy v poslednich
blocich daného dne.

Také ocenuji organizaci celé akce, kdy jsme nikde necCekali, nebyly Zadné prostoje
ani nejasnosti. Ze strany realizatorl (p. Matyskova) ocenuji déti i dozor velkou
vstficnost a flexibilitu.

Otazkou zustava, nakolik déti vyuziji ziskané znalosti v budoucim Zivoté nebo aspon

v budouci osobni nebo profesni orientaci nebo v kazdodennich situacich.

L. Smékalova, Détsky domov Novy Ji¢in

Cely prabéh akce byl pro vSechny pfinosem. TéSime se na dalSi projekty. Pani

Matyskova méla v8e vzorné pfipravené a zorganizované.
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ZAVER

Prvni kroky do dospélého Zzivota jsou snad pro kazdého jedince pocCinem velmi
které k détstvi neodmyslitelné patfi, jako napf. potfeba mista, podpory,
emocionalniho pfijeti, oteviené budoucnosti apod. Domnivame se totiz, Ze Cloveék,
ktery nezazije détské radosti i starosti, je nasledné nedostateCné pfipraven na
dospélost a mozna dokonce ani nestoji se dospélym stat. A presné takovymi byli
ucastnici projektu ,ABECEDA® tedy déti, které &ast nebo vétSinu svého Zivota

stravily v ustavnim zafizeni.

Migwiv s

ustav a mnohdy ani profesionalni rodie — péstouni, nenahradi. Nékteré déti maji
v ustavech mnohdy lepSi podminky nez by jim poskytla vlastni rodina. Je jim
vénovana maximalné odborna péce, nadstandardni materialni zabezpeceni, ovsem
postradaji znalost feSeni béznych starosti a vztahovych problému, neumi zachazet
uroven. Déti vyrastajici v ustavni péci jsou oproti détem vyrustajicim v biologickych
rodinach intelektové a emocné slabsi, proto mivaji problémy s navazovanim vtaha a
budovanim vlastnich rodin, postradaji vzory z realného zivota, chybi jim silné osobni
vtahy s nékym dospélym.

Rada vyzkuma potvrdila, Ze z psychologickych charakteristik se u téchto déti astéji
objevuji deprese, neurdzy, impulzivita, nejistota, neduvéfivost. Tyto problémy maji
déti nejCastéji po propusténi z ustavni péce, kdyZz se nemohou vratit zpét
do biologickych rodin. Nemaji kam jit, kdyz nenajdou nikoho, kdo by jim podal
pomocnou ruku. V této dobé pak casto pachaji trestnou c&innost, vétSinou
nenasilného charakteru, protoze selhala jina moznost jejich seberealizace.

Prevenci téchto smutnych koncl muze byt podpora €innosti neziskovych organizaci,
charit nebo projektl, které nabizeji Casto Castenou nebo komplexni pomoc pfi
osamostathovani déti, které prozily ¢ast nebo celé détstvi ve vychovné instituci. Tyto
organizace a lidé, ktefi zde pracuji, si zaslouzi uznani spole¢nosti za poskytnutou
Sanci détem, které nemély to Stésti byt stejné milovany jako ty ve zdravé fungujicich

rodinach.
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Realizovany projekt ABECEDA aneb ,Prvni kroky do Zivota“ byl pfipravovan s velkou
peclivosti a zodpovédnosti a to jednak s ohledem na jiZz probéhlé projekty i potfeby

Uucastnikd.

S ohledem na hodnoceni u€astnikl a dozoru déti véfime, ze se podafrilo spinit hlavni
cile projektu:

e na zakladé zkuSenosti z minulych projekta, zejména pak zkuSenosti
odbornych pracovnikl zpraxe a vysledkd vyzkumd (problematika
pfipravenosti adolescentu z détskych domovl na vstup do samostatného
bézného zivota, které mladym dospélym pfi odchodu z ustavni péce do
samostatného Zivota mohou Cinit nejvétsi problémy.

6. absolvovanim 6 béhu zazitkového programu ,ABECEDA® usnadnit alespon
vybrané skupiné déti start do Zivota =ziskanim praktickych védomosti
a dovednosti a tim i snadnéjsi integraci do spole¢nosti.

7. metodou ,learning by doing“ vytvofit alternativu ke vzdélavani a vychové, které
se détem dostava pfi vychovné praci s jejich vychovateli a formou prozitkd,
socialnich her, testovanim znalosti, soutézi ¢i simulacemi realnych situaci je
lépe pfipravit na samostatny zivot.

8. vytvofit a pfedat détem a vedeni zafizeni institucionalni péce uziteCné
vystupy, kterou mohou pouzivat dale pfi své vychovné praci s détmi — 3

cviCebnice, herni aplikaci, brozurku a vyukové DVD.

Je zfejmé, Ze ani ten nejlépe pfipraveny projekt nemuze nahradit dlouhodobou,
kontinualni a citové protkanou vychovu primarniho pecovatele, at jiz je to rodic,
prarodi¢ nebo péstoun. Nemulze nahradit ani dlouhodobé a cilené zamérenou
vychovu v détskych domovech orientovanou pravé na pripravenost pro Zivot za zdmi
ustavu. Pfesto vSak takovy projekt mohl otevfit a nastartovat ty kvality, které jsou pro
realny zivot nezbytné, a to nejen u samotnych participantt, ale i jejich doprovodu,

tedy vychovatelu.
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