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UvoD

Publikace je urcena ucastnikim kurzu ,Finan¢ni gramotnost”, ktery je realizovan v ramci
projektu ABECEDA aneb ,,Prvni kroky do Zivota“, ¢islo projektu CZ.1.07/1.2.25/01.0058.

Pracovni seSit obsahuje ulohy, cvieni, soutéZe a testy, které jsou rozclenény do CcCtyr
zakladnich kapitol. V Uvodu kazdé kapitoly je vidy predstaveno téma, se kterym budou
Ucastnici kurzu pracovat. Pracovni sesit je nedilnou soucasti kurzu ,,Finan¢ni gramotnost”

a pracuje se s nim podle pokynu lektora.

Kurz zaméreny na zvySovani financni gramotnosti je jednim z blokd vzdélavaciho cyklu
ABECEDA, ktery je ur¢en détem Zijicim v ustavnim zafizeni. Ty po odchodu z Ustavni péce
nardzi v Zivoté na radu problému, jednim z nich je také dovednost hospodafrit s finanénimi
prostredky. Projekt si klade za cil metodou ,learning by doing” nabidnout alternativu
ke vzdélavani a vychové, které se détem dostavd ve Skole a od vychovateld v domovech
a ustavech, a formou prozitk(i, soutézi, her a testovani znalosti je pomoci pfipravit

na samostatny Zivot.

VSem ucastniklim kurzu prejeme, aby absolvovanim kurzu ziskali fadu rad a napadu, jak

zvladnout fizeni domaciho rozpoctu a jak vstoupit do redlného zZivota Uspésné.
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BLOK 1 - Kolik si mGZu vydélat?

Profese a jejich vydélky

Hlavnim a nejdllezitéjsSim prijmem tvé domacnosti je vyplata,
kterou dostavas od svého zaméstnavatele kazdy mésic. Lisi se
podle dosazeného vzdélani, praxe vdaném oboru nebo také
sménnosti provozu. Zaméstnavatelé casto k platu nabizeji rizné
benefity: typické jsou stravenky, prispévek na penzijni pojisténi,

volné dny pfi zdravotnim problému a dalsi.

Ukol 1.1

Mas predstavu, kolik si mizZes vydélat penéz, az nastoupis po vyuceni nebo maturité
do prace? Pokus se odhadnout vysSi mzdy vybranych profesi — prodavacka,

kadefrnice, fidi¢ a zednik. Dopln svlij odhad do tabulky.

Profese Plat Profese Plat
Prodavacka Ridic¢
Kadernice Zednik

Hruba a Cista mzda

Nastupni plat pro Cerstvé absolventy, tedy tvoje prvni prace, to neni zadné velké
terno. Zacatky nejsou snadné, ale s pfibyvajicimi |éty praxe a zkuSenostmi roste také

Castka na vyplatni pasce.

Kdyz hovofime o platu, mame vzdy na mysli tzv. hrubou mzdu, a to jak u pracovniho
pohovoru, tak vinzeratech s nabidkou prace nebo na webovych strankach uradi

prace. Ale kolik si vlastné donese$ dom(? Kolik bude ¢init tvoje Cista mzda?




N\VAE,

Ukol 1.2

Najdi na internetu kalkulacku pro vypocet Cisté mzdy. Pomoci této kalkulacky

vypocti ¢istou mzdu pro:

: Hruba mzda - . ..
Jméno : Ostatni informace | Cista mzda
pracovni smlouva

Klara 12500 K¢ 1 dite

ZTP —snizena
Vasek 9600 K¢ pracovni
schopnost

Minimalni mzda v Ceské republice

Na zacatku pracovni kariéry jsou vydélky spiSe nizsi. Zakon vsak zarucuje kazdému
minimalni vySi platu, tvoje mési¢ni mzda nesmi podkrocit statem stanovenou
Castku. Vyska minimalni mzdy pro pfislusny kalendarni rok je stanovena nafizenim

vlady.

Ukol 1.3

Tento uUkol je soutéini. Kdo nejrychleji najde udaje o vySi minimalni mzdy

pro aktudlni rok? Vyuzijte internetovych vyhledavacu.

Prace na ¢erno

Pracovat na ¢erno, nebo legdlné? Mozna Ze taky narazi$ na zaméstnavatele, ktery ti
nabidne, Ze nebudete podepisovat smlouvu a vyplati ti vice, nez kdyby té zaméstnal
oficialné. Anebo ti kamarad domluvi néjaky ,,melouch®, zatimco si praci hledas a jsi

v evidenci Uradu prace. Jak se k tomu postavit?




Mezi nejcastéjsi pripady prace na cerno patfi:
« byt ptihldsen na daradu prace jako
nezameéstnany a zaroven byt nékde

zaméstnan a mit pfijem,

+ studentské brigddy — rGzné vypomoci
ve velkoobchodech a nakupnich
centrech, sbéry ovoce, pouli¢ni prodej

novin, roznaseni letakd,

« melouchy a provadéni rlznych sluzeb bez dokladu.

Laicky by se dalo Fict, Ze praci na Cerno se rozumi jakakoliv €innost, za kterou ¢lovék

obdrZi penize a tyto penize nepfizna prislusnému organu (financni Urad, urad prace,

socialni odbor, atd.).

Ukol 1.4

Ukol pro celou skupinu (brainstorming). Jmenujte vyhody a nevyhody préce

na cerno. Lektor kurzu zapisuje myslenky ucastnik( na tabuli. Vysledek spole¢nych

nazor( si zapi$ do pracovniho sesitu.

Vyhody prace na ¢erno

Nevyhody prace na cerno




Pfibéh k zamysleni

Pracovat nacerno, nebo legdlné? Tak se prfed casem rozhodoval pétadvacetilety
Robert. Jako vétsina lidi volil nejdrive legdlini cestu. Nekvalifikovanou prdci sehnal —
i presto, Ze mad jen zdkladni vzdéldni — pomérné snadno. Bydli totiZ v Praze, kde je

nezameéstnanost nizka.

Brzy si dokonce vybiral mezi dvéma dobrymi nabidkami. Prvni vyplata ho vsak
prekvapila. Po mésici prdce na plny tvazek si domi odnesl 5300 korun, tedy jen
o dva tisice vice, neZ pobiral jako nezaméstnany. Proc? Neplaceni zdravotniho
pojisténi z minulych let narostlo véetné pendle ve stotisicovy dluh a na jeho plat byla

vystavena exekuce.

O mésic pozdeji pracoval Robert stdle u stejné firmy a na téZe pozici, ale jiZ
bez smlouvy. Prdace nacerno mu umozZnila daleko vyssi pfijmy. To by samoziejmé

nebylo mozné, kdyby na dohodu nepfistoupil jeho zaméstnavatel.

Maijitel firmy, u kterého Robert pracoval jako hlidac, zjistil, Ze i pro néj je vyhodné,
kdyZ za pracovnika nezaplati vysoké odvody stdtu.

Stanovil mu plat vyssi, nez byla jeho hrubd mzda, a sam jesté usetril 2500 korun.
Robert si kazZdy mésic domi odnesl jedendct tisic korun a k tomu navic dostal

socidlni podporu v nezaméstnanosti. To je témér tfikrat tolik neZ v pripadé legdlniho

pfijmu po odecteni exekuce.

Tento pristup byl pro oba paradoxné mnohem prinosnéjsi. Neodradila je ani

skutecnost, Ze je jejich pocinani nezdkonné.

Clanek vy$el v mimoradné pfiloze deniku MF Dnes nazvané "Kam s nimi?" v ramci

projektu Polis Programa socidlni integrace spoleénosti Clovék v tisni.
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BLOK 2 - Hotovost, nebo ucet?

S nastupem do zaméstnani je nejvyssi Cas zfidit si ucet v bance, pokud jste doposud
zadny neméli. Pro¢? Vétsina zaméstnavatell posila vyplatu na ucet, a tak je jeho
zfizeni nezbytné. Také vétSina plateb dnes probihda bezhotovostné, za najem,
elektfinu, plyn, odpady atd. Samozifejmé& mate vidy mozZnost zajit se sloZzenkou

na postu, ale nezapomen, Ze za platby na posté se plati poplatky.

K bankovnimu uctu ti nabidnou také platebni kartu. Jsou dva zdkladni typy

platebnich karet.

DEBETNi KARTA je platebni karta p¥imo spojend
s bankovnim uctem majitele. UmozZnuje provadét
finanéni operace — vybér penéz v hotovosti,
bezhotovostni platby v maloobchodni siti, platby
na internetu atd. Je to vSak mozZné vyhradé tehdy,
pokud je na uctu, ke kterému byla karta vydana,

dostatek penéz.

KREDITNi KARTA je platebni karta spojena s ivérem. Jedna se o uvér, ktery dritel
karty mUzZe postupné splacet, ale zarover maze finance do stanoveného limitu dale
Cerpat. Kreditni karty dnes vydavaji predevsim financni instituce — v prvni radé
banky, ale roste i pocet nebankovnich instituci, které je nabizeji svym klientim.
Na kreditni karté hospodarime s vypljéenymi penézi a vidy za tuto sluzbu néco

platime! Tedy aZ na vyjimky, které nam nabizi tzv. beziro¢né obdobi.

Ukol 2.1

Na obrazcich vidiS rzné platebni karty. Poznas na prvni pohled, ktera karta je
debetni a ktera kreditni?

11
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Ukol 2.2

P¥itad’ jednu vyhodu a jednu nevyhodu ke tfem zpGsoblm placeni. Ukol je moino

fesit ve dvojicich.

Lze tak platit, i kdyZ nemame HOTOVOST Snadno nakoupime za vic
penéz, nez jsme planovali.

dost penéz v penéZence.

Lze tak platit, i kdyZ nemame DEBETNi KARTA Snadno nakoupime za vic -
penéz, nez jsme planovali.

dost penéz na Uctu

penéz, nez jsme planovali.

Lze tak platit, pfestoze KREDITNi KARTA Snadno nakoupime za vic
nemame ucet v bance.

Ukol 2.3

Tento ukol se tyka pljéek. Malokdo si je bere rad, na druhou stranu si mnoho lidi

takovy zavazek poradné nepromysli. Vyber ze seznamu, které ndkupy neni rozumné

pofizovat na splatky, a napis proc.

B DU ettt ettt e et et er e eee e eeeenen
B O SPERKY e e e e e e e et et et ettt et et ere et e e ereeanees

B OSTOJACTLAMPA oo eeeee et e e et ee e eeere s eveeseves et sesereseseresesennessenanees
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B MODNIHADRIKY ettt
BOKNIZKY et e
B OLEDNICKA ettt
B OAUTO e st
B POCITACOVA HRA et ses s sss s

B LETENKY NA DOVOLENOU .ottt e e s s ens

Ukol 2.4

S pomoci pocitach pripojenych na internet zjisti, kolik stoji vybér z bankomatu.
Zejména si vSimej rozdilu mezi ¢astkou, kterou si banka uctuje za vybér vlastniho

klienta a za vybér klienta jiné banky.

Lektor rozdéli ucastniky kurzu do mensich 4 az 5¢lennych skupin. Kazda skupina ma
za ukol dohledat tento Gdaj u jiné banky. Ukol lze vyhlésit také jako souté? mezi
jednotlivymi tymy, kdo ziska pozadovany ukol nejrychleji.

Banka Poplatek za vedeni uctu

Ceska spofitelna

GE Money Bank

AirBank

Raiffeisen Bank

Komercéni banka

mBank

14




Zpétna vazba — diskuse k tématu:

Podplrné otazky, na které Zaci v evaluacni fazi odpovidaiji:

- Jak si mohu koupit néco, na co nemdam dostatek penéz?
- Co se stane, kdyZ nemohu splacet hypotéku?

- Jakymi zpUsoby mohu platit v obchodé?

15






BLOK 3 - Rodinny rozpocet - jak na né;j?

Naucit se hospodafit s penézi neni vidy jednoduché. Penize jsou totiz soucasti
naseho Zivota. Potfebujeme je k zabezpeceni zakladnich potfeb a nejen jich.
V souCasné dobé maji penize prevainé virtualni podobu — vyplatu dostdvame
na Ucet, ze kterého platime prevazné bezhotovostné. Mnoho lidi tak nema realnou

predstavu o vysi svych nakladd. O to vic vznika potfeba vedeni domaciho rozpoctu.

A\

~

Jak ndm pomUlZe dobre a realné sestaveny rodinny

rozpocet?

e Ziskdme kontrolu nad vlastni finan¢ni situaci.

¢ Mnohdy najdeme zdroje pro rezervy a Uspory.
e Zvlddneme necekané vydaje.
e MduzZeme predejit vytvareni zbytecnych dluha.
* Vytvofime si spravné navyky.

e Staneme se spravci svych penéz.

V nasledujicich ukolech si zopakujete, co jsou to pfijmy, vydaje, jaka je struktura
domaciho rozpoctu, které vydaje jsou pravidelné a které nahodilé a jak Ize vydaje

snizovat, pokud se kazdy mésic dostavame do minusu.

Struktura vydaju

Ukol 3.1

Penize si mGzes rozdélit na jednotlivé hromadky podle struktury vydajl. Spoj, které

vydaje k jednotlivym hromadkam patfi.

17



BYDLENI
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Clensky piispévek
sportovniho klubu

Odvoz odpadu

Dojizdéni

Mobily

Nakup potravin

Casopis

Vstupné
do bazénu

Najem

Opravy v byté

Nabytek

Jizdné

Dalni¢ni znamka

Divadelni predstaveni

Stocné

Elektrina

Boty

Lednicka




Stravovani
v jidelné

Pevna linka

Pocitac

Zmrzlina

Sesit

Splatka
hypotéky

Benzin

Koncert

Obleceni

Propiska

Platby v restauraci

Provoz auta

Televize

Koberec

Zvykacky

Internet

Los

DROBNE VYDAIJE

TELEKOMUNIKACNI
SLUZBY

ZABAVA
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Hodnota penéz

Ukol 3.2

Zamysli se, jaké tfi véci si mGzes koupit za jednotlivé bankovky? Uved pfriklady:

Za 100 K¢

Za 500 K¢

Za 2000 K¢

Neplanované vydaje

Ukol 3.3

Tento Ukol pfipomina, Ze nesmime zapomenout na ,hrnicek” pro strycka Prihodu,
do kterého odklada domacnost penize na neplanované vydaje. Co by se tak mohlo

neocekdvané stat? Vymysli tfi situace.

20



Nakup na splatky

Ukol 3.4

Nasledujici ukol upozorfiuje na nebezpedi splatek. Da se za né koupit cokoliv, ale

domacnost by méla k zadluZeni svolit jen v pripadé opravdu potiebnych nakup(.

Souhlasi$, nebo nesouhlasis s ndkupem na splatky? Napis proc.
DOVOLENA U IMIORE: ....ouieeteceeeeteetees s e ssessssssessessessess s s s sssssessens st ensens s s sasssenes

OPRAVA DOMU: ettt e sttt e s st en e er e e e e

Ukol 3.5

Zvazujes nakup nové lednicky na splatky. Na co vSechno si musiS dat pozor, aby sis

pGjcil spravné a vyhodné? Sepis si vSe podstatné, co je tfeba ovéfit, na co si dat

pozor u pljcek. Rozhodni, jestli je dobré to udélat.

21



Pfibéh k zamysleni — kdyz se spldcet nedari.

KdyZ Pavlina ztstala s malou Terezkou sama a od jejiho otce nedostdvala alimenty,
rozhodla se nedostatek penéz resit pljckami. Na spldceni ale brzy prestala mit a jeji

dluh béhem sesti let dosahl vyse 1,3 milionu korun.

VSechno to zacalo chvili prfedtim, neZ se Terezka
narodila. Jeji otec uz mél jedno dité, druhé
nechtél, a tak odesel. Kdyz se Terezka narodila,
neplatil alimenty. Pavlina méla 6000 K¢
materské, a prestoZe bydlela v té dobé u mamy,
nestacilo to. VSechny ty pleny, obleceni a jidlo
prece jen néco stoji. A tak si vzala prvni pujcku.
Aby méla pocit, Ze neZivori, ale Zije. Aby mohla
sobé a Terezce néco hezkého koupit. Byl to
osveézujici pocit. JenomZe penize zase brzy dosly,

a tak si Pavlina vzala dalsi pajcku. A dalsi.

A dalsi. Za rok uZ dluzila tolik, Ze na pravidelné
spldceni prestala mit. TakZe si vzala dalsi pajcku, aby méla na spldaceni téch

predchozich, ¢imzZ si uvdzala kolem krku smycku.

Vté dobé Pavlina pred svymi problémy zavirala oci. Nechtéla si je pripustit ani
ve chvili, kdy ji na Zivot nezbyvalo vibec nic, a dluhy kaZdym dnem nardstaly. AZ jeji
kolegyné v prdci ji presvédcCily, aby zasSla do Asociace obcanskych poraden

a poZdadala o vyhldseni osobniho bankrotu.

Po mésicich cekdni se vsak zamér podaril a Pavlina byla tzv. oddluZena. Dluh se ji
sniZil na necelych 400 tisic, které musi splatit béhem pristich pét let. Pavlina vi, Ze to
bude pét let odrikani. ,Jakmile vSechno poplatim, rdda bych Terezku vzala k mofi.
ZaslouZi si to za vsechno, o co je kvuli mé nerozvdZnosti ochuzena, co ji musim

odpirat,“ fika Pavlina. ,,Byla to drahd zkusenost.”

Clanek ze serveru www.obranskeporadny.cz — projekt Dluhové poradenstvi.

22



BLOK 4 - Jak mtizu usetrit?

Abychom védéli, kde a jak uSetfit, musime mit

podrobny prehled o svych vydajich a jejich strukture.

thrift Shof

(&

mimoradné vydaje ani nenasetfi. Pak se teprve Q“

Bez dukladného evidovani domdcnost nepokryje

mulzZeme zaméfit na to, jak je moZno vydaje sniZovat, .

paklize vlbec zjistime, Ze k néjakému plytvani penézi

dochazi. Dvé tretiny domacnosti jsou rady, kdyz

vSechny vydaje pokryji svymi prijmy a uz nejsou schopny vytvaret rezervy.

Je tfeba si uvédomit, Ze na néakladech na bydleni se Setfi jen tézko, ale mizZeme
napriklad usettit v dopravé, kde Ize jezdit autobusem a ne autem. Déle, nekupovat
znackové obleceni, ale néjaké levnéjsi atd. Nebo kdyZ si napf. nekoupim mp3
prehravac, mohu si za uSetiené penize koupit néjaké obleceni a zaplatit potraviny

na tyden.

Nasledujici ulohy jsou zamérené na hospodareni v domacnosti.

Ukol 4.1

Skupinovy ukol (brainstorming). Zkus vymyslet nékolik typQ prijm0 a vydaja bézné

rodiny.

PRiJMY VYDAIJE
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Ukol 4.2

Do tabulky v ukolu €. 4.1 zakrouzkuj barevné pravidelné (pevné) a jednorazové

prijmy a vydaje.

Ukol 4.3

Ocisluj vybrané typy pravidelnych vydajd od nezbytnych po ty nejméné potiebné:

naklady na bydleni, potraviny, obleceni a obuv, doprava, elektronika, vstupenky

do kina.

Slevomaty

Dalsi cestou, jak uSetfit, je nakupovat ve slevach nebo prostfednictvim slevovych
portal(. Ale pozor! Nenech se slevou zldkat k ndkupu zbozi nebo sluzby, kterou
v danou chvili vibec nepotrebujes. | u nakupovani ve slevé je treba byt opatrny

a pozorny. Jediné tak skutecné usetfis.

24



Ukol 4.4

Jaké znds slevové portdly? Kcéemu slouzi? Co vSe lze na slevovych portédlech

nakoupit? Je vidy nakup na slevovém portalu vyhodny?

Ukol 4.5

Soutézni Ukol. Kdo najde nejrychleji akci na slevovém portdlu zamérenou na pobyt

v Beskydech pro 2 osoby se slevou alespon 35 %.
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TESTOVE OTAZKY

BLOK¢. 1

1. Najdu inzerat s nabidkou prace. Jedna se o praci kadernice a plat nabizi 12500,-
KE.
a) jednd se o Cistou mzdu
b) jedna se hrubou mzdu

c) jedna se o minimalni mzdu

2. Pojmem ,Cistd mzda“ oznacujeme:
a) sumu penéz, kterd je nam vyplacena na ucet nebo v hotovosti, tj. tolik
penéz, kolik opravdu dostaneme
b) sumu penéz, kterou vyplati zaméstnavatel a ze které se plati dan,
zdravotni a socidlni pojisténi apod.
c) sumu penéz, kterd je danad statem jako nejnizSi moinda mzda

za odvedenou praci

3. Pokud pracuji ,na cerno”, tj. bez pracovni smlouvy, zaméstnavatel za mé neplati
(oproti legalni praci):
a) stravu v zaméstnani a dopravu do zaméstnani
b) pracovni odév a obuv

c) dané, zdravotni a socialni pojisténi

4. Pokud pracuji ,na ¢erno”, tj. bez pracovni smlouvy, potom v pfipadé pracovniho
Urazu dostavam:
a) nemocenskou, tj. penize, které mi nalezi v dobé nemoci, a odskodnéni
za pracovni Uraz
b) financni podporu od zaméstnavatele na dobu, kdy budu nemocen
a nebudu moct vydélavat

¢) nedostdvam nic a na nic nemdam narok

5. Minimalni mzda znamena:
a) mzda, kterou dostdvdm po ndstupu do zaméstndni a kterd se
po zapracovani zvysuje
b) nejmensi moZna mzda, kterou potiebuji, abych vystacil s penézi po cely

meésic
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c) nejmensi moZzna mzda, kterou musi zaméstnavatel vyplacet zaméstnanci

za odvedenou praci

BLOK ¢. 2

1. Hlavni dlivod pro zfizeni Gctu je:
a) témeér vsichni zaméstnavatelé posilaji mzdu bezhotovostné na ucet
b) ziskani platebni karty, abych si mohl/a kdykoliv vybrat penize
z bankomatu

c) abych nemél/a penize pofad u sebe a neutratil je pfilis rychle

2. Debetni platebni karta umoznuje:
a) vybirat penize z bankomatu a platit i do minusu, tj. i kdyz uz na uctu
nemam vlastni penize
b) vybirat penize z bankomatu a platit pouze do té doby, neZ vyCerpam
vlastni penize, tj. pouze ty, které byly na Gcet skutecné vlozeny

c) automaticky ziskdvat slevy v riznych obchodech

3. Platebni karty jsou automaticky nabizeny:
a) pokud si zfidim ucet u bankovni instituce
b) pokud si zaloZim penzijni pfipojisténi

c) prinastupu do zaméstnani

4. \Vzit si pujcku je:
a) vidy vyhodné, protoZze mGiu mit véci hned a bez ¢ekani, a to i kdyz
penize zrovna nemam
b) vidy nevyhodné, protoZze musim pUjcku splacet, splatky zatizi mQj
financni rozpocet, a kdyz neplatim, mohou na mé poslat exekutora, ktery
mi véci vezme
c) vyhodné pouze v urcitych pripadech, napf. na bydleni, na véci nutné

k prdci apod., jinak neni pUjcka vyhodna

5. Pokud se rozhodnu vzit si pUjcku, musim za tuto sluzbu, tj. za pUjceni penéz
zaplatit. Jinymi slovy vysi pujcky “preplatim”, ¢im méné preplatim, tim je pGjcka
vyhodnéjsi. Kolik ve skutecnosti preplatim, tedy zaplatim za sluzbu, nejlépe
zjistim tak, zZe:

a) porovnam vysi mésicni splatky u rGznych pajcéek
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b) zjistim a porovnam vysi poplatku za zfizeni pajcky
c) vySi mésicni splatky vynasobim poctem mésich splaceni pljcky

a od tohoto Cisla odeétu sumu penéz, kterou jsem pajckou ziskal/a

BLOK¢. 3

1. KdyZ nevychazim mési¢né s vydélanymi penézi, je nejlepsi jako prvni:
a) vzit si pljcku a zaplatit, na co mi penize nestacily
b) sestavit si domdaci rozpocet a zjistit, kde mohu snizit vydaje

c) prodat ¢ast vybaveni domacnosti

2. Abych mél prehled o stavu vlastnich financi, o tom, kolik jich vydam, ziskam,
uSettim, je nejlepsi:
a) dukladné si kazdy mésic procist vypis z Uctu
b) duUsledné zakladat vSsechny uctenky
c) sepsat si prijmy a vydaje, sepsat kolik vydavam pravidelné a za co, kolik

utracim nepravidelné a za co, a rozdélit vydélané penize na cely mésic

3. Nejsnadnéji mohu usetfit na:
a) bydleni
b) zabavé

c) splatkach za pajcku

4. Pro neobvyklé a necekané Zivotni situace je nejlepsi:
a) odkladat pravidelné ¢ast vydélanych penéz a neutracet je za béiné
vydaje
b) vzit si pdjcku a momentalné byt bez starosti

c) netrdpit se tim, ono se to néjak vidycky vyresi

5. Zvyplaty, tedy z vydélanych penéz zaplatim vzdy jako prvni:
a) phjcky od kamarad
b) novy telefon nebo MP3 nebo znackové obleceni, abych si udélal/a radost
a povzbudil/a se do chuti pracovat
c) pravidelné mésicni platby, tj. bydleni a sluzby spojené s bydlenim,
splatku bance nebo jiné instituci, pojisténi, pfipojisténi, dale naklady

souvisejici se zaméstnanim jako mésicnik apod.
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BLOK¢. 4

1. Kdyz nevychazim s penézi:
a) posledni tyden v mésici jim pouze rohliky, Spagety ¢i ryZi, a to jen jednou
denné
b) sestavim si prehled pfijm0 a vydaji a zjistim, kde mohu vydavat méné
penéz

c) vezmu si pajcku

2. Dostanu se do situace, kdy obtizné vychazim s penézi a uz nezvladam splacet
pGjcku na byt:
a) vezmu si dalsi pajcku, kterou splatim tu predchozi
b) prestanu splacet pajcku a odvezu co nejvic véci ke kamaradim, aby mi je
nemohli vzit
c) navstivim nékterou z obcanskych poraden zameérenych na dluhové

poradenstvi a tam se pokusim najit feSeni vlastni situace

3. Na nakupu obleceni a dalSich spotfebnich véci se da usetfit:
a) tak, Ze prosté nové véci nekupuju a dokoupim si véci, na jaké jsem
zvykly/4, az bude penéz vic
b) domluvim se s kamaradem/kou a koupime si véci spolec¢né, nékdy je
bude nosit on/a nékdy ja
c) vyuziju aktualni slevy v obchodech a na internetu ve slevovych portélech,

budu si vybirat véci pékné, ale ne drahé

4. Abych usetfil, je nejvyhodnéjsi:
a) platit pouze platebni kartou
b) vybirat vidy jen tolik penéz, kolik potfebuju na nakup
c) vybirat hotovost jednou mési¢né, a to vétsi sumu, a hotovost rozdélit dle

potfeby na mésicni vydaje

5. Nakupovani jidla je nejvyhodnéjsi, kdyz:

a) kupuji pouze tolik jidla, kolik pravé potrebuji, tj. do prace si svacinu
koupim po cesté, na vecer domU koupim jidlo po cesté z prace, pokud se
zdrzim s prateli, dam si levnéjsi vecefi apod.

b) kazdy den se po praci stavim do obchodu po cesté domi a koupim to, co
potrebuji do druhého dne

¢) nakupuji jednou za tyden nebo za dva tydny jidlo, které doma vydrzi
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(v lednici, v komore apod.), denné dokupuji pouze pecivo apod., jidlo

do prace si chystam vidy predem
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OTAZKY K ZAMYSLENI A REKAPITULACI PROBRANE
PROBLEMATIKY

1. Hledam-li si préci, neobejdu se bez dobfe sepsaného Zivotopisu. Co musi
bezpodminecné vedle jména obsahovat?
a) misto narozeni, fotografii a vzdélani
b) kontakt, vzdélani, dosavadni pracovni zkusSenosti, znalost cizich jazykd
a dalsi praktické dovednosti, jako uUroven prace s PC, fidi¢sky prukaz,
absolvované kurzy apod.

c) bydlisté, uroven fyzické kondice, vzdélani

2. Nemohu-li dlouhodobé najit praci ve svém oboru ani v oborech, které znam ¢i
zvladam, potom je nejlepsi:
a) vzit si pajcku, abych mél z éeho Zit, hledat dal a doufat, Ze se situace
zlepsi
b) najit si brigddné velmi jednoduchou (a Spatné placenou) praci a doufat,
Ze brzy najdu praci v oboru
c) najit si rekvalifikacni kurz s ohledem na mozZnosti pracovniho uplatnéni,
nejlépe prostrfednictvim ufadu prace nebo firem, které s uradem prace

spolupracuji

3. Osobni pGj¢ku v bance, kde mam i svij ucet, ziskam az na vyjimky, kdyz:

a) jsem zaméstnany a mam smlouvu na dobu neurcitou, nebo jsem “osoba
samostatné vydéle¢né ¢innd — OSVC” déle ne? jeden rok, resp. mohu
predlozit tzv. danové pfiznani

b) mam praci na dobu urcitou, mam prokazatelny vazny dlvod k pujéce
a sepisu Cestné prohlaseni, Zze pajcku budu splacet

c) mam praci nebo mam prdci pfislibenou a mohu prokazatelné dolozit, Ze

mam bohaté pribuzné, ktefi by v pfipadé nutnosti pGjcku splatili za mé

4. Nejdulezitéjsi véci obecné pfi hospodareni s vydélanymi penézi je:
a) dobre si dopfedu promyslet a pfipadné sepsat, za co penize vydam
a kolik za co vydam, takze planovani hospodareni
b) zajistit si moznost pljcky pro pripad, Ze bych s penézi nevychazel
c) vidy si jako prvni odloZit ¢ast penéz na zabavu nebo ndkup véci

pro radost, protoie kdyZz pracuju, musim se i bavit, abych neztratil
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motivaci pracovat

Pro¢ je velmi ddleZité po ukonéeni studia nebo vystupu z DD nebo VU, pokud
nemdam zajisténou praci, zaregistrovat se co nejdiiv na Urad prace a zdravotni
pojistovnu?
a) protoZze mi zacnou hledat praci co nejdfiv a ziskdm podporu
v nezaméstnanosti
b) protoze nebudu muset platit zdravotni a socialni pojisténi ani mi na ném
nevznikne dluh, ziskdm podporu v nezaméstnanosti a pomohou mi
s hledanim prace, popf. s rekvalifikaci

c) nenitodllezité



RESENI ULOH

Ukol 1.1

Odpovéd na vysi platu mlzZe dat napr. arad prace. Vyhledavani podle profesi, mista
vykonu prace a dalSich podminek, které si tazatel zada, nabizi webové stranky

ministerstva prace http://portal.mpsv.cz/sz/obcane/vmjedno/vmrozsir. Lektor

muzZe na ukdzku zadat do formulare profesi, kterou si Gcastnici kurzu sami zvoli.
Vysledky hledani pro zadané profese:

Prodavaé/ka

Pracovité: HR U S K A, spol. s r.o.; Ostrava - Poruba, Vétrna 1090/1, Poruba, 708 00 Ostrava 8,
Ostrava, okr. Ostrava-mésto

Sménnost: Dvousménny provoz

Pracovni Uvazek: Plny

Pracovnépravni vztah: Pracovni pomér

Minimalni stupen vzdélani: Stfedni odborné (vyucen)

Pracovni pomér: od 1.8.2012

Mzdové rozpéti: od 8 900 K¢

Poznamka k volnému mistu: Podminkou je vyuéeni v oboru prodavaé/ka, 3 roky praxe, znalost
prace na pokladné. Mzda: od 8900,- Ké/mésic (tj. min. 56,60 Ké/hod.) + zaméstnanecké vyhody.
Dvousménny provoz (ranni, odpoledni, vikendy dle rozpisu smén).

Zednik

Firma: Vasil Husar, IC 73937100, pracovi$té: Na Pastvisku 1467/8, Katefinky, 747 05 Opava 5, Opava
Sménnost: Jednosménny provoz

Pracovni Uvazek: Plny

Pracovnépravni vztah: Pracovni pomér

Minimalni stupen vzdélani: Stfedni odborné (vyucen)

Pracovni pomér: od 11.6.2012

Mzdové rozpéti: od 12 000 K¢ do 16 000 K¢

Poznamka k volnému mistu: vyucen, praxe vyhodou, beziihonnost, pracovitost, dochvilnost,
pracovisté v ramci celé €R, mzda: od 12.000,-K¢E do 16.000 K¢, jednosménny provoz, nastup ihned

Ridi¢ nakladniho automobilu

Firma: JISLAND, s.r.o., I€ 28659872, pracovisté: Lubno 285, 739 11 Frydlant nad Ostravici, Frydlant
nad Ostravici, okr. Frydek-Mistek

Sménnost: Jednosménny provoz

Pracovni Uvazek: Plny

Pracovnépravni vztah: Pracovni pomér

Minimalni stupen vzdélani: Stfedni odborné (vyucen)

Pracovni pomér: od 1.8.2012
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Mzdové rozpéti: od 12 000 K¢

Pozadované dovednosti: Ridiésky prikaz - fizeni nakladnich automobilG - skupina C. Pozndmka
k volnému mistu: €02 podminkou profesni prikaz fidi¢e, RP skup. C a E, Cisty trestni rejst¥ik, praxe
v fizeni - Renault Magnum s navésem

Kadefnice

Pracovité: FRISOR KLIER spravni s.r.o. - prac. OC Olympia, Olomoucka 90, Vsisko, 783 72 Velky
Tynec 1, Velky Tynec, okr.

Sménnost: Turnusové sluzby

Pracovni Uvazek: Plny

Pracovnépravni vztah: Pracovni pomér

Minimalni stupen vzdélani: Stfedni odborné (vyucen)

Pracovni pomér: od 1.8.2012

Mzdové rozpéti: od 9 500 K¢

Vhodné pro: Absolventy stfednich skol

Pozndmka k volnému mistu: vzdél. vyuceni v oboru, vhodné i pro absolventy. Jedna se o turnusové
sluzby (kratky - dlouhy tyden), prov. doba: 9:00 - 21:00 hod. Osobni kontakt moiny POUZE
po predchozi telefonické domluvé.

Ukol 1.2

Do internetového vyhledavace zadej klicovy vyraz ,kalkulacka cCisté mzdy“, odkaz

napr. http://www.mesec.cz/kalkulacky/vypocet-ciste-mzdy/ nebo jiné zobrazené.

) Hruba mzda - . ..
Jméno : Ostatni informace | Cista mzda
pracovni smlouva

Klara 12500 K¢ 1 dite 11 791 K¢

ZTP —snizena
Vasek 9600 K¢ pracovni 8544 K¢
schopnost

Ukol 1.3

Vyse minimalni mzdy pro rok 2012 je 8000 Kc.
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Ukol 1.4

Mezi zakladni vyhody a nevyhody prace na ¢erno patti:

Vyhody prace na ¢erno Nevyhody prace na cerno

PrilepSeni ke stavajicimu prijmu Neni to legalni

o Lo Nemam zaplaceno zdravotni
Vy33i pfijem nez pfi praci na smlouvu .
pojisténi

Penize nejsou zdanovany, ¢astku, Zaméstnavatel mzdu nevyplati

kterou si domluvim, dostanu na ruku a nemUzu se branit

) Nejsem pojistén proti Urazu
Pracovni doba dle domluvy L
VvV zamestnani

Vétsinou narazova prace kratkého Nezapocitava se mi plat do vyse

trvani ddchodu

Moznost trestniho stihani pri
Dodatek volného ¢asu soucasném pobirani socialnich

davek

Nedostateé¢nd nabidka na trhu
prace, napf. pro absolventy, nemam

jiné vychodisko, jak si zajistit pfijem

Ukol 2.1

Na prvni pohled Ize typ karty jen téZzko poznat. Poznat jdou karty nebankovnich
instituci, napf. obchodnich dom(, mobilnich operdtord apod. Mnoho lidi ma
problém s pouzivdnim kreditnich karet, nestaci v€as zaplatit ,dluh” v bezliroéném
obdobi, vyuzivaji je na vybér hotovosti v bankomatu — to vSak neni zadarmo, ale je

uroceno a ¢lovék se snadno dostane do masinérie dluha.
Kreditni karty: b, e

Debetni karty: a, c, d
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Ukol 2.2

Hotovost:
+ Lze tak platit, prestoZze nemame ucet v bance.

—Je nebezpelné nosit u sebe vétsi obnos penéz.

Debetni karta:
+ Lze tak platit, i kdyZz nemame dost penéz v penézence.

— Snadno nakoupime za vic penéz, nez jsme planovali.

Kreditni karta:
+ Lze tak platit, i kdyZ nemame dost penéz na uctu.

— Nakupujeme na dluh, ktery musime i s uroky splatit.

Pti kontrole se ujistime, Ze vSichni Ucastnici pojmUm rozuméji:

Bankovky a mince jsou hotovost.

Platebni karta slouzi k ¢erpdani prostredkl (penéz), které klientim poskytla banka.
a) debetni karta: Cerpate penize z vlastniho uctu.

b) kreditni karta: Cerpate penize banky.

Vyhodou kreditni karty je moZnost zaplatit celou ¢astku do urcitého data

(bez uroka), nebo uhradit po splatkach, na které se pak vztahuje arok.

Ukol 2.3

Da se predpokladat, Ze Zaci vyhodnoti jako divod k zadluzeni ndkup domu, auta ¢i
lednicky na splatky. Dam je investice, auto je ¢asto nezbytné k praci, lednicka zas
k Zivotu. Kvali Sperk(im, stojaci lampé, knizkdm, mddnim hadfikim, letenkam

na dovolenou ¢i pocitacové hie neni rozumné ani nutné zadluzit se.

Ukol 2.4

Sazebniky bank se ¢asto méni, taktéz podminky vdzané a vyse mésicniho poplatku.

Lektor musi aktudini vysi poplatk( ovéfit pred vyhlasenim ukolu.
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Ukol 3.1
Regenim bylo propojit jednotlivé vydaje s odpovidajici kategorii:

* jidlo —nakup potravin, stravovani v jidelné, platby v restauraci

e bydleni — najem, splatky hypotéky, elektfina, odvoz odpadu, stocné, opravy
v byté

* telekomunikacni sluzby — pevna linka, internet, mobil

e doprava—jizdné MHD, benzin, provoz auta, dalni¢ni zndmka, dojizdéni

e vétsi ndkupy — obleceni, lednicka, nabytek, boty, pocitac, televize, koberec

e zdbava — vstupné do bazénu, divadelni predstaveni, koncert, clensky
prispévek do sportovniho klubu

e drobné vydaje — Zvykacky, zmrzlina, sesit, Casopis, propiska, los

Ukol 3.2

Ukol €. 3.2 Ize Fesit znovu ve skupindch, ale i v rdmci celé t¥idy. Navrhnuté odpovédi
UcastnikQ kurzu pak lze vypsat na tabuli a spole¢né prodiskutovat, zda opravdu

vybranou véc za danou bankovku koupime.

Ukol 3.3

Sami ¢i ve dvojici pfipravi ucastnici tfi ndvrhy. M(iZe to byt nakup nového spotrebice
za rozbity, nemoc, ztrata zaméstndani, ukradeny mobil — koupé nového, pozvanka

na narozeniny — nakup darku apod.

Ukol 3.4

¢ Dovolend u more — nesouhlasim, nejedna se o nutny vydaj, resp. o nutnou
polozku pro domdacnost. Nemame-li dost financénich prostfedkl na dovolenou
u mote, mohu ji nahradit dovolenou levn&jsi vnitrozemskou, v Cesku je

mnoho zajimavych mist a lze je k dovolené vyuZzit mnohem levnéji.
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* Oprava domu — souhlasim, bydleni patfi mezi zcela zakladni potfeby kazdého

¢lovéka a rodiny. Vyckavani na zlepseni financni situace je sice také resenim,

ale pouze v pripadé, Ze opravu je mozné odlozZit. Je tfeba si uvédomit, zZe

odkladani dulezitych oprav domu ma zpravidla za ndasledek to, Ze budou

drazsi a navic se muUZeme dostat do situace, kdy bude oprava nutna

okam?Zité bez ohledu na nasi financ¢ni situaci. Proto je pljcka na opravu

domu pfijatelna.

Ukol 3.5

e Je nutné si spocitat, jestli na splaceni viibec mame (nejdulezité;jsi bod).

e Porovnat vice pujcek (nabidek).

e Dukladné precist smlouvu.

e 0Od koho si plj¢im, ovérit si, zda ma spolecnost, u které si chci pajcit, dobrou

povést.

e Prodist podminky, které jsou souédsti smlouvy.

e Jaké jsou sankce (postup) v pfipadé nesplaceni.

* Dat si pozor na instituce, se kterymi ma nékdo Spatnou zkusenost.

e Kdyz si nemohu pujéit — zamyslet se nad tim, zda mohu omezit nékteré vydaje

nebo si najit cestu k vyssSimu prijmu.

Lektor vypiSe jednotlivé body na tabuli a zacne se postupné vénovat kazdému

z nich. Zapoji Zaky do diskuze — co to znamena precist si poradné smlouvu atd.

Ukol 4.1
PRIJMY VYDAIJE
mzda najem
dlchod elektfina, voda, plyn, topeni

vynos z podnikani

potraviny a stravovani
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socidlni pridavky a dalsi socidlni davky obleceni, obuv

urokové prijmy z vklad( splatky pljcek a uvéru

vynos z investic kosmetické a hygienické potreby
vynos z prodeje doprava

dar dovolen3, cestovani

dédictvi kultura, zabava

pfijmy z pronajmu kapesné

vyplata pojistky domaci zvite

pojisténi

telefon

prispévky na charitu, dobrocinnost

Lektor zaroven upozorni, ze i kdyz néco platime jen obcas, jsou i vydaje, které
musime platit pravidelné, standardné kazdy mésic. Stejné je to i s pfijmy. Posluchaci
propoji vymyslené odpovédi s ukolem €. 4.1 a pokusi se barevné odlisit pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje. Lektor zjisti, zda zaci rozumi zadani, pripadné uvede
priklad.

Po sezndmeni s tim, co jsou pravidelné vydaje, se v Ukolu €. 4.3 pokusi ocislovat,
ktery z nich je nezbytny a na kterém by se dalo naopak usetfit v pfipadé, Ze rozpocet
je schodkovy (tedy pfijmy jsou mensi neZ vydaje) a musime jej néjak upravit.
Redenim je zcela $krtnout nékteré méné dilezité vydaje nebo sni%it vydaje

v jednotlivych poloZzkach (napf¥. nebudu jezdit autem, ale vefejnou dopravou).

Ukol 4.4
Nejoblibenéjsi slevové servery podle ohlast zakaznik( SKRZ.cz

* Slevomat.cz

* Vykupto.cz
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* Zapakatel.cz

* AukroCity.cz

* Pepa.cz

* Hyperslevy.cz
e Amplion.cz

e bonyBony.cz

* BerSlevu.cz

*  NakupVAkci.cz

Pfi nakupu na slevovych serverech je tfeba vénovat pozornost informacim
o podminkach uplatnéni voucheru (poukazky), abyste nekoupili pobyt na horach
a pak zjistili, Ze plati jen mésic a vy nedostanete dovolenou od zaméstnavatele.
Nenechavejte uplatnéni kupdnu na posledni chvili, kapacity mohou byt naplnény

a pak zjistite, Ze v restauraci nebo masaznim salénu neni misto a voucher propadne.

Testové otazky:

Blok €. 1: 1b, 2a, 3¢, 4c, 5¢
Blok ¢. 2: 1a, 2b, 33, 4c, 5¢
Blok ¢. 3: 1b, 2¢, 3b, 4a, 5c¢
Blok €. 4: 1b, 2c, 3¢, 4c, 5¢

Blok ¢. 5: 1b, 2¢, 34, 4a, 5b

42



