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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tento kurz je financovan v ramci projektu JESENIUS - centrum pro
celoZivotni vzdélavani pracovnik@l ve zdravotnictvi Fakulty zdravotnickych
studii, CZ.1.07/3.2.07/02.0053.

Projekt je zaméfen na vytvoreni nabidky Centra pro celoZivotni vzdélavani
pracovnikt pfi OU pro zdravotnicky persondl MSK na Ostravské univerzité
Fakulty zdravotnickych studii (od 2010/2011 Lékarské fakulty). V ramci
projektu bude vytvofena komplexné zpracovana nabidka k 24 kurzam CZV
pro zdravotnicky (nelékafsky) personal, u nichZ bude zpracovana metodika
vzdélavani, sylabus, vyukové materidly a studijni opory a budou
realizovany akreditacni procesy kurzu.

Partnefi projektu:

AGEL a.s.

Bohuminskd méstska nemocnice, a.s.

Nemocnice ve Frydku—-Mistku, prispévkova organizace

Vice informaci naleznete na www.osu.cz nebo
http://projekty.osu.cz/Jesenius/

evrop5ky Wli : @

socialni ; OP Vzdélavani VERSITA
fondvCR  EVROPSKA UNIE .

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

pro

Inovaéni kurz

ZJISTOVANI A HODNOCENI EXPOZIC
NEIONIZUJICIMU ZAREN{
V PRACOVNIM PROSTREDI

TERMIN KURZU:

Bude upresnén

Akce bude jako soucdast celoZivotniho vzdélavani ohodnocena
kreditnimi body pro nelékafské zdravotnické pracovniky.

Tento kurz je poskytovan ZDARMA


http://www.osu.cz/
http://projekty.osu.cz/Jesenius/
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Inovaéni kurz ZJIS"TOVANI A HODNOCENI EXPOZIC NEIONIZUJICIMU
ZARENI V PRACOVNIM A KOMUNALNIM PROSTRED!

Garanti (hlavni lektofi):

Doc. RNDr. Ludék Pekarek, DrSc. — védecky pracovnik, Matematicko—-fyzikalni fakulta UK,
Statni zdravotni ustav Praha

Ing. Pavel Buchar - /aboratorni pracovnik, Nirodni referencni laborator pro neionizujici
zdreni, Statni zdravotni ustav Praha

RNDr. Vitézslav Jitik, Ph.D. — odborny asistent a registrovany zdravotnicky pracovnik, Ustav
epidemiologie a ochrany vereiného zdravi LF OU

Ucastnik kurzu ziska:

- schopnost samostatné provadét méfeni a jednodussi vypolty expozic neionizujicimu
zafeni a hodnoceni zdravotnich rizik v souladu s legislativou

Program:

1. den Jifik, Buchar, Pekarek

8:20-9:50 Prednaska: Uvod, zaklady teorie elektromagnetického pole, pouzZivané
veli¢iny a jednotky, interakce poli a zafeni s latkami

10:00-11:30 CviCeni: Zakladni vypocty, védecké zdroje informaci, legislativa

11:30-12:30 Prestavka

12:30-14:00 Prednaska: Méfeni a vypoclty expozic statistickym a nizkofrekvenénim
polim 0-100kHz, hodnoceni expozic

14:15-15:45 Prednaska: Méfeni a vypoclty expozic radiofrekvencénimu zareni 100kHz—
300GHz, hodnoceni expozic

2. den Jifik, Buchar, Pekarek

8:20-9:50 Praktické cviceni ke statistickym a nizkofrekvenénim polim (skup. A)
Praktické cviceni k radiofrekvenénimu zafeni (skup. B)

10:00-11:30 Praktické cviceni ke statistickym a nizkofrekvenénim polim (skup. B)
Praktické cviéeni k radiofrekvencnimu zafeni (skup. A)

11:30-12:30 Prestavka

12:30-14:00 Prednaska: Biologické ucinky a zdravotni rizika elektromagnetickych poli a
neionizujiciho zareni, vysledky studii a soucasné poznatky

14:15-15:45 Cviceni nebo prednaska: Nacvik méreni, prace s vypocetnim softwarem

nebo pfednaska na téma osvétlovani interiérti — dle prani ucastniki
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3. den JiFik

8:20-9:50 Prednaska: Biologické u¢inky a hodnoceni expozic optickému zafeni
10:00-11:30 Cviceni: Méfeni a hodnoceni poZadavkl na osvétlovani interiért
11:30-13:00 Zavér a hodnoceni kurzu, predani certifikat

Pro cviceni jsou k dispozici:

« Digital static field meter Charleswater 99150 (0,01-10 kV/2,5 cm)

« 3D magnetic tester EMF-828 (3-300 Hz, 0,01 pT-1mT)

* RF elmg field meter Lutron EMF-829 se sondami EP-02L (100kHz-100MHz) a EP-01H
(100MHz-3GHz)

» Spectrum analyser AAronia NF-5035 (0-30MHz, 0,1V/m-20kV/m, 1pT-2mT)

e Spectrum analyser AAronia HF-60105 (1MHz-9,4GHz) s anténou HyperLOG 60100
(680MHz-10GHz) a BicoLOG 30100E (30MHz-1GHz)

* Osciloskop s civkou

« Simulation software Narda EMF-400EP (0 Hz - 300 GHz)

e 2 ks Luxmeter LX-1108 (0,01 = 100 000 Lux)

UCASTNICI SI MOHOU DOVEZT VLASTN! MERICt TECHNIKU,

Oblast vzdé&lavani:
Zivotni prostfedi, ochrana vefejného zdravi

Vstupni pozadavky na cilovou skupinu, oblast vzdélani:

pracovnici v oboru elektromagnetickych poli a zafeni s ukonlenym stfedo$kolskym nebo
vysokoskolskym vzdélanim obsahujici fyziku, zdravotniéti pracovnici v oborech odborny
pracovnik v laboratornich metodach, odborny pracovnik v ochrané a podpofe vefejného
zdravi, radiologicky fyzik, zdravotni laborant, asistent ochrany a podpory vefejného zdravi,
radiologicky asistent, jiny odborny pracovnik v relevantnim oboru

Vystupy:
- vyukové CD

Misto kondani kurzu:
Lékarska fakulta Ostravské univerzity v Ostravé, Syllabova 19, Ustav epidemiologie a
ochrany vefejného zdravi, u¢ebny a laboratore.

Registrace na kurz:
V pripadé VaSeho z4amu, se registrujte online na strankach
http://projekty.osu.cz/Jesenius/

Kapacita kurzu je omezena, ucastnici budou vybirani dle poradi prijeti prihidsek.
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