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JESENIUS – centrum pro celoživotní vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví LF OU Ostrava CZ.1.07/3.2.07/02.0053

Kurz: Pracovně lékařská péče a posuzování zdravotní způsobilosti k práci

Lektor: MUDr. Anna Šplíchalová, PhD.

Hodnocení zdravotní způsobilosti k práci, která
vyžaduje specifickou zdravotní způsobilost



SpecifickSpecifick áá zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilostsobilost

Práce se specifickou zdravotní způsobilosti jsou práce, 
jejímž výkonem může být ohrožena osoba vykonávající tuto 

práci nebo jiné osoby a při posuzování zdravotní
způsobilosti k této práci se zohledňují i bezpečnostní rizika. 

(Návrh vyhlášky o pracovně lékařských službách)



LegislativaLegislativa

� Vyhláška Ministerstva dopravy ČR č. 101/1995 Sb.,kterou se vydávářád pro posuzování
zdravotní a odborné způsobilosti osob při provozování dráhy a drážní dopravyv platném 
znění.

� Vyhláška Ministerstva dopravy ČR č. 224/1995 Sb.,o způsobilosti osob kvedení a obsluze 
plavidla, zejména

� Zákon č. 361/2000 Sb.,o provozu na pozemních komunikacích v platném znění, zejména §§ 84 
-89 zdravotní způsobilost řidičů silničních motorových vozidel. Zákon 411/2005 Sb., kterým se 
mění zákon 361/2000 Sb., o provozu na pozemních komunikacích … platí od 1.7.2006 - §87a, 
dopravně psychologické vyšetření (od 1.8.2011 zrušeno neurologické a EEG vyšetření)

� Vyhláška MZ ČR č.277/2004 Sb.,o stanovení zdravotní způsobilosti k řízení motorových 
vozidel,zdravotní způsobilosti k řízení motorových vozidel s podmínkou a náležitosti 
lékařského potvrzení osvědčujícího zdravotní důvody, pro něž se za jízdy nelze na sedadle 
motorového vozidla připoutat bezpečnostním pásem, ve znění vyhl. 72/2011 Sb. 



Legislativa pokraLegislativa pokra ččovov áánní…í…

� Nařízení vlády č. 352/2003 Sb.,o posuzování zdravotní způsobilosti zaměstnanců jednotek 
hasičské záchranné služby podniků a členů jednotek sborů dobrovolných hasičů obcí nebo 
podniků

� Vyhláška č.393/2006 Sb.,o zdravotní způsobilosti – (zaměstnanci ministerstva vnitra:
bezpečnostní sbory, celní zpráva, vězeňská služba, policie, hasičský záchranný sbor, BIS)

� Vyhláška 271/2012 Sb.,o stanovení seznamu nemocí, stavů nebo vad, které vylučují nebo 
omezují zdravotní způsobilost k výkonu povolání lékaře, zubního lékaře, farmaceuta, 
nelékařského zdravotnického pracovníka a jiného odborného pracovníka, obsahu 
lékařských prohlídek a náležitostech lékařského posudku (vyhláška o zdravotní
způsobilosti zdravotnického pracovníka a jiného odborného pracovníka)– platí od 
9.8.2012!!!



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- ččinnosti, kterinnosti, kter éé mohou ohrozit zdravmohou ohrozit zdrav íí
spolupracovnspolupracovn ííkkůů nebo obyvatelstva nebo obyvatelstva 

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� prognosticky závažné duševní poruchy a poruchy chování

� prokázaná současná alkoholová nebo drogová závislost

� opakované stavy poruchy vědomí

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� závažné duševní poruchy a poruchy chování

� záchvatovité a kolapsové stavy, 

� alkoholová nebo drogová závislost v anamnéze,

� závažné poruchy smyslových orgánů

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodická prohlídka: základní vyšetření

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- ččinnosti epidemiologicky zinnosti epidemiologicky z áávavažžnnéé

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� Nejsou známy 

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� závažné duševní poruchy a poruchy chování

� nosičství podle zvláštního právního předpisu,21) pokud cesta přenosu vylučuje 
bezpečný výkon činnosti epidemiologicky závažné

� alkoholová nebo drogová závislost včetně závislosti v anamnéze

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodická prohlídka: základní vyšetření

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- obsluha jeobsluha je řřáábbůů, oprav, oprav áářři jei je řřáábbůů, vaza, vazačči jei je řřáábových bbových b řřemen, emen, 

obsluha zdvihacobsluha zdvihac íích ramen, obsluha transportnch ramen, obsluha transportn íích zach za řříízenzeníí vvččetnetněě
výtahvýtah ůů a zakladaa zaklada čůčů a obsluha da obsluha d ůůlnln íích tch t ěžěžnníích strojch stroj ůů, stavebn, stavebn íích ch 

strojstroj ůů

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� vertigo 
� záchvatovité stavy a zvýšená pohotovost k jejich vzniku, 
� prognosticky závažné duševní poruchy a poruchy chování
� závažné nekorigované poruchy zraku
� těžká nedoslýchavost, 
� prokázaná současná alkoholová nebo drogová závislost

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� záchvatové a kolapsové stavy v anamnéze, 
� závažné duševní poruchy a poruchy chování
� závažné poruchy zraku, 
� závažné poruchy sluchu, 
� drogová a alkoholová závislost v anamnéze 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření
Periodická prohlídka: základní vyšetření
Výstupní prohlídka: základní vyšetření
Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- obsluha a obsluha a řříízenzeníí motorových a elektrických vozmotorových a elektrických voz ííkkůů

a vozidel a obsluha vysokozdvia vozidel a obsluha vysokozdvi žžných vozných voz ííkkůů

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� prognosticky závažné duševní poruchy a poruchy chování

� alkoholová nebo drogová závislost,

� opakované stavy poruchy vědomí,

� závažné poruchy zraku, 

� závažné poruchy sluchu, 

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� závažné duševní poruchy a poruchy chování, 

� záchvatovité a kolapsové stavy, 

� alkoholová nebo drogová závislost v anamnéze,

� závažné poruchy smyslových orgánů, 

� závažné nemoci pohybového systému 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, orientační vyšetření zraku (visus, barvocit, perimetr), 
Periodická prohlídka: základní vyšetření orientační vyšetření zraku (visus, barvocit, perimetr)
Výstupní prohlídka: základní vyšetření
Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- prpr ááce ve výce ve vý šškkááchch

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� vertigo jakékoliv etiologie,

� opakované závažné záchvatové a kolapsové stavy s poruchami vědomí nebo hybnosti 

� nekorigovatelné poruchy zraku, závažné porucha prostorového vidění, 

� prognosticky závažné duševní poruchy a poruchy chování

� současná prokázaná alkoholová a drogová závislost

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� poruchy stability a rovnováhy 

� onemocnění s potenciálními stavy bezvědomí

� nekorigované poruchy zraku, porucha prostorového vidění a barvocitu, 

� nedoslýchavost znemožňující komunikaci a percepci výstražných zvukových signálů

� poruchy lokomočního aparátu omezující pohyblivost

� závažné duševní poruchy a poruchy chování

� alkoholová a drogová závislost v anamnéze 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, zkouška rovnováhy včetně Rombergova testu, 
Periodická prohlídka: základní vyšetření zkouška rovnováhy včetně Rombergova testu, 
Lhůty prohlídek: ve věku do 50 let  1x za 2 roky, nad 50 let 1x za 1 rok  
Výstupní prohlídka: základní vyšetření
Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- prpr ááce v nocice v noci

A. Nemoci, vady nebo stavy vylučující zdravotní způsobilost k práci, zejména 

� záchvatovité a kolapsové stavy, 

� prognosticky závažné duševní poruchy a poruchy chování

� prognosticky závažná onemocnění kardiovaskulárního a dýchacího systému 

� prokázaná současná alkoholová nebo drogová závislost

B. Nemoci, vady nebo stavy, u kterých lze posuzovanou osobu uznat za zdravotně
způsobilou k práci na základě závěru odborného vyšetření, zejména

� závažné duševní poruchy a poruchy chování

� závažné poruchy zraku 

� závažná chronická onemocnění kardiovaskulárního systému 

� závažná endokrinní onemocnění

� drogová nebo alkoholová závislost v anamnéze 

� závažné poruchy spánkového rytmu

Vstupní prohlídka: základní vyšetření
Periodická prohlídka: základní vyšetření
Výstupní prohlídka: základní vyšetření
Následná prohlídka:0



PosuzovPosuzov áánníí zdravotnzdravotn íí zpzpůůsobilosti k prsobilosti k pr áácici
-- daldal šíší prpr ááce vyce vy žžadujaduj ííccíí specifickou zdravotnspecifickou zdravotn íí zpzpůůsobilostsobilost

�� Obsluha Obsluha řříídicdicíích center a velch center a velíínnůů velkých energetických zdrojvelkých energetických zdrojůů vvččetnetněě jaderných a jaderných a 
chemických provozchemických provozůů, p, přři jejichi jejich žž havhaváárii by mohlo dojrii by mohlo doj íít k ohrot k ohrožženeníí zamzaměěstnancstnancůů čči i 
obyvatelstva a k zobyvatelstva a k záávavažžným ekologickým nným ekologickým náásledksledkůůmm

�� Výroba výbuVýroba výbuššnin a naklnin a naklááddáánníí s výbus výbuššninami, obsluha nebo opravy tlakových nninami, obsluha nebo opravy tlakových náádob, vdob, vččetnetněě
tlakových lahvtlakových lahvíí, turbokompresor, turbokompresorůů, chladic, chladicíích zach zařříízenzeníí nad nad 
40 000 40 000 kcalkcal (136 360 (136 360 kJkJ), vysokonap), vysokonapěťěťových elektrických zaových elektrických zařříízenzeníí

�� PrPrááce v hlubinných dolech ce v hlubinných dolech 

� Práce záchranářů

� Práce v klimaticky a epidemiologicky náročných oblastech zahraničí

� Hlasová zátěž

(Kontraindikace a náplně PP jsou uvedeny v návrhu vyhlášky o PLS)

Dle návrhu vyhlášky o PLS je periodicita preventivních prohlídek při výkonu prací se 
specifickou zdravotní náročností nejdéle 1x za 4 roky, po dovršení 50 let věku 1x za 2 
roky, pokud jiným právním p ředpisem nebo rozhodnutím orgánu ochrany veřejného 
zdraví nebo v příloze návrhu vyhlášky není stanoveno jinak.



Diskuse

JESENIUS – centrum pro celoživotní vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví LF OU Ostrava CZ.1.07/3.2.07/02.0053

Kurz: Pracovně lékařská péče a posuzování zdravotní způsobilosti k práci

Lektor: MUDr. Anna Šplíchalová, PhD.


