
           

 

 
Tento kurz je financován v rámci projektu JESENIUS – centrum pro 

celoživotní vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví Fakulty zdravotnických 

studií, CZ.1.07/3.2.07/02.0053. 

 
Projekt je zaměřen na vytvoření nabídky Centra pro celoživotní vzdělávání 

pracovníků při OU pro zdravotnický personál MSK na Ostravské univerzitě 

Fakulty zdravotnických studií (od 2010/2011 Lékařské fakulty). V rámci 

projektu bude vytvořena komplexně zpracovaná nabídka k 24 kurzům CŽV 

pro zdravotnický (nelékařský) personál, u nichž bude zpracována metodika 

vzdělávání, sylabus, výukové materiály a studijní opory a budou 

realizovány akreditační procesy kurzů. 

 

Partneři projektu: 

AGEL a.s. 

Bohumínská městská nemocnice, a.s. 

Nemocnice ve Frýdku-Místku, příspěvková organizace 

 

Více informací naleznete na www.osu.cz nebo 

http://projekty.osu.cz/Jesenius/  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CERTIFIKOVANÝ  KURZ 

 

IMOBILIZACE A TRANSPORT 

TRAUMATOLOGICKÝCH 

NEMOCNÝCH  

 
 

TERMÍN KURZU: 

 

Bude upřesněn 

 

Akce bude jako součást celoživotního vzdělávání ohodnocena 

kreditními body pro nelékařské zdravotnické pracovníky. 

 

 

Tento kurz je poskytován ZDARMA 

http://www.osu.cz/
http://projekty.osu.cz/Jesenius/


 

 

 

 

Certifikovaný kurz IMOBILIZACE A TRANSPORT 
TRAUMATOLOGICKÝCH NEMOCNÝCH 

 

Garanti (hlavní lektoři):   
MUDr. Tomáš Sobalík, PhDr. Andrea Vilímková 
 

Obsah kurzu:  
1. DEN  Teorie (MUDr. Tomáš Sobalík) 

Anatomie a fyziologie pohybového systému 

13,00-13,45 Soustava kosterní – obecná stavba, růst, pevnost kostí, 

osový skelet 

13,50-14,35 Soustava kosterní – páteř, hrudník 

14,40-15,25 Soustava kosterní – lebka, stavba kloubů, kostra končetin 

15,30-17,05 Soustava svalová 

 

2. DEN   Teorie (MUDr. Tomáš Sobalík) 

Patofyziologie pohybového systému 

10,50-11,35  Poranění mozkolebeční  

11,40-12,25 Poranění krku, páteře a míchy  

12,30-13,20 Fraktury dlouhých kostí a luxace velkých kloubů  

13,25-14,10 Traumatické amputace  

14,15-15,00  Poranění hrudníku  

15,10-16:05  Poranění pánve 

 

3. DEN   Teorie (PhDr. Andrea Vilímková) 

8,20-9,05 Obvazová a imobilizační technika – druhy obvazového 

materiálu a jejich účel 

9,10-9,55 Obvazová a imobilizační technika – typy obvazů 

10,00-10,45 Obvazová a imobilizační technika – zásady přikládání dlah 

10,50-11,35 Obvazová a imobilizační technika – druhy synt. obvazů 

11,40-12,25 Obvazová a imobilizační technika – druhy sádrových obvazů 

12,30-13,20  přestávka 

13,20-14,05 Psychologické aspekty bolesti 

14,10-15,45 Polohování a transport nemocného 

Praxe (PhDr. Andrea Vilímková) 

15,50-17,25 Praktická cvičení 

 

 

 

 

4. DEN    Praxe (PhDr. Andrea Vilímková) 

 

8,20-12,25 Praktická cvičení 

12,30-13,20  přestávka 

13,20-18,15 Praktická cvičení 

 

5. DEN   Praxe (PhDr. Andrea Vilímková) 

 

8,20-13,20 Odborná praxe – na chirurgické ambulanci BMN,a.s. 

13,20-14,05 přestávka 

14,10-16,35 Zkoušení, předání certifikátů  

 

 

Oblast vzdělávání: 

Ošetřovatelství 

 

Vstupní požadavky na cílovou skupinu: 

Zdravotnický asistent, ošetřovatel, sanitář. 

 

Výstupy: 

 - skriptum 

 

Místo konání kurzu: 

 

Lékařská fakulta Ostravské univerzity v Ostravě 

Syllabova 19, 703 00 Ostrava – Zábřeh 

Bohumínská městská nemocnice, a.s. 

Slezská 207, 735 81 Bohumín 

 

Kapacita kurzu je 15 osob. 

 

Registrace na kurz: 

V případě Vašeho zájmu, se registrujte online na stránkách 

http://projekty.osu.cz/Jesenius/ 
 

Kapacita kurzu je omezena, účastníci budou vybírání dle přijetí přihlášek. 

http://projekty.osu.cz/Jesenius/

