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Dramatickd vychova a dramaterapie je studijni oporou, kiera byla vytvofena na zikladé
projektu Podpora tercidiniho vzdélavani studentii se specifickymi vzdéldvacimi potFebami na
Ostravské univerzité v Ostravé a svou formou a obsahem napliiuje zamér tohoto projektu.
Studijni materidl se sklada ze 7 pfednaskovych blokt a 5 nahrdvek dramatické vychovy a
terapeutické prace a svym obsahem sméfuji k cilim, které si autorka vramci projekiu
stanovila.

Za piinosné povazuji propojeni teoretickych okruhti témat s praktickymi ukazkami
z pedagogické reality hned v nékolika bodech. Autorka vhodné zvolila okruhy témat, které
vystihuji podstatu oborti dramaterapie a dramatickd vychova. Tato témata logicky uttidila od
vymezeni oborl, pfes jejich vychodiska, principy, cile, metody, az ke struktufe lekce
dramatické vychovy a dramaterapie. Ve svych pfednaskich se zaméfila na jevy, které jsou
rozpoznatelné v praktickych ukazkdch — na tyto jevy vzdy poukazuje a analyzuje je tak, aby
zaméfila a zvy§ila pozornost studentl na probiranou problematiku (napf. ukéazka Struktura
procesu dramatické vychovy a dramaterapie). Soucésti ptednasek jsou taktéz praktické ukoly,
kterymi aktivizuje studenty béhem vyuky.

Videoukézky lekci, projektl, kurzii dramatické vychovy a dramaterapie umoziuji nahlédnout
do ritznych forem téchto obori — tim autorka napomahd rozeznavat zakladni hranice mezi
dramatickou vychovou a dramaterapii a dal$imi pfistupy at’ uz z kategorie edukalnich ¢&i
terapeutickych systémi. Z celé 3kaly moznych pfistupd k dramatickym ¢innostem se studenti
mohou seznimit s piiklady dramaterapeutickych lekei a kurzil, lekei dramatické vychovy,
strukturovaného dramatu, sdramatickou vychovou jako metodou & zdjmovou ¢Einnosti.
Videoukazky s sebou nesou hodnotu vidét lektora, ucitele v akei a nahlédnout tak do
problematiky styld a strategii vedeni a také hodnotu vidét reakce déti, Zak, klienti: a jejich
postojt k dramatickym &innostem.

Tvrzeni autorky, Ze cili studijni opory, zejména videoukazek, je podpofit proces vyuky
pfedmétu PES/DRAMB, umoznit studium pfedmétu distanéni formou, roziffit pohled na
moznosti vyuZiti prostfedkd divadla a dramatu pro vychovu, vzdélavéani a terapii ¢1 prohloubit
znalost v oboru dramatickd vychova a seznamit se soborem dramaterapie, jsou zcela
opravnén.
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Zavér: Studijni oporu Dramatickd vychova a dramaterapie povazuji za piinosnou pro
vysoko$kolské studenty se SVP. Povazuji ji za kvalitné zpracovanou a doporucuji k vyuZiti

pii vyuce.
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Mgr. Zaneta Katiové, Ph.D.
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