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POSUDEK NA STUDLINI OPORU

Autor studijni opory Doc. PaedDr. et Mgr. Eva Zacharova, Ph.D.

Niazev studijni opory Z4klady vyvojové psychologie

Recenzent a jeho PhDr. et Mgr. Marie Blazkova
plisobisté

Ptedkladana studijni opora je zpracovana v ramei projektu ,,Podpora terciarniho vzdélavani
studentd se specifickymi vzdélavacimi potfebami na Ostravské univerzité v Ostrave”, Cislo
projektu CZ.1.07/2.2.00/29.0006.

Studijni opora vymezuje problematiku zékladii vyvojové psychologie a jejim cilem je
poskytnout zékladni teoretické informace studentim nelékatskych zdravotnickych oboru o
dudevnim vyvoji ¢lovéka.

Text se v ivodni kapitole zabyva zékladnimi teoretickymi poznatky z oblasti vyvojove
psychologie a zékonitostmi vyvojovych zmén, kterymi jedinec béhem celého Zivota prochazi.
Druh4 kapitola je v&novéna periodizaci duSevniho vyvoje Eloveka véetné publikovanych
vyvojovych teoril. Nasledujici Sasti studijni opory pfindsi poznatky o jednotlivych etapach
dugevniho vyvoje jedince v obdobi détstvi, dospivani, dosp&losti a stafi.

Studijni oporu tvofi 6 kapitol v celkovém rozsahu 97 stran. Text je srozumitelny, logicky a
jednotlivé ¢asti maji plynulou nivaznost. Studijni opora je zpracovina systematicky a velmi
piehledné. V zévéru kazdé kapitoly je uvedena dostupna literatura, ktera je souhrnne uvedena
i v zavéru opory. Soudasti kapitoly je i ptehledny vyéet poznatki.

Velmi pozitivng hodnotim odborné a metodické zpracovani studijni opory, kterd usnadni
pochopeni uéiva studentiim, ktefi se s danou problematikou uciva v pribéhu studia teprve
seznamuji. Jednotlivé kapitoly jsou dopln&ny o kontrolni otazky a tkoly, ukoly k textu,

v nékterych kapitolach mohou studenti vyuZit i otazky k zamySleni.

Studijni opora je zpracovéna tak, Ze dokaZe studenty motivovat k dal§imu poznani a vzbudit
zAjem o nové poznatky v této oblasti psychologie. Lze pfedpokladat, Zze bude vhodnym
ucebnim textem p¥i vzdélavani studentt nelékatskych zdravotnickych profesi.
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Zaver:

Studijni oporu Zaklady vyvojové psychologie hodnotim jak po strance odborné, metodicke,
tak i zplisobem prezentace poznatkiy za potfebnou pti vyuce studentt nelékatskych
zdravotnickych obort. Studijni oporu doporucuji k zafazeni mezi zdkladni studijni
literaturu do studia.

Novy Ji¢in, 23. 11. 2012

PhDr, et Mgr. Marie Blazkova
recenzent
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