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Uvod

Vézeni kolegové,

studijni opora vas seznami s problematikou adaptace studijnich materialt pro studenty se
zrakovym postiZzenim. ProtoZe sami budete pfipravovat vyukové materidly pro své piedmeéty,
m¢éli byste byt také seznameni s problémy, které mize adaptace riznych informac¢nich zdroja
pfinést studentlim slabozrakym nebo nevidomym. Ne vSechny studijni materialy je moZné
prevést do linearniho textu vhodného pro odecita¢ nebo braillsky fadek. Dulezité informace
grafické povahy je nutné adaptovat s vyuzitim vhodné techniky. Tato opora vam bude
pravodcem s ptipravou adaptovanych dokumentt.

V uvodni kapitole se seznamite s klasifikaci zrakového postizeni a popisem schopnosti

a zpusobilosti, které mizete ocekavat od slabozrakého nebo nevidomého studenta vaSeho
predmétu. Je dilezité si uvédomit, ze vytvareni kopii studijnich materiald a jejich adaptace
pro potieby osob se zdravotnim postizenim neni porusovanim autorského zakona.

Pted ptipravou adaptovanych dokumentt byste méli mit alespon zédkladni ptedstavu o tom,
jak nevidomi nebo slabozraci studenti s adaptovanym dokumentem pracuji. Druhé kapitola
vas seznami se specifiky prace osob nevidomych a slabozrakych s pocitatem, dalSim
technickym a programovym vybavenim a popiSe nékterd omezeni.

Tteti kapitola je metodikou upravy elektronického textu tak, aby vznikl pfistupny
elektronicky dokument. Uprava textové podoby studijnich materialti ptepoklada dodrzeni
spravného zpusobu formatovani dokumentu. Studijni materidl vaseho predmétu mtize
obsahovat kromé¢ textu také tabulky, obrazky nebo dalsi grafické prvky. Cilem adaptace je
pfipravit studijni material stejné informacni hodnoty jako pro studenty bez zrakového
omezeni.

Pokud zatim nemate studijni material svého pfedmétu v elektronické podob¢ a vyuzivate
predevsim tisténé zdroje, je potieba je prevést do digitalni verze. Pro pfevod dokumenti



slouzi specialni software, jehoZ moznosti jsou popsany ve ¢tvrté kapitole. Pokud nebudete
technicky provadét prevod do digitalni podoby sami, bude nutna vase spoluprace pti kontrole
spravnosti a prave elektronického textu po odborné strance.

V posledni kapitole jsou uvedeny piiklady adaptovanych dokumentt. U kazdého odborného
textu je vlozen ptivodni dokument a pak jeho adaptovana podoba pro studenty nevidomé nebo
slabozraké. Pii adaptaci je dodrzena metodika, kterd je popséana ve tteti kapitole. Stejnou
metodiku pouzijete pii adaptaci studijnich materialti svého predmétu.

Poznamka

Ve studijni opoie jsou uvedeny nékteré internetové zdroje jako hypertextové odkazy formou
poznamky pod ¢arou nebo URL adresy v textu. Nejedna se o uplnou bibliografickou citaci

Z ditvodu zjednoduseni formalniho zépisu a moznosti rychlého zobrazeni dalSich informaci

Kk probirané problematice. Vyznamnéjsi zdroje jsou v soupisu literatury a jsou v textu citovany
dle platné normy.

Dé&kuji RNDr. Han¢ Sochorové, Ph.D. za poskytnuti adaptovanych textt, které vytvarela

v ramci kurzu ,,Adaptace studijnich materialii pro studenty se zrakovym postizenim* v Brné.

#1 Uvod do problematiky

Cile kapitoly

Pro podporu vzdélavani studentl se specidlnimi potfebami vydalo Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy (MSMT) Metodicky pokyn pro financovani zvysenych nakladt na
studium studentt se specifickymi potiebami vyplyvajicimi ze zdravotniho postizeni (2).

Z vykladu pouzitych pojmi jsou do této kapitoly vybrany ty, které souvisi se vzdélavanim
studentli se zrakovym postiZenim.

Pojmy k zapamatovani

klasifikace zrakového postizeni, uzivatel zraku, uzivatel hmatu/hlasu, minimalni kompetentce,
editovatelny elektronicky dokument, hmatovy dokument, adaptace, licence pro osoby
zdravotné postizené

Priivodce studiem

Metodicky pokyn stanovuje typologii osob se specifickymi potfebami pro tcely poskytovani
podpurnych sluzeb spojenych se studiem na vysoké skole a dale definuje standardy
poskytovanych sluzeb a podminky, za nichz vefejna vysoké §kola miize pozadat MSMT o
prispévek na financovani nakladi pro zabezpeceni rovnych podminek pii studiu na vysoké
Skole, resp. na zajisténi ptistupného vysokoskolského studia pro studenty se specifickymi
potiebami.

#1.1 Klasifikace zrakového postiZeni

Osoby se zrakovym postizenim jsou lidé s riznymi druhy a stupni sniZzenych zrakovych
schopnosti, tedy ti, u nichz poSkozeni zraku néjak ovlivituje ¢innosti v béZzném Zivoté a u
nichz béZzna opticka korekce nepostacuje. Do této skupiny nepatii osoby s dioptrickymi
brylemi, pomoci kterych zvladaji kazdodenni ¢innosti, nemaji omezeni v pfistupu k
informacim, v orientaci a samostatném pohybu, v pracovnim uplatnéni, v socidlni oblasti
apod. Pro zdlraznéni rozdilu se n€kdy mluvi o osobach s tézkym zrakovym postizenim, u
nichz vazny funk¢ni disledek zrakové vady zasahuje do bézného zZivota. Skupina 0sob S
tézkym zrakovym postizenim je dale rozd¢lena na 0soby nevidomé a 0soby slabozraké.

Podle vysledkii oftalmologického vySetieni je mozno 0soby zrakové postizené zatadit do
nékteré z péti kategorii zrakového postizeni:



kategorie 1: stfedni slabozrakost,
kategorie 2: silné slabozrakost,
kategorie 3: té¢Zce slaby zrak,
kategorie 4: praktickd nevidomost,
kategorie 5: Gplna nevidomost. (1)

Pti vytvareni pristupu ke studentovi se zrakovym postizenim na vysoké Skole budeme
vychazet z typologie a klasifikace pro potieby zptistupnéni studia na vysokych skolach
osobam se zdravotnim postizenim dle Metodického pokynu MSMT (2).

Dle typologie osob se specifickymi potfebami jsou u kategorie A — Student se zrakovym
postizenim uvedeny dvé podkategorie:

Al. lehce zrakové postizeny / uzivatel zraku,

A2. té€zce zrakove postizeny / uzivatel hmatu/hlasu.

Poznamka

Terminologie je v tomto textu ponechana tak, jako je uvedena v Metodickém pokynu.
Doporucené oznaceni podkategorii by mélo byt:

Al. osoba s lehkym zrakovym postizenim / uzivatel zraku,

A2. osoba s tézkym zrakovym postizenim / uzivatel hmatu/hlasu.

V dalsim odstavci ,,Definice typti postizeni® jsou v Metodickém pokynu MSMT tato postiZeni
specifikovana.

Lehce zrakové postizeny / UZivatel zraku (A1)

Osoba, jejiz zrakova vada stale umoziuje praci zrakem (a to i s textem), s béznymi formaty
dokumenttl, véetn& vizualnich. Uprava obrazu poziistava ve zvétsovani nebo jinych zménach
optického charakteru, neni tfeba vyuZzivat odecitace obrazovky.

TéZce zrakové postizeny / UZivatel hmatu/hlasu (A2)

Osoba, kterd pracuje bud’ s hmatove tisténymi dokumenty nebo s odecitaci obrazovky

(v kombinaci s hmatovym displejem nebo hlasovym vystupem), ktery vyzaduje editovatelny
format textového dokumentu, ptip. dokument obsahov¢ i formaln¢ adaptovany. Jsou zde tedy
zahrnuti 1 ti, pro néz je v tradi¢ni terminologii vyhrazen termin té€Zce slabozraky, nevidomy,
piip. prakticky nevidomy.

#1.2 Minimalni kompetence studentii se specifickymi potfebami

V Metodickém pokynu MSMT jsou rozepsany dalsi zpiisobilosti a minimalni kompetence
studentil pro rizné typy postiZzeni. Z textu je vybrana minimalni kompetence studentii
kategorie A.

Obecnou minimalni kompetenci vSech studentl se specifickymi potfebami je informaticka a
technickd gramotnost umoznujici vyuziti specifickych adaptivnich technologii a zajist'ujici
maximalni nezavislost na individualni asistenci.

V ptipad¢ uzivateli zraku se jedna o hardwarové a softwarové prostiedky pro vizualni
pfizptsobeni dokumentt tisténych i elektronickych, ptizptsobeni aplikacniho prostiedi pro
praci s dokumenty i systémového prostiedi pro praci s aplikacemi.

V ptipad¢ uzivateli hmatu jsou minimalni kompetence:
Znalost Sestibodové 1 osmibodové normy bodového pisma (pokud jeho sledovéani nebrani
zdravotni stav studenta), v¢etné specifické oborové normy a normy platné pro zapis jazyka,



ktery je predmétem studia a schopnosti efektivni prace s hmatovymi dokumenty, v¢. hmatové
grafiky.

Znalost prace s odecitacem obrazovky, hmatovym displejem a hlasovym syntetizérem vcetné
syntézy jazyka, ktery je predmétem studia.

Student je schopen samostatné editace dokumentt textovych i symetrickych dokumentt
tabulkovych, ur¢enych pro vizualni tisk.

Uzivatel hmatu/hlasu navic i dokumentt uréenych pro hmatovy tisk.

Student je schopen samostatného pohybu a orientace v prostoru, pokud tomu nebrani
pfidruzené pohybové nebo jiné postizeni, v ptipadé uzivatelti hmatu/hlasu za pomoci bilé
hole, piipadné¢ vodiciho psa.

Vyklad pojmi pouzitych v Metodickém pokynu MSMT charakterizuje zptisob prace, Gipravu
dokumentd, pfipravu a adaptaci vyukovych materiali pro studenty se zrakovym postizenim.
Nacvik studijnich a pracovnich strategii v pfipadé studentli se zrakovym postizenim
znamena nacvik prace se specialni vypocetni technikou (at’ uz fyzickym ¢i programovym
vybavenim) nad ramec béznych znalosti, ptip. nacvik efektivni prace s hmatovymi
dokumenty netrivialniho obsahu (rizné narodni znakové sady, specidlni symbolika aj.), v¢.
hmatové grafiky.

Individualni vyuka (pfilezitostna/ptfechodné/soustavnd) v ptipadé studentl se zrakovym
postizenim se jedna o takové pripady, pfi nichz jsou vzdélavaci a pracovni metody pouzivané
v hlavnim vzd¢lavacim proudu nekompatibilni s fyzickymi ¢i technickymi naroky
studentovymi a vedly by k tomu, Ze student nebude schopen vyuku sledovat a nemél by ani
moznost osvojit si specifické pracovni postupy, které v jeho pfipad€ umoznuji profesni
inkluzi (napt. vyuziti elektronickych dat misto bézné dostupnych vizualnich dat, pouzivani
hmatovych dokumentt apod.). DalSim sledovanym a zohlediiovanym aspektem je tempo,
jimz béZna vyuka probiha.

Casova kompenzace

Opatieni organiza¢niho typu, jimZ je studentovi poskytovana na konkrétni studijni aktivitu
casova lhuta delsi, nez je pro tentyz el standardni, a to v pfimé zavislosti na typu jeho
postiZeni (a s nim souvisejicich pracovnich metodéch) a typu ukolu, ktery ma byt splnén.
Nesmi byt poskytovana pausalné, bez ovéieni ucelnosti kompenzace v konkrétnim piipadée a
jeji korektnosti vii¢i ostatnim Gc¢astnikiim aktivity.

V ptipadé studentl se zrakovym postizenim se (s ohledem na pouzité technologie pro
zptistupnéni dokumentti) jedna o ¢asové navySeni pfi praci se strukturovanym textem (nikoli
jeho prosté psani), symbolikou a grafikou.

Otazky k zamysleni

Uvédomte si obsah jedné pfednaSky nebo seminafe, ktery mate ve vyuce vaSeho predmétu
b&hem semestru pro prezencni formu studia. Na této hodin€ vysvétlite ¢ast teorie vaseho
predmétu a zadate studentlim vypracovat ukol. Jaka bude ¢asova narocnost zpracovani tikolu
pro uZivatele zraku a pro uZivatele hlasu/hmatu pfi porovnani s ostatnimi studenty?

#1.3 Zpracovavani studijni literatury

Souhrn technickych opatieni a postupt, jejichZ vysledkem je studijni literatura v pfistupném
formatu adekvatnim pro studenty s postizenim, zohlednuji standardni pracovni metody,
technické a smyslové moznosti studentd.



V ptipad¢ studentl se zrakovym postiZenim se jedna o proces digitalizace/adaptace, jehoz
vysledkem je bud’:

editovatelny elektronicky dokument — EED |,

needitovatelny elektronicky dokument — NED,

hmatovy dokument — HD,

(elektronicky) audiodokument — EAD (jako dopln¢k).

Editovatelny elektronicky dokument 1. fadu (EED I)

Dokument, jehoz textova vrstva je v celém svém rozsahu (véetné pfip. automatického textu)
pristupna odec¢itacim obrazovky, je uloZzena ve formatu, ktery umoznuje archivovat
sémantickou strukturu textu (nejde tedy o prosty text), a je uzivatelskym zptisobem
editovatelny (nejde tedy o PDF nebo jiny format uréeny k fixaci koneéného znéni).

Text je bez drobnych technickych chyb (prosel redakéni korekturou bud’ ptimo

v nakladatelstvi, u autora nebo pfi digitalizaci) a je adaptovan s ohledem na technické a
smyslové moznosti studentl se zrakovym postizenim.

Struktura dokumentu je naznacena automatickymi styly a textovou navigaci.

Tabulkova data jsou v symetrickych tabulkach, ptip. z nezbytnych technickych divoda
linearizovana bez pouziti tabulkového modu.

Pivodni grafickd slozka dokumentu prosla redakéni Gipravou a je adaptovana tak, ze dochéazi k
minimélnim informa¢nim ztratam.

Dokumenty uréené pouze pro praci s hmatovym vystupem (braillskym fadkem, viz kapitola
2) jsou sazeny tak, aby byl pfedev§im korektni hmatovy osmibodovy vystup.

Skutecnost, Ze dokument je uren pouze pro hmatové vnimani, musi byt zminéna

Vv pfedmétovém popisu dokumentu.

Do podoby EED I nejsou piipravovany texty, jejichz informacni hodnota by vzhledem k
formé, jiZ je informace prezentovéana, byla vyrazné€ sniZzena, informace by byly bud’ zkresleny
nebo Uplné€ nedostupné. Napf. texty obsahujici specialni symboliku, jez neni obsazena v
zakladnich znakovych sadach, nad nimiZ odecitace obrazovek (viz kapitola 2) pracuji;
dokumenty, v nichZ prostorové uspofadani informaci tvoti z podstaty véci neadaptovatelnou
sloZzku; dokumenty obrazové povahy apod.

Vysledny dokument je archivovan (i katalogizovan) a je dostupny online ve vefejné piistupné
databazi (knihovn¢), pfi€emz je chranén autorizovanym piistupem.

Editovatelny elektronicky dokument 2. fadu (EED II)

Lisi se od EED I tim, ze grafické (obrazova) ani tabulkova slozka piivodniho dokumentu
nepodlehla adaptaci a pfipadné dal§im zvyraznénim (i barevnym) struktury dokumentu.
Vysledny dokument je archivovan (i katalogizovan) a je dostupny online ve vefejné piistupné
databazi (knihovn¢), pfi¢emz je chranén autorizovanym piistupem.

(Elektronicky) audiodokument (EAD)

Dokument, v némz jsou informace podavany prostfednictvim zvukového zdznamu.

Cisté audialni dokument (bez odkazu na textovou vrstvu) se povazuje za doplitkovy material,
nikoli preferovanou formu, jejimz prostfednictvim by se k osobam zrakové€ postizenym méla

dostavat studijni literatura.

Je-li pouzit, doporuceny a preferovany format je digitalni (pfed analogovym).

Vysledny dokument je archivovan (i katalogizovan) a je dostupny online ve veifejné piistupné
databazi (knihovn¢), pfi¢emz je chranén autorizovanym piistupem.



Hmatovy dokument (HD)

Dokument tistény v Braillové bodovém pismu, v nezbytnych ptipadech doprovazeny
hmatovou grafikou.

Sazba dokumentu striktné respektuje narodni braillskou Sestibodovou normu jazyka, v némz
je text napsan, véetné piipadnych oborovych specifik.

Dokument je tistén podle narodnich technickych konvenci definujicich velikost braillského
bodu, vzdalenosti bodt uvniti braillskych znakd a mezi nimi, kvalitu a gramaz papiru apod.
Sazba je provadéna vyhradné elektronicky, vystupy jsou dostupné online ve veifejné piistupné
databazi (knihovné).

Hmatova grafika (HG)

Typ informacniho zdroje, ktery zrakove postizenému uzivateli hmatu/hlasu umozni vnimat
plosné objekty a vztahy, napft.: planimetricka schémata véetné plani a map, ilustracni a
umeélecka grafika ve formatu dvojaroviiového nebo viceuroviiového reliéfu, prostorové
objekty nebo vztahy, napft. stereometrickd schémata vcetné zobrazeni readlnych predméti,
umélecké plastiky, ve forméatu trojrozmérném (fyzické modely, vystupy 3D tiskaren).

Pti vyrobé jsou uptednostiiovany technologie, které umoziuji snadnou reprodukci hmatové
grafiky a archivaci (a katalogizaci) datovych podklad.

Vysledny dokument je archivovan (i katalogizovan) a je dostupny ve vefejné pristupné
databazi (knihovng).

Soucasné jsou online ve vefejné pristupné databazi dostupné datové podklady, pfi¢emz jsou
chranény autorizovanym pfistupem.

Needitovatelny elektronicky dokument (NED)

Dokument, jehoZ textova vrstva chybi nebo neni ptistupnd ctecim zafizenim a neda se
editovat. Dokument je ur¢en vyhradné pro praci zrakem a bez Ctecich zafizeni.

Ptedloha neni pti vzniku dokumentu po obsahové ani formalni (formétovaci) strance nijak
modifikovana, méni se pouze ke zméndm datového formatu dokumentu (stale v rdmci
obrazovych formatt: PDF, JPG, BMP, GIF, PNG, TIFF, EPS apod.).

Vysledny dokument je archivovan (i katalogizovan) a je dostupny online ve vefejné piistupné
(knihovné), pfi€emZ je chranén autorizovanym piistupem.

Adaptace (p¥i praci s dokumenty)

Standardizovany proces, pfi némz se forma dokumentu (v nezbytnych ptipadech i dil¢i slozky
jeho obsahu) ptizptisobi technickym, smyslovym a kognitivnim narokiim té skupiny
uZzivateld, pro néZ je dokument urcen.

Vysledkem je dokument, ktery obsahuje informaci v maximalni mozné mife shodnou s
dokumentem vychozim, pfitom vSak soucasné obsahuje standardizované prvky zajist'ujici
pfistupnost dokumentu pro tu skupinu uZivateld, jimz je dokument urcen (typicky grafické
prvky, navigaéni aparat, automatické formatovani nadpisi).

Provéadi ji (v rdmci servisniho opatieni Zpracovani studijni literatury) personal proskoleny v
ramci kurzi akreditovanych k tomuto u¢elu MSMT, v nutnych p¥ipadech personél, jehoz
zpusobilost je objektivné prokazatelna predchozi praxi.

Podminkou pro financovani nakladii spojenych s adaptaci je vefejna dostupnost vysledného
dokumentu pro akademickou vefejnost, jez predpoklada, Ze adaptovany dokument je zafazen
ve fondech vetejné dostupné knihovny, elektronicky zkatalogizovan tak, aby informace o ném
byla dostupnd prostfednictvim narodni knihovni brany pro studenty se specifickymi
potiebami, v piipadé elektronickych dokumentii véetné moznosti stahovani zajisténé pro
opravnéné uzivatele. (2)



Jako zdroj literatury je mimo dalsi uvedena také Metodika k upravam textii pro zrakove
postizené Ctenadre

(3), které se budeme vénovat v dalSich kapitolach. Dal$im standardem upravy textu je
Prirucka pro prepis cernotisku do bodového pisma (4) autorky RNDr. Wandy Gonzlrové
z centra Tereza v Praze.

#1.4 Licence pro osoby se zdravotnim postiZenim

Autorsko-pravni aspekt tvorby editovatelnych elektronickych dokumenti fesi Zakon ¢.
121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a 0 zmené
nekterych zakonii (autorsky zdkon)l,

Oddil 2: Volna uziti a zakonné licence,

§V textu se vyskytujici znak paragraf, ktery je vyuzivan jako navigacni znacka pro adaptaci,
nahrazen slovem paragraf.&

Paragraf 37 Knihovni licence,

Paragraf 38 Licence pro zdravotné postizené:

(1) Do prava autorského nezasahuje ten, kdo:

Vyhradné pro potfeby zdravotné postizenych, v rozsahu odpovidajicim jejich zdravotnimu
postizeni a nikoliv za ucelem pfimého nebo neptimého hospodaiského nebo obchodniho
prospéchu zhotovi nebo da zhotovit rozmnozeninu vydaného dila; takto zhotovena
rozmnozenina dila jim maze byt také rozsifovana a sdélovana, pokud se tak nedéje za ticelem
pfimého nebo neptimého hospodarského nebo obchodniho prospéchu.

Vyhradné pro potieby zrakové postiZzenych a nikoliv za i¢elem ptimého nebo nepifimého
hospodaiského nebo obchodniho prospéchu opatii zvukovou slozku zvukové obrazového
zaznamu audiovizudlniho dila slovnim vyjadfenim obrazové slozky; takto doplnéné zvukova
sloZka zvukové obrazového zaznamu audiovizudlniho dila jim miiZze byt také rozmnoZovana,
rozsifovana a sdélovana, nedéje-li se tak za ucelem ptimého nebo nepitimého hospodarského
nebo obchodniho prospéchu. (2)

Do prava autorského nezasahuje také osoba uvedena v paragrafu 37 odst. 1, ptjcuje-li
originaly ¢i rozmnoZeniny vydanych dél pro potieby zdravotné postizenych v souvislosti s
jejich postizenim.

Vytvaiime-li kopii pro osoby zdravotné postizené, musime zarucit, Ze se dostane pouze

k témto uzivatelim. Nesmi se jednat o vefejny archiv, pfi pfistupu do Glozisté je nutné se
autorizovat. Pokud chce autor zvetejnit sviyj vytvoreny studijni material, musi postupovat
podle smlouvy, podle které byl studijni material vytvoten.

Kontrolni otazky a ukoly

Patii osoba s dioptrickymi brylemi, pomoci kterych zvlada kazdodenni ¢innosti, mezi osoby
se zrakovym postizenim?

Které podkategorie jsou rozlieny u osob se zrakovym postizenim dle typologie MSMT?
Jaké jsou minimalni kompetence uzivateli hmatu?

Jak byste charakterizovali editovatelny elektronicky dokument?

Jak vypada hmatovy dokument?

Shrnuti

Kapitola vas sezndmila s klasifikaci zrakového postiZeni a popisem schopnosti a zpiisobilosti,
které¢ by mél mit student se zrakovym postizenim. Studijni literatura pro studenty se zrakovym
postizenim musi byt adaptovana podle typu postiZeni a technologii, které studenti mohou pfi



studiu vyuzivat. Adaptace materialii je podle autorského zakona povolena pro potieby osob se
zdravotnim postizenim a ukolem vyucujiciho je takovy material ptipravit.

#2 Specifika prace 0sob nevidomych a slabozrakych s PC

Cile kapitoly

Dftive nez budete pfipravovat studijni texty svého predmétu pro studenty se zrakovym
postizenim, méli byste znat zakladni specifika prace osob nevidomych a slabozrakych

s pocitacem. Pro specidlni technologie uzivateli ¢touci zrakem a uzivatelti hmatového nebo
hlasového vystupu musi byt pfipraveny studijni materialy ve formatu, které jsou tyto
technologie schopny spravné interpretovat.

Pojmy k zapamatovani
zvétsSovaci software, kamerova zvétSovaci lupa, hlasovy vystup, hmatovy vystup, braillsky
radek, odecita¢ obrazovky

Priivodce studiem

Osoby nevidomé a slabozraké pouzivaji bézné pocitace, vybavené tzv. asistivni technologii,
ktera jim praci s pocitacem umoznuje. V pripad¢ slabozrakych uzivatell se jedna o tzv.
softwarovou lupu, coZ je program, ktery informace na obrazovce umi zvétsit a v ptipadé
hlasové podpory doplnit i ¢tenim informaci z obrazovky. Nevidomi uzivatelé pak pouzivaji
tzv. screenreader (odecitac/Ctecku obrazovky), ktery v kombinaci s hlasovou syntézou umi
informace z obrazovky pftecist, v pfipad¢ ptipojeni braillského tadku je pak mize uzivatel mit
k dispozici i v Braillové slepeckém pismu.

Jaka jsou specifika prace nevidomych a slabozrakych uzivateltt PC?

Nevidomy uZivatel nepracuje s PC intuitivné, ale analyticky — musi se naucit konkrétni
postupy a feSeni — z4sadni rozdil oproti praci slabozrakého uzivatele ¢i uZivatele bez zrakové

vady.

Nevidomy uZivatel musi mit operacni systém a nékteré aplikace specialné nastaveny tak, aby
byly co nejlépe zptistupnény.

Nevidomy uZivatel obsluhuje PC a veskeré programy vyhradné z klavesnice pomoci
klavesovych povelt (zkratek).

Nevidomy uZivatel ziskava informace linearn€ — chybi mu kontext zobrazované informace.
Nevidomému uzivateli jsou pomoci screenreaderu (odecitae obrazovky), zpfistupnény pouze
informace v textové podob¢ (neni tedy schopen pracovat s obrazky, grafy, atd. — zde je
potieba pouzit tzv. taktilni grafiku).

Slabozraky uzivatel v disledku pouziti softwarové lupy vidi v jednu chvili pouze (malou) ¢ast
obrazovky, chybi mu kontext zobrazenych informaci.

Nekteti slabozraci uzivatelé potiebuji jinak nastavené barevné schéma obrazovky, nez je
standardni nastaveni (napf. ,,Vysoky kontrast ¢erna“).(5)

#2.1 Technologie pro uzivatele ¢touci zrakem

Uzivatel potiebuje bézné vybaveny osobni pocitac¢ s aplikaci pro modifikaci obrazu. Na
pocitaci jsou nainstalovany aplikace, které umoziuji uzivateli pracovat s béznymi dokumenty.
Aplikace (zvétsovaci software) zajisti zvétseni obrazového vystupu, vizualni zvyraznéni
vyznamnych prvki obrazu nebo modifikaci barevné skladby.

Barevna modifikace mize byt v inverznich barvach, napt. Cerny text na bilém pozadi nebo
zluty text na modrém pozadi, uzivatel si mize zvolit specialni barevné nastaveni.



Piiklad

§Vypustén obrazek — ukazka rtiznych kombinaci barev textu a podkladu&

Aplikace pro zvétSeni uzivatelského prostiedi (zvétSovaci software) umoznuje zvétseni
obrazu, modifikace barevné skladby, vizudlni zvyraznéni vyznamnych prvka obrazu, Gipravu
vzhledu mysi a dalii. Naptiklad zvétSovaci a odegitaci program Zoom Text?, zv&tiovaci
program MAGIc®, SuperNova, Lunar®, ZoomText".

Ctenaf s b&znym zrakem se pfi otevieni neznamého dokumentu nejdiive seznami opticky

s rozvrzenim dokumentu, s celkovou strukturou, co tvoii hlavni ¢ast webové stranky, kde se
nachazi naviga¢ni menu. Globalnim pohledem si vytvoii nahled a informaci o celém
dokumentu nebo webové stranky, seznami se strukturou dokumentu.

Slabozraky uzivatel z dokumentu vidi pouze ¢ast (text je zvétseny), potiebuje si cely
dokument nejdiive prohlédnout, aby ziskal celkovou globalni informaci. Barevna adaptace
dokumentu spole¢né s typografii napoméha celkové orientaci ve struktufe dokumentu.
Primarni funkce zvétSovaciho software je zvétSovani. Dalsi funkei je hlasovy vystup. K textu
pfistupuje slabozraky uzivatel podobné jako nevidomy uzivatel, kdy pomoci hlasového
syntetizatoru si muze nechat dokument piecist. Naptiklad uzivatelé vyuzivaji hlasovy vystup
pti hledani polozek souvisejicich s ovladanim pocitace nebo pii ¢teni dlouhych textl, které
jsou naro¢né na ¢teni, hlas pomiize seznameni s dokumentem.

Osobam slabozrakym pfi ¢teni dokumentu miize pomoci také kamerova zvétSovaci lupa, ktera
snima tistény dokument a zobrazuje ho v upravené form¢. Muze byt ve stolni, pfenosné a
kapesni varianté, napt. Optelec ClearView”, Prisma’, iLook®.

Piiklad

@Uzivatel ¢touci zrakem (sceen user) — pracuje zrakem s béznymi formaty dokumentd,
vyuziva zvétSeny tisk.&

#2.2 Technologie pro uzivatele hmatového, resp. hlasového vystupu

Nevidomi uzivatelé maji v zdsad€ tfi moznosti, jak pracovat s pocitac¢em: prostfednictvim
hlasového vystupu, prostiednictvim hmatového vystupu (braillského zobrazovace), nebo
pouzitim kombinace obou moznosti.

Hlasovy vystup je pocitatova aplikace (tzv. screenreader), ktera pievadi informace z monitoru
ptes zvukovou kartu do pfipojenych reproduktort. Je finanén€ méné naro¢ny a vhodny pfi
¢teni delSich textl. Mén¢ uz se hodi pro pokrocilejsi praci na PC. (5)

Priklad

@Uzivatel hmatu/hlasu (braille user) — vyuziva braillsky fadek, odecita¢ obrazovky, hmatové
vytisky, hmatové modely.&

Bézné vybaveny osobni pocitac s nastroji pro substituci standardniho obrazového vystupu
poskytuje pfistup pomoci hmatového displeje a/nebo hlasového syntetizatoru. Aplikace se
nazyva ,,odecita¢ obrazovky*.

Odecita¢ obrazovky (screen reader), fe€ovy syntetizator (hlasovy vystup):

Sleduje pozici kurzoru, sleduje povely z klavesnice, informuje pomoci hlasového vystupu
nebo hmatového displeje.

Pokud uzivatel pohybuje kurzorem, odecita¢ oznamuje relevantni text, ktery se nachazi na
radku nebo na pozici kurzoru, naptiklad nabidky menu, ovladani aplikace, obsah dialogovych
oken.

Odecita¢ oznamuje dalsi udalosti v uzivatelském rozhrani, otevieni chybové zpravy, otevieni
hypertextového odkazu, otevieni nového odkazu webové stranky (do nového okna), upozorni
uzivatele na ¢innosti, které aplikace provedla.



Dalsi informace jsou poskytovany na vyzadani uzivatele, naptiklad informace o stavu nebo o
pozici, na jaké strance se nachazi, zda text, ve kterém se nachézi, je pouzit fez pisma a dalsi.
Nevidomy uzivatel musi znat dobie prosttedi operacniho systému, postup pro spusténi
aplikace, klavesové zkratky pro ovladani obsahu dialogovych oken, jejich vzhled a zptsob
ovladani.

Otazky k zamysleni

Umeéli byste ovladat sviij pocitac jen pomoci klavesovych zkratek a tlacitek standardni
pocitacové klavesnice?

Navstivili jste kavarnu POTME v &ervenci 2012 v Ostravé? Co je na této kavarng zvIastni?
Jak se jmenuje nada¢ni fond Ceského rozhlasu pro nevidomé osoby?

#2.2.1 Software

JAWS

Odecitaci program JAWS, vyvijeny americkou firmou Freedom Scientific, pfedstavuje jeden
z nejoblibenéjsich a nejkomplexnéjSich programii pro zptistupnéni prostiedi Windows
(naptiklad v aplikacich sady Microsoft Office) a zvlasté pak pii prohlizeni webovych stranek
v Microsoft Internet Exploreru. Kromé vestavéné fecové syntézy v mnoha jazycich podporuje
JAWS rovnéz $irokou $kalu braillskych fadka.’

WinMonitor

Program WinMonitor Ize popsat jako odecitac, z anglického terminu screen-reader, protoze
jeho zakladni funkci je sledovat a Cist obrazovku pocitace, kde spusténé programy zobrazuji
informace. Tyto informace jsou pfeddvany uzivateli pomoci hlasového vystupu nebo
zobrazeny na braillském radku.

Pravée podpora braillského fadku usnadniuje nevidomym uZivatellim praci s pocitacem.
Informace na obrazovce pocitace jsou prevedeny do textu zobrazeného Braillovym pismem na
pfipojeném fadku. Jakmile je WinMonitor spustén, za¢ne automaticky ohlasovat vyznamné
zmény na obrazovce. Zakladni informaci je ohlaSeni titulu okna, které se stane aktivnim.
Nasledné je také dilezité védét, zda je v aktivnim okné zvyraznén néjaky prvek, jako
napiiklad tlacitko, seznam nebo text. Je-li zvyraznéni (fokus) naptiklad na seznamu, je
zajiSténo ohlaseni vybrané polozky. Je-1i zvyraznén text, pak je mozné pomoci kurzorovych
Sipek tento text Cist a upravovat. Pokud automaticky podavané informace nedostacuji, je k
dispozici cela fada dopliujicich funkci, jako naptiklad ohlaSeni pozice v textu. Tyto funkce
jsou umistény v nabidce WinMonitoru a ty z nich, které¢ jsou ¢asto pouzivané, mohou byt
spustény piimo stiskem nékteré klavesové kombinace. Pfevodem informaci zobrazenych na
displejliodo zvukovych hlaseni je pocitac a jeho programové vybaveni pfistupny i bez vyuziti
zraku.

SuperNova

SuperNova je odecitac spolecnosti Dolphin, diky némuz miize na pocitaci pracovat kazdy bez
a hmatu zpfistupnuje zrakoveé postizenym uzivateliim pocitacti vSe, co se na obrazovce déje.
Nekteré vlastnosti odecitace:

Cte text v dokumentu, moZnost nastaveni &teni interpunkce, velkych pismen a formatovani
textu, plynulé ¢teni celého dokumentu.

Pomoci schémat vytecnosti Ize nastavit, kolik informaci o déni na obrazovce bude odecitac¢
poskytovat.

Ptehledné seznamy prvki aktudlniho dokumentu nejen na webovych strankach, ale 1 ve
Wordu, Excelu a dal$ich aplikacich.



Konfigurovatelné ovladaci klavesy a tlacitka braillského zobrazovace.
Je mozné zvyraznit ukazatel mysi, textovy kurzor, aktualni dialogovy prvek.'*

VoiceOver

Mac OS byl prvnim opera¢nim systémem, ktery v sobé m¢l vestavénu technologii pro
odecitani obrazovky. Systém k tomu vyuziva odecita¢ jménem VoiceOver. Program nahlas
popisuje pracovni plochu, text v dokumentech, systémové nabidky a dialogy. Hlas, jimz
VoiceOver disponuje, se jmenuje Alex a pouziva pokrocilé technologie k pfirozené intonaci v
anglickém jazyce. Systém analyzuje a nasledné syntetizuje text a v dalsSim kroku piesné
desifruje kontext. Kromé toho Alex mnohem ptesnéji odpovida odlisSnostem lidské mluvy.
Proto je pro uzivatele piijemné;jsi na poslech naptiklad pti ¢teni delSich pasazi textu.
Zajimavosti také je, Ze neni nutné pii praci piepinat &teci a formulafovy rezim.™

NVDA

Non Visual Desktop Access (NVDA) je otevieny odecitac obrazovky pro operacni systém
Windows, umoznujici zrakove postizenym uzivatelim pracovat s osobnim pocitacem bez
nutnosti vynalozit vétsi ndklady neZz je cena pocitace a operacniho systému. Pomoci fecové
odezvy umoziuje NVDA uzivateli pfistupovat a manipulovat se vS§emi ¢astmi operacniho
systému Windows, jako naptiklad prohliZeni internetu, Cist a psat dokumenty s programy jako
WordPad nebo Microsoft Word, posilat a pfijimat e-maily programem Outlook Express,
pouzivat programy pro piikazovy fadek v okné¢ DOSu, vytvaret jednoduché tabulky v
programu Microsoft Excel a dalsi.*®

Piiklad

Aret — Automatické ¢teni uCebnich textli pro zrakove postizené studenty
http://ucebnice.zcu.cz/

#2.2.2 Hardware

Braillsky radek

Braillsky zobrazovac je specidlni hardwarové zatizeni (tzv. braillsky fadek nebo hmatovy
displej), na kterém jsou informace prevedené zvlastnimi ovladaci z monitoru pocitace
zobrazovany v Braillové bodovém pismu.

Braillsky zobrazovac¢ poskytuje nevidomému uzivateli lepsi piehled o rozloZeni informaci,
které vidici ¢lovek obycejné sleduje na monitoru pocitace. Pomoci braillského zobrazovace je
mozné precizné editovat texty bez zrakové kontroly. Kombinace braillského zobrazovace

s hlasovym vystupem znaéné zvySuje rychlost a presnost, s jakou je schopen nevidomy
uzivatel pracovat na PC.

Braillsky fadek je neocenitelnym pomocnikem pfii aktivni praci s textem a v podstaté jedinou
moznosti pro praci s textem cizojazyénym ¢i smiSenym. Kde nestaci slovni popis ani zapis v
bodovém pismu, miize pomoci tyflografika, vytvofend naptiklad za pomoci doddvaného
fuseru.™*

§Vypustén obrazek — braillsky hmatovy displej&

Pomoci braillského hmatového displeje 1ze ziskat vystup libovolného elektronického
dokumentu, ale pouze linearn€. Tlacitka na pfedni ¢asti mohou nahradit nej¢astéji pouzivana
tlacitka klavesnice (Esc, Shift, tabelator, Alt, Enter, kurzorovy ktiz), flexibiln€ zobrazuje
znaky Braillova pisma (18-80 segmenti1). Pozice kurzoru v textu je vyznacena ,,blikajicimi‘
vystupy, kurzor je mozno posouvat v textu pomoci kurzorovych klaves po pismenech nebo po
slovech. Braillsky fadek je kratsi, nez délka fadku na monitoru, hlasovy vystup ¢te cely fadek
nebo zménu od posledni pozice kurzoru.

§Vypusteén obrazek — braillsky hmatovy displej k mobilnimu telefonu&


http://ucebnice.zcu.cz/

v

Hmatovy a hlasovy vystup Ize kombinovat. Hmatovy vystup umoziiuje piesnéjsi interpretaci
ptuvodniho textu. Hlasovy vystup pomaha rychlé orientaci pii rutinnich ukonech. Hlasovy
vystup ale deformuje matematické vztahy, diakritiku nebo symboly. Studenti, ktefi pii svém
studiu pouzivaji jen hlasovy vystup, mohou mit problémy s tvorbou svého vlastniho textu,

s diakritikou, pravopisem, zpracovanim textu a naslednou kontrolou.

Klavesnice

Pro vstupni komunikaci s pocitacem pouziva nevidomy uzivatel zcela béznou klavesnici.
Zrakovou kontrolu nahrazuje nevidomému uzivateli hlasova odezva, ktera vyslovuje znaky
soubézné s tim, jak je doty¢ny pise, navic odezva indikuje stavy nékterych kldves (Num Lock,
Caps Lock, Scroll Lock, stisk funk¢nich a kurzorovych klaves). Obdobné¢ pii psani textu
hlasovy vystup nevidomému uzivateli vyslovuje napsané znaky, slova, fadky, typy pouzitého
pisma, velikost pisma, zda je text zarovnany vlevo, na stfed, vpravo a ptipadné dalsi potiebné
udaje, jako naptiklad pozici kurzoru, ktera oznamuje na kolikatém znaku zleva, na kolikatém
fadku shora a 1 na kolikaté stran¢ se kurzor pravé nachazi.

Rychlost psani vidiciho a nevidiciho profesiondla je pln€ srovnatelna (ani vidici profesional se
na kldvesnici nediva, protoZze mé polohy klaves perfektné zafixované), zpétna kontrola textu
je uz jenom zalezitosti cviku. Vlastni ovladani aplikaci probiha povely z klavesnice, pouziti
mysi pfipadéa v ivahu pouze u osob se zbytky zraku.™

Fuser zpracovava specialni folie s jednostrannym mikrokapslovym povlakem na nizky
jednotrovnovy reliéf. Na citlivou vrstvu folie se nanasi grafika bud’ ru¢ni kresbou (béhem
vyuky) nebo jako laserovy vystup grafické pocitacove aplikace (Corel Draw apod.). Vyhodou
této technologie je jeji operativnost (pfi relativné vysokych provoznich nakladech na
material), nevyhodou je nevyraznost a mala trvanlivost reliéfni kresby.

Termoform upravuje specialni plastové folie na viceuroviiovy stiedni a vysoky reliéf
metodou tvareni zatepla ve vakuu. Vyhodou této technologie je vyraznost, ndzornost a
trvanlivost reliéfu, nizké vyrobni naklady na jednu kopii, bézné¢ se tato grafika uziva ve
Skolnich ucebnicich. Nevyhodou je zdlouhava ptiprava podklada (ruéni zpracovani matrice,
podle niZ se plastové folie tvaruji).

§Vypustén obrazek — termoform&

#2.2.3 Omezeni pri vyuziti technologii

Technologie umozZiuji vSeobecné vyuziti pocitace, ale technické postupy uZivatelli mohou byt
odlisné, nelze pracovat s jakoukoli aplikaci a provadét libovolné tkony.

Nékteré operace nelze provést vyhradné klavesnici.

Technicka struktura aplikace miize byt nestandardni.

P1ili§ komplexni struktura informaci, ptili§ vizualni.

Nealfanumericky text, graficka slozka.

Priklad

V dolni ¢asti okna je slozita struktura sloupct a zalozek, pro nevidomého uzivatele zcela
nepiistupna.

§Vypustén obrazek — ukazka z programu Pohoda&

V aplikaci je soucasné zobrazeno vice oken, text v oknech nemusi byt vzdy ptistupny. Ztraci
se informace o logickém propojeni jednotlivych oken.

§Vypustén obrazek — ukazka z programu Lexicon&



#2.2.4 Omezeni v roviné psychologicko-percep¢ni

Hlasovy i hmatovy vystup jsou linearni — neni mozné simultann¢ sledovat vice informacnich
kanalt, rozlozeni informaci v plose.

Piiklad

§Vypustén obrazek — ukazka textu v grafické podobé&

§Vypustén obrazek — ukazka textu s rovnicemi&

Neni mozné soucasné sledovani dvou Casti textu, naptiklad tikol ,,Srovnejte..., dopliite

z jiného textu...” Informace vyplyvajici z pouhé blizkosti objekta.

§Vypustén obrazek — ukazka grafického clenéni textu&

Logicka navaznost, hierarchie naznacena jen graficky. Informace o struktufe nebo vazbach
mezi zobrazenymi prvky pouze na zaklad¢ formatovani.

§Vypustén obrazek — ukazka grafického ¢lenéni textu&

Rozsahla tabulkova data (zvlast¢ nesymetricky ulozend). Problémem jsou slouc¢ené buiiky,
sloucené tadky, struktura tabulky je neptehledna.

§Vypustén obrazek — ukazka textu umisténého v nesymetrické tabulce&

Hlasovym ani hmatovym vystupem nelze zpiistupnit grafické objekty (v€. objekta
predpokladajicich prostorovou piedstavivost).

§Vypustén obrazek — ukazka grafické prezentace informaci&

Adaptace grafickych objekti: popis, komentaf, konverze na tabulkova data nebo
dvojrozmérny/trojrozmérny hmatovy model.

Kontrolni otazky a tikoly

Jaké metody prace vyuziva pii praci s pocitacem osoba lehce zrakové postizena — uzivatel
zraku.

Jaké metody prace vyuziva pii praci s pocitacem osoba téZce zrakove postizena — uZivatel
hmatu/hlasu.

K ¢emu slouzi braillsky hmatovy displej?

Jakym zpiisobem lze grafické objekty zpfistupnit zrakoveé postizenym studentim?

Shrnuti

Kapitola vas seznamila s technologiemi, které pomahaji zrakové postizenym uzivatelim pfi
préci s pocitatem. Pro slabozraké uZivatele je vétSina digitalnich materiald pfistupna pomoci
zvétSovacich systémt s moznosti barevné modifikace. Pro nevidomé uzivatele musi byt ale
informace specidlné upraveny do linearni textové podoby pro moznost ¢teni s vyuZitim
braillského fadku nebo odecitace obrazovky. Dalsi pomtckou jsou materialy vytisténé
Braillovym pismem nebo grafické objekty vytvofené pomoci specialnich zafizeni.

#3 Metodika upravy elektronickych textu

Cile kapitoly

Ptiprava elektronického textu pro zrakove postizené studenty predpoklada znalost metodiky
adaptace zdrojového textu. V kapitole jsou popsany zasady upravy elektronického textu, které
vychazi z Metodiky k upravam elektronickych textii pro zrakové postizené uzivatele stiediska
Teiresias v Brné. Nékteré piiklady z metodiky jsou doplnény o poznatky z Kurzu digitalizace
(6) a priklady, které byly vytvoieny v ramci tohoto kurzu.

Pojmy k zapamatovani

elektronicky dokument, adaptovany text, formatovani dokumentu, prvky grafické povahy,
skenovani, digitalni obrazovy zdroj, hybridni kniha, knihovni brana pro osoby zrakoveé
postizené



Priivodce studiem

Metodika k upravam elektronickych textii pro zrakové postizené ctenare

(3) shrnuje principy, které dodrzuji pii zpracovani elektronickych textd pracovnici stiediska
Teiresias. Vychazi ze zkuSenosti, které pracovnici ziskali v této oblasti za nékolik poslednich
let a jsou opieny o zpétnou vazbu samotnych Ctenari. Doporuc¢ené metody a postupy nejsou
vSeobecné platné, jsou vyuzivany zejména pii zpracovani odbornych textd univerzity. V roce
2010 byla vydana jiz 7. verze tohoto dokumentu.

Elektronicky dokument (ED) obecné je autonomni zdroj informact, ktery mé se svou
¢ernotiskovou predlohou spolecnou pouze informaci, nikoli formu. Forma je podfizena
formatu — nerespektuje format predlohy (strankové a fadkové zlomy, rozlozeni na strance,
pouzité formatovani, pouzita grafika).

Vsechny tpravy tiSténé verze dokumentu se snazi zachovat ptednostné informace. Vizualni
podoba vychazi z moznosti pouzivané pocitacové aplikace, nema smysl formalni stranku
ptizplisobovat papirové predloze. Zachovani pivodni struktury piivodniho dokumentu by
mohlo byt matouci a mohlo by zptisobit jeho nepfistupnost a nepouzitelnost.

Podle citaéni politiky uzivatel zasadné cituje pouze takovy text, s nimz skute¢né pracoval.

V piipadé nevidomého studenta tedy pouze dokument elektronicky, nikoli papirovou
predlohu. Je mozné dohledat informace pfesné v té formé a rozsahu, které mél k dispozici.
Pokud by se nevidomy student odkazoval na dokument, ktery nikdy nemél v ruce, mohl by se
dopustit i neptesnosti, naptiklad u grafickych tdajh.

#3.1 Podoba elektronického dokumentu

Hlavni duraz elektronického dokumentu (ED) se klade na uzivatelskou vstiicnost ve vztahu

k cilové skupiné ¢tenait. Esteticka stranka neni zcela opomijena, ale nesmi pievladat nad
technickou citelnosti textu. Dilezitym pozadavkem je jednotné provedeni stejnych typt Gprav
Vv riznych dokumentech. Snaha je vytvaret standardni unifikovana feSeni pro jeden typ
opakujiciho se jevu, aby se ¢tenaf s kazdym novym dokumentem nemusel ucit nové zptisoby
uprav, ale mohl se pln¢ soustiedit pouze na obsah dokumentu. Na zac¢atku dokumentu je tzv.
privodka dokumentem, ktera obsahuje popis vSech typi tprav, které v dokumentu byly
provedeny a jsou z hlediska prace se souborem dulezité.

Co je to ptistupny elektronicky dokument?

Technicky: informace je dostupna pro Siroké spektrum uzivateld — zohlediuje naroky
majority na bézné programové a jiné vybaveni (software, korektni zdrojovy kéd apod.),
ptistupny pro kohokoli, takze kdokoli ho mtze otevfit a pracovat s nim.

Smyslové: informace je dostupna pro Siroké spektrum uzivateld — v predvidatelné mite
zohlediuje 1 narok minority (smyslové, ptip. kognitivné postizené minority).

Smyslova pfistupnost pro 0soby zrakové postizené — typy dokumentd

Tisky — tzv. zvétSené tisky, hmatové dokumenty textové, hmatové dokumenty grafické.
Elektronické dokumenty — autonomni e-dokumenty riznych formatd, hybridni knihy,
webové/e-learningové prostiedi.

Dokumenty urcéené k prevodu do elektronické podoby

U textu je potieba rozhodnout, zda se bude digitalizovat cely v plivodnim rozsahu. Dulezité
je, pro jaky typ vystupu bude adaptovany text vyuzit. Mozné je ¢teni pomoci hlasové syntézy
a ¢teni pomoci braillského displeje (braillského adku). I kdyz ¢teni braillskym fadkem mutize
byt pro nevidomého studenta pomalejsi, jeho vyhodou je pii spravné upravé dosahnout
ptesnosti podobné braillskym tiskiim, véetné slozité symboliky nebo cizi znakové sady.
Hlasova syntéza je nepouzitelna naptiklad u notového zaznamu, textii obsahujici nelatinkové
znaky, symbolické znaky pro zapis matematickych, fyzikalnich a chemickych text a dalsi.



Cilova skupina uZivateli

Protoze se elektronické dokumenty ptipravuji pro zcela nevidomé uzivatele a také pro Ctenaie
slabozraké, ptipadné se zbytky zraku, je potfeba prizpiisobit vyslednou podobu dokumentu té
skuping, pro kterou bude primarné urcen. Stejny dokument pak mize byt upraven v nékolika
variantach s ptihlédnutim k riznym potfebam Ctenare.

Je zbytecné, aby dokument pro nevidomého ¢tenare byl vybaven obrazky, pfipadné jinou
grafikou a dal§imi vizualnimi prvky (typ, velikost, fez pisma). Naopak pro ¢tenare
pouzivajiciho zvétSovaci techniku grafické prvky v dokumentu zistanou zachovany.
Kompromisem je, ponechat v dokumentu grafické prvky, které nevidomého uzivatele nerusi
(naptiklad fonty) a ostatni grafické piilohy interpretovat sice textove, ale navic dokument
provazat s obrazovym doprovodem pomoci hypertextovych odkazu. (6)

Adaptovany text vytvareny pomoci textového editoru Word je souvisly text bez pevnych
zalomeni stranky nebo fadkil, kromé ukonceni odstavce. Rozdéleni textu na stranky se
nezachovava a neuvadi se vétsinou plivodni ¢isla stran. Pfi citaci elektronickych dokumenti
neni povinnym prvkem cislo stranky. V plivodnim textu se miize vyskytovat odkazani na
konkrétni ¢islo stranky.

V textu jsou pouzity automatické formatovaci prvky: automaticky obsah, nadpisy oznacené
pomoci stylii, poznamky pod Carou, pfipadné hypertextové odkazy na dalsi informacni zdroje.
Plvodni text je formalné 1 obsahove upraven predevsim u grafickych prvki (tabulky, obrazky,
schémata) a znak, se kterymi ¢teci zafizeni bézné nepracuji (znaky matematické, chemické,
noty a dalsi). Pfi adaptaci se vytvari elektronické kopie dokumentu.

O koncovém typu formatu dokumentu rozhoduje né¢kolik okolnosti, pfedevsim:

Povaha zdrojového dokumentu — ne vSechny typy textl jsou pro potieby osob zrakove
postizenych adaptovatelné do elektronické podoby bez vyznamné ztraty informace; texty
obsahujici specialni symboliku (napft. pfirodovédnou, kombinace vice znakovych sad apod.),
ptip. data ryze grafické povahy (napft. grafy) jsou vétSinou piipravovany do podoby fyzického
hmatového dokumentu.

Pracovni metody ctenaii — jelikoz kazdy typ, resp. mira postizeni, nese s sebou mirné odliSny
zpusob kompenzace a s tim spojené pracovni metody, nelze nabizet jeden typ/format
dokumentu jako pfistupny pro vSechny zrakové postiZzené uZivatele — zatimco Ctenar se
zbytky zraku je schopen pohodIné pracovat s obrazovym formatem PDF, pro ¢tenaie
pfijimajiciho informace prostfednictvim odecitace obrazovky je takovy format zcela
nepfiistupny. Pro nevidomého uzivatele je vétSinou zcela pfirozené vnimani hmatové
predlohy, zatimco pro slabozrakého uZzivatele predstavuje Brailleovo pismo a hmatova grafika
nepiekonatelnou piekazku. Je tedy zddouci vytvaret do znaéné miry univerzalni format, z
nehoz se budou moci zddouci derivaty generovat (nejlépe automatizovanymi mechanismy).16

#3.2 Zakladni typy aprav
Nekteré typy nastaveni nejsou pro dokument dualezité, ale pomahaji sjednotit vzhled vSech
dokumentd, s nimiz nevidomy uzivatel pracuje.

#3.2.1 Format dokumentu a stranky

Pokud neexistuji jiné zavazné diivody, dodrzuje se standardni nastaveni pro vSechny
dokumenty. Protoze se pro adaptaci textu vyuziva textovy editor MS Word, novy dokument
zalozeny na Sablon¢ ,,normal.dot* ma nastavenu velikost papiru A4 na vysku, vSechny okraje
2,5 cm. V adaptovaném textu se nepouziva zéhlavi a zapati stranek a strankové zlomy pfi
prechodu na novou stranku. Cisla stranek se v adaptovaném dokumentu také nepouzivaji, pro
nevidomého uzivatele nemaji zadny vyznam. Pokud se autor v textu odkazuje na urcité ¢islo



stranky, lze toto Cislo stranky do dokumentu vlozit (do slozenych zavorek), ale na zacatek
pfislusné strany, aby si uzivatel mohl pozadovanou informaci dohledat. Vhodnéjsi je
odkazovat se na ¢islo kapitoly, ¢islo lekce nebo Cislo cviceni. Konce fadkt se vyuzivaji jen
pro ukonceni odstavce, v textu se nesmi vyskytovat vicendsobné mezery, vicendsobné
tabelatory nebo vice prazdnych rfadku.

Adaptovany text je linedrni text, ve kterém se nesmi vyskytovat texty s automatickym
formatovanim, napiiklad ¢islovany seznam nebo seznam s odrazkami. Tyto styly maji
vyznam pfi grafické uprave textu, ale pro nevidomého uzivatele ztraci takto upraveny text

logickou strukturu.

Pouzivani styla

Forméatovani nadpist nema za ukol jen vizualni odliSeni textu (pro studenty slabozraké), ale
umoznuje automatické zpracovani v ptipadé generovani obsahu. Obsah na zacatku
dokumentu slouzi jako zdkladni informace o obsahu dokumentu, ale také jako rozcestnik, ze
kterého je mozné se pomoci hypertextovych odkazl rychle pfesunout do ptislusné kapitoly.
Nevidomy uzivatel vyuziva automaticky obsah k rychlému piemistovani po jednotlivych
nadpisech a pro prechod na dalsi kapitoly. Pokud obsah neni vygenerovan, je mozno s
vyuzitim odecitace a dodate¢né funkce nabidnout ndzvy kapitol, které jsou dohledany pomoci
stylu odstavce.

Formalné se pouziva pro kazdou troven jiny styl, ale neni tak vyrazny jako v papirové
podob¢ — barva textu, proloZeni znakl, odsazeni od levého okraje stranky, mezery pted a za
odstavcem atd. U nadpisti je mozno vyuzit vicearoviiové ¢islovani, doporucuje se dodrzovat
stejny format ¢islovani, jako je v originalnim dokumentu. Pokud se naptiklad vyucujici pfi
prednésce odkazuje na kapitolu III., student ji musi v elektronickém textu dohledat.
Poznamky k textu se formatuji jako poznamky pod ¢arou. Mohou byt standardné umistény
jako hypertextové odkazy na konci ,,stranky* (textu ptislusné stranky) nebo na konci
dokumentu. Pfi pfechodu na text poznamky pod ¢arou se vyuZije ptislusny hypertextovy
odkaz, uzivatel se mize rozhodnout, zda si chce pozndmku piecist hned nebo pozdéji.

Shrnuti

Zakladni format dokumentu a stranky:

dokument editoru MS Word (verze 7.0 a vyssi), kodovani Unicode ISO 10646,

jednotné nastaveni stranky pro vSechny dokumenty: A4 na vysku, stejné okraje 2,5 cm (pokud
tomu nic nebrani), stejny typ, velikost pisma, neni-li pro uzivatele nutné pouzit jiné (zvétSeny
tisk, bezpatkové pismo, atd.),

bez zahlavi a zapati,

bez pevnych strankovych zlomi,

bez ¢isel stran; je-li nutné zachovat, pak vlozit do sloZzenych zavorek {} na zacatek strany,
K niz patfi (na konec véty),

bez pevnych zaldmani fadkt, koncem odstavce znacit skutecné az samotny konec odstavce,
nikoli fadkd,

bez zbyte¢nych mezer, volnych fadkl a vicendsobnych tabulatort (v§e max. jednou),
nezachovavat za kazdou cenu pivodni rozlozeni na strance,

nepouzivat zadné automatické formatovani s vyjimkou nadpistli, automatického obsahu a
poznamek pod ¢arou, pfedevsim nahrazovat automatické vycty (Cislované, odrazky).
Nadpisy:

formatovani pomoci stylit (Nadpis 1, ...),

dodrzovat strukturovani podle pfedlohy (pro jednu uroven nadpist pouzivat jeden styl),
automaticky format ptifazovat nadpisim podle rozsahu textu a jednotlivych kapitol do treti,
maximalné ¢tvrté urovne,



pied kazdy nadpis kapitoly vkladat navigacni znak # (podle rozsahu publikace do tieti, max.
¢tvrté arovng).

Priklad

@Puvodni vzhled dokumentu s formatovanim.&

@ Adaptovany text.&

Typ, velikost a Fez pisma

Protoze vétSina adaptovanych dokumentii muze slouzit i slabozrakym uzivatelim,
zachovavame prvky, které nevidomym uzivatelim nepiekazeji, a slabozraky uzivatel je oceni.
Volba velikosti a typu pisma je individualni a uzivatel si je miize jednoduse ptizptsobit.
Napriklad typ pisma (patkové, bezpatkové), velikost pisma, fez (tu¢né, netucné), fadkovani
atd. Pokud ma fez pisma jinou funkci, nez estetickou nebo navigacéni, jeho vyskyt je vazan na
pochopeni textu nebo prace s nim, je potfeba na tuto skute¢nost upozornit v privodce
dokumentu a v textu tento fez oznacit dohodnutou symbolikou.

Priklad

@ patkové pismo, Times New Roman, velikost 12 bodu&

@ patkové pismo, Courier New, velikost 12 bodu&

@ bezpatkové pismo, Arial, velikost 12 bodui&

@ bezpatkové pismo, Verdana, velikost 12 bodi&

Doporuceni

Pokud je to vhodné pro vSechny studenty, fezy pisma ponechat stejné, jako jsou v originalnim
dokumentu. U jazykové vyuky se mize autor v textu na rizné fezy pisma odkazovat, napf.
»prectéte si text vyznaceny kurzivou®. V adaptovaném textu je mozné fesit tyto vlastnosti
jinym zptisobem, naptiklad ptidat popisky nebo vysvétleni vyuziti fezl pro rtizné t¢ely na
zaCatku dokumentu v priivodce.

Koédovani a znakové sady

V ptipadé, Ze ptedloha obsahuje vice znakovych sad je potieba provést dalsi tipravy. Pfi
ojedinélém vyskytu dalsi znakové sady se miize provést transkripce do prvni znakové sady
(napftiklad transkripce pismen fecké abecedy pomoci latinky). Problém miiZe nastat pfi
prepisu matematickych nebo logickych symbolt. Pak je nutné vytvorit vlastni transkripéni
pravidla nebo pfipravit text pouze pro ¢teni hmatové. U dvojjazycnych textl je adaptace jeste
Piiklad

Dokumenty obsahujici vice znakovych sad

Latinkové texty jsou pfevedeny na azbukové tak, aby byl v ruském prostredi (odecitac, ptip.
rusky systém) vysledek korektné Citelny na braillském displeji. Tedy rustina bude na displeji
zobrazena podle ruské normy, ¢estina podle ¢eské. Tento zplisob tiprav ovSem vylucuje
jednak praci s hlasovym vystupem, jednak vizualni kontrolu nad dokumentem.

§Vypusteén obrazek — ukazka textu s azbukou a latinkou&

§V adaptovaném textu, ktery popisuje vyznam navigacnich znacek, vlozeno slovo znak.&

Rezy pisma — shrnuti

Rezy pisma ponechavat tak jako v ptivodnim textu a bez jakychkoliv komentati, maji-li
pouze funkei vizualné odliSovaci,

v piipad¢, Ze je na takto formatovany usek odkazéano v textu (pf. ,,Nahrad'te slova psana
kurzivou za...*), pouzit zvlastni znaky pted a za formatovanym slovem a uvést tuto skutecnost
ptimo v textu, tedy ,,Nahrad'te slova psana kurzivou (znak$...znak$) za....

totéz plati o dalSich fezech a typech (tu¢nost, preskrtnuté pismo, podtrzené pismo),



je-li v jedné véte vice takto oznacenych slov je praktické pouzivat jiny znak zacateéni a jiny
koncovy, tedy pt. znak$...znak&.

#3.2.2 Navigace

Pro lepsi orientaci v textu se pouziva pii adaptaci systém naviga¢nich znacek a dalSich
prostiedki, které umoziuji nevidomému ¢tenati moznost rychle najit ve volné plynoucim
textu pevny zadchytny bod. Témi jsou nadpisy kapitol, ptipadné zacatky jinych celk,
napiiklad sekce nebo cviceni.

Nadpisy, cvic¢eni

Pro oznaceni nadpisu se pouziva znak# vlozeny bezprostfedn¢ pied prislusny nadpis. Jeho
ukolem je pouze zvyraznit text. V jazykovych u¢ebnicich se oznacuji jednotliva cviceni
pomoci znaku*, aby mohl student co nejptesnéji dohledat pozadované cviceni a odlisit ho od
ostatnich ¢islovanych polozek (ocislované véty).

Priklad

§Vypustén obrazek — ukazka textu s navigacnimi znackami&

Oznaceni adaptovanych pasazi

Dalsi ulohou navigacnich znacek je odlisit od ptivodniho textu pasaze dodatecné vlozené pfi
adaptaci. Kazdy zasah do ptivodni ptedlohy by mél byt v dokumentu odlisitelny od vlastniho
textu. Nevidomy ¢tenat by mél mit moznost jednoznaéné urcit, co jsou poznamky a
komentafe autorovy a co poznamky technického redaktora. Mélo by byt naprosto ziejmé,
které pasaze byly upravovany a jakym zptisobem. Soucasné by mélo byt jasné, které pasaze
byly vynechany uplné&, naptiklad obrazky.

Navigacni znacky

Pro adaptaci se ustalilo pouzivani téchto znakl: #, @, &, $, *, §. Dalsi znaky se pouzivaji pti
vyskytu dalSich jevii, nebo pokud se uvedené znaky Casto vyskytuji ve vlastnim textu
dokumentu a jejich interpretace by tak mohla byt nejednoznacna.

Navigace — shrnuti

Znak# bezprostfedné pied kazdy nadpis (podle rozsahu textu do 3. az 4. Grovn¢),
znak™* bezprostredné pied Cislo cviceni v jazykovych ucebnicich,

znaky @...& pro znaceni tabulek, obrazki a schémat,

znaky $...$, ptip. $...& pro znaceni formatovaného textu (tu¢nost, kurziva, podtrzeni,
preskrtnuti) — plivodni format samoziejmé zistava,

znaky §...& pro znaceni dodate¢né vlozenych editorovych komentara,

tfi tecky ... pro znaceni vynechaného mista ur¢eného k doplnéni.

#3.2.3 Prvky grafické povahy — tabulky, schémata, obrazky

Adaptace grafické slozky je zavisla na povaze predlohy a povaze vystupu (pro nevidomého
studenta, pro slabozrakého studenta). Ulohou technického redaktora je schopnost predstavit si
dany prvek v jiné podob¢ nez Cisté graficke, interpretovat odborné texty a umét zachovat

z grafiky nosnou informaci. Nejde o popis, co je vlevo, co vpravo, ale jaké existuji mezi
jednotlivymi prvky vazby vlastnosti. Adaptaci grafiky neni mechanicky popis, ale jeji
interpretace.

Po strance obsahové 1ze rozlisit:

grafiku doprovodnou (estetickou), jejiz informacni hodnota je prakticky nulova, neni
nezbytna pro pochopeni textu,

grafiku, ktera pouze vizualizuje informace, na jejichZ podani bez ztrat postacuje 1 prosta
forma textova, napfi. piesn¢ grafy, nékteré typy tabulek, jednoduchéa schémata,



grafiku, v niz je graficka slozka sama nositelem informace a jejiz prevedeni do podoby Cisté
textové piinasi vetsi nebo mensi informacni ztraty; je potieba zvazit, zda miize byt ptivodni
feSeni nahrazeno jinym (podrobny popis, hmatové provedeni).

Priivodce studiem

Pted adaptaci je nutné se pfedem rozhodnout, v jakém formatu se bude studijni material
piipravovat. Pokud obsahuje prostorové informace (vzorce), ptilis mnoho informaci nebo
kombinace nékolika znakovych sad, uvazit, zda jsou vhodné pro studenty se zrakovym
postizenim. Je potfeba rozhodnout, které informace 1ze popsat slovné, které bude nutné
ptevést do jin¢ho vystupu (hmatové obrazky) nebo které lze vypustit.

Korespondenc¢ni tkol 1

Mate za ukol ptipravit studijni materialy pro vyuku svého pfedmétu adaptované pro nevidomé
studenty. Vzhledem k doporuc¢enim piedchoziho odstavce promyslete a odpovézte na otazky:
V jakém formatu budete studijni material pfipravovat?

Obsahuje studijni material pouze text nebo také obsahuje prvky grafické povahy?

Obsahuje studijni material kombinaci nékolika znakovych sad, naptiklad symboly, dalsi
jazyky nebo vzorce?

Je studijni materidl v grafické podobné nebo s vyuZzitim vice znakovych sad nutny pro
adaptaci pro nevidomé studenty?

Které grafické informace Ize ve studijnim materialu popsat slovne?

Které grafické informace lze ze studijniho materialu vypustit?

Které grafické informace bude nutné prevést do jiného vystupu, napt. hmatové obrazky?

Do dokumentu Wordu vlozte zkratku svého predmétu, nazev, a odpovedi na zadané otazky.

Tabulky

Tabulkova data mohou byt uspotfaddana v pravidelné miiZce o stejném poctu radki a sloupctl,
ve které je vyplnéna kazda bunka. Takova tabulka je symetrickd a mize zistat v této podob¢ i
v adaptovaném dokumentu. Pomoci navigacnich znacek se pouze oznaci zacatek a konec
tabulky.

Odecita¢ symetrickou tabulku spravné interpretuje, v tabulce je mozno se pohybovat po
fadcich a sloupcich, je pfectena hodnota v butice a nasledné ¢islo fadku a Cislo sloupce.
Zapnutim dodatecné volby odecitace je mozné s obsahem buiiky nechat piecist také nazev
zéhlavi 1 sloupce.

Tabulka nesymetricka neobsahuje data ve vSech buiikach, miZze mit sloucené n¢které radky
nebo sloupce. Pokud je to mozné, je potieba pti adaptaci prevést tabulku na symetrickou.
Pokud to mozné neni, je potieba prevést tabulku na linearni text. (6)

Piiklad

@Tabulkova data&

Ptevod na tabulku symetrickou

Pivodné ,,netiplna“ tabulka, u nichz autofi spoléhali na vizualni efekt jakoZto dostatecny
impuls pro doplnéni piislusnych prazdnych mist, je tfeba jednoznacné doplnit, nebot’ stejného
efektu jinak docilit pii préci se ¢tecimi zatfizenimi nelze.

Preferovanou variantou — namisto piepisu do prostého textu — je ponechat data v tabulce, jen
doplnit prazdna mista a Sg. vynést do hlavicky tabulky.

@ Ptevod na tabulku symetrickou&

Priklad

@Text ve sloupcich&



@ Pfevod na linearni text&
Pro nevidomého studenta je velmi slozité s takovymi tabulkami pracovat, musi si pamatovat
celou fadu informaci.

Tabulky — shrnuti

Symetricka, piip. nesymetricka tabulkova data:

nerusit tabulkovy méd, pouze ptip. tabulku zpiehlednit (jednotny typ rdamovani atd.),

doplnit chybéjici polozky u nesymetrickych tabulek, ptip. vynést piivodni obecnou informaci
platnou pro celou tabulku do popisku nebo tabulku rozd¢lit na mensi autonomni celky,

text tabulky i s pfipadnou popiskou pak vkladat mezi znaky, jimiz se jednozna¢né oddéli od
okolniho textu (znak@...znak&).

Netabulkova data ptivodné feSena jako tabulky:

rusit tabulkovy maéd, nahrazovat jej prostym textem,

tabulky pak logicky rozepisovat,

pouzivat jednoznacné délici znaky pro jednotlivé polozky/sloupce (stfedniky),

pouzivat jednoznacné délici znaky pro konce fadku (tecka),

k tabulce ptipsat jednoduchou a struc¢nou privodku (pf. tabulka o ¢tyfech sloupcich a péti
radcich, sloupce odd¢€leny stiedniky, fadky teckami); pokud je Gprava tabulek vSude jednotna,
neni nezbytné privodku dodavat, ale vloZzit tento komentai piimo do privodky dokumentu,
text tabulky i s ptipadnym popisem pak vkladat mezi znaky, jimiz se jednoznacné oddéli od
okolniho textu (znak@...znak&).

Obrazky, schémata a grafy — shrnuti

Obrazky:

adaptovat pouze ty obrazky, které maji v textu jinou funkci nez Cisté ilustrativni

(a dekorativni),

adaptace spociva bud’ ve stru¢ném a jasném popisu nebo Upravé do hmatové podoby (dvoj-,
trojrozmérna grafika),

puvodni popisek obrazku spolu s piipadnym slovnim popisem editora vlozit opét mezi znaky
@...&,

ponechavat v textu i pivodni popisek obrazku, ktery byl z elektronické verze vypustén, pf.
znak@Obrazek 2. Fyzikalni mapa svéta znak&,

ostatni obrazky (ilustrace, dekorace) vynechévat bez nahrady a bez popisku,

u textli urcenych i pro slabozraké studenty moznost vlozit piivodni obrazky do samostatnych
souboril a navazat je hypertextovymi odkazy na ptivodni text.

Schémata a grafy:

jednoduché schémata rozepsat jako obrazky (interpretovat vztahy a funkce schematického
znazoriovani, nikoli mechanicky popisovat rozloZeni na strance — vlevo, vpravo, nahote,
dole..., ptip. grafické provedeni — Sipka vede doprava... ),

grafy s pfesné¢ vynesenymi hodnotami rozepsat jako tabulky,

u nepiesnych grafli jen popsat tendenci pritbéhu funkce,

puvodni popisek spolu se slovnim popisem editora opét vlozit mezi znaky znak@...znak&.

Pro zajemce

Najdéte na internetu tabulkova data a proved’te adpataci do dokumentu Wordu. Rozhodnéte,
zda je mozné vytvofit pfi adaptaci tabulku symetrickou nebo je nutné ji nahradit prostym
linedrnim textem s interpretaci.



Piiklad

Adaptace grafu s tabulkou — soucasti odborného textu jsou ¢iselné tdaje vyjadiené tabulkou a
grafem.

@ Obrazek 1&

@ Obrazek 2&

Cast adaptovaného textu

Tabulka €. 1

Obraz rozvoje, destrukce a integrace ¢asoprostorovych podminek nabyvani specialnich
psychodidaktickych kompetenci studenttl oboru Ugitelstvi pro 1. stupeti ZS (ZV) na PdF OU
v Ostravé v predmétech (ve specialnich oborech) VV, HV, TV, PV

Legenda:

PdF OU v Ostravé — Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé

VV — vytvarnd vychova

HV — hudebni vychova

TV — télesna vychova

PV — pracovni ¢innosti a technicka vychova

@Tabulka €. 1 Dotace hodin ur¢enych ke vzdélavani studentt v akad. letech 1989/90 -
2008/09

KVV | KHV | KTV | KPV

1989/9 | 12 12 25 8

1990/9 9 18 20 8

1991/9 | 14 18 20 8

1992/9 | 15 21 21 7

1993/9 | 16 23 23 12

1994/9 | 16 19 19 12

1995/9 | 16 20 18 12

1996/9 | 16 19 18 12

1997/9 | 16 16 16 11

1998/9 | 16 12 16 11

199972 12 12 12 9

2000/0 | 12 13 12 10
2001/0| 12 13 12 6
2002/0| 12 12 12 8
20003/ 12 12 12 8
20004/ | 11 10 11 8
2005/0 | 11 10 11 8
2006/0 | 11 10 11 8
2007/0| 8 8 9 8
2008/9| 8 8 9 8
&

Interpretace: Vizualni zobrazeni poklesu, respektive zhrouceni institucionalnich podminek
pro vytvarné, hudebni, té¢lovychovné, technické a pracovni vzdélavani budoucich ucitelti déti
mladsiho Skolniho véku je v obraze evidentni. Priiniki, spojitych uzli, soucini ¢i
umocnénych kompetenci ve vnitinich sitich studenti zakonité a zna¢né¢ ubylo. ,,Chram
veédeéni® sblizujici a sjednocujici dle symbolickych interpretaci lidskou pospolitost se ve svém
sloupovi evidentné hrouti. ,,Hory poznani* poklesly do niZin vnitinich krajin studujicich.



Siroké piivaly vod ,,pramenti poznani“ vysychaji. ,,Studny a studnice védéni“ poutnikiim

vvvvvv

@Vizualni zobrazeni Gdaja tabulky ¢. 1&

Tabulka €. 2

Hodnoty casoprostoru uréeného k rozvoji specialnich psychodidaktickych kompetenci
studentii oboru Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS (ZV) v povinném spoleéném zakladu prezenéniho
studia na PdF OU v Ostravé v letech 1989/9 az 2008/09 v predmétu Vytvarna vychova jako
soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Legenda: Tabulka ¢. 2 demonstruje hodnoty soucti ramcovych hodinovych dotaci ur¢enych
k vytvarnému vzdélavani studentt ve Ctyfletych a pétiletych studijnich programech
(uskute¢iovanych od roku 2007/2008); v zavorce jsou uvadény hodnoty souctii ramcovych
hodinovych dotaci nasobenych tfinacti vyu€ovacimi tydny v semestru ur¢enému ke
vzdélavani studentt Ctyfletych a pétiletych studijnich programi ve vytvarné vychove.
@Tabulka €. 2

SUMA KwV

1989/90 |12 (156)

1990/91 |9 (117)

1991/92 |14 (182)

1992/93 |15 (195)

1993/94 |16 (208)

1994/95 |16 (208)

1995/96 |16 (208)

1996/97 |16 (208)

1997/98 |15 (195)

1998/99 |16 (208)

1999/2000 |12 (156)

2000/01 |12 (156)

2001/02 |12 (156)

2002/03 |12 (156)

20003/04 |12 (156)

2004/05 |11 (143)

2005/06 |11 (143)

2006/07 |11 (143)

2007/08 |8 (104)

2008/09 8 (104)

&

Interpretace: ,,Skaliska poznani postupné pozbyla svoji mohutnost. ,,Ztrata nad&je* na
objevy ,.kamene mudrct* bude zacas definitivni.

@ Vizualni zobrazeni ¢iselnych idaju tabulky ¢. 2&

Poznamka: Modré podtrzené texty §Jedna se o texty popisu vypusténého odkazu na obrazek:
Vizualni zobrazeni ¢iselnych tidaji tabulky €. 1 a ¢. 2&jsou v adaptovaném textu
hypertextové odkazy, které vedou na externi ulozené obrazky pro moznost zobrazeni
slabozrakymi studenty.

Zdroj: materialy Teiresias.

Adaptaci provedla: RNDr. Hana Sochorova, Ph.D.
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Dokumenty vhodné pro hmatové zpracovani, resp. nezbytné hmatové:

Obsahujici specialni symboliku, pfipadné nelinearné usporadany text (chemické vzorce).
§Vypustén obrazek — ukazka chemickych vzorci&

Kombinujici vice riznych znakovych sad.

§Vypustén obrazek — ukazka textu se dvéma znakovymi sadami&

Obsahujici grafiku (dvou- nebo trojrozmérnou).

§Vypustén obrazek — grafické zndzornéni priichodu paprsku ¢ockou oka&

#3.2.4 Ostatni typy uprav

Dalsi typy uprav se lisi podle typu ptedlohy a moznosti ¢tecich zatizeni. V textu se miize
objevit specifické formatovani, které ma nejen funkci estetickou, ale ¢leni text podle jeho
zavaznosti, piipadné€ funkce. Dodrzet ptivodni format nebyva mozné ani ucelné, ale jeho
uplné zruseni by mohlo mit za nasledek ztratu kontinuity textu nebo smyslu. Napiiklad se
jedné o vloZzené doprovodné texty, citaty, podrobnéjsi komentafe, marginalni poznamky a
dalsi. Specialni znaky, odborna symbolika a dal$i znaky, které jsou pfi pouziti béznych
CteCek v Ceském prostiedi problematické.

Ostatni upravy — shrnuti

Misto na doplnéni (pi. v jazykovych ucebnicich) oznaCovat tfemi teCkami znak... jako tfemi
znaky, nikoli jednoznakovym znakem vypustky.

Specidlni znaky, jejichz interpretace ¢tecimi zatfizenimi mtize byt sporna (nebo zZadna)
nahrazovat jednoznacnymi kombinacemi vice ,,Citelnych* znaki; jedna se pfedevsim o
symboly pouzivané pro graficky zéapis pfirodnich véd, symboly cizich abeced nezahrnutych
do sttedoevropské sady.

Veskeré komentate, které editor do textu vlozi a které nejsou soucasti uz znacenych pasazi
(popisek u obrazku atd.), vkladat mezi zvlastni znaky (znak§...znak&), aby byly odliSeny od
ptuvodniho textu; ekvivalentem miiZe byt slovni uvozeni: ,,Pozndmka k Gpravé:....
Poznamky vkladat jako poznamky pod €arou.

U jazykovych ucebnic: kazda lekce v samostatném souboru (vSechny s jednotnou upravou),
znacit Cisla cvieni znak*, pt. znak*1., jednotlivé véty ve cvicenich psat pod sebe, nikoli za
sebe do odstavce, na zacatek kazdého dil¢iho souboru: (zkraceny) nazev publikace, ¢islo
lekce a pod né automaticky obsah lekce.

Navigacni znacky — shrnuti
znak& obecné vzdy ukonceni prvku
znak§ poznamka editora

znak$ uvadi fez pisma

znak# zacatek cviceni

znak* ¢islo cviceni

#3.2.5 Konecna formalni podoba dokumentu
Nasleduji polozky v potadi, v jakém se v souboru vyskytuji.

Privodka dokumentem — na samy zacatek kazdé samostatné elektronické publikace vlozit
komentare k Gipravam, které byly s dokumentem provedeny:

pocet urovni nadpisii (nazev stylt),

navigace, obsah,

zpusob upravy tabulek, vyskytuji-li se,



zpusob adaptace obrazku, vyskytuji-li se,

dalsi provedené Gpravy (spec. znaky a symboly, poznamky pod ¢arou...),

v ptipad¢ publikaci rozdélenych do vice souborti je privodka v samostatném souboru.
Kazdy adaptovany dokument obsahuje pravodku, pokud je postup pii adaptaci jednotny,
zjednodusuje uzivateli orientaci a mize rychleji pieskocit ivodni fadky.

Piiklad

§Vynechan obrazek — ukazka privodky adaptovaného dokumentu&

Zakladni bibliografické udaje

tucné jméno autora, nazev knihy, ptivodni misto vydani, ptivodni vydavatel a rok vydani,
ISBN,

kompletni tirdZ je mozné umistit bud’ tradi¢né na konec dokumentu nebo za obsah.

V katalogu pak bude uvedeno i misto, vydavatel a rok vydani/upravy elektronické verze.
Priklad

§Vynechan obrazek — ukéazka bibliografickych udaji adaptovaného dokumentu&

Obsah

na zacatek dokumentu vlozit automaticky obsah, generuje se pravé za pomoci automatickych
stylii nadpisti: Vlozit — Rejstiik a seznamy — Obsah, nevkladat Cisla stran,

max. 4 trovné, pak uz se stava obsah pro svou délku nepouzitelnym,

oznacit navigaci: znak#Obsah.

Priklad

§Vynechan obrazek — ukéazka obsahu adaptovaného dokumentu&

4. Vlastni text — adaptovan podle vySe uvedenych zasad.

#3.3 Cesta k pristupnému dokumentu

Priivodce studiem

Doporucena studijni literatura a materialy pro vyuku pfedmétu mohou mit riiznou podobu.
Nejcastéji to jsou tisténé knihy, prezentace piednasek a poznamky pfipravené vyucujicim,
internetové zdroje nebo vlastni elektronické materialy. Ulohou vyuéujiciho je zajistit adaptaci
materidll pro zrakové postiZzené studenty, tedy nejdiive ziskat elektronickou verzi studijniho
materialu. Tu je mozno vytvofit riznymi metodami.

#3.3.1 Vydavatelé, verejné nebo autorizované zdroje

Ziskavani zdrojového elektronického dokumentu:

Od vydavatelt/autorti — format PDF, pfip. zdrojovy sazebni format, 1ze oSetfit smlouvou s
vydavatelem, pfedani elektronické verze v tiskovém PDF, univerzita se zavaze, ze je bude
predavat jen studentiim se specidlnimi potfebami.

On-line vefejné piistupné zdroje.

On-line autorizované zdroje (institucionalni vs. personalni pfistup) — konsorcialni databaze,
elektronické knihovny.

#3.3.2 Skenovani

Ziskéavani zdrojového elektronického dokumentu skenovanim.

Predpoklady

Kvalitni fyzickd kopie — pro skenovani vybirat nejlépe prvni kopii, nevhodné jsou kopie
podtrzené nebo s poznamkami, radéji je piedem vygumovat.

Ptistrojové a programové vybaveni — fotoaparat, skener, obsluzny software, OCR, textovy,
ptipadné graficky editor.



#3.3.3 Digitalni obrazovy zdroj bez textové vrstvy

Ziskéavani zdrojového elektronického dokumentu z digitalniho obrazového zdroje (bez textové
vrstvy).

Piedpoklady:

digitalni kopie (pt. format JPG, PDF),

programové vybaveni (obsluzny software, OCR, textovy editor, pfip. graficky editor).
Potencialni problémy:

nedostate¢na kvalita zdrojového obrazu (Spatné rozliSeni, $patny kontrast, necitelny text u
hibetu, nerovné radky).

#3.3.4 Digitalni obrazovy zdroj s textovou vrstvou

Ziskavani zdrojového elektronického dokumentu z digitalniho obrazového zdroje (s textovou
vrstvou).

Pfedpoklady:

digitalni kopie — forméat PDF,

programové vybaveni — Adobe Acrobat, Adobe Reader, textovy editor.

Potencidlni problémy:

dokument ,,zamc¢eny* pro Upravy vcetné kopirovani obsahu,

Spatné zakodovana diakritika ¢eského textu — rozpad diakritickych znaki na dva (¢ — c”),
pevné fadkové zlomy.

Jak zjistit, zda ma PDF dokument textovou vrstvu?

PDF dokument si zobrazit zvétseny:

pokud nemad textovou vrstvu, pismena maji neostré okraje,

zkusit oznacit text do bloku — nelze vybrat textovou ¢ést.

Pokud PDF dokument ma textovou vrstvu, je mozno oznacit, vybrat a kopirovat text.

Priklad

@PDF dokument bez textové vrstvy, text ma pii zvétSeni neostré okraje, nelze ho
kopirovat.&

@PDF dokument s textovou vrstvou ma i pii zvétSeni stale ostré okraje.&

Pokud je soubor uzamcen pro upravy, nelze ho ani nacist do specialniho programu. Jedina
moznost je dokument vytisknout, znovu naskenovat a nasledné adaptovat.

Priklad

Problém s kodovanim cestiny.
@Puvodni PDF dokument 1&
@Pievod na text 1&
@Puvodni PDF dokument 2&
@Pievod na text 2&

#3.3.5 Digitalni prezentacni zdroj

Ziskavani zdrojového elektronického dokumentu z digitadlniho prezencniho zdroje.
Piedpoklady

digitalni kopie — format PPT a podobné,

programové vybaveni — PowerPoint aj., textovy editor.

Potencidlni problémy

nepiistupna osnova dokumentu — netplné extrakce textu,

text snimkt je vlozen v obrazovych polich — bez textové vrstvy.



Priklad
@Prezentace vytvorena v aplikaci PowerPoint, zobrazeni snimki.&
@Textova vrstva piistupna z karty Osnova.&

#3.3.6 Dalsi upravy

Pti adaptaci je potieba nékdy provést dalsi pravy zdrojového dokumentu.

V piipadé nutnosti je nutné provést zménu zakladniho formatu dokumentu pro ziskani
pfistupné textové vrstvy.

Modifikace/zpiehlednéni struktury dokumentu (jednozna¢né znacené predély kapitol, vsuvky,
poznamky).

Adaptace grafické slozky, napt. dodatecné textové komentare, v nutnych ptipadech hmatové
zpracovani 2D i 3D objekta.

Obzvlast’ problematické jsou dokumenty se specifickym formatem, jako notové zaznamy,
dokumenty s pismennymi nelatinkovymi znaky, dokumenty se symbolickymi texty
(matematika, fyzika, chemie). Lze vyuzit specifické aplikace pro ¢teni a editaci dokumentu,
napt. BlindMoose, Lambda, LimeAloud, BME.

§Vynechan obrazek — ukazka aplikaci pro adaptaci vzorci&

Matematicky editor Lambda'’

Matematickd notace byla jiz soucasti pivodniho Braillova ndvrhu. V soucasné dob¢ zapis
matematiky neni standardizovén a jednotlivé narodni normy se od sebe reprezentaci
jednotlivych symbolti, operatorti &i funkci znaéné lisi. Skolni a odborna praxe ale vyzaduje
pracovat také s matematickymi, fyzikalnimi ¢i chemickymi texty, a prave texty s odbornou
symbolikou dlouho ztstavaly stranou technologického vyvoje — jejich zapis na pocitaci byl (a
svym zpiisobem stéle je) problémem 1 pro ty, jimZ jsou piistupna cisté grafickd, vizudlni
feseni.

Cesta k pristupnému dokumentu — zakladni doporuceni

Dokumenty vhodné pro provedeni zékladnich uprav: prosty text bez specialni symboliky, bez
grafiky nebo s takovou, ktera mize byt komentovana slovné.

Korektni vyuZiti prosttedki textového editoru.

Vyvarovat se formatovani textu pomoci znak.

Korektni vyzna¢ovani nadpist, piip. vytvoreni naviganiho aparatu (obsahu).

Ruseni tabulek u netabulkovych dat.

Symetrizace ,,pravych tabulek. (6)

#3.3.7 Hybridni kniha

Hybridni kniha je multimedialni publikace kombinujici elektronicky text s jeho zvukovou
nahravkou, doplnéna komplexnim naviga¢nim aparatem. Uzivatel méa n€kolik moZnosti
pfistupu k obsahu hybridni publikace — od simulace zvukoveé knihy pfes plné synchronizované
prochazeni, pfi némz se spole¢né posouva jak textovy, tak zvukovy kurzor, az po ,,hybridni*
¢teni, kdy Ize libovolné pfepinat mezi zvukovou a textovou slozkou pfi zachovani tplné
synchronizace.

Ptistup k hybridnim knihdm on-line je urovan stejnymi podminkami jako pfistup k ostatnim
elektronickym dokumentiim nabizenym prostfednictvim knihovnich sluzeb Strediska
Teiresids. Ke knihdm oznaenym symbolem kli¢e tak maji pfistup pouze registrovani ctenafi
digitalni sekce Univerzitni knihovny pro studenty se specifickymi naroky, neoznacené
publikace jsou ptistupné vetejné. (7)

Priklad

Omnibus — An English Reader (¢itanka anglickych texttl) Karolina Stehlikova (ed.)



http://teiresias.muni.cz/h knihy/index.php?c=bookcase&lang=cs

Hybridni kniha, Instrukce pro uchazece
http://teiresias.muni.cz/hybridbook/V3.1.3/prehrat.php?book=instrukce&lang=cs&phrase=0&

mgroup=1

Test studijnich pfedpokladt v ceském znakovém jazyce 2011
http://www2.teiresias.muni.cz/videoTSP2011/tsp2011.php

#3.3.8 Knihovni brana pro osoby zrakové postizené

Knihovni brana pro zrakové postiz“ené18 je internetové rozhrani vyvijené ve spolupraci

s partnerskymi pracovisti (Ustav vypoéetni techniky Univerzity Karlovy, Centrum Tereza pii
CVUT v Praze). Jeho priméarnim tkolem je zabezpegit, aby akademické (vyhledové i
neakademické) knihovny uréené zrakové postizenym uzivatelim byly dostupné
prostfednictvim jednoho webového rozhrani, a eliminovala se tak potfeba pohybovat se v
ruznych prostiedich a pouzivat odlisné nastroje pro jeden typ ¢innosti.

Skladba fondu podle typu knihovnich dokumentt: tisténé cernotiskové publikace, tisténé
hmatové (v Braillové bodovém pismu), elektronické dalkové piistupné, elektronické lokalni,
audidlni a video dokumenty, tzv. hybridni knihy.

Vzhledem k cilové skupiné ¢tenatii odrazi tematické skladba fondu jednak pozadavky kladené
na vysokoskolské studenty, jednak spektrum studijnich obort, které¢ studenti se zrakovym
postizenim navstévuji. Prevazuji tedy spolecenské védy (psychologie, sociologie, socidlni
prace, pedagogika, historie, pravo), filologické obory a informatika nad napft. 1ékarskymi ¢i
sportovnimi obory.

Povahou jsou to odborné monografie, vysokoskolska skripta, sttedoskolské ucebnice, beletrie
Vv Cestiné 1 dalSich jazycich (pfedevSim v anglicting, francouzsting, ital$ting, rusStiné aj.).
VSechny zpracované dokumenty jsou okamzité standardné katalogizovany a ukladany s
ohledem na format bud’ do digitalni databaze nebo do fyzické ¢asti knihovny. Registrovany
¢tenaf ma pak v piipad¢ elektronickych knihovnich jednotek moznost vyuzit dalkového
pristupu a publikaci si po UspéSné autorizacni proceduie stahnout.™

Popis praizcoe se systémem lze najit na strance Portal vysokoskolskych knihoven pro zrakove
postizené”.

Knihovna digitalnich dokumenti® byla zaloZena v roce 1993 a v roce 2010 doslo k jejimu
poslednimu vylepsSeni. Novy systém umoziuje komfortn€jsi vyhledévani, listovani v novych
knihéch ¢i Casopisech, nastaveni si hlidani svych oblibenych typt knih atd. Tato knihovna je
specialnim systémem pro zpfistupnéni tiSténych knih, casopist a textll pro potieby 0sS0b
zrakove postizenych. Jsou v ni ke stazeni soubory v ,,prostém textu®, tzv. digitalni
dokumenty.

Jednotlivym dokumentiim je pfifazen ,,knihovni zdznam* v databazi, ktery obsahuje udaje o
knize nebo ¢isle Casopisu. Registrovani uzivatelé maji moznost si dokument (tedy soubor s
textem knihy ¢i ¢asopisu) stahnout a pak precist. Registrovanym uZzivatelem se muze stat
obéan Ceské republiky s trvalym pobytem na jejim tzemi, starsi 15-ti let, a drzitel prikazu
ZTP/P i ZTP vydaného v CR z diivodii téZkého zrakového postizeni, ktery umi pracovat na
PC se specialnim programovym vybavenim pro 0soby zrakove postizené s ptistupem k
internetu.

Shrnuti


http://teiresias.muni.cz/h_knihy/index.php?c=bookcase&lang=cs
http://teiresias.muni.cz/hybridbook/V3.1.3/prehrat.php?book=instrukce&lang=cs&phrase=0&mgroup=1
http://teiresias.muni.cz/hybridbook/V3.1.3/prehrat.php?book=instrukce&lang=cs&phrase=0&mgroup=1
http://www2.teiresias.muni.cz/videoTSP2011/tsp2011.php

V kapitole jste se seznamili s metodikou upravy elektronickych textii pro zrakoveé postizené
uzivatele. Cilem adaptace je ptipravit studijni material stejné informac¢ni hodnoty jako pro
studenty bez zrakového omezeni. Uprava textové podoby studijnich materiala pfepoklada
je na rozhodnuti vyucujiciho pfedmétu, které grafické prvky materialu bude adaptovat a
kterou metodu pii tom vyuzije.

Korespondencni kol 2

V sylabu vaseho pfedmétu je uveden seznam literatury zakladni, rozsifujici a doporucené.
Zjistéte prosttednictvim Knihovni brany pro zrakove postizené, zda je jiz tato literatura

k dispozici pro nevidomého studenta vaseho pfedmétu v podobé elektronické, hmatové nebo
zvukové.

Do dokumentu Wordu vloZte nazev literatury a informaci, v jaké formé je v soucasnosti
dostupna.

Pokud neni vami uvedena literatura dostupna pro nevidomého studenta, mohla by byt pouZita
literatura ndhradni? Pokuste se najit také jinou literaturu autorti vaseho oboru vhodnou pro
studium vaSeho predmétu. Zjisténé vysledky popiste.

#4 Prevod dokumentii do elektronické verze

Cile kapitoly

Pro pfevod dokumentti do elektronické verze 1ze vyuzit specidlni software, ktery prevadi
tisténou podobu dokumentu nebo dokumentu s textovou vrstvou do editovatelného
elektronického dokumentu. V ziskaném dokumentu je nutné nejdiive provést korektury a
kontrolu spravnosti srovnanim se zdrojovym dokumentem. Nésleduje uprava dokumentu
z pohledu typografie a dalSiho uplatnéni pro adaptaci.

Pojmy k zapamatovani
ABBYY FineReader, skenovani, rozpoznavani znakt, ulozeni textu, korektury, typografie

Priivodce studiem

Aby nevidomi uzivatelé mohli pomoci technologii studovat odbornou literaturu, je nutné ji
digitalizovat, tedy ptevést z tiSténych dokumentl na elektronické. Pii prevodu je moZzno
vyuzit tzv. OCR programy (OCR — Optical Character Recognition), které pii skenovani
predlohy pievadi text na elektronicky. Pokud se jedna o digitalni zdroj, jeho ptevod je
jednodussi, pokud obsahuje textovou vrstvu.

Aplikace ABBYY FineReader 11% je skenovaci a OCR software pro rozpoznavani textu

a prevod dokumenti do textového formatu (MS Word, Excel, WordPerfect, Text, HTML,
PDF, XML aj.) bez pfepisovani. Pfevedené¢ dokumenty tedy mohou byt exportovany do
formatu PDF, Word, HTML, CSV, DBF a n¢kolika dalsich, ptipadné mohou byt ziskané
informace odeslany emailem. Spolehlivé pfevede tabulky, text, obrazky, zachovava ptivodni
vzhled stranky, vcetné fonti. Rozpoznava cestinu, slovenstinu, anglictinu, rustinu a dalSich
179 jazyki. Aplikace nabizi integrované nastroje pro kontrolu pravopisu, rozeznani ¢arového
kodu, rozdeleni obrazkil a rozpoznani vicejazy¢ného textu.

Inteligentni zpracovani dokumentu obsahuje moZnost analyzy vicestrdnkového dokumentu,
které zachovava logické uspofadani dokumentu — text, sloupce, zahlavi, zapati, pisma, styly,
poznamky pod €arou, ¢islované nazvy tabulek, obrazk a dalsi. Identifikuje pismo pouzité

V pitvodnim dokumentu a vyhledava odpovidajici pisma z pisem dostupnych v pocitaci.
Prevedeni tisténého dokumentu nebo dokumentu PDF do upravovatelného souboru vyzaduje
provedeni ¢tyt zakladnich krok:

1. ziskani obrazu dokumentu,



2. provedeni rozpoznavani OCR,
3. kontrola vysledk,
4. ulozeni dokumentu ve vybraném upravovatelném formatu.

#4.1 Ziskani obrazu dokumentu

Aplikace ABBYY FineReader potiebuje k provedeni rozpoznavani OCR obraz dokumentu.
Tistény dokument muzete naskenovat nebo vyfotografovat, skenovani tisténé predlohy
probihé na skeneru pfipojeném k pocitaci. Existujici obrazové soubory nebo dokumenty PDF
1ze piimo oteviit v aplikaci.

Priklad

@Ukazka menu aplikace FineReader&

@Nastaveni parametrd skenovani&

#4.2 Optické rozpoznavani znaki

Diive, nez aplikace ABBYY FineReader provede rozpoznavani OCR dokumentu, zjisti
oblasti, které obsahuji text, obrazky, tabulky a ¢arové kody. Aplikace poté provede analyzu a
urci, které oblasti budou rozpoznany a v jakém potadi. Tyto informace se vyuzivaji také pfi
opctovném vytvareni piivodniho formatovani. Hrani¢ni oblasti riznych typt maji rizné
barvy, napiiklad tabulka (modfe), text (zeleng), obrazek (Cervené). Je mozno zménit typ
oblasti tak, aby odpovidal typu informaci, 1ze zménit potadi jednotlivych blokd, jak budou
nasledné ptevedeny do nového dokumentu. V dalSich Gpravéch Ize zménit nastaveni okraja
oblasti, oblasti presunout, precislovat potadi, pfipadné oblasti odstranit.

Piiklad

@Barevné oznaceni bloki podle typu informaci.&

@Uprava blokt&

#4.3 Kontrola a uprava rozpoznaného textu

Po dokonceni rozpoznavani OCR se rozpoznany text zobrazi v okné Text, ve kterém jej
muzete zkontrolovat a podle potfeby upravit. Znaky, které mohly byt chybn¢ rozpoznany,
jsou barevné zvyraznény.

Piiklad

§Vynechan obrazek — ukdzka rozpoznaného textu&

#4.4 UloZeni rozpoznaného textu

PrGvodce uloZenim pomiZze vybrat volby, které budou pro vysledny dokument poZadovany.
Zachovani nastaveni — tato volba zajiSt'uje, aby vysledky rozpoznavani vypadaly piesné jako
ptvodni dokument, bude zachovéano pivodni rozloZeni dokumentu, stejné fadkovani,
zalamovani textu. Pf1 vybéru této moZnosti nebudou mozné rozsahlé upravy rozpoznaného
textu. Je nejvhodnéjsi pro kratké umélecké dokumenty a broZzury. Volba neni ale pfili§ vhodna
pro dal$i zpracovani textu.

Sloupce, tabulky, odstavce, pisma — tato volba plné€ zachova pivodni rozvrzeni, v nékterych
ptipadech vSak mize dojit k mirnym odchylkam od originalu.

Tabulky, odstavce, pisma — nejvhodnégjsi volba, vybereme ji, pokud ma byt vysledkem
pfedevs§im obsah piivodniho dokumentu, ale neni nutné zachovat jeho pfesné rozvrzZeni.
Chcete-li ve vysledcich rozpoznavani zachovat obrazky, vyberte moznost Zachovat obrazky
ve skupin€ Nastaveni obrazku.

Zvyraznit nejisté znaky — tuto moznost vyberte, pokud chcete v rozpoznaném textu zvyraznit
nejisté rozpoznané znaky.

Nastaveni textu
Zachovat zalomeni rFadkii — tato volba zajisti, aby zlstalo uchovéano piivodni uspofadani
radki, pro prevod do digitalni podoby textu volba nemé smysl.



Zachovat zalomeni stranky — tato volba zajisti, aby zlistalo uchovano ptivodni uspotfadani
strany z ptivodniho dokumentu, nevybirame.

Zachovat barvu textu — pro zachovani puvodni barvy textu, Ize ponechat.

Uchovat obrazky — pro nevidomého studenta nepouzivame, pro slabozrakého studenta
umistime obrdzek do externiho souboru.

Odstranit volitelné spojovniky

Volitelny spojovniky (—) oznacuje, kde piesné se ma slovo nebo slovni spojeni rozdélit,
pokud se nachazi na konci fadku (napf. ,,automaticky* ma byt rozdéleno na ,,auto-maticky*).
Vybrana volba odstrani volitelné spojovniky (—) z rozpoznaného textu. Kdyz je navolena
moznost Zachovat zlom radku, volitelné spojovniky budou nahrazeny znaky poml¢ky (-).

Ulozeni volbou Ulozit stranky nabizi moznost uloZzit vybrané stranky, vSechny strany nebo
uloZeni celé prace. Pokud chceme zachovat také informace o blocich textu a dal$i nastaventi,
je mozné ulozit cely projekt jako davku.

Piiklad

§Vynechan obrazek — ukazka adaptovaného textu&

#4.5 Korektury a typografie
Po naskenovani ptedlohy a ptevedeni do textového dokumentu je nutné provést korektury a
upravy typografie.

Korektury

Dusledna kontrola podle zdrojové predlohy,

nespoléhat pouze na automatické nastroje editoru,

oprava zjevnych chyb z ptedlohy (viz autonomie e-dokumentu),

korektni nastaveni jazyka (mj. s ohledem na automatickou kontrolu pravopisu a dalsi
zpracovani dokumentu).

Typografie

Pravidla platné pro bézny Cernotisk (a narodni normy), naptiklad uvozovky, dalsi interpunkce
véetné mezer, pomlcka vs. spojovnik,

pouze funkéni formatovani — relevantni pro EED a zachovani piivodni struktury piedlohy,
nezachovavat ptivodni rozlozeni textu (nenapodobovat vzhled originalu) — kontinualni sazba
(zarovnana k levému okraji), obvykly font (ponechat ptivodni fezy — bold, italic),

zavadét jen ty formatovaci prvky, které jsou pro nevidomého studenta vhodné — styly nadpisi,
umoziuje generovat obsah, pii pfevodu bez ptivodniho rozlozeni, fezy pisma, nepouzivat
centrovani,

pokud je poZzadovéano zarovnani textu do bloku, je potfeba nastavit volbu déleni slov, aby
nevznikaly nezddouci mezery.

Shrnuti

Kapitola vas seznamila s moznostmi aplikace ABBY'Y FineReader pro pievod zdrojového
textu do elektronické verze. At uz budete provadét prevod pomoci aplikace a skeneru sami
nebo obdrzite naskenované predlohy, musite provést kontrolu a upravu rozpoznaného textu po
odborné strance. Dalsi typografické upravy a adaptace textu pfizpisobi vyukovy material
studentiim se zrakovym postizenim.

#5 Priklady adaptovanych dokumenti
Cile kapitoly
Kapitola pfinasi konkrétni ukazky ptivodnich a adaptovanych dokumenti.



#5.1 Anglictina 1

Vyuka anglictiny byla vybrana jako ukazka ptevodu textu tisténého dokumentu rozdéleného
do dvou sloupcti na linedrni text. Potadi jednotlivych ¢asti a cviceni musi urcit vyucujici na
zéklad¢ metodické prace s textem. Na jeho rozhodnuti bude, zda pfipojené obrazky maji
pouze ilustraéni charakter nebo je bude nutné do adaptace zahrnout.

@Puavodni text, vyuka angli¢tiny.&

Ukézka adaptace textu, pfevedeni na linearni text. Naviga¢ni znacky jsou zde pro zvyraznéni
gervené. §Cervené znacky nemaji v adaptovaném textu zadny specialni vyznam, fez neni
vyznacen.&

#VOCABULARY - Antonyms

#Antonyms

*1

Compare these sentences.

Which antonyms are used?

Which sounds better in context?

Some theories are plausible but others are implausible.
Some theories are plausible but others are ridiculous.

*2

Antonyms can sometimes be formed with a negative prefix.
What is the negative prefix for these words?

believable, honest, responsible, legal, credible, probable

#Saying the opposite

*1 Homophones are words with the same pronunciation,
but different spellings and different meanings.
/re2u3d/: the road to the town centre

She rode a horse.

| rowed across the river.

Write the word in phonetics in the correct spelling.
1 /he2u3l/: the ... world

a...inthe ground

2 /pi:s/: a ... of cake

war and ...

3 /flau3e2/:aroseisa ...

... to make bread

4 /sei3lz/ a yacht has ...

buy clothes in the ...

5 /sel/: salespeople ... things

a prisoner livesina ...

*2 Complete the conversations with antonyms from the box. Put the words in the correct
form.

[improve, safety, success, criticize, generosity, fail, mean, encourage, get worse, danger]
1 A Gary's a really ... businessman.

B Yeah, but he's a complete ... as a family man. He never sees his children.

2 A My grandad's so ..., he gives me £20 every time | see him.

B Lucky you. My grandad's famous for his .... A fiver every birthday, if he remembers.



3 A Well, Henry, I'm pleased there's been some ... in your behaviour this term, but sadly your
work has ....

B Didn't | do OK in the test then?

4 A You're not going bungee jumping! It sounds really ....
B No, honestly, it's ... enough as long as you're careful.

5 A Our teacher is always ... us. | feel useless.

B | know - it's not fair, he should give us more ... if he wants us to work hard.
*(T 4.7) Listen and check.

*3 What is the effect of using antonyms in these conversations?
A What lousy weather!

B Yes, it's not exactly tropical, is it?

A Jenny's thick, isn't she?

B Well, she isn't the brightest of people, it's true.

Write similar conversations with a partner about these topics. How could you describe the
following both honestly and tactfully?

- a boring party

- an awful holiday

- a mean friend

- a difficult exam

*(T 4.8) Listen and compare.

*4 What's the opposite of...?

1 a tough question

tough meat

2 a clear sky

a clear conscience

3 fair hair

a fair decision

4 a hard mattress

a hard exam

5 a live animal

live music

6 a light colour

a light sleeper

*5 Match the words and their meanings.

§Casti vét jsou ve dvou sloupcich oznacenych A a B&

A:

abused

disused

unused

misused

overused

underused

B:

not ever used

not used any more

used cruelly or badly

used too much



not used enough
used in the wrong way

*SONG | never loved you anyway, Teacher's Book p145

Zdroj: Materialy Teiresias

#5.2 Angli¢tina 2
@Puavodni text, vyuka anglictiny.&

Adaptace textu

Pravodka dokumentem New Headway English Course

— nadpisy tii urovni (pouzité styly Nadpis 1-3), pted nadpisy znak #
— na zacatku dokumentu automaticky obsah (#Obsah)

— pGvodni marginalni poznamky vlozeny mezi znaky $...$

— ptivodni ¢isla stran ve sloZzenych zavorkach {}

New Headway English Course
Pre-Intermediate, Student’s Book
(c) Oxford University Press

str. 12

#Listening and speaking
Neighbours

*1 Who are your ideal neighbours? Complete the questionnaire on the right §v ¢asti
Questionnaire nize&, then discuss your answers with a partner.

*2 ‘Good walls make good neighbours’. What does this mean? Do you agree?

*3 You will hear Mrs Snell and her new neighbour, Steve, talking about each other.

Work in two groups.

*Questionnaire

My ideal neighbours are people who... §dopliite yes or no na zacatek fradku&
... say hello when | see them.

... | never see.

... have parties and invite me.

... are very quiet.

... often come round for a cup of coffee.

... come round to borrow things.

.. make themselves at home in my house.

T1.4 Group A Listen to Mrs Snell.
T1.5 Group B Listen to Steve.

*4 Answer the questions.

1 When did Steve move into his new flat?
2 Is it a large flat?

3 What’s his job? Is it a good job?

4 Does he work long hours?

5 What does he wear for work?



6 Who is staying with Steve at the moment?

7 What time did Steve’s party end?

8 How many people came to the party?

9 What is Steve doing tonight?

10 Why doesn’t Mrs Snell want to speak to Steve?

Compare your answers with a partner from the other group. What are the differences?

*Roleplay

Work in groups of three.

Student A: You are Steve.

Student B: You are Mrs Snell.

Student C: You are another neighbour. You have invited them to your flat for coffee.

Continue the conversation below. Talk about these things.
— Steve’s job

— Steve’s sister

— the party

Neighbour: Do you two know each other?

Steve: Well, we met a few days ago.

Mrs Snell: But we didn’t introduce ourselves. I’m Mrs Snell.
Steve: Pleased to meet you.

Neighbour: Steve works in advertising, you know ...

*What do you think?

What do you understand by the words ‘generation gap’?

Write down three things that young people think about older people and three things that
older people think about young people. In groups, compare ideas.

Unitl Getting to know you
#5.3 Angli¢tina 3

Pouziti fezli pisma — tu¢né pismo a kurziva se ponechavaji pii adaptaci stejné, jako

v ptvodnim dokumentu. Pii adaptaci se zdiirazni pouze ten zplsob fezu pisma, ktery ma
specialni vyznam v ramci zpracovani textu, napi. ,,Complete the sentences using by + one of
the following: znak$ehaneeznak&*.

@Puvodni text, vyuka anglictiny.&

Adaptace textu

Priivodka dokumentem English Grammar in Use

— nadpisy tii arovni (pouzité styly Nadpis 1-3), pted nadpisy znak #
— na zacatku dokumentu automaticky obsah (#Obsah)

— pivodni marginalni poznamky vlozeny mezi znaky $...$

— plivodni ¢isla stran ve sloZzenych zavorkach {}

Raymond Murphy

English Grammar in Use
Second Edition

(c) Cambridge University Press
str. 254



#Unit 127
By
We use by in a number of different ways:

#A

We use by... in many expressions to say how we do something. For example, you can:
send something by post

do something by hand

pay by cheque / by credit card (but pay in cash)

or something can happen by mistake / by accident / by chance (but do something on
purpose):

Did you pay by cheque or in cash?

We hadn’t arranged to meet. We met by chance.

In these expressions we use by + noun without ‘a’ or ‘the’. We say by chance / by cheque
etc. (no\ ‘by a chance / by a cheque’).

#B

In the same way we use by... to say how somebody travels:

by car / by train / by plane / by boat / by ship / by bus / by bicycle etc.
and by road / by rail / by air / by sea / by underground

Liz usually goes to work by bus.

Do you prefer to travel by air or by train?

But we say ‘on foot’:

Did you come here by car or on foot?

You cannot use by if you say ‘my car’ / ‘the train’ / ‘a taxi’ etc. We use by + noun without
‘a/the/my’ etc. We say:

by car but in my car (not ‘by my car’)

by train but on the train (not ‘by the train’)

We use in for cars and taxis:

They didn’t come in their car. They came in a taxi.

We use on for bicycles and public transport (buses, trains etc.):

We travelled on the 6.45 train.

#C

We say ‘something is done by somebody/something’ (passive — see Units 41-43):

Have you ever been bitten by a dog?

The programme was watched by millions of people.

Compare by and with:

The door must have been opened with a key. (not ‘by a key’) (= somebody used a key to
open it)

The door must have been opened by somebody with a key.

We say ‘a play by Shakespeare’, ‘a painting by Rembrandt’, ‘a novel by Tolstoy’ etc.
Have you read any books by Agatha Christie?

#D

| By also means’ next to / beside’:

Come and sit by me. (= beside me)
‘Where’s the light switch?’ By the door.’



§Obrazek Switch&

#HE

Note the following use of by...:

Clare’s salary has just gone up from £1,000 a month to £1,100. So it has increased by £100 /
by ten per cent.

John and Roger had a race over 100 metres. Roger won by about five metres.
§Obrazek Salary&

By -ing: Unit 59B, By myslef: Unit 81C, By (time): Unit 119

Exercises

*127.1 Complete the sentences using by + one of the following:

$chance&,

chance, cheque, hand, mistake, satellite

1 We hadn’t arranged to meet. We met $by chance&.

2 | didn’t intend to take your umbrella. I took it ...

3 I didn’t put the pullover in the washing machine. | washed it ...

4 If you haven’t got any cash, you can pay ...

5 The two cities were connected ... for a television programme.

6 | never suspected anything. It was only ... that | found out what had happened.

*127.2 Put in: by, in or on.

1 Liz usually goes to work $hy& bus.

2 | saw Jane this morning. She was ... the bus.

3 How did you get here? Did you come ... train?

4 How did you get here? Did you come ... the train?

5 I decided not to go ... car. | went ... my bike instead.

6 | didn’t feel like walking home, so | came home ... a taxi.

7 Sorry we’re late. We missed the bus, so we had to come ... foot.
8 How long does it take to cross the Atlantic ... sea?

*127.3 Write three sentences like the examples. Write about a book, a song, a painting, a film
etc.

1 ‘War and Peace’, is a book by Tolstoy.

2 ‘Romeo and Juliet’ is a play by Shakespeare.

3

4

5

*127.4 Put in the correct preposition: by, in, on or with.

1 Who is that man standing ... the window?

2 | managed to put the fire out ... a fire extinguisher.

3 The plane was badly damaged ... lightning.

4 These photographs were taken ... a friend of mine.

5 These photographs were taken ... a very good camera.

6 | don’t mind going ... car but | don’t want to go ... your car.

7 Shall we get a taxi or shall we go ... foot?

8 What’s that music? | know it’s ... Beethoven but | can’t remember what it’s called.



9 There was a small table ... the bed ... a lamp and a clock ... it.
10 Our team lost the game only because of a mistake ... one of our players.

*127.5 Complete the sentences using by.

1 Clare’s salary was £1,000 a month. Now it is £1,100.

Her salary $has increased by £100 a month.&

2 My daily newspaper used to cost 50 pence. From today it costs 60 pence.

The price has gone up ...

3 There was an election. Helen got 25 votes and Norman got 23.

Helen won ...

4 1 went to Kate’s house to see her but she had gone out five minutes before I arrived.
I missed ...

Poznamka: Modré podtrzené texty §V nasledujicim textu vloZzeny mezi znaky 3$...$&jsou

v adaptovaném textu hypertextové odkazy, které vedou na externi uloZzené obrazky pro
moznost zobrazeni slabozrakymi uzivateli. Protoze maji ilustracni charakter, je mozné je pfi
adaptaci zcela vypustit.

znak§Obrazek $Switch$znak&

@Switch&
znak§Obrazek$Salary$znak&
@Salary&

#5.4 Fyzika oka

Ukazka casti adaptovaneho textu, podle ucebnice fyziky pro stfedni Skoly.

Priivodka dokumentem

- nadpisy dvou urovni (pouzité styly Nadpis 1 — Nadpis 2), pfed nimi znak #

- na zacatku dokumentu automaticky obsah (#Obsah)

- ptvodni obrazky bud’ slovné popsany (jejich popisek vlozen mezi znaky @...&) nebo pii
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#0Obsah

#2.7 Oko

#2.7.1 Vytvoteni obrazu

#2.7.2 Oko z biologického hlediska
#2.7.3 Akomodace oka

#2.7.4 O¢ni vady

#2.7.5 Ulohy

#2.7 Oko

24

muZzeme oko povazovat za spojnou optickou soustavu s ménitelnou ohniskovou vzdalenosti
(obr. 2-29).

@2-29 Zobrazovaci soustava oka Na obrazku je oko jako jednoducha spojna opticka soustava
a schéma zobrazeni jednoduchého predmétu — svicky — vlastnosti obrazu jsou popsany dale

Vv textu.&

§V tomto adaptovaném textu nejsou odkazy na obrazky funkéni&

#2.7.1 Vytvoreni obrazu



Oko vytvaii pomoci o¢ni ¢ocky obraz predmétt, které se nachazeji v riznych vzdalenostech
pted okem, stdle ve stejné vzdalenosti uvnitt oka, na sitnici obsahujici buiiky citlivé na svétlo.
Obraz je skute¢ny, zmenseny a pievraceny. Pfevraceny obraz ovSem na zaklad¢ zkuSenosti,
ktera se vytvati od narozeni, vnimame jako jeho spravnou, tzn. vzpiimenou polohu.
Poznatek o pfevraceném obrazu pti zobrazeni okem snadno potvrdime pokusem, pfi némz na
sitnici vytvofime stinovou siluetu vhodného pfedmétu. Usporadani experimentu je patrné z
obr. 2-30. V temné mistnosti umistime pied zdroj svétla (napf. stolni lampu) neprithledné sti-
nitko s malym otvorem. Na osvétleny otvor se divame ze vzdalenosti asi 10 cm a tésn¢ pred
okem drzime opatrné napt. Spendlik hlavickou nahoru. Obraz Spendliku na sitnici nevytvori
o¢ni ¢ocka, ale jde o stin Spendliku, vrzeny pfimo na sitnici. Siluetu Spendliku vSak vnimame
jako prevracenou, tzn. hlavickou doli.

@2-30 Dukaz vzniku pfevraceného obrazu na sitnici&

#2.7.2 Oko z biologického hlediska

Z biologického hlediska je oko slozity organ. Jeho zjednodusené schéma je na obr. 2-31, ktery
predstavuje vodorovny fez pravym okem. Na optickém zobrazeni se podileji prithledna
prostiedi, jejichz index lomu se navzajem ponékud lisi. P¥i vstupu do oka prochazi svétlo
rohovkou a oc¢nim mokem. Pied o¢ni cockou je duhovka, ktera nejen urcuje barvu oci, ale
ménitelny otvor v duhovce fidi intenzitu svétla, které do oka vstupuje. Otvor v duhovce se
nam pfi pohledu na oko jevi ¢erny a fikdme mu zornice.

@2-31 Vodorovny ez okem: 1 - rohovka, 2 - o¢ni mok, 3 - o¢ni ¢ocka, 4 - duhovka, 5 -
sklivec, 6 - sitnice, 7 - zluta skvrna, 8 - o¢ni nerv, 9 - slepa skvrna, 10 - ciliarni sval Vné&jsi
vrstvu oka tvofi bélima, kterd vpiedu prechédzi v prihlednou rohovku. Dalsi vrstvou je
cévnatka a vnitini vrstvou o¢ni koule je sitnice. Pfi vytvafeni obrazu paprsek prochazi
postupné rohovkou, komorovou vodou, ¢ockou a sklivcem&

Po priichodu ¢ockou, kterd ma ze vSech ¢asti oka nejvétsi index lomu (ve stfedni ¢asti Cocky
1,406), postupuje svétlo sklivcem, jehoz index lomu je naopak nejmensi (1,336) a odpovida
indexu lomu vody. Obraz vytvofeny o¢ni ¢ockou vznika na sitnici, v niZ jsou dva druhy
bunék citlivych na svétlo. Tycinky reaguji na intenzitu svétla a ¢ipky umoziuji rozeznavat
barvy. V téchto organech jsou zakonéeni zrakového nervu, kterym se zrakové pocitky
prenaseji do mozku. Citlivost sitnice neni vSude stejna. Nejveétsi je v okoli priseciku s
optickou osou oka, kde lezi tzv. Zluta skvrna. V ni maji ty€inky nejvétsi hustotu. Naopak v
misté, v némz z oka vystupuje zrakovy nerv, chybé&ji ty€inky 1 ¢ipky. Zrakovy vjem tam
nevznika a toto misto oznacujeme jako slepou skvrnu.

#2.7.3 Akomodace oka

Vznik ostrého obrazu na sitnici umoznuje akomodace oka (z lat. accomodare, ptizptisobit).
Oc¢ni Cocka je drzena kruhovym svalem (tzv. ciliarni sval), kterym se podle potieby méni
zaktiveni optickych ploch ¢ocky (obr. 2-32). Pti velké vzdalenosti pfedmétu je zakiiveni, a
tedy 1 opticka mohutnost ¢ocky mensi (akomodace, je nulova). Vzdalenost sttedu ocni cocky
od sitnice odpovida jeji ohniskové vzdalenosti (ptiblizné 1,6 cm). Kdyz je ptredmét blize

k oku, vznikl by obraz dale od o¢ni ¢ocky, tzn. za sitnici. Oko se vSak akomoduje tak, Ze se
zvétsi zakiiveni optickych ploch cocky, ohniskova vzdéalenost cocky se zmensi a ostry obraz
se vytvofi opét na sitnici, ve stejné vzdalenosti od o¢ni Cocky.

Rozsah vzdalenosti, na které se miize oko akomodovat, je urCen dvéma body na optické ose
o¢ni ¢ocky. Nejvétsi vzdalenost piedstavuje daleky bod a pii pohledu do tohoto bodu je
akomodace oka minimalni. Nejmensi vzdalenost bodu, ktery oko jesté zobrazi ostie, urcuje
blizky bod a odpovidd mu maximalni akomodace oka. U normalniho oka je daleky bod v



nekonecné velké vzdalenosti. Nejmensi vzdalenost ostfe vidéného predmétu mize byti 15 cm
a méni se s vékem. Vidéni na tak malou vzdélenost je spojeno se zna¢nou ndmahou a oko se
brzy unavi. Optimalni vzdalenost, v niz mizeme pozorovat (Cist, psat apod.) delsi dobu bez
vEtsi namahy, je asi 25 cm. Pro vypocty optickych soustav byla tato vzdalenost jako blizky
bod stanovena dohodou a nazyvame ji konvenéni zrakova vzdalenost d (d = 25 cm).

@2-32 Akomodace oka: a) do dalky b) na blizko Pfi akomodaci se méni zakiiveni o¢ni
¢ocky, pfi zaostteni na blizko je ¢ocka vice zakiivena&

#2.7.4 O¢ni vady

Nejcastéjsi odchylku od vlastnosti normalniho oka ptredstavuje kratkozraké oko a dalekozraké
oko.

Kratkozraké oko ma daleky bod v kone¢né vzdalenosti od oka a blizky bod je posunut blize
k oku.

Dalekozraké oko ma daleky bod v nekone¢nu a blizky bod je ve vétsi vzdalenosti od oka.
Uvedené vady oka se koriguji brylemi, tzn. optickd soustava oka se doplituje o dalsi ¢ocku —
rozptylku nebo spojku, kterou se upravuje opticka mohutnost celé soustavy na potfebnou
hodnotu.

U kratkozrakého oka je opticka mohutnost o¢ni ¢ocky pfilis velkd. Obraz vytvoreny okem
vznika pied sitnici, a proto musi byt opticka mohutnost zmensena rozptylkou (obr. 2-33b). U
dalekozrakého oka je tomu naopak. Obraz vznika za sitnici a v brylich je pouzita spojka (obr.
2-33c). Kratkozrakost, popi. dalekozrakost oka mize mit i jiné pfi¢iny, nez je mala schopnost
akomodace o¢ni ¢ocky. Jsou to vady dané napt. vyvojem oka, které miize mit vétsi nebo
mensi pramér nez oko normalni.

@2-33 Oko: a) normalni, b) kratkozraké, ¢) dalekozraké&

Samotné vytvoteni ostrého obrazu na sitnici zdravého oka jesté nepostacuje k tomu, aby nasSe
vidéni bylo kvalitni. Je soucasné nutné, aby:

- pozorovany predmét byl pfimétené osvétlen,

- zrakovy vjem trval po ur¢itou dobu,

- obraz pfedmétu na sitnici mé¢l dostatecnou velikost.

Osvétleni sitnice pii vytvareni obrazu fidi v urcitém rozsahu samo oko zvétSovanim, popf.
zmenSovanim kruhového otvoru v duhovce, kterym svétlo vstupuje do o¢ni ¢ocky. Tento
otvor — zornice ma pii intenzivnim osvétleni primér asi 2 mm a pii velmi slabém osvétleni se
roz8iti az na 8 mm. Kdyz intenzita svétla, které vstupuje do oka, klesne pod urcitou hranici
(napf. za soumraku), pfestdvame zfeteln¢ videt a Spatné€ rozliSujeme pozorované predméty.

Roste ndmaha spojend s vidénim. Naopak také pti velmi intenzivnim svétle (napft. pii oslnéni
sluncem) nevidime zfeteln€ a ndmaha spojend s vidénim nepfizniveé ovliviiuje pracovni
vykon. Hrozi 1 poskozeni sitnice oka. Proto je nutné osvétleni omezit pouzitim vhodnych
pomucek, napt. slunecnich bryli, popf. filtrG z tmavého skla (napf. pii pozorovani zatméni
Slunce, pfi svafovani apod.).

Zietelné vidéni vyzaduje, aby zrakovy vjem trval ur¢itou dobu, ktera je tim kratsi, ¢im je
pozorovany predmét 1épe osvétlen. Zrakovy vjem se uchovava jesté asi o 0,1 s déle nez
samotné zobrazeni pfedmétu na sitnici. Kdybychom napt. pozorovali svételné zablesky, které
maji frekvenci vétsi nez 10 Hz, zacnou nam tyto impulzy navzajem splyvat. Pficinou je
setrvacnost zrakového vjemu, ktera se vyuziva pii filmové projekci nebo u televizniho obrazu.
Sledovany d¢j tvoti posloupnost jednotlivych statickych obrazii, které¢ jsou promitany rychle
za sebou, ale okem je vniméame jako plynuly dé&j. Pti filmové projekci se promita 24 snimki
za sekundu. V televiznim pfijimaci je pouzita frekvence 25 snimkt za sekundu a kvalita



obrazu se zvétSuje zvlastnimi postupy, které vyuzivaji to, ze obraz je rozlozen na fadky
(s dvojnasobnou frekvenci se stiidaji ptlsnimky slozené z lichych a sudych radku).

#2.7.5 Ulohy

1. Vyhledejte v predchazejicim ¢lanku udaj o ohniskové vzdalenosti o¢ni ¢ocky pfi minimalni
akomodaci a urcete jeji optickou mohutnost.

2. Pii pohledu na ¢lovéka se ,,silnymi® brylemi se nam jeho oci jevi bud’ zvétsené, nebo
zmens$ené. Ktery ¢lovek je kratkozraky, a ktery dalekozraky? Vysvétlete.

3. Nékteti lidé pouzivaji bryle, které jsou tvoieny jen dolni polovinou Cocek. Jaka vada se
témito brylemi koriguje a jaky druh ¢ocek je pouzit?

4. Jakou optickou mohutnost museji mit bryle: a) pro kratkozraké oko, jehoz blizky bod je ve
vzdalenosti 10 cm od oka; b) pro dalekozraké oko, jehoz blizky bod je 50 cm od oka?

Poznamka: Modré podtrzené texty jsou v adaptovaném textu hypertextové odkazy, které
vedou na externi ulozené obrazky pro moznost zobrazeni slabozrakymi studenty.

§V tomto adaptovaném textu nejsou odkazy na obrazky funkéni&

@2-29&

@2-30&

@2-31&

@2-32&

@2-33&

Adaptaci provedla: RNDr. Hana Sochorova, Ph.D.

#5.5 Blind Friendly

Projekt Blind Friendly Web se primarné zabyva ptistupnosti webovych stranek pro uzivatele
se zdravotnim handicapem. Na pfistupné webové strance se takovy uzivatel samostatné
dostane k informacim, které jsou na ni publikovany, neni znevyhodnén svym zdravotnim
postizenim, pouZitym technickym vybavenim & znalostmi.*

Piiklad adaptace webovych stranek
Bila pastelka — uméni zit ve tmé
»Prepnuti grafické a textové verze*
http://www.bilapastelka.cz/

Obec Ttebihost’
Volba ,,Pro slabsi zrak®, verze webu urcena pro navstévniky se slabsim zrakem, bez grafiky.
http://www.trebihost.cz/

Korespondenc¢ni ukol 3
Vytvoite adaptovany elektronicky vyukovy dokument ¢asti studijniho materialu svého
pfedmétu v textovém editoru Word (minimalné dve stranky).

@Zkratky a symboly

EAD (elektronicky) audiodokument

ED elektronicky dokument

EED | editovatelny elektronicky dokument 1. fadu
EED Il editovatelny elektronicky dokument 2. fadu
HD hmatovy dokument

HG hmatova grafika

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy



http://www.bilapastelka.cz/
http://www.trebihost.cz/

NED needitovatelny elektronicky dokument
NVDA Non Visual Desktop Access

OCR Optical Character Recognition

&
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