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Predkladana studijni opora je zpracovana vramci projektu . Podpora terciarniho vzdélavéni
§ studentti se specifickymi vzdélavacimi potfebami na Ostravské univerzite v Ostrave™. €islo
projektu C7.1.07/2.2.00/29.0006.

Studijni opora piedstavuje poznatky z aplikovanyceh disciplin psychologie, které zdravotnici a
studenti nelékarskych zdravotnickych bakalaiskych obort ve své praci nejvice potiebuji. Studijni
; oporu tvofi 6 kapitol v celkovém rozsahu 100 stran, jejichZ koncepee vychazi ze zaméru ptiblizit
‘ teoretickd, vychodiska kazdé z prezentovanych psychologickych oblasti, ale také teorii aplikovat
do zdravotnické ¢innosti. Jednotlivé kapitoly maji logickou strukturu i ndvaznost.
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Uvodhi kapitola se vénuje tematice zdravi a nemoci. nemocnému &lovéku a jeho vztahim se
zdravotniky. V dalgich ¢dstech textu je pozornost zaméfena na bio-psycho-socialni proZivani
! nemoci, zvla§tnostem v kemunikaci ve zdravotnictvi, osobnosti zdravotnika a  udkterym
i psychickym zméndm a probiémim, kieré provazeji onemocnéni, Vyznamnou soudasti textu je
| psychologie vzajemného vztahu mezi zdravotnikem a nemocnym zaméfend na zakladni poznatky
' z oblasti socialnich vztaht aplikované na Gseku odetiovatelské péce,

f Studijni opora sice:
nelékafskyeh zdrave

yoskytuje “orientaci v psychologickych tématech dilezitych pro studenty
cych obert, ale mize upoutat pozornost o 3irdi problematiku psychologie
a o vywzivani psychologickych znalosti v kazdé zdravotnické praxi. Jejim cilem je studujici
motivovat, navodit zajem o odhalovani skrytych problémi a snahu premvilet o nelehkych
uddlostech v Zivotg ¢loveka, o jejich smyslu a hledéani cest k napravé,
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Velmi pozitivné hodnotim odborné a metodické zpracovéani studijni opory, ktera
) usnadni pochopeni ugiva studentlim, ktefi se s danou problematikou uiva teprve
| seznamujf. Viechny kapitoly jsou doplnény o kontrolni otazkv a ukoly, tkoly
k textu, jsou zde i otizky k zamySleni. Lze pfedpokladat, Ze studijni opora bude vhodnym
ulebnim textem pi vzdslavani studentii nelékafskych zdravotnickych profesi.
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Zavér:
Studijni oporu Zaklady zdravotnicke psychologie hodnotim jak po strance odborné, metodické,
tak i zplsobem prezemtace poznatkld za potfebnou pii vyuce studentd nelékafskych
zdravotnickych oboril.

Studijni oporu deporuduji k zatazeni mezi zakladni studijn{ literaturu do studia.
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