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#Uvod

Motto:

$ ,A jeSte musim pochvalit tebe, teh@skareci, jazyku z negzSich mezi vdemi, jazyku

z nejbohatSich vSemi vyznamy a odstieyf,nejdokonalejsi, nejcitli&gsi, nejkadencovaisi
ze vSeclreci, které znam nebo jsem slySel mluvit.&Cbhych ungt napsat vSe, co dovede$
vyjadrit; chtel bych uzit aspjedinkrat vSech krasnych, ditych, Zivoucich slov, ktera jsou
v toke. Nikdy jsi mi neselhala; jen ja jsem selhavahaehazeje ve své tvrdé htadosti
vedomosti, dosti vzletu, dosti poznani, abych tohsepesre vyjadil." $

Karel Capek

Rozvoj vSestranné ginné a oteiené komunikace, rozvoj komunika kompetence u zékje
jednim z cih zakladniho vzélani, jehoZz opodstanost je navic umogma skuténosti, Ze
komunikace je zékladnim préstikem @eni.

Ucitelé se setkavaji ve své kazdodenni praxi nejgkyg, u nichZ probiha rozvegei
piirozere a bez zjevnych odchylek od normy, ale také s Zieyym narusena komuni&ai
schopnost brani v dosazerekavané trovhkomunikani kompetence. Zaci s narusenou
komunikani schopnosti dominantniho charakteru jsou zpraddhopni zvladatsivo podle
piislusného ramcoveho vddvaciho programu, je proto Zadouci, aby tito bt
integrovani do BZnych skol. Integrované védvani zavisi nejen na odborné a osobnostni
kvalité tiidniho Witele, ale na tymové spolupraci Skolniho poradensk#acovist a rodtu
(zdkonnych zastufi¢ Zdka. Kompetence pedagoga je owiva jeho vzdlanim, zkuSenostmi,
ocekavanim afstupy stejg jako ciniteli mimo Skolu (mistnimi a regionalnimi podmanki,
politikou, financovanim apod.) a naroky na pedagogpuvislosti s integeaimi tendencemi
vzrastaji. Opravang proto vziistaji naroky také na kvalitu a fufrhost Skolskeho
poradenského systému. Z hlediskar@by podpory a pomoci je ve slozitém procesu
integrovaného vzatdavani Zzak se specialnimi vadavacimi potebami @itel na prvnim mis,
neba’ je ¢asto rozhodujicim faktorem oviivjici UsgsSnostéi naopak neusfeh integrace.
Distartni text je uten witelam zakladnich Skol, kt€neprosli Zzadnou z forem speciéln
pedagogické — logopedickéipravy, pop. ktefi dosud nespolupracuji s logopedy v ramci
edukace zaks narusenou komunikai schopnostiCasto si kladou otazky tykajici se
odliSnosti v jazykovych a komunikaich dovednostech zékzamysleji se nad vhodnymi
pristupy k €mto zakim, nad patebou odborné (logopedické) intervence, spolupréice p
integrovaném vz#lavani zaka s naruSenou komurikbschopnosti apod. Cilem
piedloZzeného dist&niho textu je snaha o odpal na tyto otazky.

autorka

$Po prostudovani textu budete znéat: $

jaké jsou zakladni aspekty pedagogické komunika@es ontogenetického vyvaojeci, kdo
je rizikovym Zakem v primarnim vthvani, podminky integrovaného \&avani.

$Ziskate: $

piehled o etapach ontogenetického vyveis, informace o vzajemnych vztazich
komunikaniho procesu, p@&domi o vyznamu fonematické diferenciace pro rozedj
Gdaje o nejasgjSich druzich naruSené komuniké schopnosti u zdkv zakladni Skole,
znalosti o podminkach integrovaného &slagani

piehled o logopedické péve Skolstvi.

#1 Aspekty pedagogické komunikace

$V této kapitole se dozvite: $

o urovnich komunikéniho procesu v pedagogické komunikaci, jaké jstai dzykového
vyucovani.

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $

popsat cile rozvoje komuniai kompetence v primarnim vddvani, vys¥tlit nutnost



posilovani komunikéni kompetence Zdik objasnit funkcieci v procesu edukace,
charakterizovatasté metodické chybyitelt v pedagogické komunikaci.

$Kli¢ova slova kapitoly:komunikace, pedagogickad komunikace, komunikeompetence,
komunikani kontext$

Ret Uzce souvisi s celymsdomimélovéka, dileZitou Glohu v ni hraji i emocionalni
momenty. Je protoifsozené, zZe v etapreprimarniho a zakladniho wévani je povazovan
za klicovou aktivitu rozvoj komunikéni kompetence.

#1.1Komunika¢éni proces v povinném vzdlavani

Komunikace je definovanakolika niznymi zpisoby, pro pdaeby gedloZzeného dist&niho
textu si uvé’me pojeti komunikace z pedagogického hlediska.

Komunikaci je nutné chapat jako zakladni pfedek uskut&ovani vychovy a vzglavani,
ktery umo#uje zprostedkovar v podol& verbalnich a neverbalnich profewcitela a zaki
realizaci zvolenych ail obsahu, metod a forem jako pévkyu¢ovaciho procesu.
(NeleSovské, A. 2006)

V pedagogickém procesu se uplgt vSechny druhy socialni komunikace (verbalni,
neverbalni, komunikac@nem), gicemzZ na prvnim mis&tstoji komunikace progdnictvim
mluveného slova — artikulovandeti, dorozumivani se jazykem. Komunikace
prostednictvimiegi je zakladnim prosedkem @deni a pimérens rozvinutéiecové schopnosti
a dovednosti pozitivhovliviiuji proces sociability a pozpl socializaceilovéka. Primarg se
rozviji mluvena podobgeci, na jejim zaklad jsou budovany neftve preditendské
dovednosti a nasledrsi di€ osvojuje psanou podol&di.

Ret pIni v procesu edukace &zakladni funkce :

funkci komunik&ni, ktera spéiva ve sdlovani a oznéovani, je prosedkem vyjadeni i
prostedkem fisobeni. Jako zasadni se proto jevi vi&ha mysSleni - s vyvojem mysleni se
obohacuje te¢ ditéte a naopakec piinasi do lidského mozku pojmy, abstrakta, informace
funkci emociondlni (geneticky prvotni funketi), projevujici se tzv. modutaimi
(prozodickymi) faktory , které jsou vzdy st&asti mluveného projevu a vyjagi emocionalni
vztah¢lovéka k tomu, aiem mluvi, a®asto také k tomu, ke komu se obraci. Mnohdy maiji
uvedené vyrazove prastkyreci pro prijemce étSi vypowdni hodnotu nez slova.

Cela naSe Skolska soustava je zaloZzending&fene rozvinutych jazykovych schopnostech a
komunikanich dovednostech dfe —feci mluvené a psané.dilel predava informace Zékn,
Ktefi je zpracovavaji na poznatky, ty dale reprodukigiy a pisi. Jde tedy o sloZitou
psychickou funkci a ditse tak stava vicg méng aktivnim &astnikentspedagogické
komunikace$Kazdy witel vi, Ze s pichodem ditte do Skoly se #ni cely zfisob jeho Zivota
a prioritnim druhenginnosti se stava systematick&eni, jehoz zakladnim prdstikem je
komunikace ne&pstji mluvenouieci. (Zelinkova, O. 2003)

Pedagogicka komunikace je zvlastnim druhem sodi@imiunikace, kde vygma informaci
probihd mezi éastniky vychova — vzctlavaciho procesu, ngstji mezi Witeli a zaky.
Vzhledem k tomu, Ze v procestani se tvéi novy psychologicky profil déte, vyvijeji se a
pietvaeji vSechny strankydtiské psychiky, potvrzuje se opodstatast pozadavku na kvalitu
pedagogické komunikace. Zatimco doméfiwarbalni komunikace$e Skole je fenos
kognitivnich informaci (poznatk fakti, nazoti), neverbalni komunikace umafe prenaset
postoje a emocionalni stavjiNeverbalni komunikaca#imoziuje davat zgtnou vazbu
souhlasnou nebo nesouhlasnou, snazi se ovliviigtdiny podtrhnout nebo zZmit smysl
verbalniho séeni, mimoslovni komunikaci gtlijeme své sebehodnoceni (kdo jsem nebo jak
chci byt vniman)fidime ptibéh komunikace (fedavani slova). Neverbalni projevy jsou
vyznamnou sloZzkou v pedagogické komunikaci. Mimikgestikulaci, tonem hlasuiiie
ucitel projevovat radost, spokojenost, sympatie nedompak nesympatie, nigpelstvi, hiv,
vztah k obsahu gtbvaného (peswdcivost/ negeswdcivost Wwitelova projevu je zarove
motivatnim/demotivénim prvkem) apod. Verbalni komunikace jeédonglym projevem



¢loveka, @i nonverbalni komunikaci tak tomu byt nemusi. Tdgezn&né miry
neuvdomovana (obyejrné své nonverbalni projevy nepozorujemeaggto kkdy pisobi
silngji a preswdciveji nez verbalni vyjateni. Komunikéni zangr pedagoga a formalni
prostedky, jejichz pomoci ho dava najevo, sehravaji ayanou Ulohu (nejen) v rozvoiji
komunikani kompetenceZaci snadno a ochatrpiebiraji nazory &itele ¢i napodobuji jeho
chovani, zpsob mluvy, pismoCini tak imysI# nebo netimyskh K osvojeni mechanickych,
stereotypnich vyjadvacich postujpje vhodné vyuzit zejména ranych vyvojovych obdobi
véetng mladsiho Skolnihodku. Pozdji uz si je Zaci mohou osvojovat spiSe s nechuti a
problematicky. (srov. Hartl, P., Hartlova, H. 20@gvora, P. 2005, Vybiral, Z. 2005,
Kiivohlavy, J. 1988)

Komunikani proces v obdobi povinného &@vani probiha ver¢ch fazich a nadch
arovnich.

Vstupni faze (auditivniipnaslouchani, vizualnitpéteni) dale pokréuje vnimanim
(percepci) az k porozumi (slySené nebo véé) informace.

Prib¢h druhé faze se odviji od charakteru informaé@aaré od stupg automatizace
mluvniho @&jstvi a probiha dvojim moznym agobem. Bd’ se uskut&iuje primy prechod od
percepce k automatickému dekdédovani, aneboiedrsttvim porozurni k analyze

a syntéze (asociaci) a k pafavému zakddovani informace.

V expresivni (motorické) fazi dochazidwd analyticko — syntetické aktivity k formulaci
mysSlenky (programovani odpédi), anebo pes automatické dekddovéani k produkci, ktera se
uskutenuje formou oralni (mluveni &eni), grafickou (psani) ifp. taktilné — kinestetickou
(ukazovanim, pohybovym ztvamim). (Fontana, D. 2010)

Vyrazem dokonalého ovladnuti jazyka je finkjednota jeho zvukové podoby (mluveni a
slySeni) a grafické podobyténi a psani). Na jejim zakkagrobiha dorozumivani,
komunikace progednictvimieci — a to jak mluvené, tak i psané. V zakladni Skwteto
pusobime na rozvoj jazykovych a komunikéch dovednosti v obou zakladnich slozkési
—receptivni a produktivni. (Mikulajova, M., Rafasova, |., 1993)

#1.2Rozvoj komunikaéni kompetence Zak

Vyrazem dokonalého ovladnuti jazyka je finkjednota jeho zvukové podoby (mluveni a
slySeni) a grafické podobyténi a psani). Na jejim zakkagrobiha dorozumivani,
komunikace progednictvimieci — a to jak mluvené, tak i psané. V zakladni Skwteto
pusobime na rozvoj jazykovych a komunikéch dovednosti v obou zakladnich slozkési
—receptivni a produktivni. (Mikulajova, M., Rafasova, |., 1993)

Kazdodenni praxe ukazuje, Z&talé se v zakladnich Skolach vedle &&kkvalitre osvojenou
mluvenou podobou matekého jazyka setkavaji i s Zaky, u nichZ jsou gaudw jSi
nedostatky v jazykovych a komunilich dovednostecldasto proto zalezi nasiteli, zda
bude vyuzito posledni fazeipzené fixacdgetovych spoj a zda budou schopni dat réiin
adekvatni informace @kdy bohuzel poprvé) o Urovni &padnych nedostatcich ve vyvoiji
eci jejich ditéte. Zaroveé jde o oblast prevence narusené komusmikachopnosti, ktera e
byt jednou z fi¢in pripadné Skolni neugpnosti zaka.

$Cile rozvoje komunikani kompetence v primarnim vzdlavani$

V obdobi Skolni dochazky je ve vyuce niateeho jazyka spotea preference komuni&ai a
instrumentélni funkce. Waz je kladen na rozvoj komunikgich dovednosti, kultivaci
mluveného i psaného projevu, vychovukendstvi apod. Rozvdpkomunikacni
kompetence$ati ke klicovym kompetencim stanovenych kurikulem &agani. Rozvoj
komunikani kompetence v systému \&élvani probiha stimulaci a koordinacicitih
zpusobilosti jazykové kompetence (znalosti jazykamgsiu ovladani systému pravidel) a
dil¢ich zpisobilosti jazykové komunikace, tj. jejich fixacaatomatizaci promluvamitenim,
psanim(Zezulkova, E. 2011).



Dobra urové jazykoveé kultury paft k podstatnym znaim vSeobecné vysjosti absolventa
z&kladniho vz#8avéani. Vzalavaci oblast Ramcového widvaciho programu pro zakladni
vzklavani (dale RVP zZV3$Jazyk a jazykova komunikaga®to zaujima ve vycho¥n
vzklavacim procesu &tejni postaveni. Cilem jazykového ¥gwani je vybavit Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umgéspravig vnimat fizna jazykova
sckleni, rozundt jim, vhodreé se vyjadovat a @inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani:

$1. Pragmaticky cilgahrnuje praktickouifpravu Zak na kazdodenni dorozumivani se

s lidmi v niznych komunika&nich situacich prostdnictvim jazykovych (spisovnych i futiké
vyuzitych nespisovnych) i mimojazykovych prastki. Je to vlasté osvojeni zjpsobilosti
prizptsobit jazyk podminkam, ve kterych se pouziva, smabhdadnuti realné komuni&ai
situace.

Vést zaky k vSestrannég¢iané a oteiené komunikaci znamena rozvijet schopnosti a
dovednosti:

spolupracovat a respektovat praci adggsy vlastni i druhych, projevovat se jako svébytne,
svobodné a zodpeédné osobnosti uplabvat sva prava a naggvat své povinnosti,
projevovat pozitivni city v chovani, jednani a wpivani zivotnich situaci, rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, prosdi i k girodé, uplahovat toleranci a ohleduplnost k jinym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotaniitse zit spoléné s ostatnimi lidmi apod.
$2. Kognitivni (poznavaci) cil@ naphovan rozvojem délich zpisobilosti a relevantnich
védomosti a poznatko komunik&nich procesech. (Liptakova, L., Kesselova, J. 1994)
RozSfovanim okruhu komunikaich zkuSenosti je 2¢ Zakiim umozZrino: osvoijit Si
strategie teni a ziskavat motivaci pro celozivotrteni, poznavat a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu s realnymi moznosti a tiphait je spolu s osvojenymégdomostmi

a dovednostmiiprozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientac

$3. Formativni cil$stavi na pedpokladu (dosud nepotvrzeném ani vyvraceném)larepity
rozvoj komunik&ni kompetence dZe podstat prispét rozvoji rozumovych schopnosti
Zaka. Uzivani slovnich symbwblje zakladem pro rozvoj druhé signalni soustavypiimje
vznik abstraktniho mysleni, pogtuje zaky k tvéivému mysleni, logickému uvazovani a k
feSeni problérin Zaci se di aktivng rozvijet a chranit fyzické, dudevni a socialniaxdra byt
za r¢ odpovdny apod.

$4. Vychovny cil§e uskuténovan osvojovanim takovych &gohi dorozumivani, které jsou
v souladu se spalenskymi normami.

Palersarova a Sebesta (2006) se domnivaji, Ze institatizované vzdlavani ve vzdlavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace je stalegjadukou o jazyku jako systému, ale ne
ucenim, jak mluvit i pesto, Ze nazev vtavaci oblasti zni logicky arpswdcivé. Z toho
mimo jiné plyne pdeba ¥novat vice pozornosti komunika orientované vyuce v této
oblasti. Ve vymezeni pragmatického cile osvojosa@miunikani kompetence jako cile
hlavniho auté spatuji i posun v chpéni ostatnichicl uzsim slova smyslu (kognitivniho,
formativniho a vychovného).

#1.3Posilovani komunikaini kompetence jako prevence Skolni neugpnosti

Jednou z variant Skolni nigpravenosti je nerovno#mny vyvoj jednotlivych psychickych
funkci, kde se napnormalni intelektovéipdpoklady kombinuji s nevyzralou percepci, coz
ma podstatny vliv na rozvoj jazykovych a komurgtkich dovednosti, komunikai
kompetence.

Dité by melo nastoupit do Skoly s praktickou znalosti graciaistavby matekého jazyka.
V pocateinich ¥idach se jehgecovy projev po strance formalni i obsahové zdokgeatu
obohacuje se slovni zasoba, zlepsSuje se artikutigggoznava rozdil mezi dialektem a
spisovnoueti. Rozvojieci Uzce souvisi s kvalitou vyuky maského jazyka a moznosti
ditéte aktivre komunikovat. Jde o sloZitou psychickou funkciréatenize byt provazena jak



raznymi fyziologickymi odchylkami, tak zavaZsimi obtizemi s projevy v receptivni i
expresivni slozceedi.

Dominantnim obdobim z hlediska efektivniho rozv&# je obdobi pedSkolniho ¥ku, kde
muzZeme zarove pozorovat v ésledku individualni maturace a dalSiakspbicich faktak
jisté fyziologické zvlastnosti ve vyvaoieci. Ve wtsSine pripadi tyto odchylky postuph
odezni i bez cilené intervence, atdaly obtiZze petrvavaji déle i za normalnich podminek.
Nedostatky we¢ovém projevu (mala slovni zasoba, nespravna vysktymedostatma
znalost gramatickych pravidel jazyka) komplikujaathci na Skolu i budouci Skolni
aspEsnost digte. Mnohé rodiny nemohowetm poskytnout kvalitjSi jazykovy model
(rodiny s niz§im sociokulturnim statutem, odliSnythik aj.), o to zava&si a naléhajsi je
potreba jazykové stimulace v ateEnich tidach zakladni Skoly. Obetye stale je&t
bohuzel kladen jednostrafidiraz na formalni strankieci. Vyslovnost je vSak pouze dil
oblasti @i posuzovani urowhieci. Vedle zvukové jazykove roviny sledujeméedi take
rovinu obsahovou (lexikalni a gramatickou) a sadigbragmatickou).

Poradenska a pedagogicka praxe ovSem musi ve sdédenntinnosti probléemydchto cti
fesit! Urover komunikani kompetence dite ukorgujiciho redskolni vzdlavani je
stanovena Ramcovym véddvacim programem pra@dskolni vzdlavani. Depistaz, ktera
odhali signaly odliSného vyvoje komundwach dovednosti, by &fa probihat paraletnv
roding, pii pravidelnych lékéskych prohlidkach u pediatra a v niatee Skole. V satasné
doke jsou jiz k dispozici rozvijejici intervéni programyi spiSe cuieni nejen ke stimulaci
rozvojeiedi, ale také ostatnich sloZzek Skolitigpavenosti.

PredSkolni vzdlavani neni povinné a ne vSichni régisledu;ji, zda si&covy vyvoj jejich
ditéte ubira tim spravnym sirem. Zapis do Skoly je proto krajnim okamzikem, kgyrodice
meli ziskat srozumitelnou informadigba jen o podéeni narecové a komunikéni potize
jejich ditte. Depistaz f zapisu musi proto vychazet z vystgomunik&ni kompetence
ditéte ukorgujiciho gredSkolni vzdlavani. Z¢asovych dvodi je vSak mozné odhalit pouze
piipady s vyraz&sSimi obtizemi weci a komunikaci.

Prioritné by mely byt podporovany aktivity setujici k presrgjSi diagnostice, ktera je
vychodiskem k uspokojovani specialnichipbtpodle individualnich zvlastnosti a vlastnosti
kazdého Z&ka a zaraverevenci Skolni neusgnosti.

Aby wcitel mohl rozvijet u Zak vSestrannou,dinnou a oteienou komunikaci, pokud mozno
bez znamek naruSeni komuniké&schopnosti, projevujici se ¢kieré z jazykovych rovin,
musi \&dét, Ze Urové porozungni feci ovliviiuje krone sluchové percepce, slovni zasoby
také celkovy zdravotni stav di¢ (od ,banalni®, silné rymy az ke zdravotnimu jtesti),
jeho psychické kvality (Urowemotivace a zajmu, paffiapod.) a vi§Si prostedi. Sledovat
kvalitu vlastnich verbalnich i neverbalnich prdjgurovei vlastni komunikéni kompetence)
je jednou z podminek vyrazného zlepSeni pedagogickimatu ve ttidé i ve Skole. Lze

k tomu vyuzivat naip metodu videotréninku (VTI),ipniZ se analyzuji videonahravky
interakci a poskytuji pozitivnim apobem zptnou vazbu. To vede ke zvySeni pocitu
kompetence titele a tim také ke zvySeni efektivity jeh@ispbeni jak vzhledem ke skupijn
tak k jednotlivym Zakm.

$Castou metodickou chybou ditele v pedagogické komunikaci§e nespravnyecovy
vzor, projevujici se v oblasti verbalni i neverbalag.:

nezetelnosti a nedbalou artikulaci, patrnymi znakietianegesnou nebo dokonce vadnou
vyslovnosti, pilis rychlym tempenteci bez giméreného uplatovani modulace
(monotdnnosti), oslovovanim pouze celého kolekthayplatiovanim @niho kontaktu
negimeérenym mnozstvimifkazi, prevahou monologického projevu pedagoga,
negimérenymi pozadavky na djtnatlakem na mluveni, opravovanim néedgch
vykona v fe¢i pied ostatnimi &mi, zesndSnovanim apod.

$Ukoly k textu$



Paidte si audiozaznam (papvideozaznam) vlastnihiecoveho projevu v pedagogické
situaci a provéte sebereflexi verbalnich i neverbélnich jazykdvgeoostedki (priloha 1).
$Shrnuti kapitoly $

Komunikaci je nutné chapat jako zakladni pfedek uskut&ovani vychovy a vz&avani,
ktery umouje zprostedkovar v podol& verbalnich a neverbalnich profewcitelt a zaki
realizaci zvolenych ail obsahu, metod a forem jako piévkyu¢ovaciho procesu.

Res pIni v procesu edukace funkci komunikéa funkci emocionalni.

Komunikani proces v obdobi povinného wavani probihd veréch fazich a naech
arovnich.

Vyrazem dokonalého ovladnuti jazyka je finkjednota jeho zvukové podoby (mluveni a
slySeni) a grafické podobyténi a psani).

Rozvojteci Uzce souvisi s kvalitou vyuky maiského jazyka a moznosti &a aktivre
komunikovat. Jde o slozitou psychickou funkci, ktetize byt provazena jakiznymi
fyziologickymi odchylkami, tak zavaZjsimi obtizemi s projevy v receptivni i expresivni
slozcereci.

$Kontrolni otazky a tkoly: $

Definujte pojem komunikace z pedagogického hledigékladni funkceeci. Vysvétlete
obsah a vyznam verbalni a neverbalni komunikaceiSRofaze a urownkomunikaniho
procesu v obdobi povinného \élvani. Charakterizujte cile rozvoje komunika
kompetence v primarnim v&dvani. Objaséte posilovani komunikai kompetence

z hlediska prevence Skolni netSposti. Jaké jsotasté metodické chybyitele

v pedagogické komunikaci?

$Citovana a doporuitena literatura$

CAP, J., MARES, J$Psychologie proditele. $Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-463-X.
FONTANA, David.$Psychologie ve Skolni praxiripucka pro witele$ Vyd. 3.

Prelozil Karel Balcar. Praha: Portal, 2010, 383 8N278-80-7367-725-1.

GAVORA, P.$Ucitel a Zaci v komunikaci. Brno: Paido, 2005. ISBN 80-7315-104-9.
HARTL, P., HARTLOVA, H.$Psychologicky slovnik®raha: Portal, 2000.

HARTL, P., HARTLOVA, H.$Psychologicky slovnik®raha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
303 X.

KLENKOVA, J. $Logopedie. $raha: Grada, 2006. ISBN 80-247-1110-9.
KRIVOHLAVY, J. $Neverbalni komunikaceRraha: SPN, 1988a.

KOLLARIKOVA, Z., PUPALA, B. $Pred3kolni a primarni pedagogikaPsaha: Portal,
2001. ISBN 80-7178-585-7.

LIPTAKOVA, L., KESSELOVA, J. Komunikativne asénia zo slovenského jazyka pre 3. a
4. raénik zakladnej Skoly. PreSov. 44 s. ACV, 1994,

MIKULAJOVA, M., RAFAJDUSOVA, I. $Vyvinova dysfazia. Specificky narudeny vyvin
reci. $ Bratislava (vlastni naklad): 1993. ISBN 80-900446-0

MONATOVA, L. $Pojeti specialni pedagogiky z vyvojového hledigigrno:

Paido, 1996, 1998. ISBN 80-85931-60-5.

NELESOVSKA, A.$Pedagogicka komunikace v teorii a praxPha: Grada, 2005. ISBN
80-247-0738-1.

PALENCAROVA, J., SEBESTA, K$Aktivni naslouchaniipvyuovani:

rozvijeni komunikaich dovednosti na 1. stupni ZSWd. 1. Praha: Portal,

2006, 102 s. ISBN 80- 7367-101%$8.

$PRUCHA, J.$Piehled pedagogiky. Braha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-399-4.
PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnik.Braha: Portal, 2001.
ISBN 80-7178-525.

PIPEKOVA, J. a kol$Kapitoly ze specialni pedagogikyB#no, Paido 2006. ISBN 80-7315-
120-0.



VALISOVA, A., KASIKOVA, H. a kol. $Pedagogika pro ditele.$Praha: Grada,

2007.

VYBIRAL, Z. $Psychologie lidské komunikacePfaha: Portal 2000, 2005. ISBN 80-7178-
998-4.

ZELINKOVA, 0. $Poruchy deni. $raha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-800-7.
ZEZULKOVA, E., $Dité s narusenou komuniiai schopnosti v procesu

integrace$ OU Ostrava: 2007. Distani text.

ZEZULKOVA, E. $Logopedicka prevence vgaskolnim &kug OU Ostrava:

2007. Distanni text.

ZEZULKOVA, E. (ed.} Integrace zakse specialnimi vzthvacimi potebami.

$ Ostrava: OU, 2006.

ZEZULKOVA, Eva.$Z4ak s naruSenou komuniid schopnosti v procesu edukace. $
Ostrava: PdF, 2009. 64 s.

ZEZULKOVA, E. $Jazykova a komunikativni kompetenét slmentalnim postizenim
Ostraw: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 20B%, s. ISBN 978-80-7368-991-9.
ZEZULKOVA, E. Rozvoj komunikani kompetence Zdiks lehkym mentalnim

postizenim. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostreedagogicka fakulta, 2013, 172 s. ISBN
978- 80-7464-395-8.

#2 Narys ontogenetického vyvojdefi

V této kapitole se dozvite:

o prib¢hu vyvojeteci z hlediska jazykovych rovin, jaké fyziologickélastnosti provazeji
VYVOj fedi.

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $

vyjmenovat a charakterizovat jazykové roviny, Wtht; co je fyziologicky dysgramatismus,
fyziologicka dyslalie, objasnit vztahy mluvené apé podobyeci, uvédomit si vyznam
fonematické diferenciace v rozvagei.

$Kli¢ova slova kapitoly: ontogeneticky vyvagci, jazykové roviny, fyziologicky
dysgramatismus, fyziologicka dyslalie, fonematitik@renciace $

Pretrvavajici fyziologické nedostatky v jazykovychviach mohou byt signalem mozného
naruSeni komunikai schopnosti. To, co jinymétem @inasi prospch i potSeni, verbalni
kontakty s okolim, je prodti s naruSenou komunikai schopnosti zdrojem frustrace a
negijemnych zazitk.

#2.10ntogeneticky vyvojreti z hlediska jazykovych rovin

$Rovina lexikalni (lexikalné — sémanticka) vyjadtuje Uroven a Sii slovni zasoby,
pochopeni sémantickych vztah ve Wtach a souétich a také napriklad orientaci

v ustalenych slovnich spojenich, ifislovich a metaforach. $

Posuzovéani rozsahu slovni zasoby je slozité audiygliznych vyzkuni sec¢asto rozchazeji.
Uvadime proto pblizny rozvoj a rozsah slovni zasoby:

Kolem 3. roku rozumi asi 900 shwm, pouZziva asi 500 slov; odpovida na otazky Co kdo
dela?( co plave — ryba, jakldh kacka - mau...), Kdo? (kdo $ka — pejsek), Kde? Jaka
barva?; z&ina klast otazky.

Asi ve 4. letech rozumi 1200 skow a pouZziva 800 slovghbre klade otazky typu Kdy, jak a
proc?, dophuje posledni slovodty (Kocka miouka. Kralik ji mrkev).

Do pati let rozumi 1500 — 2000 slém, pouziva 800 — 1500 slov; vypravikghy, v nichz
misi skuténé a neskutaé udalosti.

Pred vstupem do Skoly dokaze p&nme presre prevypravt pribéh z obrazkové knihy, ale
dokaze také spont&hhovdit o zazZitcich ze svého Zivota, je schopno inforenaejen
prijimat, ale také poskytovat.



$Rovina gramaticka (morfologicko — syntakticka)souvisi s unénim jednotlivce
postihnout spravné vétnou skladbu a jeji strukturu s pouzitim riaznych slovnich druhi,
jejich sklofiovani a¢asovani. $

Jeji vyvoj z&ina s poatkem vlastniho vyvojeeci (mezi 1. — 2. rokem) a edSkolnim ¥ku
(asi po 4. roce) dituziva zpravidla vSechny slovni druhy, ohyba slaaya jednotné a
mnoZné&islo. Za&ina tvdit souwti a pro slovosled je typické, Ze na prvni mistdi slovo,
které ma pro détcitové podstatny vyznam. Potizégobi d¢tem stupovani gidavnych jmen.
V pribéhu osvojovani gramatickych pravidel miateho jazyka se dopousti@éasto
riznych nepesnosti, coz povazujeme do 4 let za j@ropeny, tzv.$fyziologicky
dysgramatismus.$Jestlize dysgramatismusggbrvava i do obdobi gatku Skolni dochazky,
muZe to signalizovat naruSeni vyvdggi, je proto vhodné dopotit rodi¢im odborné
logopedické vySéeni. Podle gramatické rovirfgi miazeme podle Lechty (1985) orienite
posoudit celkovou UrowedusSevniho vyvoje dite.

Kolem tretiho roku vedle podstatnych jmen uziv4 vice slova$tomnémcase, pidavna
jména (je + pidavné jméno: je maly, modry...), zajmena jdj,ny, objevuje se on, ona, ono,
prislovce tady, tam. UZiva mnozuislo a zéina pouZivat minulg¢as. Zna fedlozky v, na,
pod.Ret je srozumitelna, aléasté dysgramatismy nejsou vyjimkou.

Ve 4 letech ubyva nespravnych gramatickychttyée je srozumitelgjsi. Dit za&ina tvdit
rozvité \&ty.

Po 4 roce pouZziva vSechny slovni druhy (jako pasl&dlovky a spojky), BZzné se vyjaduje
v 1. osols jednotnéhaisla (jA mam), objevuji se zvratna zajmena a mitaby

Pred vstupem do Skoly pojmenovavktera pismena &slovky, vieti se nevyskytuji térs
Zadné dysgramatismy, mezi gramatikogtdia dospleého jsou jen nepatrné rozdily.
$Rovina zvukova (foneticko — fonologicka) je repreentovana tzv. vyslovnosti a fi
hodnoceni této roviny sledujeme naf to, zda jsou hlasky tv@éeny fyziologickym
zpiasobem a na spravném mist $

Obecr plati pravidlo individualniho vyvoje vyslovnosgiicemz kolem 3. roku ditoviada
vyslovnost samohlasek dilplizne dwve tietiny samostatnych souhlasek. Krotoho dokéze
vnimat a diferencovat i disktinktivni rysgkterych fonéni, postupi vyzrava fonematicka
diferenciace (fonologické a fonemickésdomovani). S &kem ubyva nespragn
vyslovovanych hlasek, nejpogdse fixuji sykavky a vibranty (i). Nespravnou vyslovnost
oznaujeme jako fyziologickou nebo prodlouzen®fyziologickou dyslalii$. Pokud je&t po
7. roce petrvava chybna vyslovnostkterych hlasek (néastji sykavek a hlasekit, l), jedna
se o dyslalii v pravém slova smyslu.

$Rovina pragmaticka piedstavuje$podle Lechty (1990%rovinu sociélni aplikace,
socialniho uplatréni komunika¢ni schopnosti. Do popedi zde vystupuji socialni a
psychologické aspekty komunikace$ Konkrétré to znamena udmi vyzadat si informace
(¢innosti), vyjadeni vztali (pociti) a prosté oznameni. Taktéz obsahuje schopnosttudrz
téma rozhovordi adekvatni vyninu roli hovdiciho a posluchge atd.

UZ od narozeni ditkomunikaci dokaze efekti¢rnvyuzivat. Operuje s jasnymi signaly, skrze
které komunikuje — dava najevo hlad, #izieolest, spokojenost nespokojenost. Dit
dokaze intuitivé reagovat na ditou situaci jest pred tim, nezZ pochopi obsah slova nebo
véty. Postups se jeho komunikani prostedky zdokonaluji (verbalni i neverbalni), stavaji s
podle konkrétni situace.

Po 3. roce se objevuje snaha o komunikadi, ldévre pii hie vede dialog s doslym,
interaktivre se zapojuje do hry s jinymgtini; pouziva pikazy.

Ve 4 letech staléastji dokadze komunikovatifiméierg situaci a jeho chovani je mozné
usmernovatieti, reaguje naifkazy zahrnujici d& akce nebo dvarpdnety. Dité si hraje
spolené s dalSimi dtmi a samo z&na pouzivatec k regulaci dni ve svém okoli.



Ve wku 5- 6 let se umi vhodrpodilet na konverzaci, dédkomunikuje s rodinou a
znamymi osobami agastni se spotmych her s jinymi &tmi, realizuje delSi pokyny a
piikazy.

Pretrvavajici fyziologické nedostatky v jazykovychvirtach mohou byt signalem mozného
naruSeni komunik@ai schopnosti. To, co jinymgtem @Fnasi prospch i potseni, verbalni
kontakty s okolim, je prodti s naruSenou komunikai schopnosti zdrojem frustrace a
negijemnych zazitk. Prirozert se snaz¢asto eliminovat je tim, Ze se vyhybaji mluvnim
prilezitostem. PliZi¥ tak vznik& negativni vztah ke komunikaci, ktery dogpad na vyvoj a
rozvoj slovni zasoby, jazykovy cit a mluvni pohatet: Prohlubujici se problémy

v komunikaci s&asto projevuji ve vztahu Kiteli i spoluzakim a mohou byt doprovazeny
stavy uzkosti, strachu a Zmami na arovni biologické (bolesti hlavy, porucipasku aj.).
Pedagogickymiikledkem je v téi oné mfe snizena Skolni Usgnost i zkomplikovany
rozvoj osobnich fedpoklad pro dalsi Skolni praci.

#2.2VVztah mluvené a psané podoby jazyka

Zakladni vyvojieti se mezi Sestym a sedmym rokeskw ditte stabilizuje, upawije, ale
fecové funkce se daji jeStelativre snadno ovlivnit. Jakmile je vyvegci ukonten, snaha o
hlediska rozvoje jazykovych a komundkach dovednosti dite pati k nejnar@ngjSim také
prvni Skolni rok povinné Skolni dochazky. TehdykgeSt nehotové mluvengei pridavaji
dalsi druhosignalni funkce, a to osvojovani psadopyieti (psani atenf).Cteni a psani je
ve vztahu k mluvengi dovednosti sloz§si, proto se uz viedskolnim obdobidi
seznamuji a experimentuji s pisemnou podobou jadgkaptimalni, aby dithastupujici do
Skoly nenglo zavazgjSi problémy v zadné z jazykovych rovin, prolingfcvyvojemiedi.
Role Skolaka se v opaém gfipac komplikuje nav&vami u logopeda a Zak i radi se
ocitaji vcasove tisni, ktera neni dobrym startem ké8spmu zvladani sSkolnich povinnosti.
Déti se vstupem do Skoly by tedyen ovladat zvukovy (hlaskovy) materidl, ktery je
vychodiskem pro graficky zaznam hlasky prednictvim symbolu pisma. Aby pochopily
podstatu a princip grafického zdznamu slova, meisingt orientovat ve zvukové strukie
slova, sluchem rozliSovat jeho jednotlivé zvukolgreenty. Vyvoj fonematické diferenciace
neni jest v patatcich Skolni dochazky zcela ukem, stejg jako vyvoj a fixace vyslovnosti.
S touto skuténosti musime pitat a respektovat tak Uzkou vzajemnou souvislastim
hlaskou (resp. fonémem) a jeho grafickou podohdezijlkova, E., 2013) Rateni éteni
zpstné podporuje rozvoj fonematické diferenciace a kmoel Upravu vyslovnosti. Ke
zvladnuti¢teni ve Skole musi @ikrome pochopeni vztahu mezi zvukem hlasky a jeji
grafickou podobou mit rozvinuté zrakoveé a sluchawviénaci a rozliSovaci schopnosti,
piiméiens rozvinutou jemnou motoriku. Jednotlivé psychigeércegni (vnimaci) a
motorické vykony musi spolu koordinovat. (srov.&far B., 2007, Lechta, V., 2010)

Zak si osvojuje novéddomosti a dovednosti prastinictvim vnimani (garantovaného
smyslovou percepci) a pohybovych reakéicgmz adekvatnost pohfglzavisi na trovni
vnimani. Vjemy jsou registrovany pami fixaci a upeiovany aktivovanim pastnich stop.
Proces vnimani mluveriéci, kdy se auditivni podtty nejprve analyzuji v korovych
oblastech mozku, probiha tzv. ,dekédovanim*“ nezavia pochopeni obsahuedpokladem
procesu analyzy je schopnost sluchové poznawacdsti Gakustické gnosédkterou di¥
nabyva denim a osobnimi zkuSenostmi vapéhu ontogenetického vyvoje. Kvalita smyslové
percepce je v Uzké vagipa auditivni pozornost a auditivni pé&m Diferencované zvuky
lidskéfeci se slduji (syntetizuji) s podity z jinych analyzatdra asociaci vznikaipdstava
o slow. Opakovanym spojovanim slySenych lidskych Zyudtov¢éi mluvnich celki s fonicko
— auditivnimi obrazy jiz tive slySenych ,mluvnich vza¥ se v pfibéhu vyvoje ditte obsah
slov zgesiuje. Cely proces je podmin zranim di¢ich funkci mozku. Vybaveni souboru
piedstav neznamena je§tochopeni jevu. Kdyz diteaguje na mluvni signal (na slySené



slovo) neznamena to, Ze rozumi jeho obsahu. Nejpzi&Suje pouze zvukovou skladbu slova
(na rozdil od jinych slov) a v dalSi fazi (v sols#i s urovni kognitivnéinnosti mozku) si
postupi slovo udomuije a z&ina chapat jeho obsafiim je mér obrazi auditivnich (pop
vizualnre — motorickych), tim pomaleji dochazi k pochopepsahu séleného. Za jistych
okolnosti niize probihat pouz&nnost senzoricko — motoricka, tj. opakovani, ipdgeni

textu bez porozusmi obsahu (Sovak, M. 1989, Lechta, V. 2002, SchHard&. 1998).

Aby se zak natil ¢ist, musi zkoordinovat percém a psychické procesy, tj. néjde vydlit
jednotliva pismena z celkového obrazu napsaného (eizualni diferenciace figury

a pozadi), zapojit vizualni paiha odliSit od sebe tvaré\podobna pismena (vizualni
diferenciace tvar, prostorova orientace). Ale to je3te cteni nesta&i. Nyni si musi
vzpomenout na zvuk hlasky, resp. fonému (auditpariet). Jest predtim si ale musi
vyposlechnout hlasky, ze kterych se skladaji s{ewditivni diferenciace figury a pozadi)

a vzajemn je rozlisit (auditivni diferenciacici). Aby mohl gecist smysluplné slovo, musi
jese spravig vnimat pdadi pismen. # psani jde o schopnost koordinace petoégh,
psychickych a motorickych vykdnPodle diktatu se zak néypsat teprve tehdy, kdyz se mu
poddi provést tyto jednotlivé vykony nebo difunkce: naslouchat, zachytit slovo (auditivni
pantt), analyzovat sluchem hlasky (auditivni difereneifigury a pozadi), rozliSit hlasky
(auditivni diferenciacéeci), vybavit si pismena, rozliSit pismena, spojésku s pismenem
(vizualni diferenciace figury a pozadi), koordinbuaku a oko, dodrzet posloupnost hlasek
a pismen, usgédat pismena v prostoru (vizualni diferenciaceitvarostorova orientace).
(Sindelar, B. 2007)

Kazdodenni praxe ukazuje, Z&talé se v zakladnich Skolach vedle &&kkvalitre osvojenou
mluvenou podobou matekého jazyka setkavaji i s Zaky, u nichZ jsou gaudw &jSi
nedostatky ¥etovych a komunikénich dovednostecitasto proto zalezi naiteli, zda bude
vyuZzito posledni fazefpozené fixacgecovych spoiji a zda budou schopni dat réiin
adekvatni informace @kdy bohuzel poprvé) o Urovni &padnych nedostatcich ve vyvoji
ieCi jejich dittte. Zaroveé jde o oblast prevence naruSené komutnkachopnosti afjfjpadné
Skolni neusgsnosti Zaka.

#2.3Vyznam fonematické diferenciace v osvojovani komuka¢ni kompetence

Pafi¢na urové fonematické diferenciace jélézitym predpokladem pro osvojeni mluvené a
nasledg psané podobieci.

Fonemické uvdomovani je nejkomplexysi Urovei, nejkomplikovagjSi stupé
fonologickych proces tedy i nejkvalitgjSi ukazatel foneticko-fonologickych schopnostid
Duraz je zde kladen na vySSi kognitivni funkce. Teetanin je odliSny od fonologického
uvédomovani, které oziaje schopnost hrat si s jazykem (zahrnuje rymovaaiaci prvni
nebo posledni hlasky ve skhwynechavani nebaiplavanicasti slova, dleni slov na slabiky.
Neni pouzivana graficka podoba hlasek a jeho v§yaj maximalni niie mel probihat v
piedSkolnim obdobi). (Klenkova, J. 2006)

$Fonemické uidomovanifpredstavuje pochopeni, Ze slova a slabiky jsoietwp zvukyieci,
které jsou reprezentovany alfabetickymi symbolyaplsmeny a dozrava viiehu

pocateini Skolni dochazky. Mnohymi zahrgnimi autory je nizk& arowefonemického
uvédomovani povazovana za jednuiim dyslexie.

Fonematicka diferenciace se rozvijitstedku koordinovan&nnosti analyzatdr soulgzr¢ s
rozvojem vysSSich kognitivnich funkci. Elementardiwmi zvuky nestéi jen sluchovou
cestou rozlisit, dé& si je musi usdomit a pochopit zvukovou strukturu mluvniho celide o
schopnost &domé manipulace se zvuky lidskegi na arovni slov, slabik a hlasek.
Fonologické procesy podléhaji harmonogramu fyzické&ho vyvoje, vzajemhse prolinaji a
demonstruji se Urovni fonemickéhoédemovani. Dit nejdiive diferencuje velmi odliSné
zvuky matéského jazyka, poto@im dal podob#si zvuky, aZz se nadilsluchem diferencovat
i ty nejjemrgjSi rozdily mezi fonémy. Norma k dosazeni posledrsitadia se uvadi Sest@ p



roku, krajni hranice sedm az osm let, kdy d&ina chapat, Ze slabiky a slova jsouitry
zvuky lidskéreti a navic reprezentovany grafickymi znaky. Fonemiaoktdomovani
umoziuje rozliSovat elementieci a chapat obsah &eni. Na této schopnosti se podili jak
oblast sluchového vnimani, tak oblasti vysSich Kogrich funkci mozku. (Hatakova, K..,
Kapalkova, S., Mikulajova, M2009)

Etapy vyvoje fonematické diferenciace:

kolem 1. roku dit napodobuje zvuky mluvertéci ve svém prosedi

kolem 3. roku s oblibou nasloucki&adiim, rozp@itadlim (chce je slySet stale

znovu, ma chtiwit se je, pop. se pokousi o vlastni rym a vymysli nesmyslnaaslov
rymovani)

ve 4 letech rozliSuje slabiky ve stoydokaze rytmizovat)

kolem 5. roku se pokousi o slabikovou a hlaskovmalyagu a syntézu

v 6.-7. roce vnima délky samohlasek, rozliSujddéva ntkké souhlasky

manipuluje s fonémy ve slovech (vynechavani, naivaazi)

V sowasném site jsou podminky pro rozvoj fonematické diferenciaegriznive v disledku
negiméreného mnozstvi kontakt informaci, v nichz je obtizné se orientovatirdaiva
(2003) vystizi tento stav, kdy se dibrani slySeni, oziaje terminem ,zavirani usi“. Jde o
piirozenou obranu organismu proti gigpétenému mnozstvi podti, ¢imz je zarova
omezovan rozvoj fonematické diferenciace.

Jaké mohou bytigledky nizsi Grovéfonematické diferenciace v procesu edukace?
Vnimani a porozugni mluvené&eci je ztizeno, ¢ti nereaguji protoiiméient nag. na
pokyny Witele, unika jim smysl sdovaného a jednaji spiSe podle odhadu nez na zéklad
pochopeni.

Nediferencovan&ec vede k nediferencovanému mysleni, nedovedou petw® vyjadrit své
nazory a patby. ObtiZe p rozliSovani hlasek se negaté/adrazeji ve vyucéteni a psani, v
nespravném pojmenovaniguineta a déju apod. K aktivitam zagfenym na podporu rozvoje
jazykovych a komunikiich dovednosti Zdikv pasatcich povinné Skolni dochazky fiat
rozvoj: sluchové diferenciace; fonematické difeiane (fonologického a fonemického
uvédomovani); zrakoveho vnimani; motorik§eins pohyblivosti artikulénich orgaf;
dychani; vniméni rytmu, tempa, melodie, harmonyaathiky (pomaha upéwovat
vyslovnostni navyky, ip sborovém zpvu a kolektivni recitaci uvalje a zlepSuje koordinaci
mluvidel apod.); vSechny mluvni aktivity musi byidpdeny pé€i o hlas dodrZzovanim zésad
hlasové hygieny.

$Shrnuti kapitoly $

Z hlediska rozvoje komunikaich dovednosti dite je nejnardngjsi prvni Skolni rok povinné
Skolni dochazky, kdy se k jgdtehotové mluvengi piidava osvojovani psané podoigi.
Predpokladem osvojeni grafické podaiayi je pati¢na urové fonematické diferenciace,
rozvinuté zrakové a sluchové vnimariipgtens rozvinuta jemna motorika a koordinace
jednotlivych psychickych, percépich a motorickych vykainJe optimalni, aby dit
nastupujici do Skoly ne#to zavaz®jSi problémy v zadné z jazykovych rovin, prolingjfc
fe¢ovym vyvojem.

$Kontrolni otazky a tkoly: $

Charakterizujte obsah a rozvoj jazykovych rovinja3kite pojem$fyziologicky
dysgramatismus. ®bjasréte pojem$fyziologicka dyslalie. ¥ysvétlete vztah mluvené a
psané podobieci. Vysvétlete pojem fonematicka diferenciace. Jaky je roxaizi
fonologickym a fonémickym wdomovanim? Vyjmenujte etapy vyvoje fonematické
diferenciace. Kterymiinnostmi podporujeme rozveggi v ZS?
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#3 74k s naruSenou komunikani schopnosti v procesu edukace

$V této kapitole se dozvite: $

kdo je rizikovym Zakem v primérnim v&dvani; se kterymi druhy naruSené komugiika
schopnosti se fifete u Zak v zakladni Skole setkat rtestji; jaké disledky ma narusena
komunikani schopnost v procesu edukace.

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $

definovat termin naruSena komunikéschopnost;

pojmenovat ficiny a projevy gkterych druli naruSené komunikai schopnosti;

popsat vhodnéifstupy k Zakm s projevy narusené komunda schopnosti.

$Kli&ova slova kapitoly:

NaruSena komunikai schopnost, dyslalie, vyvojova dysfazie, elektivtismus, koktavost
(balbuties), breptavost, hihvost, specificky logopedicky nalez, poruchy hlésu

Je nanejvys Zadouci, aby pedagog ve spolupradssrdadborniky a rodi porozungli
signalim v podols fecovych obtizi Zaka, které mohou byt vyznamnym prvkem
usneriovani a optimalizaci edukaiho procesu ZakariBravenost pedagdgporozungt
Zakam s naruSenou komunikai schopnosti jefpdpokladem k vyhledavani a uglavani
vhodnych prosedki pro dosazeni stanovenych ¥lévacich cib.




#3.1Rizikovy Zak v primarnim vzdélavani

PotiZe v oblastieci, jazyka a komunikace, které byly diagnostikovamredskolnim ¢ku,
pietrvavaji v poatcich povinné skolni dochazky, a to u 60 — 80 &kaZUcitelé secastji
setkavaji se zaky, u nichz se jedna o prodlouzedéh fyziologickych potizi,ifrozerg
mért frekventovany je vyskyt zdiks narusenou komuni&ai schopnosti. Zaci s narusenou
komunikani schopnosti mohou (ale nemusi) bytazani do rezim$specialniho
vzatlavani$ Rozsah a zavaZznost speciélnichéladacich pateb jsou posuzovany speciéln
pedagogickym, pdp psychologickym vySéenim Skolskym poradenskymizzenim, které
odavodiuje potebu specialniho vzthvani. \€tSina Zak s naruSenou komunikai
schopnosti nesfulije podminky ke specialnimu vddvani (nejsou Zzaky $ikou poruchou
dorozumivacich schopnosti). Problémy s jazykeasetisstedniho a leéiho stup® vSak
mohou mit roviZz negativni dopad na Skolni @Spost a celkovy vyvoj dite. Prioritré by
mely byt podporovany aktivity sgifujici k presrgjSi diagnostice, ktera je vychodiskem k
uspokojovani specialnich geb podle individuélnich zvlastnosti a vlastnosédého Zaka a
zarove prevenci Skolni neusgnosti. (Klenkova, J. 2006, Zezulkova, E. 2011)

O narusSené komunikai schopnosti howdme tehdy, jestlizedktera jazykova rovina v
mluveném projevu (padreé nékolik rovin sowasre) pasobi rusi¢ vzhledem ke
komunika&nimu zamdru jedince. Mize g@itom jit o jazykovou rovinu zvukovou (foneticko-
fonologickou), gramatickou (morfologicko-syntaktaK), lexikalre sémantickou (slovni
zasoba, vyznam slov) nebo pragmatickou (socidldjuseni se ke tykat verbalni i
neverbalni, mluvené i grafické forniigci, jeji expresivnici receptivni slozky. O naruSené
komunikani schopnosti naopak néieme mluvit v pipadech, kdyz sicechtera rovina
jazykovych projeu jednotlivce fisobi rusi¢ vzhledem k jeho komunikaimu zangru,
avSak vysilatel neborimatel informace nepouzivaji stejny kdd — sgalgjazyk. Jde o
piipady komunikace v cizim jazyce, vieé apod. (Lechta, V. 2002)

Kterého zaka lze povazovat za rizikového z hledadwajovani komunikai kompetence v
priabéhu zakladniho vzdavani?

Z&ka, u Bhoz pgretrvavaji i vstupu do povinného vthvani fyziologické potize ve vyvoiji
ieCi, reedukace u logopeda neprobiha; Zaka s narud@mounika&ni schopnosti (dale NKS)
dominantniho charakteru, ktery je Wpkbgopeda; Zaka, uéhoz se projevila NKS v jgbéhu
Skolni dochazky; Zzaka s NKS, ktera je symptomem@hmdominantniho postizeni (rtap
smyslového,dlesného, mentélniho apod.).

Pti zahajeni Skolni dochazky lige ditéte meéla dosahovat p#tné Urovi po strance
obsahové i formalni. Zakladni vyviEci by mel byt témet ukonten, v ptibéhu Skolni
dochéazky dochazi k jeho dalSimuegiovani, zdokonalovani, zkvalibvani. Intelektualizace
ieCi je procesem celozivotnim. Celkovy vyvoj&é wetne fecoveho sleduji pedi#t kteti by
méli doporwit rodi¢im navstvu odbornika — logoped&asto byvaji iniciatorkami odborné
p&e witelky v matéskych Skolach, ne vSechnytdjsou vSak do preprimarniho vddvani
zapojeny, ne vzdy jsouitelky vyslySeny. Witelé v zakladnich Skolach se takkdy
setkavaji u zaks patrnymi nedostatky v komunikaci. N&w& logopeda jim nebyla nikym
doporiena a pedagogime byt tim, kdo poprvé upozorni rédina nedostatky ¥eCi jejich
ditéte. Nekdy k ,odhaleni” dojde u zapisu, jindy az po zah@jervniho Skolniho roku.
(Zezulkova, E. 2008)

$Priklad

V 5 letech byla Markovi diagnostikovadwgslalie multiplex(asimilace sykavek, nespravna
vyslovnost hlasek - 1 d t r), nediferencovanéfortké ugdomovani, potizerpreprodukci
rytmu, neobratn& grafomotorika. Zieodu celkové nezralosti byl Markovi dopéen odklad
povinné Skolni dochazky. Réelipravidel@ navStvovali se synem logopedku, ktera
spolupracovala s logopedickou asistentkou v skt Skole a pozfl v zakladni Skole. Nyni
je Marek vectvrté tide a nadale probiha logopedicka®— automatizace hlasek L a R,



cviceni fonematickeé diferenciace, sluchoveé gamcteni s porozudnim. Tidni witelka
zaznamenala u Marka postupné zlepSovani ve vyukg#gdnetech, zejména deském
jazyce, kde zp@atku Markova vykonnost hratila s dyslexii$

$Narusena komunikani schopnost$

O narusené komunikai schopnosti howtme tehdy, jestlizedktera jazykova rovina

v mluveném projevu (padré nékolik rovin sowasre) piasobi rusi¢ vzhledem ke
komunika&nimu zandru jedince.

MuZe @itom jit o jazykovou rovinu zvukovou (foneticko-fologickou), gramatickou
(morfologicko-syntaktickou), lexikathsémantickou (slovni zasoba, vyznam slov) nebo
pragmatickou (socialni). NaruSeni séza tykat verbalni i neverbalni, mluvené i grafické
formy reci, jeji expresivnici receptivni slozky.

O narusené komunikai schopnosti naopak nédeme mluvit v pipadech, kdyz sicesktera
rovina jazykovych proje jednotlivce fisobi rusi¢ vzhledem k jeho komunikaimu
zameru, avSak vysilatel nebdipmatel informace nepouZivaji stejny kod — sgalejazyk.
Jde o pipady, kdy se nd@psnazime komunikovat v cizim jazyce, ale neovlasl&m
dokonale. Také mluva ovlivna n&ec¢im neni odchylkou v komunikaich schopnostech.
#3.2Prehled nefgastéjSich druhua naruSené komunikani schopnosti u Zak v zakladni
Skole

Pti zahajeni Skolni dochazky lige ditéte meéla dosahovat p#tné Urove po strance
obsahové i formalni. Zakladni vyviEci by mel byt témet ukonten, v ptibéhu Skolni
dochéazky dochazi k jeho dalSimuegiovani, zdokonalovani, zkvalibvani. Intelektualizace
ieCi je procesem celozivotnim.

$Celkovy vyvoj ditéte véetné Fe¢oveého sleduji pediaki, kteri by méli doporu it rodi &¢am
navstvu odbornika — logopedaCasto byvaji iniciatorkami odborné p&e witelky

v materskych Skolach, ne vSechnydi jsou vSak do preprimarniho vzdélavani zapojeny,
ne vzdy je jejich ndzor rodii akceptovan.$

Ucitelé v zakladnich Skolach se taékdy setkavaji u Zaks patrnymi nedostatky

v komunikaci. Nav&va logopeda jim nebyla nikym dop@ena a pedagogime byt tim, kdo
poprvé upozorni rode na nedostatky ¥eci jejich dittte. Nekdy k ,,odhaleni* dojde u zapisu,
jindy az po zahajeni prvniho Skolniho roku.

$Dyslalie

Dyslalie je porucha artikulace, ktera se projevujeneschopnosti vyslovovat jednotlivé
hlasky, popf. skupiny hlasek podle kodifikovanych norem matéského jazyka. $Tato
dosglych osob.

V obdobi mladSiho Skolnihatku se mohou objevitifpady$tzv. prodlouzené fyziologické
dyslalie$ ktera se v souvislosti s dozravanim nervové soydlitte, podporou spravného
vyvojeieti a soukkzné s osvojovaningteni a psani &Sinou upravi spontagnJestlize
pietrvava nespravna vyslovnost i po sedmém reka,zpravidla jde o patologickou
odchylku, ktera vyZzaduje logopedickou intervenci.

Dité s dyslalii je v pitbéhu povinné skolni dochazky ohrozeno Skolni nésispsti, protoze
nespravna vyslovnost se promita nejen do chybi&md a psani, ale oviiwije i vyvoj
sociability. V ramci diferencialni diagnostiky (zKe spolupraci s logopedem) musi byt
stanovenaifina, ktera se iive skryvat nap v:

nerozpoznané percém vad sluchu, kdy dit nevnima vysoké tony, problematickém skusu,
anatomické stavbdutiny Ustni, nediferencovaném fonémickénidomovani

Priklad:

$V 5 letech byla Markovi diagnostikovana dyslalidtiplex (asimilace sykavek, nespravna
vyslovnost hlasek - 1dt r), nediferencovam&foické usdomovani, potizerpreprodukci
rytmu, neobratné grafomotorika. Zieodu celkové nezralosti byl Markovi dopéen odklad



povinné Skolni dochazky. Réelipravidel@ navStvovali se synem logopedku, ktera
spolupracovala s logopedickou asistentkou v skt Skole a pozfl v zakladni Skole. Nyni
je Marek ve‘tvrté tide a nadale probiha logopedickad®é— automatizace hlasek L a R,
cviceni fonematické diferenciace, sluchové gamcteni s porozugnim. Tidni witelka
zaznamenala u Marka postupné zlepSovani ve vyuk@mgdnetech, zejména seském
jazyce, kde zp@tku Markova vykonnost hratfila s dyslexii.

Podle pofeby by méla byt ditéti s dyslalii dostupné kvalitnl' Iogopedické interve\ce
nespravné vyslovnosti$

Dit¢ s dyslalii je v piibéhu povinné Skolni dochazky ohroZeno skolni négsispsti, protoze
nespravna vyslovnost se promita nejen do chybuigmd a psani, ale oviiwije i vyvoj
sociability. V ramci diferencialni diagnostiky (zKeé spolupraci s logopedem) musi byt
stanovenaifcina. Funkni dyslalie niize byt zgisobena nevyzralosti centralni nervové
soustavy v oblasti senzorické (fonematicka difeies®), motorické (artikutai neobratnost),
pop. ve vzajemné kombinaci. Za fuié podmirgnou dyslalii se povazuje také dyslalie z
napodobeni nespravného mluvniho vzoru, dyslaligsledku nepod¢tného vychovného
prostedi, pisobeni ddi¢cnych vlivii (vrozendecova slabost) apod. Organova (organicka)
dyslalie mize byt podmi#éna tiznymi faktory v neurologickych mechanismeebi. Podle
lokalizace konkrétniiciny délime dyslalii na audiogenni fjpvadach sluchu), labialni £p
defektech 1), dentélni (B poruchach skusu), palatalnii{pnomaliich patra), lingvalni {p
anomaliich jazyka), nazalnii{maruseni nazality).

Podle pateby by néla byt digti s dyslalii dostupna kvalitni logopedicka intemee. Pokud
vySe uvedené moznéifiny nejsou provtreny, existuje riziko trvalé fixace nespravné
vyslovnosti a vzniku sekundarnichistiedki narusené komunikai schopnosti.

$Vyvojova dysfazie (vyvojova nemluvnost)

Dysfazie je specificky naruseny vyvorei, ktery neprobiha predpokladanym zpisobem.
Projevuje se sniZzenou schopnosti nebo neschopnagibalné komunikovat i presto, ze
jsou zachovany vSechny podminky k vyvojfeci. $

Dit¢ ma giméienou (neverbalni) inteligenci, nevyskytuje se zaagiorucha sluchu, zavazné
neurologické nebo psychiatrické nalezy,ista v podatném, stimulujicim progedi, bez
znamek citové deprivace.

Vyvojova dysfazie se projevuje ndpadnou deformiaei, @ to od jednotlity patologicky
tvorenych slov az po nesrozumitelnimd (pricemz izolované hlasky ditmuze vyslovovat
spravr), zavazijSimi nedostatky ve fonémickémddomovani, petrvavajicim
dysgramatismem az do Skolnihtku apod. Di si své nedostatky gdomuje a obvykle
ztraci zajem o dorozumivani mluveni@dii. Recovy vyvoj stagnuje a byvaji é@dnostovany
neverbalni zfpisoby komunikace — gesta, ukazovani apod.

$Ales zaal navstvovat Iogopedickou poradnu v 5 letech s dg. dysialultiplex (za@na E
za A, K za T, poruchadkreni - DE, TE, NE jako DE, TE NE, nespravna vyslovnost obadi
sykavelkCSZ - CZS, L vyslovuje na spodliistni, vynechava R, zan#iuje za 2).

S néastupem do Zitly se na logopedické ¢idodilela také logopedicka asistentka. Uprava
vyslovnosti probihala velmi pomalu a ob#zu AleSe petrvavalo nediferencované fonémicke
uvedomovani, dysgramatismus, problémy s reprodukaiuybslabena pozornost, rychla
unavitelnost. Ve 2ridé byla AleSovi diagnostikovana vyvojova dysfaziepodueno
specialni vzdavani. Nyni je zakem &idy a stale probiha logopedickadeéRec piisobi
tezkopad#é a pi rychlejSim tempu nesrozumitéjrasimilaci sykavek zvladlreci i pismu,
vyslovnosRk neni zafixovana. Nadéale se pracuje na rozvoji ficického usdomovani,
zrakoveé a sluchové patn reprodukci rytmu.

Disledky vyvojové dysfazie v procesu edukace: $



Porucha zasahuje receptivni i expresivni sladg&uv riaznych jazykovych rovinach.
Postihuje nejen vyslovnost, gramatickou struktstayni zasobu a rovinu pragmatickou, ale
setkavame se i s deficity v oblasti jemné motordegfomotoriky, paréti a pozornosti,
projevuji se specifické poruchyeni.

Leh¢i stupdi vyvojové dysfazie rize byt snadno zainén s dyslalii, pipadre jeji projevy
mohou byt povazovany za chyby z nepozornostithapwtném syntaxu, pouziti diakritiky,
pii zameén¢ pismen apod.).

Priklad:

$Petilety Radek nemluvil, na dotazy pouze pokyvalddawebo pouZzil jednoslovné odpdiv
(jo, ano, ne). Prothlo diagnostické Segni (logopedické, psychologické, foniatrické a
neurologické), na jehoz zaklabtyl diagnostikovan naruseny vyveyi (vyvojova dysfazie).
Po dohod s matkou byl chlapec umdatdo internatni mateské Skoly logopedické. Zde
pokracovalo pozorovani chlapce, diagnosticky procesbfirala edukace. V pbehu
edukaniho procesu se potvrdilo, Ze se nejedna o dgjewaalysfazie, ale projevuje se
opoza@ni ve vyvojieci vlivem nepodetneho, nestimulujiciho progtdi. Chlapec zal
navstvovat MS a ped zahajenim povinné Skolni dochazky vgsétskolni zralosti potvrdilo,
Ze doslo u Radka k podstatnému rozvoji ve vSezkhath komunikaniho procesu a prognoza
jeho dalSiho vyvoje byla uspokojiva.

Z&ci s vyvojovou dysfazii vyzaduji dlouhodobou intezivni logopedickou péi. P¥i

tézSich stupnich vyvojové dysfazie je vhodisi specialni vzd&lavani formou individualni
integrace, pog:. dotasné wazeni zaka do zakladni Skoly logopedické.

Elektivni (selektivni) mutismus

Elektivni mutismus je naruSena komunikani schopnost, ktera se projevuje oéfménim,
Gtlumem artikulované ¥e€i v navaznosti na ukitou situaci, prostiedi, osobu. Neni
podminéna organickym poSkozenim centralniho nervového syé&inu. $

Nejde o poruchiie¢i v pravém slova smyslu (ditimi mluvit), ale o ztratu schopnosti
pouzivatiec v konkrétni situaci. Elektivni mutismus séze vyskytnout v p&ateinim obdobi
Skolni dochazky, kdy Zakétsinou nemluvi ve Skole gitelkou (pripadreé s ostatnimi
zanestnanci skoly), ale s raglinebo s kamarady komunikuje be#tSich obtizi (vyjimeéné
tomu mize byt i naopak). Porucha byva diagnostikovana, +rli déle nez jedendsic (tento
¢asovy udaj se nevaze na prvnisic Skolni dochazky).

U nékterych diti byva zachovana neverbalni komunikacddy pouze Septaji nebo jejich
odpowdi jsou jednoslovné. V elektivni mutismusibe vyustit piliSna zavislost déte na
rodi¢ich nebo jiny psychotraumatizujiginitel (viz dale v textu), pap se jako fidruzena
diagndza mze vyskytnout u &i s jinymi psychickymi poruchami, nameneralizovanou
Gzkostnou poruchou nebo s depresi.

V praxi se rozlisujtii zakladni skupiny etiopatogenetickych faktofi$, pricemz hranice
mezi jednotlivymi okruhy jsou neostré:

1. bezprosedre vyvolavajici faktory — akutni psychotraumatizace:

zacatek Skolni dochazky, ztna prostedi, sthovani, konflikt mezi rodi, smrt rodée nebo
jiného blizkéha:loveéka, negiméiené naroky, nevhodny trest, vy&ch spoluzak apod.

2. predispozini faktory :

rodinné faktory — hyperprotektivni vychova spojeedeparmi anxiozitou , kladeni
nadn&rnych narok spojenych s tresty, nedostata emocionalni podpora, nejednotnost ve
vychow spojena s ,bojem o @it zavaZzné konflikty mezi rodi, sourozenci; osobnostni rysy
- anxiozita, pocity viny, selhani, neschopnostipzigni chovani a asili o manipulaci

s okolim; faktory ovliviujici celkovou funknost ditte, schopnost zapojeni do sociélni
skupiny a adaptace na &ny — intelektovy deficitfecova vada,desna stigmatizace;
chronické fisobeni stresovych fakio nadndrné prisni Witelé, strach z trestu, strach ze
spoluzaki, agresivita, vysich;



3. udrzovaci faktory:

negasgji pretrvavani vyse uvedenych My

nevhodna reakce okoli na mutismus (tresty za togbaluvi, vysmich ze strany rodii,
sourozeng a spoluzak, socialni izolace, ,podplaceni” di¢ jako motivace k mluveni;
natlak aby promluvilo.

$Do MS nastoupil gtilety Jirka, ktery s dtelkami i &tmi nekomunikoval. Matka &da, Ze
v domacim progedi mluvi, ale je uzaeny a samot&ky. Witelky vSak ani po gsici
dochéazky do MS nezaznamenaly verbalni projev, ngas se ani do zjvu, recitace. Asi po
Sesti tydnech se matkaegila reditelce, Ze se rozvadi s manzelem, doma panugi nagklid
a manzelské hadky nejsou vyjimkou aniitopnosti chlapce. Po dohéd editelkou matka
navstivila pediatra a ten dopafil psychologické vysSatni. Psycholog dopotil zahajeni
psychoterapie nejen pro chlapce, ale i pro matkwh@dném fistupu k chlapci byli
informovani i pedagogové v mas&é Skole. Usfeh a zlepSeni v komunikaci &telkami i
detmi bylo mozné zaznamenat asidgprech n@sicich terapie. $

$Jaky pristup uplatiiujeme k ditéti, u néhoz se vyskytuje elektivni mutismus? $

Za bézné pedagogické prastlky k grekonani nemluvnosti {fpadného elektivniho mutismu)
muzeme povazovat: snahu o navazani oboustrdobrého kontaktu s vyl@éenim
jakéhokoliv nétlaku na jeho verbalni projev, nesmeezse nalézt s dtem gicinu jeho
nemluvnosti, imérene reagujeme na kazdy jeho naznak komunikace (vSinsame
neverbalnich projay- Usnmévu, reakce na pokyn apod., vitAme naznaky verbaimibjevu —
-.ehm®, no" apod., Septanotec), uplatiujeme trgglivy piistup.

$Disledky elektivniho mutismu v procesu edukace: $

Nelastci neusgch v pedagogické komunikaci vyvolava u Zaka strésituace, rize byt
piicinou vychovnych kolizi a dale blokuje zapamatov&doucich mluvnich stereotyp
Neprimérené nebo netaktni reakce risttourec ¢i chovani vyvolavaji u déte nagti,
nejistotu az pocity méeennosti a obranné reakce, které vygaamezuji chti navazovat
socialni a komunikani kontakty. Zakm se sklonem k mutismu nevyhovuje autoritativni
chovani, jsou citlivi i na drol#si pokarani. Vhodné je zapojovatigsto datinnosti, u
kterych se nemusi verbédlmyjadrovat (myti tabule, zalévani &in, rozdavani segit...).
Ucitel se k Zakovi musi chovat stéjjako k ostatnim, pokladat mu otézky, ale nemusi
vyZzadovat strikta slovni odpo¥d’. Nutné zkouSeni Ize realizovat piseénmebo jinak
neverbalg. Stimulanim prostedkem k optovnému pouzivanieci maze byt sborovy zfv,
recitace, spolmé éteni. Zak by nerfl byt progézovan, nesmi mit z mluveni zadné ,vyhody*.
Mezi prvnim a dalSim verbalnim projevem zZak&mbyt dlouhd pauza. Poprvé se dit
.Zapomene*, teprve dalSi verbalni aktivitéze signalizovat Usinou adaptaci v nové situaci
(nag. na Skolni prosedi).

$Pokud jsou vy¢erpany bézné pedagogické progedky k prekonani nemluvnosti a
navazani kontaktu s Zzakem, je nutné vyhledat odbommu pomoc u logopeda, pok
psychologa.

Koktavost (balbuties) $

Koktavost je zéazena spolu s breptavosti do skupiny poruch plgtiudotempdeci.
Negativre ovliviiuje psychikwlovéka a celkovy proces jeho sociability a socializ@m
Skolni Usgsnosti ges volbu povolani po sociélni vazby).

$Koktavost poklddame za syndrom komplexniho naruSdrkoordinace organi
participujicich na ie€i, ktery se nejndpadréji projevuje charakteristickym (tonickym,
klonickym) p¥eruSovanim plynulostife¢ového projevu. $

Koktavost trapila lidi #ejmé od nepariti a &&jiny zaznamenaly mnoho vyznamnych
osobnosti roztinych profesi itzného spolkenského postaveni, kiese ,zakoktavali®, nap
Mojzis, Demosthenes, Ezop, Vergilius, ¢i€4audius, Newton, Darwin, Mendelssohn, M.
Monroe, W. Churchill ad.



Existuje velké mnozZstvi terapeutickyckigiupi, ale sodasre i terapeutickych neugpha pri
snahach o eliminaci tohotecového postizeni a dodnes nenfe8eno, jak koktavost
odstraiovat. A hlavni dvod? Pokud neni co négsrji znama picina vzniku (coz je fipad
koktavosti), zmensuje se prasgbdobnost Usfthu @i cilené terapii.

$PFiznaky koktavosti$

Priznaky se rméni podle momentalni situacet&ne se kombinujiCasto se projevy koktavosti
objevu;ji jen v ugitych situacich nebo v kontaktu gkterymi osobami. Svou roli hraje i
aktudlni zdravotni stav nebo mira Unavy &tou denni dobu. Projevy se mohou vazat na
ur¢itou hlasku, na wité hlaskové seskupeni.

Typické giznaky koktavosti fizeme sledovat:

$1. vieti$

Dychéani je¢asto naruSenéjgryvané, nepravidelné, povrchnfi #Zké koktavosti se obvykle
respir&ni potize zvysuji a jsou doprovazeny dychacimi spaobjevuje se az inspinai
tvoreni hlasu. Je naruSena tvorba hlasufgmaci dochézi k tzv. tvrdym hlasovymcézakam,
které gedstavuji nefyziologicky Zjsob tvorby hlasu a mohou vést az k poskozeni tdisiv
Projevuje se narudeni prozodickych faktteci (melodie, tempo, fizvuk...). Re¢ mize byt
monotonni, tempéeci zrychlené nebo kolisave.

Castym jevem je embolofrazie (slovni vmetky, vsuviyodolz hlasek, slabik nebo slov,
nag. jo, hmm, no, Zeano...). Osoby s koktavosti si @ak@haji pi prekonavani keci
mluvidel.

Vadna vyslovnost se neprojevuje, je vSak naruSéeprartikulace kecemi obvykle na
zatatku slov a wt. Podle keci, které vznikaji v pibéhu artikulace, se balbuties rozliSuje na
formu tonickou a klonickou,fijpadreé formu kombinovanou. Klonické forma je pokladana za
mére zavaznou nez tonicka forma.

NejcastjSi potiZze pi artikulaci zpisobuje balbutikm vyslovnost okluzivnich hlasek (m b p t
d nt d' n k g), @i nichz musi pekonavat a prorézet z&v

$2. v chovani$

Narusené koverbalni chovani zahrnuje cébmu iznaki: projevuje se hem mluveni a pro
okoli pisobi rusi¥. Objevuji settzné grimasy, mrkani, kyvani ze strany na stranu,
pieSlapovani, manipulace s prsty a ¢bldm, celkovy motoricky neklid. Dale se mohou
projevit iizné pohybyelisti, dotykani se vlas krku, vyhybani se zrakovému kontaktu.
Uvédomuje—li siclovek jiz predem suj problém, nastava negativni komunikésituace a
pusobi jako zatzovy faktor. Jako zéfové faktory jsou uvashy nag. nemoznostifpravit se
na téma rozhovoru, strach z dekdvané komunikace, komunikace s neznadmymi lidmi,
nevyhnutelnost iejn¢ vystoupit, citové nafii, rozhovory s nadzenymi, rozileni, Unava,
vykyvy pacasi a teploty vzduchu, nevolnost a nemoci apod.

$PInéni povinné Skolni dochézky je pro Zéka jednoznmé zatzovym faktorem, ktery se
muaze vyznamré podilet na fixaci narusené komunik#&ni schopnosti.

3. v osobnostni slozce$

Koktavost zasahuje celou osobnosgedevsim ve sloZce seldeomi, interpersonalniho
chovani a emotivity. Nej£Si jsou neurotickérfznaky, nap $logofobie$ Je prokazano
spojeni koktavosti s Uzkostnou psychoneurézou,ézaur, tiky, hysterii, depresivni neur6zou,
neurastenii atd.

DalSi giznaky se mohou projevit v pisemném projevu: ztjziatek psani, naruseni
plynulosti vedenéary, opakovani, igpisovani, Skrtani, vynechavani pismen, nasledkem
organicity se mize projevit velky pitlak na pero.

Z t¢lesnych projeit je patrna zrenénd frekvence pulsu, zvyseny krevni tlak, poruchy
metabolizmu a nespavost, zvySena unavitelnost.



$PFiznaky koktavosti jsou zpd&atku nendpadné a mohou uniknout pozornosti$
(opakovani nebo protahovani prvni slabiky, tlalpnani slabiku, opakovani slova,
nevyrovnaneé tempieci, pauzy vieci, rizna pomocna slka apod.).

Také rozdily mezi vyvojovou neplynulosti agiajici koktavosti jsou zgatku minimalni a
rozliSit je dokaze pouze kompetentni odbornik (fmegy foniatr) $Fyziologicka iterace neni
totéz co z&inajici (incipientni) koktavost. $ O vyvojové neplynulosti (opakovani, opravy,
zrychlené tempaoeci, piip. vsuvky) mizeme hovéit u dittte predskolniho ¥ku, pokud
projevy neplynulosti obvykle netrvaji déle nez 8simce. Fyziologicka iterace bydha

v individualre kratkém obdobi v mluvnim projevu &i¢ girozere odeznit. Pokud obavy
rodicu pretrvavaji, ndli by si nepozorovativSimat tzv. varovnychifznaki (viz vyse v textu),
signalizujicich p svém naiistu nebezp# skute&né koktavosti, a vyhledat pomoc odbornika.
Preventivni opdeni v dalSich obdobich Zivota (ve Skolnitkwy, adolescenci a dodpsti)
jsou zandtena zejména na vyldani vzniku logofobie a pocitmérécennosti. Velmi dlezita
je i volba povolani vzhledem k charakteru poruahypozdjSich letech asgnost v gm.
$Daniel (12 let) pochazi z Uplné rodiny s dobrymige- ekonomickym zdzemim a
primerenym zpisobem vychovy. Koktavost se objeviladlens,5 let. Jeji péatky rodie
spojuji s negativnim zazitkem v miate Skole, kde bylyiil trestany kratkodobym pobytem
v tmavé mistnosti. Chlapec se stale boji tmy, tedels nema zavazjsi projevy, rodie proto
neplanuji psychologické vyseni. Po zjisni ¢caskjSich neplynulosti vecovém projevu
Daniela nejprve wkavali, protoZe vSak nenastalo zlepSeni, rozhediyhledat pomoc u
logopeda. Terapie podle matky byla neefektivni\{@élani rok, ani délku), sestavala se
pouze z dechovych égni. Rodie se proto rozhodli vyhledat pomoc jinde.

Diagnostika: Neplynulost je evidentnii gpontannim rozhovoru i/pcteni textu, vyskytuje se
opakovani slabik, kratSich slov a prolongace. Vgéae projevuji prvky nadémé ndmabhy,
které mohou fsobit rusiv¥ na okoli, znemabvat komunikéni zaner a vyvolavat pocity
mérecennosti, coZ m& negativni vliv na sitnapsychickou tenzi.

Zawrecna diagnoza: Chronicka koktavost s kompletni triadgmptona (dysfluence,
nadn¥rna ndmaha, psychicka tenzejidqemz &zisSt symptomatickych/fznaki zatim speiva
v dysfluencich.

Terapie: Vzhledem keku, resp. stupni koktavosti a konkrétniffzpakim (rychlé,
nerovnordrné tempaoeci, tvrdé hlasoveé zatky, symptomy v oblasti dysfluence, naadra
namahy a psychické tenze) byl sestaven nasletkijagieuticky plan:

zpomalit tempdeci, navodit nekké hlasové nasazeni, pokusit se o plynidéhmody ve
fonickychradach, upewovat novy zpsobrecového projevu v rdmci individuélini a skupinove
terapie nejprve v logopedické ambulanci, poté unéd ve Skole

Kontrolni vySeteni: Neplynulost  spontannim rozhovoru i7pcteni textu se vyskytuje

s niZSi frekvenci, zejména opakovanim slabik, t@spi slov. Projevy nadémé ndmahy
jsou eliminovany, fetrvavaji vSak menvyrazné prvky psychické tenze.

Prognéza: Vzhledem k dosavadnim pozitivninam |ze pedpokladat piznivou prognézu
a postupné zlepSovani plynulo®#i v budoucnosti. $

$0Odbornou pomoc je nejvhodrijsi vyhledat diive, nez zak zé&ne mit z koktavosti strach.
Ve chvili, kdy si z&ina situaci u&domovat, dochazi k frustraci. Wasna terapie

v samych pd@&étcich problému je vhodnym preventivnim opatenim$ ¢zv. ,preventivni
terapie koktavosti')

$Prevence$

Z hlediska prevence jeitbzité zandtit se na terapii v ranéntku, protoze té byla v minulosti
vénovana nejmensi pozornost. Dosavadni zkuSenogtikaumny z celého sita vypovidaji, Zze
piedSkolni ¥k je pro vznik koktavosti &kem klicovym. V obdobi nejprudsiho kvalitativnino
a kvantitativniho rozvojéeci (mezi 3. — 4. rokem), které je provazeno fyziabdgmi

potizemi (neplynulostieci) nebyly v minulosti aplikovany terapeutické pgsguDnes se



diagnostika zagtuje na odliSeni incipientni (pnajici) koktavosti od vyvojovych
(fyziologickych) €Zkosti vieci (viz diive v textu) a dopokiwje se tzv. preventivni terapie.
Absence terapie v raném stadiu koktavosizenbyt podle Lechty (2005) s¢asre
prechodem k fixované koktavosti¢slsna terapie je zarav@rimarni prevenci a ukolem
sekundarni prevence je pak touto terapii zabramitkwu fixované koktavosti.

$Hlavni zasadypreventivni terapie$ mohou byt obechplatné i pro obdobi fyziologickych
potizi (fyziologické neplynulosti) ve vyvaijeci ditéte predskolniho ¥ku.

Nemit nepimérené éekéavani. Pocit dite, Ze selze nebo Ze zklamalgekavani, vede ke
zhorSeni koktavosti. Odstranit situace, kterycdigeevident® boji (na. strach ze tmy,

z vody, z rkterych lidi), a nedopustit, aby se mtkdo posmival. Vyhybat se extrémnimu
rozruSeni (i pozitivnimu). Koktavost netrestat megimo (projevy netrplivosti). Nechat
dit¢, aby se vypovidalo (négruSujeme jej, ale sebégpusit nechame). Poza@rnaslouchat,
kdykoli k ndm zé&ne promlouvat. NevyZadovat direktiiecovy projev. Po fixaci plynulosti
se vracime ke spalenské norrd (Nenutime dit k projevu ged kolektivem, na wejnosti
apod.). Nefipousgt Zzadné nahlé zémy Zivotospravy. Dlezité rozhovory vést zasatn

vV negitomnosti ditte.

$Nepodcaovat projevy neplynulosti$ podporu;ji i vysledky vyzkuiiy které dokazuji, Ze u
70 - 80 % balbutiik se prvni symptomy objevuji préave wku 3,5 — 5 let.

$PFistupy ke koktavému zakovi: $

Ucitelé jsou dilezitymi ¢lanky v procesu logopedické intervence utzékarusSenou
komunikani schopnosti. Maji nat velky vliv a proto by vzajemna partnerska spoage
mezi logopedem agitelem nela byt samoejmosti. Logoped by &h byt poradcem é&iteli

v problematice balbuties a naopaiitel poskytuje logopedovi mnoho cennych informaci o
ditéti a pormize mu vytvdit celkovy obraz o jeho osobnosti.

$P. je Zakem 6. emiku zakladni Skoly. Matka chlapce v anamnéze u¥adid narozeni byl
neklidné di¢, casto plakal, budil se v noci. Nawgbval matéskou Skolu, na pobyt bez matky
si vSak zvykal obtiZzncasto plakal, nenavazoval vztahy se svymi vrsteyvaikyital si s nimi
hrat. Na prvnim stupni zakladni Skoly se objevdtize vieci, P. za’al zadrhavat.
Projevovalo se zvySené rippri vyslovnosti kterych hlasek @sSinou D a K).Uvedené
problémy pechéazely &kdy az do odmitani verbalikomunikovat, ékdy mluvil Iépe. Pani
ucitelka dokazala zakovi pomoci;ipotizich ho nevyvolavala k tabuli, nezkousSelg/itenl
spoluzaky. ZkouSenétginou probihalo v daf) kdy nali spoluzaci jiné zawstnani. P. byl
hodnocen pimerné, vetsi obtize ve vyuce se neprojevovaly, chlapeditalku velmi oblibil.
Z&vaz@jSi potiZze veci se objevily po fechodu na 2. stupeVe vyuceidznych pednetii se
stFidaji ucitelé. Wcitel matematiky vyZzaduje rychlé odgdi P. se obava takovéhoiigobu
zkouSeni, staléastji odmita chodit do Skoly. Matce tvrdi, Ze je nenmypana bolesti icha
apod. Z@in& mit potiZe i v ostatnichigrnetech. Je — li vyzvan k odpdli, neni schopen
prekonat napti. Po delSim nakni witeli dojde ve ¥tSine pripad: trpelivost arekne, @ se
posadi, Ze oft nic neumi.Tenze je provazena i projevy naruSekékierbalniho chovani,
napsiklad drzi v ruce tuzkuzere s ni manipuluje az ji apézlomi. Tyto a podobné projevy
jsou ve vyuce stakasijSim jevem, proto se matka rozhodla vyhledat logape

Logoped dopordil komplexni diagnostiku (foniatrické, psychologiclogopedické
vySeteni).U chlapce byla stanovena diagn6za balbutiegkanobdrZela dopoweni, aby
upozornila fidni witelku na potize syna, které ma v komunikaci apbgala witelim
doporu'eni, jak Zaka zkouSet apod.

Pro chlapce je vhodné co néjde zahajit logopedickou terapii a psychoterapii. $

Pri kontaktu s diittem postizenym koktavosti je peba seznamit segdevsim s jeho
psychickymi problémy, vyplyvajicimi z vadgi, a zbavit se fedsudk.

Zcela neoprawiné se mnohdy soudi, Zkoktavost vyplyva z mentalni retardacd$ima
souvislost balbuties s mentalni retardaci nebWeynpotvrzena. Osobam s koktavosti byva



prisuzovanszvyseny sklon ke lhani$coz je ve skutenosti jenom dsledekiecové strategie,
kdy se mlu¥i opisem vyhyba obavaneé hladsce nebo situaci (il Z permanentni
nejistoty, jak bude ten ktery den nebo v té ktéxéasi mluvit, vyplyva stalé nervové n&p
jindy zvySena uzkost, které jsou pramgmgzickanosti, hyperaktivity, akdy agresivits.

Co jeSt o této poruse komunikace a jejich nositelich rtépla

$Neplati, ze: $

koktavost je neurdza (dise stava neurotickym proto, Ze kokta, ne naopak);

on (ona)z toho vyroste; na ¥jsou rodée; koktavost mze vzniknout z napodobeni;

s digtem o jeho vagdlieci nikdy nemluvime; mu pofiZeme, kdyZ mu napovime slovo, které
nedokaze vyslovit (ponizujeme ho tim, davdme mevwgvou pevahu, navi¢asto
napovime &co, co santict ani nechl); ditéti prosgjeme, kdyz ho nevyvolavame (je to
projev nezajmu, pdpsnizovani narokna dit); se musi natit mluvit absolutg plynule
(kazdy olgas kokta!); koktavost souvisi ggevicovanym levactvim; déti je tieba davat
dohkie miréné rady (nadechni se, mluv pomaiekni to jest jednou, rozmysli si, co chceéi
apod.); di¢ neni schopno su@&cové problémy ovlivnit uli; je tteba mluvit za &, nepustit ho
K reci.

Naopak jakdbvhodné gFistupy$ se osedeuji v praxi tyto:

nezakazovat sportovni aktivity; vhadmotivovat kecteni ¢tou malo, maji malou slovni
zasobugasta je porucha tzv. jazykového citu, nizsi mlypoiotovost); vhodhpovzbuzovat
k mluveni (vyuzivat situaci, kdy se mu mluvi |épag. pii recitaci, dramatizaciteni ve
dvojici, dohodnout pravidla komunikace apod.); nesvat naroky na Zaka s koktavosti, ale
netrvat na formakapresné odpatdi; nenutit odpovidat vlastnimi slovy, pokud znéila
doslova (nejutSi potize maji s razenymi hlaskanmp; b, m, k, t$ snaZi se proto vyhnout
slovam, které zainaji na ,jejich” obtiznou hlasku); nepedbvat jej; nechvalit stylem ,no
vidis, vibec jsi te’ nekoktal” ale slovy ,hezky jsi nam tekl”, ,pékn¢ jsi odpowdél” apod.;
netabuizovat problém; nemluvit ngj piehnag pomalu.

Existuji i situace, kdy osoby s koktavosti mluwmile, nap. pii zpévu, hromadné recitaci, o
samok, v rozhovoru s détem, v divadelni roli apod. Nic z toho vSak nepédisoluts.
$Diisledky koktavosti v procesu edukace: $

Zak s koktavosti mé potize zejména se zvladnutiim#to dialoguRizeny dialog ped celou
ttidou miZe byt pro & nep‘ekonatelnou bariérou, zatimco neformalni rozhoywopihaji
bez \&tSich potiZi. | pesto byv&asto teéem posmichu, stava se frustrovanym, bazlivym
nebo naopak agresivnimcitelé, wtSinou s dobrym umysleneknou slovai dopovi Wtu
misto Zaka, ktery tak postupmtraci sebeivéru a motivaci k geni.Casto v dsledku
permanenté nizSich narok ze strany rodii i pedago§ dosahuje slabSich v&dvacich
vysledki. Mysli si, Ze je horsi nez druzi, kdyZ ho ostairiechaji vyjatit se. Uplna ignorace
fe¢ového problému nebo naopak altruistickispup k Zakovi mze byt jednou zicin vzniku
negativniho vztahu ke Skolnimu pristi.

Pro Z&ka s koktavosti je rozhodujici psychicka owama, k niZz nagspiva vyhledavani stale
novych terapeutickych nabidek s nejistymi nebo tragei (&inky. Zak potebuje hlavss
efektivne komunikovat ve svémippozeném prosgedi — v rodig, ve Skole.

$Breptavost

Breptavosti nazyvame extrém# zrychlené temporedi, coz miZe vést az k jeji
nesrozumitelnosti. $Vyskytuje se opakovani a vynechavani slabikfespa az naruSena
artikulace hlasek, narusené dychani, hlasové pgraasté jsou poruchy dalsich
modul&nich faktoii (chybny gizvuk, monoténni mluva apod.).

faktor dédi¢cnost, organicky podklad, byva udavan také defiatarické a akustické
pozornosti nebo myslenkovy tryskaglbihajici moznosti a schopnosti artikiéno aparatu.
Zkvalitiujicimi se diagnostickymi metodami byly u breptavya EEG zji&iny drobné



patologické zrany. Breptavost neni neurdza, ale stala se cenpahuichou na organickém
podklack.

Zavaznym logopedickym problémem je pong¢ castdbkombinace vyskytu breptavosti a
koktavosti. $Ob¢ poruchy byvaji zagnovany, nebo naopak ztottdvany. V disledku toho
se zvyra#uje vyznam diferencialni diagnostiky.

Na rozdil od koktavosti si rychlého tempa jedinétSwvou neni ¥dom, protoZze nedostdt®
kontroluje své vyposdi. Pokud mu zalezi na dobré srozumitelnosti, dels¥& tempo
zpomalit. Porucha fiZe byt doprovdzena mirnym motorickym neklidem, jieecove
piiznaky nemusi byt ndpadné. Naopak osoby s koktiapegthicky velmi stradaji pocitem
svéhore¢ového handicapu, ktery naprosto nejsou schopnimeheu zvladnout viastnim
volnim usilim. Bi soustedni narecovy projev se komunikai schopnosti breptavych
signifikantre zlepsSuji, u koktavych je tomu vyraznaopak.

$Koktavost je spastickou poruchou$protoze jejim zakladem jsou naghme Kece
dychacich, fonénich a artikul&nich orgaag.

$Breptavost je nespastickou poruchou$protoZe pi ni nejsou pozorovanyiké giznaky
naruseného dychani, fonace, souhyby.

Orienta&ni diagnosticky postup:

$Upozornime — li breptavého zaka, aby temppeti zpomalil, na uréitou dobu se mu to
opravdu podari. Budeme — li chtit totéz po koktavém zakovi, jehanluvni projev se
zhorSi nebo s nami dokonceifestane komunikovat.

Disledky breptavosti v procesu edukace: $

Na rozdil od koktavosti si rychlého temieti Zak WtSinou neni ¥dom, protoZze nedost&te
kontroluje své vyposdi. Pokud mu zalezi na dobré srozumitelnosti, dels¥2 tempo
zpomalit. Porucha fiZe byt doprovdzena mirnym motorickym neklidem, jie&ecove
piiznaky nemusi byt nijak napadné. Extrémanychlené tempoeci je stresujicim faktorem
¢asgji pro pifjemce, nez pro odesilatele. Zaci s breptavostiyaji kolisavéetové a
komunika&ni vykony.

Efektivni je vyuzivat postupy o&ti¢ené pro Zaky s hyperaktivitou, poruchami pozornasti
impulsivitou s uplatovanim nasledujicich prindip

spravnyrecovy vzor, zredukovani rychlého temfegi, nag. rytmizovanymétenim,étenim s
okénkem®, vyuziti metronomu, Ztsovanicelistniho ahlu, mzeme je pmo (taktrg)
upozornovat na tempoeci, artikulatni cviceni, rozvoj muzikalnosti, cseni motoriky (hruba
I jemnd&) — gymnastika, rytmicka &eni, tanec, nacvik koncentrace — kontrola projevu,
sledovani rytmu a melodieci, reprodukce nesmysinych slabik, skladani ohidgbod.
$Vhodnym pedagogickym opaktenim je trpélivé, systematické a soustavnégsobent,
které podporite vlastnim prikladem piiméireného tempareci.

NaruSeni grafické strankyreti$

U zaka se specifickymi vyvojovymi poruchaméeni se vyskytuji odliSnosti v receptivni i
expresivni slozceedi, které se manifestuji v konkrétnich jazykovyckinéch. Porucham
ucenicasto pedchazi opozthy vyvojieci, coZ Uzce souvisi s pomaleji se vyvijejicim
sluchovym vnimanim a jazykovym citem, s pg&gén dozravanim fonematické diferenciace.
PotiZze ve fonémické analyze a syntéze maji nedatmmad nejen na porozeni ieci a
rozvoj slovni zasoby, ale také na osvojeni grafipidobyieci (vynechavanéi presmykovani
pismen apod.).

$U Zaki s SPU niizeme v mluvnim projevu pozorovat: $

Pretrvavajicifyziologickou dyslalii, ktera je dsledkencastji se vyskytujiciho opozmhého
vyvojeieci. Specifické poruchyeci (tzv. specificky logopedicky nalez), kafadime
$specifické asimilacea artikula éni neobratnost

nedostatky v receptivni$sloZcereci (omezené porozuéni ieci) - Zak vyklad vnima, ale
nerozumi zcelaiesré obsahu. Posloucha pokyn, ale trva delSi dobushe&domi, co ma



uctlat. PotiZze se znasobuiji Yipact, kdyZz pokyn neniietelrg formulovan nebo sa@asré
probih& vice&innosti (Zak dopisuje cé&ni, odevzdava sesititel diktuje zadani domaciho
akolu).

$nedostatky v expresivni&lozZcereci — se mohou projevit malou slovni zasobou, pomalym
vybavovanim slov, neplynulaiesi sc¢astymi pauzami. Zak se neumi vyjidnajit vhodné
slovo a vzbuzuje dojem, Z€iuo neovlada.

$oslabeny jazykovy cit$ ktery zpisobuje nejastji selhavani v gramatice maského i
ciziho jazyka.

$nediferencované fonémické usdomeéni$, kdy dit sice hlasky slysi, ale netdomuje si je
$P7i ¢teni a psani neni zak s oslabenym fonémickyiaoavovanim schopendir hlasky,
které tvai slovo, nebo slovo z danych hlasek sl@Zisti slov, které vnima nagsre nebo
nevnima ¥bec, @i psani vynechava. Ritve 2. raniku ZS nezvlada diktat zareny na
rozliSovani slabik dy-di-, ty-ti, ny-ni - pide ,8d, nykdo*- rozdily si newdomuje. Zak 5.
roc¢niku uvadi, zes diferenciaci slov stal — g8t slySi pedevsim ,s“, ostatni hlasky mu
splyvaji. $

Fonologicky deficit se nejvyznansjnprojevuje @i opakovani nesmyslinych slov, kde Zaci
s dyslexii dosahuji podst&thorsich vysledk v porovnani s &nou populaci. V gibéhu
vyuky se vSak zak setkava s mnoha slovy, ktera &jaiko nesmysina, protoze prg n
nemaji v tom okamziku jasny obsah (slik& v cizim jazyce, nové pojmy, kterym zatim
nerozumi a dalsi).

$Diisledky narusené komunik&ni schopnosti v procesu edukace Zidikse specifickymi
poruchami uéeni: $

Zaci s poruchamidenigasgji preferuji neverbalni progtdky komunikaceied verbalnimi.
Obecré maji mensi motivaci k naslouchanénwji scleni malou pozornost, coZz negativn
ovliviuje piibéh a vysledky vzéavani. Nedovedourpsre vyjadit, co potebuji, pog.
uzivaji nespravna pojmenovartedneta a jevi. Specifické poruchyeci umoaiuji obtize
Z&ka veteni a pravopisu.

$Z4ci se specifickymi poruchami deni vyZzaduji specialni vzdlavani formou
individualni ¢i skupinové integrace.

NaruSeni zvukuretis

Jednou z fyziologickych sloZek artikulace hlagek je nosovost(nhazalita). Jedna se o
rezonanci dutiny nosni v fisehu mluvené&eci (Dvorédk, 2001). Vz4jemny poén nazality a
orality (rezonance dutiny astni) v mluvef@éi ovliviiuje vysledny akusticky dojem hlasek,
které pak mZeme rozdlit na hlasky oralni (oraly) a nazalni (nazaly)hldsek oralnich je
pievazny objem vydechoveého proudiu grtikulaci snérovan z hrtanu do dutiny Ustni, u
hlasek nazalnich se na realizaci hlasek podilfindunosni a nosohltanova. Ovladani orality a
nazality je podmi#no aktivitou patrohltanového (velofaryngealniho)cimnismu,
prostornosti a ichodnosti rezon&nich dutin, velikostéelistniho uhlu, intenzitou a tlakem
vydechového proudu vzduchu. Miru nazality v hlas& mohou ovliviovat krong
individualnich charakteristik také niagulturni vlivy, dialekt, snaha o ,esteticky” miav
projev (unglé zvySovani nazality).

Nedostaténa funkce patrohltanového mechanismu a jeho stralkich sodasti se nazyva
$velofaryngedlni insuficience §lale VFI). Vznika na podkladvrozenych nebo ziskanych
organickych (centralnici perifernich neurogennich onemeaon anatomickych zgm),
funkenich¢i kombinovanych gcin.

Poruchaeci vznikajici v disledku VFI je oznéovana jakdbrinolalie (huhiiavost).

Zaviena huhiavost (hyponazalita) je patologicky snizend nebdigbéjici nosovost
(rezonance dutiny nosni) pi nosovkach (m- n-ii a shlucich nk — ng)m zni p¥iblizné
jako b, n jako d, si jako @’. $



NejcastjSi pricinou vzniku ntize byt fekazka v nose nebo v nosohltanu,inaduela
sliznice nasledkem rymgi zbytréld nosni mandle (adenoidni vegetacekdy je nutné jeji
operativni odstrami (adenotomie), nelickrome naruSeného zvukieci se u dti projevu;ji
celkové zdravotni potiZe:

Z $primarnich disledii$ se jedna ¢asté zagty pradusek, zagty nosohltanu, gedniho ucha
¢i Eustachovy trubice, které mohou vyustit az v rebglthavost, mohou se projevit poruchy
tvorby hlasu. ZétSena nosni mandle vytiigpiekadzku nosnimu dychani, kde se za normalnich
okolnosti vdechovany vzduclist'uje, otepluje a zvkuje. Pokud di dycha pouze Usty,
objevuji setasté rymy z infekce, které se dostavaji do sluchiugce a do sedousi.
Dochazi k obtizimip piijmu potravy, ztiZi se Zvykani a polykani. V nogirize dit ¢asto
budit i pom@ovat.

$Sekundéréh se niize jednat o deformace p&ei hypoxii. Dychani byva povrchni, nevyviji
se hrudnik a 2Zdn& se kivit patg. Snizené okysibvani organismu vede ke
kardiovaskularnim obtizim a k nedostai® vyziw tkani, zgisobujici zvySenou unavitelnost
fyzickou i psychickou (tzv. aprosexii). Chronickézadouci dychani usty vede k porucham
polykani a pijmu potravy, zpomaleniistu oblteje ve stednicare, pogt. k deformitam patra
(patologicky zvySenéi goticke). Ceti v dusledku uvedenych potizi trpi nechutenstvim,
poruchami spanku, celkovou Unavou, coz séemegativas projevit na skolni vykonnosti. Za
typicky byva povazovan specificky vyraz afgje.

Casto se setkavame siqnakovou trojici — zby®#a nosni mandle spolu s otemym skusem
a s interdentalnim sigmatismem.

$NaruSeny zvukiedi je proto varovnym signalem pred vySe uvedenymi problémy, proto
je vhodné upozornit rodi¢e déti s uvedenymi projevy na Fipadna rizika.$ Na dopordeni
|ékare je vhodné provést odborné vyseti (ORL, foniatrie), pap odstranit adenoidni
vegetaci s naslednym nacvikem spravneho dychaemm@egoped).

$Ctrnéctileta divka navstivila v doprovodu matky Ipgda. Matka sdlila, Ze dcera ma
nejakou vadueci, protoZe ji @kdy neni rozuéi. Na zaklad provedeného foniatrického a
logopedického vyS&ni byla zjis&na zavena hultavost (hyponazalita) na podkladavyku.
Od ditstvi nela zbytrelou nosni mandli, ktera bylafi@ginou snizené nosovosti. Adenotomie
byla provedena dosti pozdaz ve vku 12 let; gred adenotomii divka tefa castymi zasty
nosohltanu. Po odstrani nosni mandle vSak vydechovy proud npsovkach unika pouze
do dutiny Ustni, fevlada oralita, zvukeci je narusen, divka huta.

V ramci logopedické terapie séila spravre dychat, vytvéet dostateny vydechovy proud
vzduchu. Pozornost byl@novana podp#e ¢innosti patrohltanového uzém, nacviku
vyslovnosti nosovek ve slovechetnych celcich. Logoped dopailprovadet cviceni, ktera
ovlivni spravné drzenélia, dychani. Vhodné je vyuZzitiexol, rytmickych cvieni, plavani
apod. $

$Disledky zawené huhiavosti v procesu edukace: $

D¢ti trpi nechutenstvim, poruchami spanku a celkawoavou, cozZ se ke negativia

projevit na Skolni vykonnosti.rPzbytrglé nosni mandli détdycha asty a tim nedochazi

k ptirozenému pedeltivani, zviltovani a ¢istovani vzduchu. Bsledky se mohou projevit
poruchami tvorby hlasu. Obtizné dychani a teay skus navic negatigrovliviuji
vyslovnost gkterych hlasek (prawghodobnost vzniku interdentalniho sigmatismu) a
deformuji vyraz ve tvid

$O0teviena huhiavost je patologicky zvySena nosni rezonance, kdyipnluveni unika
vzduch nosem. Pi¢inou je porucha patrohltanového mechanismu (obrny rékkého

patra, prodéravéni patra p¥i Urazu, zkraceni mékkého patra apod.). Porucharedi

v disledku orofacialnich rozS€pa se nazyvapalatolalie $



Z hlediska zaréreni distatiniho textu se budeme zabyvat pouze celkovyisietiky
orofacialnich roz&pi, které jsou nepstjsi pricinou otevené huhavosti u @ti predskolniho
a Skolniho ¥ku.

$Disledky orofacialnich rozs&pi$ (Klenkova, 2006)

Usta a oblkiej predstavuji velmi dleZitou oblast z hlediska verbalni i nonverbalni
komunikace a podili se ro¥hna zajiSovani rekterych Zivotg dalezitych funkci. Celkovy
vyraz v naSem ohlleji ukazuje na nas vztah k okoli, owliyje naSe sympati& antipatie

k drunémulovéku. Sebemensi defekt v této oblastiza mit nedozirné nasledky na psychiku
a socializaci postizené osoby.

RozsStpove vady v orofacialni oblasti oviivji vyvoj ditéte jiz od nitro@loZniho vzniku
rozSepu. Tyto dti jsou postizeny funknimi poruchami, které po naroze$riarusuji sani,
polykéni, dychani, ovliiuji vyvoj sluchu. Dochézi k naruseni velofaryngealniho
mechanismu, kdy dithemize vytvdit dostatény podtlak pro sani, polykani, coz vede

k $narusenidlesného vyvoje.Broto v kkterych gipadech musi byt zavedena vyziva
Zaludéni sondou. Dit je oslabenéastymi nemocemi — zéty nosohltanu, gidusek,
stredousi, pozg]i se mize vyvinout$porucha sluchprevodniho typu$ Orofacialni roz&tpy
zpasobuji$deformace obfeje, $a to kostnich i rkkych ¢asti, dochazi Banomaliim fistu
celisti a zuli.$ VSechny tyto faktory ovliiuji vyvoj fegi, a to jiz v preverbalnim obdobi,
které ma rozhoduijici vliv na vyvoj verbalnich schosti ditte.

Rozstpy maji  psychosocialni dsledkyb. PotiZze se projevuji nejen u samotnéhétdjtale
v prvnifac u jeho rodta a nejblizSich fibuznych digte hned po jeho narozeni.
$Logopedickou poradnu navstivila matka s dvouletynem, ktery se narodil s levostrannym
rozSepem primarniho a sekundarniho patra.

V pritbehu 2 let, kdy probih& logopedické intervence, d@'eloozvinula komunikani
schopnost chlapce. Matka sprawstimuluje vyvoj déte, chlapec ma ve 4 letech slovni
zasobu i gramatickou sloZKeci odpovidajici vyvoji intaktnichetl, artikulace rkterych
hlasek je nespravna, projevuje se o&ma huliavost (palatolalie) a naruseni koverbalniho
chovani. Chlapec se snazi zamezit Uniku vydechgréndu do nosu, Kf pri 7eci nosni
chvipi, objevuji seitzné souhyby v mimickém svalstvu, kterymi si porpéh#&ci. Foniatr
doporwil dalSi operani zakrok, velofaryngofixaci, kterd byl zlepsit funkci
velofaryngealniho mechanismu a pomatiquistrareni hypernazality. Po opetaim zakroku
bude pokréovat logopedicka terapie.

Matce bylo doporéeno z&adit chlapce v 5 letech alespoacast dne do mateké Skoly, kde
mu bude umozn kontakt s vrstevniky.

P&e o takto postizené #ti vyZzaduje koordinovanou ¢innost odborniki nejen z oblasti
mediciny. Vyznamnou roli a zdaleka ne druhadou sehravaji v tymu odborniki rodic¢e
a pedagogové v mateskych ¢i zakladnich Skolach, které @ti s orofacialnimi rozstépy
navs@vuji.

Poruchy hlasu

Porucha hlasu je patologicka znina v individualni struktu fe hlasu, znéna v jeho
akustickych kvalitdch, zpasobu tvareni a pouzivani, i¢éemz v hlase se mohou
vyskytnout i razné vedlejSi zvuky.

Organické poruchy hlasu$byvaji zpisobeny urazy, obrnami, nadory, polypy, uzliky na
hlasivkach apod. Souviseji s poruchami funkce hrgajejich hlavnim fiznakem je chrapot.
$Nedomykavostd hlasivek rozumime nedostans zawr hlasivek pi fonaci, ktery se
projevuje znénou kvality i kvantity (sily) hlasu, od zd@shosti aZz po bezhlasi. Subjekivn
prevliada pocit naméahavvoreného hlaswimz se zvySuje jeho UnavnostafPednimi jevy
jsou pocity sucha a paleni v krku, dréaidke kasli, az bolesti &niho svalstva. K fi¢cinam
nedomykavosti hlasivek gatnag. obrna vniknich sval hrtanu, nadrérné zatZovani hlasu,
obrna zvratného nervu, nerovny okraj hlasivky.



$Uzliky $ jsou drobny Utvar velikosti makového zrnka az kwa¥yskytuji se zejména na
vnitinim okraji hlasivky jako nezhoubny novotvaaved uzliki je vyswtlovan fizrg, ale ne
zcela jednozna¢. Existuje giklon k nazoéim na jejich mechanickgiavod vliivem gepjeti
apod. Uzliky jsou népstjSi pricinou ditské chraptivosti.

$Funkéni poruchy hlasu$jsou charakterizovany normalnim (fyziologickym)exem na
hlasovém ustroji, ale funkce organu je porusena.

K funkénim hlasovym porucham rat

$Poruchy z gFemahani hlasu $napr.détskd hyperkineticka dysfoniegPsychogenni
poruchy hlasu ¥prodlouzena mutace, perzistujici fistulovy hi&Spastické dysfonie,
hysterické poruchy hlasu, neurézy$

V détském a Skolnim&ku se najastji vyskytuje (u 6 — 10 % populacejdétska
hyperkineticka dysfonie, &tera nikd nadnirnym kikem a nadrrné hlasitym mluvenim.
Tyto kti se vyznduji ve svém chovani itym stuprgm agresivity, mezi vrstevniky chit
byt vadci osobnosti a svym chovanim na sebe upoutat pogiomdezity faktor je i
napodobeni svého okoli.

Hlas je chraptivy od lehkého z&sti k €Zkému chrapotu az sipani. Je opatrny nadirny
fonaini tlak, lEhem mluveni dochazi ke zvySené napiinkech Zil, které se na krku podX
zretelre rysuji. Obvyklé jsou tvrdé hlasovécadky. Bylo zjiSEno, Ze tyto éti maji Spatny
hudebni sluch.

$Hlasova hygiena$

Lécba hlasovych poruch jeswi I€kaskou. Nezbytnou s@asti pée o hlas je vSaghlasova
hygiena$ které by ndla byt wnovana dostatea pée v rodirt i ve Skole $Hlasovou
hygienou se rozumi vychova k uzivani spravné hlasévechniky a uplafiovanim zasady
hygieny prostredi. $

Je nutné rozliSovat pio $hlas mluvniazpévni. $ Déti maji sklon zesilovat a zvySovat hlas,
aby na sebe upozornily. Zesilovani hlasu &elp ditti natizuje ve snaze zlepsit
srozumitelnost jeho projevu, toho se ovSsem dalége dosahne upoz@mim na spravnou
artikulaci. Ricinou détské chraptivosti jsou takézné hry, pi nichZ cti kii¢i nebo tvaéi hlas
negirozenym zgisobem.

P&e 0$zpévni hlas $v dobke Skolni dochazky je nemémiilezitad. Rozsah pisni musi byt

v souladu s hlasovym rozsahemetHf nesmi seigpinat sila hlasu. Sborovy&pskryva
cetna nebez@é nejen pro dtsky ¢i mladistvy hlas. Dit se ve sbordasto snazi vyrovnat
ostatnim, vyniknout, a proto zesiluje hlagtdn neciti hlasovou Gnavu a nevSima si jejich
prvnich giznak, jako je paleni nebo pocit suchosti v krku, st hlasiei drézdni ke kasli.
Z hlediska prevence hlasovych poruchighbt znat rozsahetského hlasu a jeho vyvo.

Pro dti je nejdilezit¢jSi spravny hlasovy vzor, ze zdravotniho hledigkpgteba vyvarovat
se zbyténym zargtum dychacich cest. Hygiena hlasu se odviji od c&koxgieny
organizmu, jejimz zakladem je otuzovani, spraveatasprava, zahrnujici dostatek spanku,
dodrzovani rezimu pracovniho dne,dmz je zastoupen také aktivni odpeek, strava a
pitny rezim. Pro Zadouci uzivani hlasového fondu mepodstatné celkove vykad
osobnosti ditte, duSevni hygiena, kterobguichazime neurézam, silohroZujicim hlas.
Kazdé i sebemensi negativni rozruSeni se proj@dreai na EZzném mluvnim hlase.
$Pokud chrapot trva déle nez 3 tydny, musi byt proedeno otolaryngologické vyséeni,
aby byla vylowena zavazijSi pri¢ina chrapotu.

Symptomatické poruchyieci

NaruSena komunikatni schopnost naZze byt samostatnym hlavnim problémem, ale fize
také figurovat jako priznak jiného, dominantniho postizeni (senzorickéhamotorického,
mentalniho), poruchy nebo onemoaéni.. Tehdy hovaiime o symptomatickych
poruchach reti. $



Vznik téchto poruch je podmém riznymi, nékdy téZce rozliSitelnymi etiologickymi faktory.
Pritom ¢asto dochéazi ke 2mé vazls nejen mezi ficinami a jejich nasledky, ale i mezi
Nap.: PoSkozeniifislusnych mozkovych oblastiigobi d¢tskou mozkovou obrnu, kterou
provazi charakteristické naruseni komugiitkah schopnosti — symptomaticka porusia
Toto naruSeni negatigrpisobi na rozvoj intelektu a ostatnich sloZzek psyghikz vSak
zpstné ovliviiuje vyvojreci.

......
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fe¢ a vydava pouze zvuky sditlym signalnim vyznamem, proto je nutné vyhledavat
prostedky nahradni komunikace.

#3.3Vhodné pristupy k Zakam s NKS

Jaka mysl, takoviet —iika jedna z lidovych moudrosti. Wtfls naruSenim komunikai
schopnosti vztah myslenitei nabyva podstat)sSi dimenze. V praxi dochazasto k tomu,
Ze pedagog vnima tytatl porgkud zkresles a wtSinou se omezuje pouze na oblast zvukové
(foneticko — fonologicke) jazykoveé rovinyii. | kdyZz se dyslalie manifestuje jako
neiastjsi naruSeni komunikai schopnosti éiského ¥ku, nelze problematiku Zélks
poruchamieci takto zjednoduSovat.

$DFivéjSi pirevazna orientace na vyslovnost se v stasné dolé méni k orientaci $na
vSechny jazykové rovirfya zasteSujicim terminem pro ,poruchy ie¢i“, ,vady regi“ se
stava termin ,$ naruSena komunikai schopnost $ktery jsme si vyswitlili jiz na za ¢atku.
Diraz je kladen nejen na zkoumani jednotlivych funkciorganismu ¢lovéka, ale nosnym
pilifem se stava zkoumanilovéka s postizenim z pohledu biologického, psychickéteo
socialniho.

Které vyudovaci metody je vhodné vyuZzivat u &i s naruSenou komunika&ni schopnosti?
$ Za optimalni Ize povazovat takové metody, kterépoodji u diti Schut’ komunikovat$,
tzv. mluvni apetit. Jedei pedagogického taktu a empatie, aby se gk mkenasilnou cestou,
beze vSech neéinnych gikazi a mentorskych ponaeani. EfektivigjSi je vzbuzovat zalibeni
v komunikaci a radostiz¢i napt. nejen prosednictvim jazykovych her, ale i respektovanim
pravidel g komunikaci (vyngna komunikanich roli), vlastnintecovym vzorem apod.

Pri volbé vyucovacich metod by gh byt respektova®$pozadavek co nejétSiho prostoru

pro verbalni projev Zdka$ na zaklad omezeni verbalnich aktivititele (stale jsou v praxi
¢asto vyuzivany vytovaci metody s vylatenim! mluvni aktivity zak). Maji — li byt

v pribéhu vyuwovaciho procesu fixovany névyvozené zadoudecové spoje, musi mit zak
moznost opakovanacastokrat je pod odbornym dohledem pedagoga ptoeat. Tento
pozadavek navic zcela koresponduje s aktualnimdyrenoderni pedagogiky, které
uptednostiuji prioritni pouZivani vytovacich$metod zaloZenych na dialogu,$
aktivizujicim nejen zakovo mysSleni, ale také jeHawni projev, patebu komunikace.
$Respektujme osobnost zaka, zohlédijme jeho individualni vlastnosti. $Néktefi zaci
mluvi paéad, ale ne {ilis efektivré — o ntem. Opakem byvaji Zaci ,malomluvni. Pozor —
$neztotodiujme nevyreénost a nemluvnost!$Nemluvnycloveék secasto ve chvilich, kdy
citi skut&énou potebu rEcoftici, vyjadi velmi priléhaw a vtipre, pro okoli az pekvapi.
Clovék nevyresny ma potize se vyjdit. Véty tvoii neobrats, ¢asto unikéa smysl
sdilovaného, voli nevhodné vyrazy apod. ¥pads, Ze okoli digte nadmiru sleduje frekvenci
jeho mluvnich projefr a kontakt a rekdy je az vynucuje, e byt u diéte paradoxé
vyvolan Gtlum tzv. mluvni apetenc@asto se takde praw ve skolnim progedi.

Je mozné zvazovat mluvni projevy i v zavislostpoalavi. Vyvojieci u chlapd a divek

v patatenich fazich ¥tSinou neprobiha v identickych obdobich a kvalitdaivky jsou



obecrt lépe verbala vybaveny a prvni miky nasi zakladni Skoly jsou svym
verbalizovanym progtdim nastaveny |épe divkam nez chiapc

$Shrnuti kapitoly$

Problémy s jazykem i&ci sttedniho a letiho stupg mohou mit negativni dopad na Skolni
aspesnost a celkovy vyvoj dite podobg jako @gitomnost naruSené komunikd schopnosti.
DiivejSi prevazna orientace na vyslovnost se wasné dob meéni k orientaci na vSechny
jazykové roviny a zastSujicim terminem pro ,poruchigci”, ,vady feci* se stava termin
~harusena komunikai schopnost.”

Ucitelé v zakladnich Skolach se setkavaji uizglpatrnymi nedostatky v komunikaci, které
vyplyvaji jednak z fyziologickych obtiZifposvojovani jazyka, jednak mohou signalizovat
naruSenou komunikai schopnost.

Zaky s narusenou komunid@ schopnosti povaZzujeme za Zaky se specialnindlaxzatcimi
potrebami.

$Kontrolni otazky a Ukoly: $

Kterého Zaka lze povazovat za rizikoveho z hledakajovani komunikani kompetence

v pribéhu zakladniho vzlavani? Definujte pojem naruSena komuuikia
schopnost.Vyjmenujte n&gsgjsi druhy narusené komunik@ schopnosti u Zdkv ZS.
Charakterizujte népstjsi druhy narusené komunika schopnosti u Zdkv ZS. Disledky
narusené komunikai schopnosti v procesu edukace. Ktetiétppy je vhodné uplabvat u
déti s balbuties? PopiSte zvlaStnosti v komu#iikeh schopnostech u Zéke specifickymi
poruchami deni. Co je specificky logopedicky nalez? Jak sgeprge zavena hukhavost a
co miZe byt jeji picinou?Cim se projevuji odchylky v hlasu &i& a co mohou signalizovat?
Vyjmenujte zasady hlasové hygieny. Ktere &ywaci metody podporuji vychoveci

v zakladni skole?
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#4 Integrace Zaka s naruSenou komunikéni schopnosti v zakladni Skole

$V této kapitole se dozvite: $

jaké jsou podminky integrovaného ¥@lani, co je satasti dokumentace integrovaného
Z&ka, o pravidlech tvorby individualniho &élvaciho planu

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $

vyswtlit, co jsou podfirna opaiteni @i integrovaném vzégldvani, objasnit obsah dopéani
Zaka ke specialnimu vé&dvani, charakterizovat logopedickowpee Skolstvi.

$Kli¢ova slova kapitoly:integrované vzélavani, podgrné opateni, dopordeni k integraci,
individualni vzdlavaci plan, logopedicka pé, logoped, logopedicky asistefit
Logopedicka p& predstavuje vysoce specializovanianost v oblasti specialni pedagogiky.
Je poskytovana Zéak s naruSenou komuni&ai schopnosti, tj. Zd@kn s vadamieci, véetn
Z&ki se specifickymi poruchamiani, v celém komplexu, séetelem k jejich padebam a
jejich pedagogické a socialni integraci. Je zal@ag@nnejtdiive od okamziku zjigni
specialnich vzélavacich patb Zaka. Do SirSiho z& logopedické p# spada i vyznamna
oblast prevence vzniku poruch komunikac#gemadskych obtizi, dale také oblastdeéo
kulturufe¢ového projevu mladé generace.

#4.1Podminky integrovaného vzdlavani

Zéak se zdravotnim postizenim segnostg vzdlava formou individualni integrace winé
Skole, pokud to odpovida jeho pelbam a moznostem a podminkam a moznostem skoly.
Zakam s £Zkym zdravotnim postizenim néleZi s ohledem naaozpecialnich vthvacich
potieb $nejvyssi mira podjpnych opateni.$Podpirnymi opatenimi @i vzdélavani Zak se
zdravotnim postizenim se préaly rozumivyuZiti specialnich metod, postiydorem a
prostedki vzdélavani, kompenzmich, rehabilitéanicha webnich pomcek, specialnich
ucebnic a didaktickyclmateriati, za‘azeni pedneti specialg pedagogick@é&se,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzaseni sluzeb asistenta pedagoga,
sniZzeni potu Zaki ve tidé nebo studijni skupthnebo jin&lprava organizace vhvani
zohledujici specialni vzélavaci poteby zaka.

Zéaka Ize z#adit do Skoly, idy nebo studijni skupinykizené pro zaky se zdravotnim
postizenim neboipvést do vzélavaciho programu upraveného pro zaky se zdravotnim
postizenim jen:

a) na zaklagl pisemného dopoteni Skolského poradenskéhdizani, jehoz satasti je
navrzeni konkrétnich podmych opaiteni,

b) po projednani se zakonnym zastupcem zaka nebtyi Zakem, vetné poskytnuti
srozumitelného paieni;

c¢) s informovanym souhlasemdleinym zakonnym zastupcem Zaka nebo zletilym zakem
$Dokumentace integrovaného Zaka$

musi byt zpracovana v souladu se zakotgd1/2002 Sh., o ochramsobnich dat. Zaznamy
o vySeteni, péi a spolupraci s pedagogickymi pracovniky zpracévskolské poradenskeé
zarizeni ve spolupréci se Skolou, kterou integrovaalyrimav&vuije.

Spisova dokumentace zZaka obsahuije:

doporweni k integraci - zpravu, ktera je vysledkem psyotické a speciathpedagogické
diagnostiky (v pipac Zaka s naruSenou komunéké schopnosti zpravu vypracovava
specialg pedagogického centrum poskytujici sluzbytitaks vadamieci); doporweni
obsahujici navrhy Uprav ve wddvani zaka (dopoteni je platné po dobu titou,
odpovidajici jeho &elu); individualni vzdlavaci plan, evaluai zpravu

$Doporuéeni Zaka k integraci$

Na zéklad vysledki odborného vyséeni a komplexniho posouzeni, které provede odborny
pracovnik speciathpedagogického centra poskytujici sluzbytimls vadamieci je
vystaveno doporteni Zaka k integraci. Odborny posudek je zpracovanaklad vstupniho
diagnostického vySgni Zaka a je s@asti$Doporueni Zéka k integraciokud je pi



vySeteni zjiStno, Ze Zzak ma problémy, které vyZzaduji nezbytnasgrace $ jeho dalSim
vzklavani.

Odborny posudek Skolského poradenskétizeni (speciak pedagogického centra
poskytujiciho sluzby Z&kn s vadamieci) musi obsahovat:

identifikacni udaje o Zakovi, souhlas zakonnych zasiy#ka s vyséenim, druh a stupie
zdravotniho postizeni Zaka, optiayici k zaazeni do specialni Skoly nebo Skolskéhibzzani,
interpretaci lekeského posudku pro petby Skoly nebo Skolskéhoiizeni. Na |eké&ch Ize
vyzadovat pro pdeby vzdlavani gresnou diagnézu v podéistruiného vyjadeni, zda
zdravotni stav déte vyZaduje ziamzeni do specialni Skoly, poma co jefieba z Iékéského
hlediska dbéat aeho se vyvarovat vifpact integrace. O toto pisemné vyjédi by v zdmu
svych dti meli |Iekare poZzadat rode Zaka se zdravotnim postizenim. doba platnostigias
muze byt omezena na jeden Skolni rok (pokudiedmoklada naprava) nebo kigmcd
trvalého zdravotniho postizeniie posudek zahrnout celou dobu Skolni dochazky,
jmenovité uéeni pracovnika specialpedagogického centra, se kterym bude pedagog
integrovaného Zaka finéZné spolupracovat a konzultovat individualni ¢&baci plan. Cilem
integrace neni pouhéizaeni Zaka se zdravotnim postizenim &mg Skoly, ale fedevSim
odborna a kvalifikovana prace s nim, a proto jdigpéce pedagogabné Skoly a
pracovnika speciaipedagogického centra nezbytna.

vyjadieni, jestli se dopotwije individualni zé&azeni do Bzné tidy zakladni Skoly nebo
zarazeni do specializovanédy ¢i skupiny zakladni Skoly.

zawr a doporgeni.

$Individualni vzdélavaci plan$

Individualni vzalavaci plan (dale jen IVP) se vypracovava na zakpamtkladi odborného
posudku Skolského poradenskéhtizni s ohledem na dop@rni v za¥ru. IVP se stanovi
Vv pripact potreby gredevsim pro individuathintegrovaného zéaka, Zaka s hlubokym
mentalnim postizenimfipadre také pro Zaka skupindintegrovaného nebo pro Zaka
specialni skoly.

IVP vychazi ze Skolniho v2thvaciho programuifslusné Skoly, zawu specialg
pedagogického vysemni, popipad psychologického vySini Skolskym poradenskym
zaizenim, popipact doporweni registrujiciho praktického léapro @ti a dorost nebo
odborného Iékie nebo dalSiho odbornika a vyjédi zakonného zastupce Zaka nebo zletilého
Z&ka. Je zavaznym dokumentem pro z&jiStzctlavacich paieb Zaka.

Individualni vzalavaci plan obsahuje:

Udaje o obsahu, rozsahunpthu a zfisobu poskytovani individualni speciélpedagogické
nebo psychologické pé zakovi ¥etns zdavodreni,

Udaje o cili vzdlavani Zzaka¢asoveé a obsahové rozvrzediva,

vyjadieni poteby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dal¥iygsadilejici se na préci
se zakem a jeji rozsah, seznam kompémizd, rehabiliténich a @ebnich pomcek,
specialnich &ebnic a didaktickych materiglnezbytnych pro vyuku Z4ka nebo pro konani
piislusnych zkouSek, jmenovitédeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského
zarizeni, se kterym bude Skola spolupracovargjis’ovani specialnich vathvacich pateb
Zaka, navrh pipadného snizeni ptu zaki ve tide bézné Skoly, kde se Zzak vddva,
piedpokladanou p&tbu navyseni finamich prostedk nad ramec prostdki statniho
rozpaitu poskytovanych podle zvlaStniho pravniltedpisu, zasry specialg
pedagogickych, pdfpact psychologickych vySégni.

IVP je vypracovan zpravidlared nastupem zaka do Skoly, nejpgzdSak 1 nEsic po
nastupu zaka do Skoly nebo zajistspecialnich vzgavacich patb zaka. Vypracovava se
ve spolupréaci se Skolskym poradenskyrfizanim a zakonnym zastupcem zéaka nebo zletilym
Zzakem a za jeho zpracovani odpowieditel Skoly. IVP nize byt dophovan a upravovan v
prabéhu celého Skolniho roku podle peby.Reditel $koly seznami s IVP zakonného



zastupce zaka nebo zletilého zaka, ktery tuto skost potvrdi svym podpisem. Skolské
poradenské z&Zzeni sleduje a dvakratdae vyhodnocuje dodrZzovani postup opateni
stanovenych v IVP a poskytuje Zakovi, Skole i zalénu zastupci Zaka poradenskou
podporu. V pipac nedodrZzovani stanovenych ofeati informuje o této skutaostiieditele
Skoly.

Evaluani zprava Zaka

Evalu&ni zprava zaka ma diagnostickou, informativni atkani funkci. Zprava musi byt
srozumitelna, nehioprinasi informacetznym adresdim. Hodnoceni jeifinosné pro:
specialniho pedagog&iitele, nebd informuje o @&innosti vyukovych a vychovnych metod a
postupl, zda jsou v fipadt kazdého jednotlivého Zak&iané. Na zaklagtéchto informaci
muze byt stanoven dalSi postup ve &ladani. Zaka, jemuz poskytuje informace o tom, zda
jeho snazeni a Usili vedou nebo nevedou k Zadocitdim, Zakovi musi byt poskytovany
informace v piibéhu vzdlavaciho procesu, kdy je Ize vyuzit ke korekci ppst rodice,
kterym sdluje, jak je jejich di& usgsSné. Informuje o silnych strankachatiéti o tom, wtem
potrebuje podpiht a pomoci, o pibéhu vzdlavaciho procesu a jeho vysledcich
Informace v evalumi zprdva musi byt:

$Konkrétni$ tykajici se ¥domosti, schopnosti a dovednosti Zaka, které jemppkladem
optimalizace vychovwhvzdlavaciho procesu.

$Kvalitni, $obsahujici co nejlesréjsi popis speciélnich vzthvacich patb a moznosti
uplatiovanych pedagogickych postugdentifikace a porozu#émi specialnim vz&gldvacim
pottebam zlepsuji efektivitudebniho procesu, naopak jejickeplédnutiéi ignorace jsou
vysokym rizikem Skolni neugpnosti Zaka. Pedagog nesmi podlehnout stereotgba; n
potreby kazdého Zéaka se individu&loromenuji a vyvijeji. Zprava musi mit odpovidajici
vypowedni hodnotu.

#4.2 Logopedicka p&e ve Skolstvi

Uroven fecovych dovednosti a zvladnuti migkeého jazyka Uzce souvisi se Skolniggspsti
Zaka. Nedostatky v uzivani jazyka se projevuji nejewngSi podolg reci mluvené, ale téz v
rozumneni reci, v uzivani jeji psané podoby, tj. v psariteni, a tim v celém procestani. Je
proto logickym pozadavkem, aby logopedickéegela piimou vazbu na vadavaci proces
a na skoly. Za&elem zkvalitni logopedické pee, efektivigjSiho propojeni jejich
poskytovatel a zlepSenifistupu Zak a dalSich uzivatélke kvalitnim a odborh
zaji¥ovanym podfirnym special pedagogickym sluzbam bylo zpracovano MSMT
$Metodické doporeni k zabezpeni logopedické pé ve Skolstvi. $etodické doporéeni
se tykad podminek organig@ho zabezpgeni logopedické g v resortu Skolstvi, jeji
koordinace, kvalifikanich gedpoklad a rozsahu kompetenci pracovingpracovnim
oznaenim ,logoped"” a ,logopedicky asistent", ¥itge Skolstvi logopedickou pEo rozvoj
komunikanich schopnosti a dovednositidZak a student poskytu;i.

Zaci s narusenou komunika schopnosti dominantniho charakteru jsou zpraédhopni
zvladat @ivo podle ramcového vthvaciho programu pro zakladni wvani, je proto
vhodna integrace do zakladni Skoly, ktera vSak mpisovat podminky jejich vzglavani.
Resenim pro poskytovani logopedické intervenceyedbzizeni logopedick&tdy v
zakladni Skole vifipact, zapiSe-li se do Skoly vice Zak naruSenou komunikai schopnosti
a ve Skole pracuje pedagog s odpovidajici kvalifikzidit logopedickouiidu mize dle
stavajicich legislativnichipdpidi feditel Skoly. Z&azeni ditte do logopedické&sidy je
zavaznym rozhodnutim a nemusi byt vZdy pré diih nejlepSinteSenim (tyka se matkeé i
zakladni Skoly). Na jedné strajsou zde danyiedpoklady k uplatovani individualniho
pristupu (vzhledem ke snizenémuwpozaki) a maximalnimu vyuzivani metod a piestk
specialni vychovy. Malo zanedbatelnym faktem jeku$a druhé stranspecificke fecové
patologické prosedi €chto ¥id, v nimz se di na rékolik hodin deng ocita a kde jedinym
fecovym vzorem je mluvni projev pedagoga. ¥pacd, Ze nelze zajistit logopedickou



intervenci Zadnou z vySe uvedenych moznosti vénbigtliS€, je rodtam i witelam
nabidnuto zé&azeni digte s naruSenou komunik@ schopnosti do zakladni Skoly logopedické.
Zarazovani zak do Skol tohoto typu probiha pouze na dobu nezytrtinou pro terapii
naruSené komunikai schopnosti, po ukéeni terapie fechézi zak oft do své kmenoveé
Skoly v mist bydlisg€. (srov. Bartdova, M., Vitkova, M. 2006, Klankova, J. 2006)
Logopedicka pée je poskytovana Zékn s naruSenou komunikai schopnosti, v matekych
Skolach, zakladnich Skolach &estnich Skolach formou individualni integrace;

v matéskych Skolach, z&kladnich Skolachgedhich Skolach nebsiddch samostatn
ztizenych pro zaky se zdravotnim postizenim (isateSkoly logopedické, logopedickidty
pii béznych MS, matiské 3koly pro sluchavpostizené, mateké Skoly specialni, zakladni
$koly logopedické, logopedick&dy pri béznych zZS, zakladni Skoly praiils poruchami
uceni, zakladni Skoly pro sluch®postizené, zakladni Skoly praktické, zakladni gkol
specialni).

Rozsah poskytované logopedick&@ge stanoven platnymi@dpisy a gebnimi plany
piislusnych vzdlavacich programnupravenych pro péeby vzalavani zZak se specialnimi
vzklavacimi potebami. Zpravidla se jedna o 1 az 2 &waci hodiny logopedie, jako
prednttu speciald pedagogickeé pe, tydre.

Logopedickou p& poskytuji také Skolska poradenskdizani, gredevsim speciatn
pedagogicka centra pro Zaky s vadami, to Zakim s naruSenou komunikai schopnosti,
ktefi se vzdlavaji ve Skolach, které nejsotizeny pro zaky se zdravotnim postizenim, pokud
tuto p&i neposkytuje Skola (vdznych Skolach poskytujémnto zakim piimou specialé
pedagogickou - logopedickou intervenci v souladhdsszidualnimi vzdlavacimi plany).
Dale tuto péi poskytuji dtem v péi rodiny, které nejsou vathvany v mateskeé Skole,
piipadré zakladni Skole. Pedagogicko-psychologické porgmskytuji logopedickou pgé
zpravidla zakm se specifickymi poruchamieni bez sow¥ného dalsSiho zdravotniho
postiZeni.

$Personalni zabezpé&eni logopedické intervence ve Skolstvi $

Specialg pedagogickéinnosti logoped pri praci se Zaky s naruSenou komurtikia
schopnosti ovlifuji procesy centralni nervové soustavytale proto nezbytné, aby tyto
¢innosti byly s¥teny specialnim pedagbg (logopedm), odbornikkm s odpovidajici
odbornou kvalifikaci$Logoped$e absolvent magisterského vysokoSkolského studia
oblasti pedagogickychéd se zarstenim na specialni pedagogiku — logopedii wemgho
statni zawrecnou zkouskou z logopedie. Statni &@¢na zkouska ze surdopedie a znalost
komunikace ve znakovém jazyce, resp. znaketiése vyZzaduje, pokud logoped pracuje i s
détmi a Zaky se sluchovym postizenim. Logoped zahegpe souladu se svym pracovnim
zarazenim a p dodrZzovani profesni odpéanosti a etiky odbornotinnost v prevenci,
diagnostice a komplexni logopedické intervenci kiiznaruSenou komuni&ai schopnosti a
zabezpeéuje metodické a konzultai ¢innosti v oblasti psobnosti. Odborn&nnost logopeda
a jeho zfisobilost je zejména pro tytennosti:

komplexni logopedickou diagnostiku a logopedickatetivenci Zzakm s naruSenou
komunika&ni schopnosti, ktera souvisi s konkrétnérorniym druhem zdravotniho postiZeni,
konzultani a poradenskotinnost pro rodiovskou a odbornou vejnost ve ¥cech vychovy,
vzaklavani, integrace a budovani komuriikBkompetence Zdiks naruSenou komuni&ai
schopnosti, zpracovani zprav z logopedickych wg&épro pateby vzalavani zak

s naruSenou komunikai schopnosti a zpracovani navrie zajis¢ni podminek jejich
vzklavani, metodické vedeni pedagogickych pracavsigracovnim ozrii@nim
logopedicky asistent v oblasti logopedické prevemogstréaovani prostych vad vyslovnosti
u swienych zakl, v souladu se svym pracovnimrazenim zabezgaje rovréz logopedickou
podporu pi vyuce, fipadré piimo vyuku Zak se zdravotnim postizenim.



Nekteré mateské a zakladni Skoly maji ve svém pedagogickénusktiogopedického
asistenta$ ktery pracuje pod metodickym vedenim logopedaai@pla ze speciatn
pedagogického centra). Logopedicky asistent ma pediagogickeé vadani a pro svou
¢innost v oblasti logopedie ma odborriiégpoklady ziskané absolvovanim vysokoSkolského
bakal&ského studijniho programu v oblasti pedagogickythzangteného na specialni
pedagogiku, ukateného zasrecnou zkouskou/statni zkouskou z logopedie, resplopadie.
Logopedicky asistent zajigje:

piimou logopedickou intervenci u Zéke zjiS&nou prostou vadou vyslovnosti, logopedem
stanovené edukai, resp. reedukai postupy a cweni u séienych zak, vyhledava zaky

s naruSenou komunikai schopnosti, u §¥enych Zak ¢innosti zangiené na podporu
piirozeného rozvojéeci a prevenci vzniku porucketi a prevenci vznikéten&skych obtizi,

v rozsahu svéisobnosti poskytuje zdkonnym zasttpczaki s griznaky rizikového vyvoje
feCi informace o dostupnosti logopedick&pe

Jaka mysl, takovEe¢ —iika jedna z lidovych moudrosti. Wtéls naruSenim komunikaich
schopnosti a v kontextu biodromalni edukace nalytah mysleni #eci specifické dimenze.
V praxi dochaztasto k tomu, Ze pedagog vnima tytti gonckud zkresles a wtSinou se
omezuje pouze na formalni (zvukovou) straidi, na zvukovou jazykovou rovinu. | kdyz se
dyslalie manifestuje jako ni&gsgjSi naruseni komunikai schopnosti éiského ¥ku, nelze
vyslovnost se v saasné dob méni k orientaci na obsahovou stranieti, tedy vSechny
jazykoveé roviny (lexikalni, gramatickou a pragmktia), gicemz zasesSujicim se stava
termin$naruSend komunikai schopnost3Ocekavané zrmy v pristupech k Zakm kladou
zvySené narokyiedevsim naifpravenost titeli aplikovat u Zak metody, které podporuji u
déti chu’ komunikovat (tzv. mluvni apetit). J&ai pedagogického taktu a empatie, aby se tak
délo nenasilnou cestou, beze vSechdmiych gikazi a mentorskych ponaeni, které
naopak ochotu nabyvat mluvni zkuSenosti tlumi. &fekjSi je vzbuzovat zalibeni v
komunikaci a radost i nap. nejen prosednictvim jazykovych her, ale i respektovanim
pravidel gi komunikaci (vynéna komunik&nich roli), vlastnintecovym vzorem apod.iP
volbé vyuc¢ovacich metod by #ha byt respektovana zasad@nmreného prostoru pro verbalni
projev Zaka na zakl&bmezeni verbalnich aktivititele (stéle jsou v praxiasto vyuzivany
vyuc¢ovaci metody s vylatenim! mluvni aktivity Zak). Maji — li byt v paibéhu vyuiovaciho
procesu fixovany nayvyvozené zadoudiecove spoje, musi mit Zak moznost opaka@van
castokrat je pod odbornym dohledem pedagoga pfoeat. Tento poZadavek navic zcela
koresponduje s aktualnimi trendy moderni pedagoditeré upednostiuji prioritni

pouzivani vydovacich metod zalozenych na dialogu, aktivizujiogjen Zzakovo mysleni, ale
také jeho mluvni projev, ptfabu komunikace.

$Shrnuti kapitoly $

Zak se zdravotnim postizenim segnosti vzdlava formou individualni integrace ¥iné
Skole, pokud to odpovida jeho peitam a moznostem a podminkam a moznostem Skoly. Na
zaklac vysledki odborného vysétni a komplexniho posouzeni, které provede odborny
pracovnik speciathpedagogického centra poskytujici sluzbytimals vadamieci je

vystaveno doporieni Zaka k integraci. Individualni vddvaci plan se vypracovava na
zaklad podkladi odborného posudku Skolského poradenskétiaerd s ohledem na
doporieni v za¥ru. Nedostatky v uzivani jazyka se projevuji nejervrejSi podols reci
mluvené, ale téz v rozumi reci, v uzivani jeji psané podoby, tj. v psariteni, a tim v celém
procesu teni. Je proto logickym poZzadavkem, aby logopedpké meéla piimou vazbu na
vzaklavaci proces a na Skoly. Logoped zabéajev souladu se svym pracovninfazenim

a @i dodrzovani profesni odpéanosti a etiky odbornoginnost v prevenci, diagnostice a
komplexni logopedické intervenci u Z&& naruSenou komuni&ai schopnosti a zabezjge
metodické a konzultai cinnosti v oblasti psobnosti. Logopedicky asistent pracuje pod



metodickym vedenim logopeda, ma vzdy pedagogizki&lani a pro svodinnost v oblasti
logopedie ma odbornégdpoklady.

$Kontrolni otazky a tkoly: $

Co je integrované vzthvani? Popiste podminky integrovanéhodadani. Principy tvorby
individualniho vzdlavaciho planu. Vysitlete, co je obsahem logopedick&p&e Skolstvi.
Personalni zabezpeni logopedické & ve Skolstvi.
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Pifloha 1$

Kritéria k sebereflexiecového projevu

Mam dostatené zrely hlas? Navazal/a jsem hned se Zaky kontakt? Wgjad/a jsem se
srozumitel@? Umim klast otazky? Byly poloZzené otazkinmrené zkuSenostentti?

Mam spravnou vyslovnost? Vystupoval/a jsem sekgjiByl/a jsem i mluvnim projevu
uvolnén/a? Mimika: byla fimérena? Nalaghost tvde k usn¢vu? Sledoval/a jsem posluctea
oc¢ima? Byl/a schopen/na empatie? UdrZel/a jsme posoditi? Mél/a jsem trému?
Zkontroloval/a jsem g} vzhled? Dokazu reagovat na otazky?

$Silné stranky:

Slabé stranky$



