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Vyswvétlivky k pouzivanym symbolim

Priavodce studiem- vstup autora do textu, specifickytigpb kterym se
studentem komunikuje, povzbuzuje jej, dapé text o dalSi informace.

Priklad — objasgni nebo konkretizovani problematiky ndkpadu ze Zivota,
z praxe, ze spotenskeé reality apod.

K zapamatovani

Shrnuti — shrnuti pedchazejici latky, shrnuti kapitoly.

Literatura — pouzita ve studijnim materialu, pro dagiha roz&ieni poznati.

Kontrolni otazky a ukoly — prowiuji, do jaké miry studujici text a
problematiku pochopil, zapamatoval si podstatnélezité informace a zda je
dokéze aplikovatip reSeni problérin

Ukoly k textu — je poteba je splnit neprodlénneba@ pomahaji k dobrému
zvladnuti nasledujici latky.

Korespondereni ukoly — i jejich plnéni postupuje studujici podle pokyn
s notnou davkou vlastni iniciativy. Ukoly seip&zné eviduji a hodnoti
v pribéhu celého kurzu.

Otazky k zamysleni

Cast pro zajemce- pinasi latku a tkoly roz8ijici Grover zakladniho kurzu.
Pasaze i ukoly jsou dobrovolné.



Uvod

,Re¢ nech’ souhlasi s rozumem jak mluviciho, tak naslouchaic Miuviciho, aby
nevyjadoval réco jiného nez citi, poslouchajiciho, aby se to looklijeho chapavosti. Jinak
budes mluvit mar'.

J. A. Komensky

Obdobi gedSkolniho ¥ku mé pro di velky formativni vyznam a vyvoj v tomto obdobi
probiha nejdynanitéji z celého Zivotaloveka. Vliv prostedi ma vyrazny podil na celkovém
vyvoji ditéte, coz znasobuje odp&nost dos@ych, na nichz je dé predSkolniho wku
prakticky absoluté zavislé. Distatni text je uten gedevsSim titelkam matéskych Skol,
které se vedle rodhi vyrazré podileji na rozvoji podstatng&sti populace &i predskolniho
veéku.

V predskolnim obdobi jée¢ predevSim dorozumivacim préstikem a sehrava vyraznou roli
v procesu sociélni integrace jedince do skupinyhdose rozviji receptivni, kognitivni i
expresivni slozkaregi. Dit¢ dokaze jiz jednoduchym #apobem vyjatbvat své pocity a
prozitky a tohoto vyvojového pokroku lze debvyuZit @i stimulovani citového vyvoje
ditste. Re¢ je uzivana také k regulaci chovani a vlghu preddkolniho obdobi se postupn
vyviji formalni (zvukova) rovinaeci. VEtsSi recové probléemy by rdy byt feSeny spolu s
logopedem, aby bylo maxima@wyuzito optimalniho obdobi pro jejich eliminagizmirnéni.
Je velmi cenné, kdyz maska Skola poskytuje logopedickou pomoc zejména hastib
primarni prevence, coz klade zvySené naroky naeprof kompetence citelky matdské
Skoly. Snahou iedloZzeného dist&niho textu je proto poskytnout podrasi vhled do
oblastitetového rozvoje déte s cilem poskytnout informace, které Ize vyuzivkdZzdodenni
praxi @i rozvijeni komunikani kompetence uéti.

Pokud méa pedagog pracovat séwiin tak, aby optimat podporoval jeho rozvoj (etns
rozvoje fefi) a pizpusobil vzdlavani jeho individualnim vzdavacim patebam a
moznostem, musi ditznat a rozugt mu. Potebuje znat jeho ptgby a hranice jeho
moznosti, musi sledovat postup v rozvoji i jehorpélk v weni a podle toho upravovat
vzklavaci nabidku. V textu jeémovana pozornost vybranym otazkam diagnostikytalit
predSkolniho ¥ku se zarfenim na orientani posouzeni Urownvyvoje feci. Pro vSechny
zadznamy decovych dovednostech, které jsou uvedenyilopach plati, Ze jejich smyslem je
vyusgni za¥ra do pedagogickéinnosti, resp. zawm, aby to, co titelka zjisti, promitla do
obsahu, forem a metod wiévaci prace i doifstupu k dtem. Prace se zdznamovymi archy
nekorti jejich vyplnetnim. Na zaklad analyzy zjisénych dat by mila byt dtem poskytnuta
véasna a odpovidajici podpora a pomoc.

autorka



Po prostudovani textu budete znat:

* jaky je obsah pojiinkomunikace a komunikai kompetence v SirSim a uzSim pojeti,
* hlavni ukoly logopedie v praxi,

» vyznam logopedické prevence kedskolnim vzdliavani,

* vzajemné vztahy mezi oblastmi vyvojedt,

» jaka je uloha diagnostiky die predskolniho ¥ku;

» které diagnostické metody lze vyuzivatiegSkolnim vzdavani.

Ziskate:

» piehled o vybranych proénnych v pedagogické komunikaci,

» za&kladni orientaci v zakonitostech ontogenetickéhmje reci,

* informace o rizikovych projevech v osvojovéeéi u déti v predSkolnim ¥ku,

* poznatky o oblastech logopedické prevencéadgkolnim ¢ku,

» piehled o dovednostech, které jsou nezbytnyedpokladem pro rozvaggdi,

» schopnost vyjmenovat cile pedagogické diagnostikyatgské Skole,

e zpuasobilost pohoviit o nekterych diagnostickych metodach a moznostech jejjciti

v matéské Skole.






nazev 1. kapitoly 9

1 Komunika €ni kompetence

V této kapitole se dozvite:
* 0 vyznamu komunikace v procesu socializéos¢ka;
* 0 smyslu pedagogické komunikace;

* jaky je obsah pojmu komunikai kompetence v SirSim a uzsim pojeti

Po jejim prostudovani byste néli byt schopni:

» vyswitlit pojem komunikace;

* objasnit podminky komunikaiho kontextu vramci pedagogické
komunikace;

» charakterizovat vybrané pr@mmé v pedagogické komunikaci;

* objasnit pojem komunikai kompetence z pedagogického hlediska.

Kli ¢ova slova kapitoly: komunikace, pedagogicka komunikakemunikani
kontext, vybrané protnné pedagogické komunikace, komudtika
kompetence, kurikularni dokumenty

Privodce studiem
Clovek prichazi na st méalo gipraveny a je zcela odkézan na pomoc
ostatnich, bez niZ by nebyl schopen Réda instinkt s nimiz se narodime
rychle vyhasina ag¢lesny i psychicky vyvojclovéka probiha ve srovnani|s
jinymi Zivocichy mnohem pomaleji. Prakticky vSem zakladnémnostem,

které jsou pro zivot nezbytné, se musinié. faké schopnost osvojit & je

"2

jednou s vrozenych dispozic, ktera by se vSak mémala bez kontaktu

ostatnimi lidmi ve spolaosti.

1.1 Komunikace v procesu socializace

Pavod slova komunikace fieme nalézt v latinskéncommunicare coz
znamena informovat, oznamovat, radit se&lsym. Obsah tohoto slova se vSak
da vyswtlit raiznymi zpisoby a vyerpavajici definice, ktera by zahrnula

vSechny aspekty mezilidské komunikacégjmé jeS€ nebyla formulovana.
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Komunikace znamena vyinu informaci, tj. pedavani, pijimani, zpracovani
a vydavani informaci. V tomto slova smysluiza zahrnovat i technickou
komunikaci mezi déma stroji, nebo informace, ktetéovek piijima ze svého
vnitiniho prostedi (uvnit t¢la).

Komunikace se odehrava jako vzdjemnél@mdani obsahu sdeni (komuniké)
mezi s@lujicim (komunikatorem, mlwim, chovajicim se ditym zpisobem)
a pijemcem (komunikantem, recipientem, naslouchajicivmimajicim).
Informace se f&naseji pomoci komunikaiho kanalu (srov. Vybiral, Z. 2000,
2005; Hartl, P., Hartlova, H. 2004, Gavora, P. 2a435.

Socialni komunikace je specificky lidskym znakenplatiujicim se ve
spolg&né c¢innosti, vzajemném {sobeni a mezilidskych vztazich. ukke
probihat verbalnim i neverbalnim tgobem. Pdeba komunikovat je tedy
z&kladni lidskou paebou, ktera provazilovéka od narozeni. Od této chvile
kazdé zdravé dittaké komunikaci efektivhvyuziva v kontaktu s ostatnimi
lidmi — vstupuje do socialni interakce. Ovladreg tim, Ze ma vrozenou
pottebu navazovat kontakty s okolim, neosvojuje si guze zamrnym
u¢enim. Clovek je jediny tvor na této plangt ktery vyrazg preferuje
informaci v abstraktni forgt. UZivani slovnich symbiblje zakladem pro
rozvoj druhé signalni soustavy, uniofe vznik abstraktniho mysleni i
vytvareni nejvyssich lidskych kvalit. Jak rychle a jalakiné se u &) budou
rozvijet komunikani dovednosti, zalezi na jeho vrozenych dispozigicha

prostedi, ve kterém Zije.

1.2 Pedagogicka komunikace

V ceské a slovenské odborné litetatse pouziva pro ozéeni komunikace, k
niz dochazi p vyucovani, komunikace pedagogicka Sleduje pedagogické
cile a podili se na procesu vychovy a dadani, gicemz jednim z cil
preprimarniho a primarniho v&ddni jevest dti a Zaky k vSestrannégiané a
otev'ené komunikagij. podporovat rozvoj jejich komunikai kompetence.
Utvary a funkce, jez tid zaklad konené struktury kazdéhalovéka se
vytvareji jak v nejragjSim obdobi Zivota, tak idmem prvnich let Zivota. Je
proto nezbytné poskytovat &t podpirné i rozvijejici cinnosti a vytvdit

prostor, kde by mohlo naplnit své rozvojovégpokiady.

! slovo auto neni skuteé auto, ale jen zvukovy shluk ndhodnych hlasek
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Vyznam p@&ateini etapy v celku lidského Zivota je prokazany akopart je
konstatovano, Ze ditse za prvnictyii roky svého vyvoje nali vice nez za
kterékoliv dalsi ¢tyileti, Wetre obdobi vysokoSkolského studia, které je

povaZzovano za dobu nejintenzégiho weni. (Opravilova, E. 2001)

Postupg se komunikani prostedky ditte zdokonaluji, jsou pruZi a
komunikace ditte s dosplym se stava nastrojem socializace — jefengny z
biologického jedince v kulturni bytost. Bise @i chapat své okoli i jeho
vztahy, pravidla spoluziti s ostatnimigiuse chapat sebe sama. Rozvoj
sociability pokr&uje v obdobi pedSkolni a Skolni dochazky, kdy si vipéhu
vychovre vzdlavaciho procesu osvojuje hodnoty a socialni noskuoty jako
vzaklavaci instituce. NegtSi vdha v osvojovani jazyka a v rapsiani
dorozumivacich progdki na ¢lovéku lezi v jeho raném&ku, predskolnim
véku a v obdobi mladsSiho Skolnih@kw. Brierley (1996) vyjafilije v této
souvislosti peswdéeni, ze vSe co do malycktd doke a spravé viozime, v
nich prav@podobrg cely Zivot Zistane.Tyka se to verbélnich i neverbalnich
projevi komunikacé. Ostatni jazykové jevy, které si #ibsvoji v procesu
intelektualizacereci, jsou vrchni vrstvou nad timto zaklademét§ina dti
prospiva a snhaze si osvojuje nejen jazykové, alegnitivni a socialni
schopnosti, pokud do&lp reaguji bezodkladha pozitivie na to, co di
spravié udilad nebo rekne. Pedagog se navic musi idoborientovat v

podminkachkomunikaéniho kontextu, které procesdeni silré ovliviuji.

Komunikani kontext je celek vSech prémmych — vijSich i vnitnich, ve
kterém se naSe komunikace uskitge, a v gmz je dilezité: s kym, kde, kdy,
o ¢em, jak, pr¢ a s jakym ginkem komunikujeme. (Vybiral, Z. 2002)

K vnit ¥Fnim kontextovym proménnym seiadi:
* mentalni promnné (gedchozi zkuSenost a zazitky, inteligence,

vnimani, pedstavivost, myslenigeni, flexibilita, adaptabilita);

zékladi vyslovnosti, gramatickych pravidel (morfologie nsgxe), modulénich faktot regi,
mimiky, gestikulace apod.
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e emani pronenné (optimismus — pesimismus, nalada, intenzitacémo
aj.);

* vztahové pronné (dominance, rivalita, komplementarita — vztah
doplhikovosti, kooperace, laska — nenavist, znamy nebmnéaray,
piitomnost konkrétni osoby, délka vztahu);

e osobnostni kvality (temperament a charakter, sieked, hodnotova
orientace, pdtby, zajmy, postoje, frustfai tolerance apod.).

Temperament

pasobi na komunikaci, neBma jeho z&klagldit¢ reaguje na &hi kolem sebe.
N¢které dti jsou Zivé, jiné zvlaSneklidné a nepozorné nebo naopak ukaen
a respektujici pokyny, dalSi skupinu tivaléti mazlivé apod. Tyto vlastnosti
casto vedou k ,nalepkovani aétil byvaji ozn&ovany jako ,problémové*,
.bezproblémové®, pop ,uzakené”. Reakce ditele sec¢asto odviji od toho, do
jaké ,Skatulky” si di¢ zaradil. Ditt se postupfzaiina s touto roli ztotaivat

a pristup dosplych pak zgtné ovliviuje to, jak di¢ vnima samo sebe. Tomu,
které je uzakeneé, ostychavé, se ude dostavat od ditele mér podreta
(verbalnich, citovych), coz #ide chapat jako odmitani a o to vic se pak uzavira
do sebe.

Pohlavi
Spoluprace obou hemisfér zavisi na roviorosti jejich zrani. U chlagc
probih& celkové zrani pomaleji, ale podle &idta (1987) dochaztastji k

VVVVVV

Dévcéata se obedji vyvijeji i recové cileji. Jejichiecové drahy jsou pewsi,
odolrgjSi, nebd jsou dive opouzéeny (myelinizovany). Leva hemisféra
zaji¥ujici verbalni projev je u divek ro¥h pohoto¥jSi. Navic uz v raném
véku chlapci a dv¢ata v sob rozviji takové chovani a postoje, které jsou

piimo ¢i neimo pokladany za ,muzskét ,zenské“.
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Vztahové proménné

Kazda komunikace utvfivztah mezi komunikujicimj ktery ovliviiuje podobu
a piibéh komunikace. Komunikace je rozdilna, jestlize mah soupivy,
mame-li na druhého zlost, bojujeme-li s nim, Zaglima & nebo naopak, jestli

citime ke druhému sympatie, je ndm blizky.

VnéjSimi kontextovymi proménnymi jsou: ¢as, prostor, piet zEastrenych,
kontinuita (navaznost) — minulost komunikace, vetgh ramec (nap
piitomnost nebo néfiomnost toho, o kom se mluvi), momentalni sousisla

vazby navozené tématem apod. (srov. DeVito, JOA12Vybiral, Z. 2005)

VnéjSi faktory pisobi od samého patku na vSechny aspekty vyvojecéims
vyvojefeci):

a) ekonomické po#my rodiny, gimérenost stravy a bydlent,

b) vzdlani rodia,

c) zpsob vychovy ditte (laskavé neboifsné az tvrdé zachazeni, mir&gé
¢i zanedbavani),

d) rodinny model (Gplna rodina, neuplna rodinaSiSirodina, netradni

rodina, @stounska p& apod.

Neverbalni prostredky komunikace

Prestoze hlavni roli v komunikaci hraje verbalni prgj podstatnoucast
sebevyjateni nesou prostdky neverbalni komunikace, které si osvojujeme
podobré jako jazykové schopnosti. Verbalni komunikace jemknikace
zprostedkovana slovy (mluvenymi, psanyndi ukazanymi), komunikace
neverbalni (mimoslovni) je zpragstlkovana pohybyéla, gesty, mimikou,
pohyby @i, kvalitou hlasu apod. Zatimco doménou verbalsliovni)
komunikace je fenos kognitivnich informaci (poznatk fakti, nazof),
neverbalni komunikace umidje prenaset postoje a emocionalni stavy. NaSe
neverbalni projevy jsou do z&r#@ miry neusdomované, festo rkdy pisobi

silngji a preswdciveji nez verbalni vyjateni. Vybiral (2000) dokonce uvadi, ze

3oyt jen kratkodoby

N

AN
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setkAme—-li se s neverbalnimékhim, které neni v souladu s verbalnim
sclenim, je az gtindsobr vétSi pravédpodobnost, Zze Wime neverbalnimu
signalu.

Nekteré nonverbalni projevy jsou dany biologicky,ysarozenou dispozici a
¢lovék je pouzivd mimovola (zejména mimiku), &Siné nonverbalnich
signét se vSak time. V ramci socializace si osvojujeme cetadu ustalenych
gest, pohyb a postaj (tzv. ,fec téla“). Do oblasti neverbalni komunikace fiat
také prostedky vokalni nebo paralingvistické, skrze které ukoxe
realizujeme slovni vyjdeni (gizvuk, rytmus, dynamika, intonace, tempo,
barva hlasu). # jejich absenci fisobi projewlovéka nepirozerg, mdle, jsou-

li pfeexponovan&asto narusuji proces komunikace.

1.3 Komunika €éni kompetence, vymezeni pojmu

Pfi snaze o vymezeni pojmu komuniké kompetence se setkdvame s
terminologickou nejednotnosti, jejiz analyzou se atebudeme z tsodu
tematického zagteni distatiniho zabyvat, zitaznime pouze hledisko
pedagogicke.

Terminem komunikaéni kompetence v Sir§im slova smyslu Ize vyjét
schopnost vyuZivat jazykové priestdky mluwim v realnych podminkach
komunika&niho kontextu a pro konkrétni komunéka cely. (Vybiral, Z.
2005)

Gavora (2003) komunikai kompetenci chape jako nenucendirgzené
komunika&ni chovani odpovidajici dané komunika situaci. Jde o nepsana
pravidla, ktera diktuji, co je vhodné anebo mozrdamé komunikéni situaci
sc&lit (nebo nesdit), jak je to ¥ebatrici, jak si partn v komunikaci gedavaji
slovo, jak se oslovuji apod.

Komunikani kompetenci v uzsim slova smyslu definuje Kohk(#913) jako
»primérrenou Urové porozundni slovni i mimoslovni interakcigiznym tygm
verbalnich projex i pisemnych a tidhych text a zaznama, obrazovych
materiaki, beézre uzivanych gest, mimiky, pantomimiky, Zvuk jinych
informacnich prostedk:, premysleni o nich, adekvéatni reagovani darjejich
vhodné a pmerené vyuzivani k vlastnimu vystiZznému a kultivovaném

vyjad‘ovani a zapojeni se do spédaskeého souziti aedi.” [cit. 2013-08-21]
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Pedagogicky slovnik definuje komuniéka (komunikativni) kompetence jako
»soubor jazykovych znalosti a dovednosti umddich mluvimu realizovat
ruzné komunikéni poteby, a to pimerere Kk situaci, charakteristikam
posluchau aj. zahrnuje téz uplabvani sociokulturnich pravidel komunikace
(tzv. Fecova etiketa). Je slozkou vyuky niat€ho jazyka a ciziho jazyka
(Pricha, J., Walterov4, E., Mares§, J., 2001: 102)

Lingvistické hledisko stavi nai@dpokladu, zget je nico vice nez jazyk,
neba obsahuje jevy, které nejsou v jazykovém systémkotzany, a to
schopnost mlwiho gizpusobit jazyk podminkam, ve kterych se pouZziva.
RozliSuje terminy jazykové kompetencinduistic competengea jazykové
performance linguistic performancejako promluvy. Jazykovou kompetenci
se rozumi intuitivni znalost systému jazykare@ievsim gramatiky), jeho
element a pravidel, na jejichz zakladmuZzeme generovat ,nekotm@é“
mnozstvi ¥t a rozungt jim. Jazykova kompetence je schopnost pouzivatyur
jazyk. Aby mohl¢lovek v uritém jazyce komunikovat, musi jej sanem

v urgité mire ovladat. Jazykova kompetence jéedpokladem promluvy
(performance), tedy dovednosti realizovat jazykowmmunikaci. Jazykova
performance je konkrétni realizovana jazykatianost a jeji produkty, tj.
promluvy, texty. (srov. Belz, H., Siegrist, M. 2Q@richa, J. 2011) Pozornost
se tak postupnpiesouva z idealizovaného nositele jazyka (jez bsddem
z4mu generativni gramatiky) nrdovéka, ktery jazyk reakh pouziva a stale
Castji se setkhvame s n#@kenym pojemkomunikaéni kompetence
(Palerzarova, J., Sebesta, K. 2006)

Proces osvojovani jazykové kompetence je dodriesinptem wdeckych
diskusi a polemik a je na mispiipomenout, Ze mnozi odbornici u nas i v
zahranti s pokorou fipoustji fakt, ze: ,Centralni mechanismus jazyka neni
ani dodnes zcela objasn a je stale problematické pokouSet se formulovat
model normalni a abnormalni komunikace“. (Love JR.Webb, W. G., 2009:
225)

* Rozliseni kompetenceili jazykové zpisobilosti a performance jako promluvy zavedl do
lingvistiky americky ¥dec N. Chomsky. Zkoumal zejména vztah kompeternperfarmance
pii ueni se jazyku u malychst. (Cerny, J. 1996)
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Uplny, vyeerpavajici popis pojmu komunika kompetence neexistuje,
protoZe repertoar komuni&aich situaci je nekokay a vytv&et pravidla pro
kazdou z nich je tési nemozné. S jistotou vSakixeme tvrdit, Zetlovek,
jehoz vyjadovani v mluvené€i psané formi neni gimérené dané komunikai
situaci, neni ,komunikéné¢ kompetentni® a vzbuzuje svym komunikdm
chovanim pozornost se vSemi negativnintislddky v socialni interakci.
(Zezulkova, E. 2013)

1.4 Komunika €éni kompetence v kurikularnich
dokumentech vzd élavaciho systému

Termin kompetencev obecném slova smyslu oznge pedpoklady Ci
schopnost zvladat &itou funkci, ¢innost nebo situaci. PoZzadavek rozvijet
klicové kompetence vychazi ze strategického &zamktery gijala Rada
Evropy na poatku milénia a jehoz &tejnim cilem je rozvijet kibve
kompetence ve spalrosti na zaklag znalosti princifi jejich implementace.
Predpokladem napémi tohoto cile je identifikace Kidvych kompetenci a
jejich integrace do kurikularnich dokuménte vzdlavacim systému. Rozvoj
vzklavani. Diraz je gitom kladen nejen na pouhé&edavani ¥domosti a
dovednosti vedoucich k rozvoji dith zpisobilosti kitovych kompetenci, ale
také na jejich usgnou aplikaci. Cestou podpory validity a zhodnoceni
klicovych kompetenci u vejnosti Ize dos§ k lepSimu profesnimu uplatmi
absolvent Skol, k jejich lepSimu zazeni do spotmosti. Osvojeni zaklad
klicovych kompetenci by &o prokEhnout v ramci pedSkolniho a povinného
vzklavani. Systém kurikularnich dokuménproto stanovuje v povinném
vzklavani stejné kéiové kompetence, které na sebe promySleavazuji a
jejichz Uroveé graduje postupns vysglosti Zzaki na jednotlivych stupnich
vzaklavani. Klicové kompetence v konkrétnich ramcovych &adacich
programech fedstavuji idealni stav, o ktery budoditalé u zZak usilovat.
Kazda Skola si iiizve ve svém Skolnim v&thvacim programu zvolit takové
vychovné a vzélavaci strategie, o kterych se domniva, Ze k ro&ltjovych

kompetenci povedou. (Zezulkova, E. 2013)
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Sowasna vzdlavaci politika vCeské republice vychazi zigswdieni, Ze
¢loveék se musi vzélavat po cely Zivot a Ze by #ghmit zajem na svém
vzklavani, &eni i wdéni, které mu umaiuje dokonalejSi a bohatsi interakci
se s¥tem. Za dlezity prvop@atek tohoto procesu je povazovanedskolni
vzaklavani a jako takové dnes nachazi vyznamnou podptéu. Poznatky
|ékara, psycholog a pedagoiy dokazuji, Zze $tSina toho, co dét proZije v
prvnich letech Zivota a co z pad okolniho progsedi @ijme, je trvala a Zze
rané zkuSenosti, které ditiskava svym zivotem v rodinném i mimorodinném
prostedi, se v jeho Zivét— treba i daleko pozji — zhodnoti a najdou své
uplatreni. FredSkolni vzdlavani navazuje na vychovu &g v rodirt a v
souladu se Skolskym zakonem je pro realizéedpkolniho vz8avani vydan
Ramcovy vzdlavaci program proipdskolni vzdlavani, jehoz obsah usiluje o
rozvoj zaklad klicovych kompetenci. Ty jsou vSakldzité a vyznamné nejen
z hlediska pipravy ditte pro zapeeti systematického vévani, ale zarove
pro jeho dalSi Zivotni etapy i celozZivotriemi. Matéska Skola se v séasném
Skolském systému stava nezbytnou ¢esti specifického vztavani, jehoz
obsahem je krogh piipravy dti na nelehké Zzivotni situace také prevence
vzniku moznych odchylek osobnostniho rozvoje kabdélitte wetrg

odchylek souvisejicich s komunikdmi dovednostmi.

Vytvaret pravidla pro kazdou komunikai situaci jis¢ neni realné, v obsahu
vzklavani je vSak tradné vénovana nalezita pozornost tomu, aby byly
rozvijeny a posilovany jazykové a komuniké dovednosti éti a zaki. Cela
naSe Skolska soustava je zaloZena Hmgbené rozvinutych jazykovych a
komunikanich schopnostech a dovednostectest mluvené a psané. difel
piedavd informace Zé&kn a ti je déle transformuji na poznatky, které
reprodukuji, ¢tou a pisSi. Komunikace prdstnictvim feci je zakladnim
prostedkem ugeni a jeji dosazend Uraveje  vyznamnym Kkritériem,

ovlivaujicim jak vstup dite do Skoly, tak nasledneho Skolni usgsnost.

Klicovée kompetence jsou Vv RVP PV formulovany jako sowbo
piedpokladanych &domosti, dovednosti, schopnosti, pastaqg hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a upla&m kazdého jedince. iBdSkolni
vzklavani musi probihat ve vhodném ¥ul&vaci prostedi, které je pro dit
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vstticné, podstné, zajimavé a obsahbbohaté. Dit se v #m musi citit jisg,
bezpéné, radostd a spokojed. Jen v takovém prastddi ma moZznost
projevovat se a zakstnavat prozenym eétskym zgisobem.
V predskolnim vzdlavani je nutné uplabvat integrovany fistup, a to na
zaklad tzv. integrovanych blak které nerozliSuji ,vz&lavaci oblasti“ i
.SloZzky, ale které nabizeji atlem vzdlavaci obsah v ifrozenych
souvislostech. To znamena smysluplné propojovaehysco byvalo ive
uméle ¢lenéno do ,vychovnych slozek®. Dittak neziskava jen izolované
poznatky¢i jednoduché dovednosti, ale ziskana zkuSenosbieplexrEjSi a
stavd se pro ditsndze uchopitelnou a prakticky vyuZitelnou.éDiiskava
skut&nécinnostni vystupy = kompetence.
Komunika¢ni kompetencejsou v kurikularnich dokumentech formulovany
konkrétnimi vystupy, jeZz jsou¢ekavany od Zak pii ukonceni daného oboru
rozvijet vSe, co $ei souvisi & pfimo ¢i ne@imo. V uzsim vymezeni se jedna
o orientaci na obsahovou a formalni slo#éti v kontextu jazykovych rovih
Pred zahgjenim povinné Skolni dochazky se povaZujptinaiené, jestlize
dite:
» vyslovuje spravévSechny hlasky @etné sykavek a vibrant),
* mluvi ve ¥tach (dovede vypréav pribéh, popsat situaci apod.),
* mluvi wtSinou gramaticky spra¥n(tj. uziva spravérodu,cisla,
casu, tvai, slov, gedlozek aj.),
e rozumi \&tSirg slov a vyraa bézn¢ uzivanych v jeho prosdi,
* ma g@imérenou slovni zasobu, umi pojmenovatsinu toho gim je
obklopeno,
e prirozere a srozumitel& hovai s détmi i dosglymi, vede rozhovor,
a respektuje jeho pravidla,
* pokousi se napsafilkovym pismem své jméno (oztiasi vykres
znatkou nebo pismenem),
e pouziva pirozere neverbalni komunikaci (gesta, mimikes téla,
aj.),
* spolupracuje ve skupin

® lexikalns — sémantické, morfologicko — syntaktické, praguoiadia foneticko — fonologické
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Posilovani komunikéni kompetence v systému \évani probiha jednak

stimulaci a koordinaci dilch zpisobilosti jazykové kompetence (znalosti
jazyka ve smyslu ovladani systému pravidel), jedstikulaci a koordinaci

dilcich zpisobilosti jazykové komunikace, tj. jejich fixaci automatizaci

promluvami,étenim, psanim. (Zezulkovd, E. 2013) Aktivity pogiti rozvoj

komunika&ni kompetence jsou zaraveobsahem logopedické prevence

e

Shrnuti kapitoly

* Poteba komunikovat je zakladni lidskou fediou, kterd provazi
¢loveéka od narozeni.

* Pedagogickd komunikace sleduje pedagogické cileodilipse na
procesu vychovy a vzthvani.

» Predpokladem pro rozvoj komunikace kedSkolnim ¥ku je vytvaeni
kvalitnich podminek komunikaiho kontextu.

* Prostedi matéské Skoly musi byt dostat® podrétné, aby
podporovalo u &i rozvoj slovni zasoby a jejiho aktivniho pouzivin
dokonalejSi komunikaci s okolim.

* Na konci etapy fedskolniho vz&lavani by ndlo ditt ovladnout
matdskou fe¢, hovait ve vhodré formulovanych wtach, samostatn
vyjadiovat své myslenky, steni, otazky i odposdi, rozunst
slySenému, slovhreagovat a vést smysluplny dialog. Vedle mluvené
fe¢i ma byt schopno vyj&d se také dalSimi progdky (vytvarnymi,

hudebnimi, dramatickymi apod.).

Kontrolni otazky a ukoly:
1. Vyswtlete pojem komunikace, komunika kontext.
2. Popiste vnitni a vrgjSi pronenné v ramci pedagogické komunikace,
uved'te priklady.
3. Definujte pojem komunikani kompetence.
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4. Charakterizujte komunikai kompetence v kurikularnich dokumentech
vzklavaciho systému.
5. Ocekavané vystupy komunikai kompetence na koncigrSkolniho

vzdelavani.

Ukoly k textu
Zopakujte si teorie vyvoje d@ie a pokuste se charakterizovat hledisko vyvoje
feci v ramci €chto teorii (viz Allen, k. E., Marotz, L. RRrehled vyvoje déte
od prenatalniho obdobi do osmi |Btaha: Portal 2002).
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2 Logopedicka prevence v p Fedskolnim
vzdélavani

V této kapitole se dozvite:
» 0 hlavnich ukolech logopedie v praxi,
e jaky vyznam ma logopedicka prevencereqskolnim vzdlavani,

* 0 legislativnim zabezgeni logopedické p& ve Skolstvi.

Po jejim prostudovani byste néli byt schopni:

» vyswitlit pojmy souvisejici s logopedickou prevenci,

charakterizovat zakonitosti ontogenetického vyvai z hlediska
jazykovych rovin,

popsat &ZiSt logopedické prevence,

e vyjmenovat etapy ontogenetického vyviogsi,

charakterizovat rizikové projevy vyvofeci.

Kli éova slova kapitoly: logopedie, logopedicka peé, logopedicka prevence,

etapy ontogenetického vyva@gi, jazykové roviny, rizikové projevy.

Primarnim Ukolem {&dSkolniho vzélavani je vytvéet dobré pedpoklady pro
pokratovani ve vzdlavani tim, Zze za vSech okolnosti budou maxim:
podporovany individualni rozvojové moznosttida umozovano tak kazdéem
ditéti dospt v doke, kdy opousti matskou Skolu, k optimalni Grovni osobnil
rozvoje a ueni, resp. k takové urovni, ktera je pro édindividualrs

dosazitelna.

aln

no

2.1 Vymezeni zakladnich pojm

Logopedie (z 7eckého logos — slovo, paidea — vychova = vychevg je

specialg pedagogicka disciplina, zabyvajici se vychovoudéhmanim,

komplexni péi o osoby s naruSenou komuniké schopnosti a prevenci tohoto

naruseni, poruchy.rBdnmeétem logopedie jsou jedinci vSeckkovych kategorii
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s naruSenou komunikai schopnosti, kterd je zkoumana z hlediska jejich
piicin, projevi, disledki, moznosti diagnostiky, terapie, prevence i prognéz
(Lechta, V. 2002)

Logopedicka p&e predstavuje vysoce specializovan@innost v oblasti
specialni pedagogiky. Je poskytovana tmaks naruSenou komunikai
schopnosti, tj. Za&kin s vadamiteci, véetrg zaka se specifickymi poruchami
uceni, v celém komplexu, séetelem k jejich padebam a jejich pedagogické a
socialni integraci. Je zahajena co hiejel od okamziku zjighi specialnich
vzklavacich patb Zzaka. Do SirSiho z&m logopedické pi&e spada i
vyznamna oblasprevence vzniku poruch komunikace &ené&skych obtizi,
dale také oblast gé o kulturufe¢ového projevu mladé generace. (Metodicky
pokyn MSMT, 2009)

K hlavnim Ukotim logopedie v praxi péit:

» vychova vSech slozek &dvaciho procesu sifmlédnutim k faktoitm

spole&enskym i individualnim;

e ptedchazeni vzniku naruSené komugikia schopnosti vytv@nim
podminek spravné vychowgi;

e odstraiovani, pop. zmimovani disledki vyvojovych a ziskanych
odchylek ve vSech sloZzkach &mvaciho procesu vychovnymi
prostedky;

* vytvareni gedpoklad pro dosazeni patné Urovié socializace u osob

s naruSenim komunikai schopnosti.

Z divodu tematického zagreni distatiniho textu se budeme dalénovat
vybranym Ukolm logopedie, a to v oblastirevence (piredchéazeni naruSeni

komunikani schopnosti.

Souwasna logopedie uziva metody primarni, sekundaericéarni prevence.

v v

4

duslednou a Siroce zaloZzenou kvalitni &sv zasahujici od genetického
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poradenstvi (v medicinské oblastiep podporu spravného vyvaiei, tvorby
hlasu a rozvoje komunikativnich dovednosibec. Mize byt:

» nespecifickd, podporujici vSeobé&cnzadouci formy vychovy (v
logopedii nap. propagovani spravnélfecového vzoru, moznosti

stimulacerecového vyvoje apod.)

» specifickd, ktera je zarena proti konkrétnimu riziku, tedy
ohrozeni witym druhem naruSené komundkd schopnosti (nap

piedchazeni koktavosti, porucham hlasu apod.)

Primérni logopedicka prevence probifédevsim ositovou ¢innosti Sfenou
Vv tzv. intaktni (nepostizené) populaci. Jejim olesatjsou pedevsim navody
pro optimalni stimulacirecového vyvoje. Konkrétni cilovou skupinou jsou

rodice, pediat, ucitelé (witelky) matéskych a zakladnich Skol.

Sekundarni prevenceje orientovana na specifick@ast populace - rizikovou
skupinu zvla8 ohroZzenou negativnim jevem. tle jit nap. o prevenci
retardacaecoveho vyvoje u &i v kojeneckych uUstavech, @&tds vyvojovou
neplynulosti fe¢i, u nichZz existuje zvySené riziko incipientni {ajici)
koktavosti atd. Prevence seube cast&né prolinat i s terapii, nd&p pri
koktavosti se hovd o ,preventivni terapii®.

Inspirujicim gikladem je psobnost logopeadve Svycarsku, ki€ piimo na
nemocnénich oddlenich pro nedonoSené novorozend@mpienou masazi
mluvidel (orofacialni oblasti) ovliwiji jejich saci reflex. Ten se Bujesg
nevyvinul, nebo hrozi jeho vyhasnuti ustedku unglé vyzivy pii umisgni v
inkubatoru. Jeho absenceibe negativiy ovlivnit pohyblivost (motoriku)

mluvidel.

Terciarni prevence je zangfena na twést populace, u niz se uz naruSena
komunika&ni schopnost projevila. Nejde zpravidla o jeji efiati, ale
piekonavani ve smyslui@dchazeni jejimigsledkam, které by mohly zjsobit
jedinci obtize v procesu socializace (poruchy aftike, chronicka koktavost,

poruchy zvukueci pii roz§€pech patra apod.). (Zezulkova, E. 2006)
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2.2 Logopedicka prevence v p FedSkolnim vzd élavani

Res je sloZity psychomotoricky vykon, kterého s&stni v &sné sotinnosti
celatada orgafn, a to jak v oblasti receptivni ifpmani recového podstu a
porozungni), tak v oblasti expresivni (realizace odgdiy mluvni vykon).
Ontogeneticky vyvoj feci probiha soutZné v rnekolika vzajemi se
prolinajicich jazykovych rovinach. Pro poteby rozvoje dilich zpisobilosti
komunikativni kompetence uétl v predSkolnim ¥ku je potebné, aby se
ucitelka v mateéské Skole dofe orientovala v zakonitostech vyvofeci za
Gcelem posuzovani jeho Uravra nasledného planovani specifickych aktivit
podporujicich vyvofeci v celé jeho §i. Jen tak se Ize vyhnout jednostrannosti
a poruSeni rovnovahy ve vyvojie¢i nag. uprednosiovanim zvukové
(vyslovnostni) roviny na ukor ostatnich. \fepsSkolnim ¥ku je dilezité
zan®fit pozornost na rozvogth funkci, kterymi je ovladnutgci podmiréno.
Z&kladnitecovou vybavu si Pnasi dit bezesporu z rodiny, nébeme vSak
spoléhat na to, Ze radi predvidaji a znaji veSkera nebedipa Gskali ve vyvoji

a vychow ditte, konkrétd pak ve vyvojiteci. A i kdyZz jsme si ¥domi
vyznamu primarni logopedické prevence formou rozuiman @istupre
realizované osity, neni tato oblast uspokofivealizovana (nejen ze strany
logoped, ale i dalSich odbornik ktefi maji coftici k vyvoji a vychow ditéte).
Rodike maji byt informovani nejen prdstnictvim tisku a médii, kde navic
nejsou vyjimkou informace zastaralé a zayid, ale gedevSim odborniky v
nejbliz§im okoli, mezi nimiz existuje vzdjemna spowhce a ktd¢ jsou
pripraveni was zasdhnout. Nutnou podminkou je vztah partnemstzi rodéi

a odborniky, ktery neni vzdy santepnosti a mnohé ro¢k odradi od
vyhledavani pomoci. Vedle tragiich metod a technik prevence (&®wvé
piednasky¢lanky, instrukce,izné letaky, publikace, relace v médiich) se dnes
bézré aplikuji pasitacové programy, informace na internetu apod. (Zeatdko
E. 2008)

Logopedicka  p& vrezortu Skolstvi  je garantovana legislativnimi
dokumenty a Metodickym doporéenim ¢.j. 14 712/2009-61 k zabezeai
logopedické pé&e ve Skolstvi Doporieni se tykd podminek organimého

® Skolsky zakon 561/2004 S. vesni pozdjsich gredpisi
Vyhlaska 72/2011 Sh. ve &ni pozdjSich gedpigi
Vyhlaska 73/2011 Sh. ve &ni pozdjSich gedpigi
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zabezpeeni logopedické @& v resortu Skolstvi, jeji koordinace,
kvalifika¢nich gedpoklad a rozsahu kompetenci pracouinik pracovnim
oznaenim ,logoped” a ,logopedicky asistent”, Kt&e Skolstvi logopedickou
p&i o0 rozvoj komunik&nich schopnosti a dovednostitid Zaki a student
(dale jen zak) poskytuji. Smyslem metodického dopeeni je gispét ke
zkvalitréni logopedické pee, k efektivigjSimu propojeni jejich poskytovatel
a zlepSeni fistupu zak a dalSich uzivatél ke kvalitnim a odbomh

zaji¥ovanym podfirnym specialaé pedagogickym sluzbam.

TéziSttm logopedické prevence je vSestranné podecovani dti ke
spontannimu  mluveni, zdokonalovani mluvni pohotovds rozvoj
smyslového vnimani, slovni zasoby, tvivého mysleni, Fedstavivosti a
fantazie, jakoZz i rytmického ci€ni a motorickych schopnosti(Klenkova, J.
1997)

Vyvojové etapy, jimiz shodh prochazi wtSina dti, se skladaji z
predvidatelnych krok Podstatné je ip tom paadi, v jakém si &i tyto
schopnosti osvojuji, nikoli & v mesicich ¢i letech. Kazdy dalSi krok ve
VYVoji je dilezitym znamenim, Ze vyvoj dfe postupuje spraen a
kontinualre. V jazykovém vyvoji nap nezalezi na tom, kolik slov umi éite
dvou letech, podstatné vsak je, aby&editéte vyvijela postupod broukani
pies napodobujici zZvatlani az k vyieai slabik atd. Proces vyvoje jencab
probiha zcela hladce a stejn&me. Drobné nepravidelnosti a odchylky, jako
nag. neplynulost viefi, nespravna vyslovnost apod. (tzv. fyziologicke
zvlastnosti), nejsou nic vyjinteého. Vyvojem dtskéreci se zabyvalo mnoho
odborniki z oblasti filozofie, mediciny (Seeman, Setldva, Damborska,
Masura), psychologie (Rubinstejn, Lurija, Vygotsiiaget, hoda, Kuric),
pedagogiky (Kratochvil, Synek, Sovak, Lechta), Visgky (Chlumsky, Hala,
Ohnesorg, Raesova, LiSka) a jejich spdleym cilem bylo vytgit a
charakterizovat stadia, jimiz vyvegei prochazi. Je vSak peba zdraznit, Ze
normy gedstavuji vzdy uité ¢asové rozmezi a nikoli fesnou ¥kovou
hranici, kdy ma di& zvladnout danou dovednost. dilou schopnost Ize

otekavat v witém casovém ramci s ifplizné urcenym stednim bodem.
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Podstatné pro hodnoceni pokrokuétditje posloupnost aék je jednim z

dalSich kritérii.

2.3 Vyvoj reéi z hlediska jazykovych rovin

e

hlediska pedchazeni naruSené komunika schopnosti jde fpdevSim o
vytvareni podminek pro spravny d&inpzeny vyvojieci. Rozhod® ji nelze

zUzit pouze na [@&o spravnou vyslovnost.

Podminky spravného vyvojerefi

Vyvoj fedi je ovliviovan vnitnimi (vyplyvajicimi ze stavu organismu) i
vngjSimi (vlivy prostedi) faktory.

Z vnitinich podminek jsou nejtezit¢jSi vrozené pedpoklady, zdravy vyvoj
dalkovych analyzatdr— sluchového a zrakovéhiecové motorickych zén v
mozku, mluvnich organa celkovy fyzicky a duSevni vyvoj, hla¥nvyvoj
intelektu. (Klenkova, J. 2000)

Z vrgjSich ¢initela je to celkovy vliv prosedi a vychovy, které se podileji na
vzniku naruSené komunikai schopnosti funiniho charakteru, zatimcezist
primarni prevence naruSené komugikiaschopnosti organickéhaiyodu se

stale vice posouva do oblasti medicinské.

Charakteristika jazykovych rovin v ieci

Ontogeneticky vyvofeci probiha v gkolika jazykovych rovinach verbalnich
projevi, které se vzajemn prolinaji. V zamu rozvoje komunikai
kompetence &i v predSkolnim ¥ku je potebné, aby seditelka v matéske
Skole dole orientovala v rozvojieci z hlediska jazykovych rovin. Jen tak se
Ize vyhnout jednostrannosti a poruseni rovnovahy weoji feci nag.
uptednostiovanim  zvukové (vyslovnostni) roviny na u(kor osieth.
(Zezulkova, E. 2008)

Rovina lexikélni (lexikalré — sémanticka)vyjadruje Urover a S#i slovni
zasoby, pochopeni sémantickych vizted \vtach a soustich a také nafiklad

orientaci v ustalenych slovnich spojenickisfpvich a metaforach.
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Po tetim roce nastava ve vyvajeci tzv. obdobi logickych pojiin Tento
narainy prechod na kvalitativh vySSi Grové byva doprovazen jistymi
komplikacemi. Vedle nedost&® rozvinuté artikulani obratnosti se
projevuje zvySené Usili @dte vyjadit co nejrychleji i slozigjsi mySlenkove
obsahy, coz iiize byt jednou z ifiin tzv. fyziologickych nedostatkv regi,
nap. fyziologické neplynulosti (iteraci). it slovni zdsoby se projevuje map
osvojovanim pojra pro vyjadeni protiklad, dit dokadze reprodukovat
zpantti kratké basniky apod. Zéina patrat poii¢inach jewi, coz se projevuje
tzv. ,druhym ¥kem otazek" (, Pr&?"). Po 4. roce Zivota slovni zasoba déle
nariistd, i kdyz uz ne tak prudkym tempem jako dosutddRstupem do Skoly
je rozsah aktivni slovni zasobyildizné 2500 — 3000 slov a ditpouziva pi
spontannim vypraini delSi ¥ty a sou¥ti, dokaze vysitlit pouziti predmeéta
denni pateby, jeho projev je souvisly a vnima posloupnosri@itu) — ve
které je budovana tzv. anticipace teg@jimani nasledného kroku na zakiad

znalosti pdadi jednotlivych prvi.

Rovina gramaticka (morfologicko — syntaktickapdrazi podle Klenkové
(1998) pordrne presre celkovou urove duSevniho vyvoje jedince. Souvisi s
umenim jednotlivce postihnout sprévn veétnou skladbu a jeji strukturu s
pouzitim fiznych slovnich druh jejich sklg:ovani acasovani.

Mezi 2. - 3. rokem zdna dit ohybat slova (skltovat acasovat) a zdna
tvorit delSi \ty. Jejich gramatickda struktura jeildhizem, Ze zdna chapat
vztahy a souvislosti okolniho &a. Proces osvojovani gramatiky probiha
velmi intenzivie a vrcholi u intaktni populace mezi 3. - 4. rokeskw kdy
dochézi ke zkvalitéeni morfologicko — syntaktické jazykové roviny dortéry,

Ze uZ se nevyskytuji Zadné npadné gramatické aespsti. Po 4. roce se uz
témét nevyskytuje v Bznych komunikanich situacich tzv. fyziologicky
dysgramatismus (do 4 let je to jev fyziologicky)bj€vuje se tvorba novych
souti, jejichz skladbu si dit odvozuje samo bez specialniho osvojovani
pravidel a klesa p@t Wt nerozvitych. Gramatické formy si osvojuje
transferem proggdnictvim analogie. Postupsi za&ina osvojovat i gramatické
vyjimky (nagr. dobry — lepSi misto dobry — d@si apod.) a zvySuje se
frekvence pouzivani ostatnich slovnich druhK podstatd pozdiji
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osvojovanym drutim slov pati predlozky, v dtské slovni zasab
predSkolniho ¥ku se podle Rasoveé (1979) vyjima¢ uplatiuji ¢islovky a

spojky.

Rovina zvukové (foneticko — fonologick§ reprezentovana tzv. vyslovnosti a
pri hodnoceni této roviny odbornik sleduje napda jsou hlasky tveny
fyziologickym zfisobem a na spravném néishebo zda je jedinec schopen
de¢lit slova na hlasky adty na slova.

Obecr platné je pravidlo individualniho vyvoje vysloviipgricemz kolem 3.
roku di¢ ovlada vyslovnost samohlasek &ibpzn¢ 2/3 samostatnych
souhlasek. Krom toho dokdze vnimat a diferencovat i distinktivni
(rozliSovaci) znaky &kterych fonéni z hlediska z#losti, zpisobu artikulace a
mista artikulace. Kolem 3. roku rozliSuje rymy, mdz- 5. rokem si dokaze
uvédomit jednotlivé segmentyeci (pocet slabik, hlasky na zatku slova
apod.), na konci fiedSkolniho ¥ku je schopno Wwjenit vSechny fonémy ve
slow. SlozigjSi manipulace s fonémy ve slovech se rozviji varskn wku. S
vékem ubyva nesprarvyslovovanych hlasek, nejpagdse fixuji sykavky a
vibranty (rf). Nespravnou vyslovnost ozhgeme jako fyziologickou nebo
prodlouzenou fyziologickou dyslalii. Pokud j&gio 7. roce fetrvava chybna
vyslovnost ®kterych hlasek (népstji sykavek a hlasek r, I), jedna se o

dyslalii v pravém slova smyslu (patologickou).

Pragmaticka jazykova rovina predstavuje podle Lechty (1990) rovinu
socialni aplikace, socialniho uplatni komunikani schopnosti, do p@pdi
vystupuji socialni a psychologické aspekty komweikKonkréta to znamena
uneni vyzadat si informacecifinosti), vyjadeni vztaki (pociti) a prosté
oznameni. TaktéZz obsahuje schopnost udrzet ténteovwoa ¢i adekvatni
vyrenu roli hovaiciho a posluchée atd.

V obdobi gramatizace (3. - 4. rok) se zvySuje wsjkonverzaci“ a dit dokaze
stéle obrat§i navazovat komunikaci, je schopné udrzet kratayhovor. V
jeho reci Ize pozorovat konfabulaci, zvl&Sipri nametovych hrach, kdy si
vymysli tizné charakteristiky postav, které neodpovidajineedkuténosti. Po
4. roce ¥ku setrecovy projev intaktnich &i zatina @iblizovat feci dosgElych

a kvalitativre (obsahova i zvukova stranka) t&modpovida poZadavikn
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kladenym na &nou konverzéni re¢. Odchylky je mozné sledovat ve
stylistice. Dochazi k rozvoji reguiai funkceieci. Chovani digte je mozné
aspesre regulovat i ve slozi§Sich situacich prosdnictvimieci a rovrez dig

pouziva suj fecovy projev k regulaci &hi okolo sebe.

2.4 Etapy ontogenetického vyvoje  Feéi

V ramci pisobeni na rozvajeci u déti predSkolniho ¥ku je potebné alespo
piiblizné posouzeni dosazené uréantogenezéeci. Lechta (2002) uvadi pro
potreby orientaniho posouzenfeci vyvojové faze, jejichz nazvy vystihuji
nejtypiitéjSi procesy, které v dané fazi probihaji. Neznantende jednotlivé
aktivity si dig¢ predtim nebo potom neosvojuje (fapgramatizaceredi
neznamena, Zer@dtim nebo potom tento proces neprobiha, ale te, dané
fazi vrcholi, resp. fevlada.)

Etapy ontogenetického vyvoiedi:

» obdobi pragmatizace (do 1 roku)
* obdobi sémantizace (1. - 2. rok)
* obdobi lexémizace (2. - 3. rok)
» obdobi gramatizace (3. - 4. rok)
» obdobi intelektualizace (po 4. roce Zivota)

|. obdobi pragmatizace — asi do |. roku Zivota

0 reflexni Kik

3. tyden reakce sacimi pohyby na hlas matky

6. tyden emocionalniilk (vyjadrovani pocit)

2. - 3. nésic | reakce Ussvem na Usrv

—_—

3. mesic komunikani kiik (kiik jako privolavani), pudoveé Zvatlar
(babling), broukani (prefonémy)

3. - 4. mésic | odpovidani broukdnim na promlouvani matkyg di&ina
oc¢ima hledat zdroj zvuku

4. - 5. mésic | reakce na zvukové zabarveni hlasu (zejménayinatk

6. - 8. n¢sic | napodobuijici zvatlani (lalling) — fonémy

10. nEsic | ,rozungni feci* — spravna, obvykle motoricka reakce ha

pokyny, instrukce, zdkazy apod., experimentovanzivedy

Dit¢ je v batolecim #u plné neomezené energie, nadSeni a zvidavosti.

Vyrazrg se v tomto obdobi zpomalujést a gedrecové stadium je vysidano
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e

boulivym obdobim vlastniho vyvojéeci, rozviji se slozijSi uvazovani a

schopnost &it se.

2. obdobi sémantizace (1. - 2.rok)

+ pouziva jednoslovnégty s tiznou intonaci v zavislosti na emocionfln
volnim zangru (tzv. holofrastickdA mluva — jedno slovo pouzjva
Kk vyjadieni celé myslenky)

+ na pozadani ukaz&sti €la

+ objevuje mluveni jak@innost, ,hraje si se slovy": sklada k soklova a
modulované zvuky tak, Ze tgipomina skuténourec (,recnéni*)

+ prvni Wk otazek (kdo je to, co je to)

4+ dvouslovné ¥ty (telegrafickd mluva — ,tata papa“, ,jédtam, ham")

+ polovinu verbalni produkce tybpodstatna jménae¢ je srozumitelna
z 25 - 50%)

+ k upoutani pozornosti dodlgch uziva gesta (ukazovani, tahani)

4+ dit¢ umi asi 200 slov (aktivhuziva 5 — 50 slov)

+ ukazecasti tla i na panence

Na dvouleté déjsoucasto kladeny naroky, aby si osvojilo mnoho novych
schopnosti a dovednostietre odpovidajiciho chovani.&@kava se oddj
vSeobecné zdokonalovani i kdyz leckdy nechapepa@m viastreé dosgli
chtgji. Vysledkem byvaji situace, v nichz seédibtizreé rozhoduje &asto
odmita i to, co ve skuteosti vlasté chce. Zachvaty vzteku a neschopnost

piijmout jakakoliv omezeni p#tv tomto obdobi k normalnim projém.

3. obdobi lexémizace (2.-3.rok)

+ uprednosiiuje verbalni komunikaci, t¢o viceslovné wty, vétSinou
mluvi srozumitels

o mluvi o nepitomnych lidech, o fgdnmétech a o udélostech, které |se
neodehravaji bezprastdre

mluvi o tom, co dlaji druzi

0 spravre odpovida na jednoduché otazky (,C&das?”, ,Co je to?",
.Kde?"), pokud se tykaji znamyafinnosti, gredneta a udalosti

o Klade stale vice otazekjimichz pouziva #Si mnozstvi slovnich
obrati, které dal rozvijeji konverzaci (,A co &ldl potom?“, ,Jak tg
udélal?" ,Jak to bylo dal?")

o Privolava pozornost ksab kurkitym predmétaim nebo
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probihajicim udalostem

o Organizuje chovani ostatnich lidi (,Fbjse mnou stast komin."
.Nakresli mi traktor")

o P¥ipojuje se k ritualizované socialni interakci: ,dglden”, ,ahoj",
~prosim*

o Komentuje tizné gedméty a pra¥ probihajici udalosti (,Letf

letadlo.” ,To je naSe auto".)

zaina ohybat slova, recitujgkanky, zpiva piskky

rozliSuje mezi jednotnym a mnoznyislem, oltas chybuje ve tvarec
(pt&ek — pté&ky, pes — pesy)

vhim& fonematicky rozdil dkterych hldsek, ovlada vyslovnost 2
souhlasek

dokaZzerici jméno a pijmeni

chape pojmy: ja-moje, maly-velky

chape pojmenovagasovych pojm :den-noc

¥ (¥ ||

slovni zasoba se ro#gje, aktivré pouziva 300 - 1000 slov

Z hlediska spravného vyvojeci stoji za zvySenou pozornost, jestlizesdie

tfech letech:

neplni jednoduché pokynyiimichz méa vykonat dva ukoly: & za

maminkou a dej ji knizku."

nevyjaduje sva pani a neklade otazky

neukazuje na znaméquintty a nepojmenovava je

nemluvi ve ¥tach o dvou nebddch slovech

nebavi ho, kdyZ mugkdo ¢te

nezajima ho, jak si ostatndtdhraji, nesleduje je ani nenapodobuje

netidi znamé fednity podle tvaru, barvy nebo velikosti.

4. obdobi gramatizace (3. - 4. rok)

dokazetict své jméno i fijmeni, rozliSi pohlavi, vi, jestli je chlapé
nebo @vce, zna jména svych sourozénc

D
(@]

mluvi skoro zcela srozumitaélnovliada 80 % konsonantnevyskytuji
se napadné dysgramatismy

vytvari sloZitd souvti, zaina sprava pouzivat minulycas, tvdit
antonyma

zaina chapat obsah slov, mluvi o udélostech, kterpronéhaji
bezprostedrg, o negitomnych lidech a objektech

uziva gredlozky ,na“, ,v*, ,pod"

& | O ]

uziva rivlastiovaci tvary zajmen ,jeji“, ,jejich”, ,tatovo"
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4+ pretrvava obdobi fyziologickycteZkosti

+ odpovida na otazky typlC,j?*, ,Kdo?", ,Proz?" a ,Kolik?"

+ probiha tzv.druhy &k otazek ,Pr¢?“, ,Kdy?*

+ zpiva jednoduché pisiky, recitujefikanky

+ dokaze navazovat a udrZovat kontakty

Z hlediska posouzeni spravného vyvigé ditéte stoji za blizSi pozornost,

pop. pohovor s rodi s dopordenim kontaktovat dalSi odbornikyé{dkého

|ékare, psychologa, logopeda), jestlizezdie ¢tyiech letech:

mluvi tak, Ze mu &Sinou neni moc rozugh

nechape jednoduché pokyny a neposloucha je

neumitict, jak se jmenuje a kolik je mu let

nerado si hraje v blizkosti druhycBtidnebo pimo s nimi

nemluvi ve ¥tach ani oitech slovech

nedava zadné otazky

5. obdobi intelektualizace (5. — 6. rok)

aktivné umi pouZzivat 1500 a vice slov

verbalni projev je gramaticky spravny

e

reprodukuje delSi &y, podle obrazk v knize gevypravi znamy
pribeh

-

dokaze vys#tlit funkci raiznych gedneta (mic je na hazeni, posts
na spani)

pozna a umi pojmenovat 4 — 8 barev

chape jednoduché vtipy, samo si vymysli vtigykanky

zna své bydligta jména rodit

pietrvava nespravna vyslovnostzkych* hlasek

vyskytuji se vSechny slovni druhy, spravpouziva podntiovaci
zpasob sloves

S I ST S

uréi spravné pitadi, zapamatuje si kratky vzkaz

Z hlediska posouzeni spravného vyvigé ditéte stoji za blizSi pozornost,

pop. pohovor s rodi s dopordenim kontaktovat dalSi odbornikys{dkého

lekare, psychologa, logopeda), jestlizesdib pti let:

mluvi tak, Ze mu cizi lidé nerozumi,

nedokazéict, jak se jmenujeflestnim jménem ifimenim,

nezajima ho jeho okoli a nereaguje sanereaguje na to, co niikate,

neustale po vas chce, abyste sva slova opakovali,

mluvi @ilis nahlas neboiflis potichu, ilis vysokym nebo Hlis
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hlubokym hlasem,

* nedokaze sHdit n¢kolika pokyny nasledujicimi po s&b(nag. ,Jdi do
Satny, vezmi si kapesnik a vree zpatky."),

* nevydrZi v klidu se#t a poslouchat kratkyifpeh (5 - 7 minut),

* neudrzZuje p reci o¢ni kontakt,

» nehraje si s druhymigtimi.

po 6. roce :
zkvalithovaniiecového projevu
schopnost komunikovat fipmérerg dané situaci (vi, co se paf
poklada mnoho otazek
kazdy den se ng&u5 — 10 novych slov
dysgramatismy se nevyskytuji
pozna jemné modutai odstiny
rozvoj regul&ni funkcereci — pouzivarec k regulaci @ni okolo
sebe
je schopno nalit se cizimu jazyku
osvojovani grafické podoligci

]

ka

Z hlediska posouzeni spravného vyvegei ditéte stoji za blizSi pozornost,
pop. pohovor s rodi s dopordenim kontaktovat dalSi odbornikyéfdkeho
lekare, psychologa, logopeda), jestlizesdib sedmi let:

* nejevi zajem @teni, nezkousi psat,

» nedokaZze splnit vice jednoduchych tkelurtitém sledu,

* nedokaze se opakowafidit jednoduchymi pokyny a dokéi dané ukoly,

e ma viedi uréité formalni nedostatky (nespravna vyslovnost).

Kdyz zjistime, Ze d& vzhledem kdmto zakladnim meznikn v daném ¥ku

evidentrg zaostava, jetéba aplikovat podrok#si diagnostické postupy.

Ukol k textu:
Vypracujte zaznamovy arch Orietitd hodnoceni drowh komunik&nich

schopnosti u dite p‘ed vstupem do zakladni Skoly{jpha 1).
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Shrnuti kapitoly

Logopedicka p& predstavuje vysoce specializovanoanost v oblasti
specialni pedagogiky. Do SirSiho 2ab logopedické p# spada i
vyznamna oblast prevence vzniku poruch komunikacéteadskych

obtizi, dale také oblast & o kulturu fecového projevu mladé

generace.

K profesnim pedpokladim pedagog v ramci logopedické prevence
zejmeéna v preprimarnim a primarnim vl&vani pati krom¢ znalosti
podminek a zakonitosti ontogenetického vyvigé také dodrZzovani
pravidel pedagogické komunikace a zakladni orientacorganizaci
logopedické p& u nas.

vy

spontannimu mluveni, zdokonalovani mluvni pohottyosozvoj
smyslového vnimani, slovni zasoby,iiveho mysleni, fedstavivosti a
fantazie, jakoZz i rytmického ¢iti a motorickych schopnosti.
Ontogeneticky vyvojieci probiha v ®kolika jazykovych rovinach

verbalnich projefy, které se vzajen@prolinaji.

V ramci pisobeni na rozvajeci u déti predSkolniho ¥ku je potebné
alespan priblizné posouzeni dosazené Urdvontogenezeaedi podle
etap, jejichZz nazvy vystihuji nejtyjiéjSi procesy, které v dané fazi

probihaji.

Kontrolni otazky a ukoly:

1.

2
3
4.
5

Definujte pojmy logopedie, logopedickages logopedicka prevence.
Hlavni ukoly logopedie v praxi.

Kompetence pedagagy ramci logopedickeé prevence.

Vysvétlete, véem spdiva ©2iSt logopedické prevence.
Charakterizujte jazykové roviny, prolinajici ontogéckym vyvojem
Feci.

Vyjmenujte etapy ontogenetického vyvogi, uvedte konkrétni
projevy.

Popiste rizikové projevy ve vyvajeci ditéte predSkolniho wku.
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3 Aspekty logopedické prevence

V této kapitole se dozvite:
* Ze mezi oblastmi vyvoje d@ie existuji Uzké vzdjemné vztahy,
e 0 vyznamu sluchu a motoriky pkec,
* jaké kompetence s&ekavaji od pedagdg hlediskaecoveho vzoru,

» které vlivy pisobi v procesu osvojovani makého jazyka negati¥n

Po jejim prostudovani byste néli byt schopni:

e oObjasnit dovednosti, které jsou nezbytnyiedpokladem pro budouci
rozvojieci,

e charakterizovat oblasti logopedické prevence,
» vyswitlit zasady spravnéhi@coveho vzoru,

* popsat rizikove faktory osvojovareci.

Kli ¢ova slova kapitoly: prevence, éni kontakt, pozornost, napodobovani,
dychani, zasady hlasové hygieny, sluchové vnimardkové vnimani,
motorika,7ecovy vzor.

Mezi oblastmi vyvoje déte existuji uzké vzajemné vztahy a zadna ohlast
(télesnd, motoricka, percepi, kognitivni, osobnostni, socialni, jazykovd)|se
nevyviji nezavisle na ostatnich. Kazda dovednosetny dovednosti
komunikovat je smiSenda. Individualni rozdily meztndi jsou dany nejen

geneticky a biologicky, ale takéddou dalSich faktdr

3.1 Vybrané dovednosti podporujici rozvoj  Feéi

Rozvojieci ditéte je v mnoha kulturach pro r@ei i vychovatele vyznamnou
zalezitosti a zasadni udalosti v prvnich letectotaije prvni dtské shivko
(dit¢ je obvykle vyslovi ve &ku 12 — 18 misiai). Naproti tomu jen ddkakdy

slychame rodie mluvit o tom, kdy jejich détpoprvé na éco ukazalo, aby o to
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pozadalo nebo kdy 2alo pohybemda ¢i gestikulaci napodobovat sledované
pohyby lidi a zviat. Mimoslovni signaly se vSak objevu;ji jeskive, nez dit
zane mluvit, a jsou dlezitym ukazatelem rostouciho porozimh swtu, v
némz dit Zije, jsou dlezitymi signaly pozéSiho osvojovani jazykovych
dovednosti. Podle Sovaka (1981) je ,prah poromnitmpredstupgm ,prahu

prosloveni®.

K dovednostem, které jsou nezbytnyifegpokladem pro budouci rozvii
fadime :

* o¢ni kontakt

e pozornost

* napodobovani

o sftidani v komunikaci

 ovladani dechu

Kontakt afima pii komunikaci pati k dilezitym socialnim dovednostem,
neba poskytuje informace o gbbvaném také prosdnictvim vyrazu tvide,
gest a pohybu it U déti s obtizemi v komunikaci |ze pozorovat, &asto
vytvareji pouze letmy éni kontakt. Nedostatekéniho kontaktu ze strany
ditéte mize byt pro dosfiého signalem, ze ,ditnema o komunikaci zajem®.
Nezdjem o komunikaci fiie mit mnoho fi¢in a pokud jde o stav trvaly,
doporiujeme vyhledat odbornou pomoc. Sgolgm pozorovanim &ci v
okoli Ize @ni kontakt podporovat. Pozoruje-li &lit¢jaky prednet, dosgly
jeho pohled nasleduje a komentuje, tintiza konverzace a r&fiani v
rozhovoru. Snazime se vyted takové situace, aby se na nas sémo ,chélo

divat®, neotéime jeho tvAsmerem k sok nikdy nésilim.

Uroven pozornostise v pfibéhu vyvoje ditte mini a je obvyklé, Ze mladsétl
maji mensi rozsah pozornosti. Pozornost napomahdng&imu porozunini
ie¢i a dobrd koncentrace jerqupokladem &eni ve vSech oblastech. Za
dulezity krok v rozvoji duSevnich schopnosti povazminozi psychologové
navic spolénou pozornost, jejiz vyznam byl prokazan také wofizcecovych
schopnosti. Pokud ditvidi, na co se divate, podiva se na to také gekyete
.10 je hezky pejsek”. Dé& si tak spoji sledovany objekt s vaéti. Tento typ
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,Socialnich odka‘ je daleZitou sowasti weni prostednictvim socialnich

interakci.

Ve fazi napodobujiciho Zvatlani ( 6.- &sit) dit pri pohybech mluvidel

vydava tzv. ,zviky" a zaroveé se slySi. Aby se dithawilo napodobit hlasky
matdgského jazyka, musi pokus provést mnohokrat. O towpakovani
mluvime jako o ,fyziologické echolalii“. #chodné formy v dynamickych

systémech nervou@nnosti maji velky vyznam na vyti@ni zaklad reci.

Napodobovanije dilezitd dovednost, protoZze zahrnuje interakci mezinth
lidmi, coz je pro komunikaci nezbytné. Okolo 1012. n¥sice Zivota déte
nastupuje stadium rozumi feci, které se projevuje motorickou reakci, jez je
vyvoldna modulénimi faktory mluvici osoby a citovymi vztahy & a okoli.
Obsah slov vSak jeStditt nechape, jde pouze o spojeni zvuku &im
konkrétnim, co ma v dané situaci proédityznam (zvuk vyznamovy). Do
popedi tak vystupuje vyznamova (sémanticka) stranke jprojevu ped
fyzikalni — zvukovou, kterd ma své vlastni vyvojozékonitosti. [Bti si
osvojuji jazyk prostdnictvim napodobovani toho, co slySi a vidi. Rbsp
jednak napodobuje zvukyi vyrazy tv&e ditte a dodava jim vyznam, jednak

poskytuje diti prilezitosti k napodobovani zvikéinnosti apod.

Stfidani je jednim ze zakladnich prinéipkomunikace. Tuto dovednost
bychom ngli podporovat od ranéhoétstvi a pomoci tak diti porozungt
pravidlim stidani v konverzaci, ispéjeme tak navic i k osvojeni pravidel
slusného chovani. Bdani z&ina dlouho ped tim, nez se ditnawi mluvit.
Dospeli reaguji na zvuky, které jejich ditvydava, dié poté znovu zvuk
opakuje a dochazi tak ke ,konverzaci“, jejig&astnici zarove naslouchaji a v
rozhovoru se ,$tdaji“. Vzhledem ke skutmosti, Ze pro mnoho&ti je ©€zké
nawit se dlit, cekat a dfdat se, je nutné tyto schopnosti podporovat od
casného vku. Jestlize si lidé #p komunikaci nenaslouchaji nebo hdévo

zaroveéi, komunikace se zhrouti.

Ukol k textu
Provelte orient&ni prizkum mezi rodii (pfiloha 2). Na zaklad zjiStenych

vysledki zarad’'te na informani schizku s rodéi téma ,Vyznam preverbalnich
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dovednosti pro rozvojeci“. Pokuste se vysilit rodi¢cim, Ze vySe uvedené
dovednosti maji z hlediska komunikace trvalou piatn

Pri feCi je dychani fizeno velmi komplexnim #gobem acasté kolize mezi
rytmem dychani a mluveni oviivuji nejen mluvni a §ecky vykon.

Nespravna dechova technika ma vliv i na tdwa €lesné konstituce (drzeni
téla, vyvoj hrudniku) a celkovy zdravotni stav (pnedini organismu a
zasobovani kyslikem). Z hlediska typu dychani prasdujeme o navozeni
kombinovaného dechu (Zebérn- branéniho). Pro zvladnuti spravného
fecoveho dychani je iezité nadit déti nejenom se ddke nadechovat a
vydechovat, ale osvojit si i fazi dechové pauzylifiriéni) a poté natit se

Setit dechem a procyuit dechovou vydrz.

Nacvikem spravné techniky dychani podporujeme ¢&ti ¢orohloubeni
fyziologicky spravného vdechu i vydechui pmluveni. Dycha — li di
oteenymi Usty, niZze to byt v dsledku zbytslé nosni mandle, coz sasto
projevuje také znami zvukureci (huhnavosti). Nkdy je nutné jeji operativni
odstrarni (adenotomie), zvl&@sv pripadech, kdy se kro¥nnaruseného zvuku
feCi u kti zatinaji projevovat celkoveé zdravotni potize. 8stkdku povrchniho
dychani se nevyviji hrudnik a &dma se kvit pater, navic casté za#y
priduSek a katary sluchové trubice mohou vyustit vosgahavost. Bti trpi
nechutenstvim, poruchami spanku, celkovou Unavaa to se negativin
projevuje na celkové aktiwt ditéte, ovlivnena nuze byt pozdji zejména
Skolni vykonnost. B zbytrélé nosni mandli dét dycha asty, coz neumidje
vzduchu pedeltivani, zvitovani a ¢istovani (které probihatpozere pri
dychani nosem) a widledku toho se mohou projevit poruchy tvorby hlasu.
Pfi podezeni na zétSenou nosni mandli je nutné réeliupozornit na mozné
negativni dsledky a doportit konzultaci s pediatrem, papodborné vyséeni
na ORL.

Priklad:

Valenta a Krejitova (1997) doportuji provadt cviceni nejprve vsed Déti se
aktivré posadi na Zidli a lehce fiju zady o ogradlo, nohy na zemi, kolena u
sebe. Motivaci rize byt vypragni o mdi, moiském lehu, ktery je plny pisku
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— posadime se do pisku a snazime se, aby nas"“,etiskm byl co nejhlubsi.
Volné vydechujeme. Nadechujeme nosem a chvili po nadetsiavame v
klidu, nez ogt volné vydechneme. i? opakovaném c¥eni lehce bztime —
bzzzz. Tvéeny zvuk musi znit plynule, bez ¢mv. DalSi cvéeni doporduji
autai provadit vleze a posléze ve stoje. Nadech kontrolujemeévabloZenou
rukou v mistech, kde je branicegtid hledaji misto, které se jim na&le

nafoukne (nap pri zivani).

Z hlediska prevencklasovych poruckse nesmi opomenout sledovani hlasu,
protoZe u dti v matdéské a zakladni Skole se nedodrzovanim hlasové mygie
projevuje casto @tska chraptivost. Pokud chrapot trva uctitdéle nez 3
tydny, musi byt provedeno otolaryngologické vyset, aby byla vylotena
jeho zavaz§si pricina, kterd by mohla ukazovat na vznikajici porubhasu.
Lécba hlasovych poruch jeswi Iékaskou. Nezbytnou sdésti pée o hlas
je dodrzovani zasad hlasové hygieny, které Bha oyt vinovana dostat@a
pozornost v rodiéii ve Skole. Jefeba rozliSovat p& o hlas mluvni a zwni.
Déti maji sklon zesilovat a zvySovat hlas, aby naesepozornily. Schopnost
meénit charakter hlasu se vyviji u &ié zhruba od druhéhodsice Zivota, kdy
libost vyjaduje mekkym hlasovym nasazenim a nelibost tvrdym hlasovym
zatatkem. Zesilovani hlasu seékuay di€ti natizuje ve snaze zlepSit
srozumitelnost jeho projevu, toho se ovSem dalébke Idosahne upoza@mim
na spravnou artikulaci.Rinou ctské chraptivosti jsou také&ané hry, pi
nichz ckti ktici nebo tvaéi hlas nepirozenym zisobem.

Pé&e o zgvni hlas v dob predSkolni a Skolni dochazky je nemésilezita.
Rozsah pisni musi byt v souladu s hlasovym rozsatgte, nesmi seippinat
sila hlasu. Skupinovy a pogdsborovy zgv skryvacetna nebez@é nejen pro
détsky ¢i mladistvy hlas. Dit se ve skupi® ¢i ve sborucasto snazi vyrovnat
ostatnim, vyniknout, a proto zesiluje hlagitét neciti hlasovou Unavu a
nevsima si jejich prvnichéfznakii, jako je paleni nebo suchost v krku, resst
hlasu¢i drazani ke kasli. (Zezulkova, E. 2008)

Jak pozname normalni hlas?
Charakteristikou normalniho hlasu je, Ze nevyvold@gativni pozornost sam o

e

sok®, a tim nepekazi slovni komunikaci. Obsahuje — tonovou kvdj@isty,
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bez gimeési), mluvni vySku, ktera odpovida pohlavigkuw, adekvatni hlasitost,
schopnost modulace, vyvazenou rezonanci. (Lejsk&0d3)

Hlasovou hygienou se rozumi vychova k uzivani gpavlasoveé techniky a
hlasovy vzor, ze zdravotniho hlediska je fpbt vyvarovat se zbyieym
zaretim dychacich cest. Hygiena hlasu se odviji od c&kdwgieny
organizmu, jejimz zakladem je otuzovani, spravnétbsprava, zahrnujici
dostatek spanku, dodrzovani rezimu pracovniho dmémz je zastoupen také
aktivni odpdinek, strava a pitny rezim. Pro Zadouci uzZivansdweho fondu
neni nepodstatné celkové vyémd osobnosti déte, duSevni hygiena, kterou
piedchazime neurézam, silmhrozZujicim hlas. Kazdé i sebemensi negativni

rozruSeni se projevi zap@rina EZném mluvnim hlase.

Hlavni zasady hlasové hygieny &84n, J., Petras, P. 1995) :
* hovait ve vywtrané, klimaticky vyhovujici mistnosti
* nepepinat hlas, népkiikovat se, Séit hlasivky (zejménaip
nachlazeni)
* nepepinat hlasovou vysku
* nepouzivat tvrdych hlasovychd&dki
* neodkaSlavat naprazdno
» v letnim obdobi H vysokych teplotach omezit pitkitiS studenych
napoji; v zimé¢ nemluvit dlouho v mrazivém ovzdusi
* nezdrZovat se v zakégné mistnosti
» hlasu prospiva :
0 otuzovani
e v primeiené sile
spanek
v
hlasova cwieni

O O O o©o
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3.2 Oblasti logopedické prevence

Osvojovéanifeci je podmigno nejen dynamickym vyvojem mozku, jeho
struktury a funkce. Podminé reflexy se postugndiferencuji a specializuji a
spolu s ddicnym zékladem je tento proces zavisly n&j$ith podminkach
nutnych k osvojovani jazykové a komunikéd kompetence, a to dostatku
podreta z vrejSiho prostedi a schopnosti jejich napodobovani. (Lechta, V.,
MatuSka, O. 1995) Z&kladni podminkou osvojeni jazykprimars
matdského) je na jedné straschopnost diferencovat zvuky mluve®éi a na
druhé straé dovednost nejjen#sim zpisobem odstujpvat pohyby slozitych
¢lanka artikulagniho systému, aby produkovany zvuk dosahl tvaru
srozumiteln&eci. (Sovak, M. 1989) V pozadi oboschto mechanisiy které
jsou zarové nezbytnymi vnitnimi podminkami osvojovanireci, je

diferenci&ni schopnost mozku, a tégulevsim v oblasti sluchu a motoriky.

Sluchové vnimani
Sluch je nejdlezitéjSim smyslem P rozvoji feci ve vSech jejich slozkach +ip
vnimani, rozurani i pii fecové produkci. Poruchy sluchu negativovliviuji
VvyVoj feci a nebezp&m mohou byt dosud nepoznané poruchy sluchu (2vIast
lehciho charakteru), které se navenek mohou projejakatnizné odchylky v
chovani dite. Nekdy miaze byt di¢ dokonce hodnoceno jako mentaln
retardované. Je protdilézité si vdimat (Span, J., Petras, P. 1995):

e zda se di& pii rozhovoru neobraci k osébs niZz rozmlouva, stale

stejnym uchem;
» jestli napadi nepozoruje Usta osob, s nimiz rozmlouva;

» jestli se opakovannevyptava na instrukce.

P sebemensim podi&mni na nedostatky sluchového vnimani, kteréigieme
ovétit orientani zkouskou sluchu, je vhodné dopéituodicum po dohod s
pediatrem odborné vygeni (na foniatrickém odtkeni, pog. ORL). Sluchové
oblasti garantuji nezbytndil¢i funkce mozkupro osvojovaniieci, nap.
auditivni pandt’, auditivni pozornost (diferenciace figury a pozaiuditivni

diferenciaciie¢i (fonematicka analyza a syntéza).
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Sluchova pozornost (diferenciace figury a pozadi)je schopnost vdit
jednotlivé elementy ze vSeho, co gasr¢ ditt slysi, tedy roZenit slySené
podrety a schopnost Weneni hlasky z jeho fonematického pole. (Sindelar, B.
2007)

Priklady:

* izolovat zvuky pirodniho a spolkenského prostdi (S€kot psa)

* izolovatietové zvuky od zvuk z piirodniho a spotgenského prosgedi

* izolovat hlas pedagoga od jinys#ovych zvuki

* izolovat slovo v plynuléeci

* izolovat slabiku ve slay

* izolovat hlasku ve slay

Sluchova pandt’ - schopnost naslouchat, zachytit slovo v kratk@édodngti.
Klicovou sowdasti osvojovani jazyka je zapamatovani informatéyék jsou
prijimany sluchovymi a zrakovymi kanaly.ckteré dti maji se zpracovanim a
pamatovanim toho, co Wy a slySely, obtize. Informacereci déti ziskavaji
prostednictvim vSech smyisl Uspdadani a pamatovanédhto informaci je
pro fazeni pedstav a myslenekiippouzivani jazyka nepostradatelné. Zrakova
a sluchova pastv je zarové predpokladem dobré orientace ve zvukové
struktue slova. Na podporu této schopnosti proto vyuzivdmg pog.
pohadky, které souviseji se zrakovou a sluchovekpeaa se zapamatovanim
posloupnosti (O velikéeps, Budka v poli, Kimovy hry, pexesa, Sel jsem na

nakup.....).

Priklady:

e zapamatovat a znovu si vybavit izolované elemésity
e zapamatovat a znovu si vybavit pojmy

e udrZet v pardti vétu o ugitém patu slov

e zapamatovat si bashiu v daném sledu slov.

Sluchova diferenciacde¢i (fonematicka analyzge schopnost rozliSit hlasky
ve slovech, schopnosttdomé manipulace se zvuky lidskéci na udrovni
slabik, hlasek, papslov. (Sindelar, B. 2007)
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Veérné foneticky slysi jen malé dit kdyz z&ina mluvit. To pak také dovede
piesré napodobit i drobné odstiny ve zvuci&ki svého okoli. D posloucha
zvuky a reaguje nacnuréitym zpasobem. Osvojuje si symbolické zvuksti,
které se pouzivaji k smyslupiné reprezentaci objed¢jména zvuky vozidel a
hlasy zvfat. Castym opakovanim poskytuji mnohtilezitosti k procviovani.

S rozvojem intelektu si vS8ak zvykne vnimiat tzv. ,fonologickym sitem*
jazykového systému sveého pristi tak, jak to &aji dosgli (nepresrg, jakoby
obsah pekryval formu).

Mezi 4. - 5. rokem zdna dit rozliSovat jednotliva slova veéi, zvlada
jednoduchou slabnou analyzu (pomahaji mu k tomilkadla, rozpeitadla — U
— po —to - ka — ros — te — kvi — ti). ®je tedy schopno sluchové analyzy a

syntézy slov ve &t¢ a slabik ve slo¥.

Priklad:

Schopnost rozliSovat slova veéty mazeme zjigovat tzv. ,Go testem”
(doslova ,tel’ testem”). Di¢ ¢ekd, az uslysi slovo ,# (postuprg miZzeme
nahradit jinymi slovy), a reagujeiplusnym zgsobem, nap hodi kostku do
krabice. Tato hra je uét velmi oblibena a podporuje pozornost a reakci na
konkrétni slova. MZzeme tak zarovezjistit, ktera slova jsou pro dibbtizre

slysitelna.

Priklad:
Pro cvieni v rozliSovani slabik si musime vybrat slovaobheazcich, kteréddi

dolie znaji, a to podle vistajici obtiznosti (filoha 3):

Jednoslaliiné slovo versustyislabitné slovo (pes — nosorozec)

Jednoslal@iné slovo versugislabicné slovo (pes — opice)

Jednoslal@né slovo versus dvojslamié slovo (pes — krava)

RozliSovani meziiemi slovy — jedno—, dvoj—fislabiné slovo ( pes — krava —

opice) apod.

DalSim stupam je pak analyza a syntéza hlasek ve &levkolem 5. roku.

Nejprve dti rozliSuji, kterou hlaskou slovo &ma, pozdji dovedou uéit
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posledni hlasku slova. Nejobtigsi je ukit hlasku uprosed slova. Vyzkumy

viv s

Rafajdusova, I. 1993)

Priklad:

K rozliSovani hlasek upragd slova mZzeme pouZzit dvojice slov s minimalnim
rozdilem, které se liSi pouze jednou hlaskou {ngp — sal; nos — nes, lak —
luk apod.) Di¢ se musi natit slySetc¢i vidét rozdily mezi ¢mito hlaskami,
nag. lak — luk.

Postavte na 8t dvé tyce, vedle jedné dejte plechovku s lakem a vedleéruh
détsky luk (mizeme nahradit obrazky). Kdygeknete ,lak”, di¢ naviékne
kulicku na spravnou ty Totéz zopakujte s ,lukem“. Poknate, dokud
nenavléknete viechny kekiy.

Vyvoj sluchové analyzy a syntézy probiha po dobtiidy, kdy se pod viivem
vyuky dostava do korkeého stadia, kdy ditnejen rozliSuje zvuky lidskeeci,

ale uedomuje si slabikovou a hlaskovou strukturu slova.

JemrgjSi diskriminaci zvult fe¢i je vnimani délky samohlasek, rozliSovani

mekkych a tvrdych souhlasek, které zvlada v 6. -ocer

Pokud di¢ vyrastd v pgimérenych podminkach z hlediska rozvojedi,
nemusime ddtyi let nijak zvlag fonematické vnimani csit. Je vSak dobré
udrZovat povdomi @irodnich zvuk, které frekventované hlasky obsahuiji, a to
i ty, které di¢ fici neumi (had — ssssss, kdka — kuku, vitr — fiiii apod.).
Vyjimku tvoii pouze r af, na které se nedopaije upozofiovat kuili
JJakavym® vibracim, diky nimz by se oénditt mohlo pokouSet v dabh kdy
jeS€ nema dostatmé motorické schopnosti.

Ukazuje se vSak, Ze jerkieré dti ziskaji fonematické wdomeni spontané
Zarover je nutné uwdomit si fakt, Ze &i jsou v sodasném skté
znevyhodgny premirou kontakt a informaci, v nichZ se obti&wrientuji, coz
muZzeme oznét za celko¥ negiznivé podminky pro rozvoj fonematické
diferenciace. Zelinkova (2003) vyst&nstav, kdy se dit brani slySeni,
ozn&uje jako ,zavirani uSi“. Jde ofipzenou obranu organismu proti

negimérenému mnozstvi podti. Dité se odnatuje slySet. Proto je vhodné
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zvlast v predskolnim ¥ku schopnost fonematické diferenciace podporovat a
cvicit. MaZeme tak pedejit situaci, kdy zdanlév ,z neznadmych @voda*
probih& vyvojeci obtizrg, pog. se nedostavuji adekvatni &ekavané usgchy

odborné logopedicke pé.

Ptiklady rozvoje fonematické analyzy:
» akustické rozliSovani vyznamovych slov s odliSrpgmémem,
» akustické rozliSovani nevyznamovych slov s odisrionémem,

J A4

» vynechani neboifanicasti slova,

* analyza a syntéza (rozklad slov na hlasky a skiadlov z hlasek),

* rymovani.

Zrakové vnimani

Vyznam zraku pro rozvofeci spaiiva v tom, Ze upeiuje sluchové vjemy.
Zrakem di¢ odezird pohyby mluvnich organnejprve i napodobovani
fecoveho vzoru, pozgi si kontroluje v zrcadle pohyby vlastni. Schopnos
zrakové analyzy (rozliSovani obrdgzkgrafickych symbadi, jejich detai,
schopnost vyhledavat shodné a rozdilné znaky, Smzini figury a jejiho
grafického pozadi, trénink zrakové p&inje nutnou pipravou pro budouci
uziti reci v jeji pisemné podab Z hlediska prevence je nutné sledovat
vykonnost zrakového analyzatoru. Které projevytdinas mohou upozornit na
negasgjSi zrakovou vadikratkozrakost Dit¢ kloni hlavu napadhblizko ke
knize, kresB, manipulaci s hrgkami. Pozdji ve Skole ,mhodi o¢i* pfi
pohledu na tabuli,&& chyby @ opisu z tabule, z knihy apod.

Pfi podezeni na poruchu zraku dop@ime rodtam odborné vyséeni a tim

muzeme zabranit pozgim komplikacim ve Skole.

Motorika

Vzajemna souvislost motorikyi&ci vyplyva mj. z toho, Ze proces mluveni je
vlastre precizrgé koordinovanym procesem jemné motorilgyového aparatu, s
jehoz rozvojem se gvodni neartikulované zvuky retvdeji ve zvuky
koordinovar artikulované. Saotasti komplexni preventivni pé je proto
vSestranny rozvoj motorickych schopnosti a dovetinditi v oblasti hrubé

motoriky, jemné motoriky a motoriky mluvidel. Poloj@ neobratnost se
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promita ¢asto i do jemnych mechaniémieci. U déti se zavazgSimi
poruchami motoriky zpravidla pozorujeme op&gl vyvoj reci, naopak u &ti

s naruSenou komunikai schopnosti ¢asto zjistime snizenou Urave
motorickych schopnosti.

Pt rozvoji pohyblivosti artikul&nich orgai se zansiime na mluvidla v SirSim
slova smyslu — tj. Ustroji artikulai (hlaskotvorné), formi (hlasové) a
respir&ni (dychaci). Pohyblivyméastmi astroji artikuléniho jsou rty, jazyk,
dolni ¢elist (pohybujici se diky svalstvu Zvykacimu) arphaltanovy zagr
tvoreny mékkym patrem. Nedostatea pohyblivost it (ditt malo otvira usta)
muze byt gicinou nedbalé, nesrozumiteliési. NejaktivngjSim artikula&nim
organem je jazyk, jehoz pohyblivostuge byt omezena zkracenou nebo
prirostlou jazykovou uzdkou (frenulum linguae). &kdy je mozné uvolnit
uzdicku cvicenim, jestlize je znemo#na vyslovnost hlasek alveolarnich (t, d,
n), je nutny maly chirurgicky zakrok, sfwajici v prostizeni jazykové
uzdicky (provadi se na foniatrickémgipadre ORL oddleni). Zuby pat k
nepohyblivym artikuldanim orgarim, ale @i artikulaci rékterych hlasek maji
velky vyznam, vhodné je dopaiiti odborné ortodontické vy&eni. Jednou z
piicin vadné vyslovnosti byva podle Klenkové (2000) naemlelny skus,
nékdy zubni acelistni defekty (prognatie — vysunuti hortélisti vpred,

progenie — fedsunuti dolnéelisti).

Castou pic¢inou forméalnich nedostaikv fedi u déti preddkolniho ¥ku je
nezralost v oblasti motoriky mluvidel (oromotorikypit¢ hlasku ve slo¥
spravre analyzuje, ale nedokaze ji motoricky realizovainini dyslalie

motorického typu).

Priklad:

Chlapec vede za ruku mladSi sestru a Zena se hiabtge sesitka jmenuje.
.10 je Andklta“, odpovi chlapec. ,Aha, tvoje sestra se jmenAjedélta”,
opakuje zena. ,Ne Aridta, ale An —dl —ta “, zdiraziuje nespokojehichlapec,
protoze dekaval od Zeny spravnou vyslovnost jména &kl
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Pfi  zjiStovani pohyblivosti fecovych orgahd sledujeme nejen stavbu a
pohyblivost artikulanich orgad (rty, zuby, jazyk), ale zarouetaké zgisob

dychani a tvorbu hlasu.

Doporuwené cviky na orientami vySeteni artikul&nich orgaa:
» oteuit a zavit rty — jako g hlasce ,a";
* roztadhnout rty do usévu — jako i i, vySpulit jako pii ,u;
* pozvednout hrot jazyka k hornim dasnim, spustddairezaky;
e priséat jazyk k tvrdému patru, mlasknout jazykem;
* hrot jazyka dat do pravého a do levého koutkuy rt
e ucklat fadu pohyk: otewit rty, vysunout jazyk, pozvednout ho k
hornim zuldim, seSpulit rty do trubky, roztahnout do Us&wu,

vysunout jazyk.
PoZadované pohyby musimegtlipiedvést s vhodnou motivaci.

Ukol k textu:
VyzkouSejte si fed zrcadlem dopotené cviky na orientami vySeteni

artikuladnich orgaa.

Korespondeéni ukol:
Vypracujte pro dti piredSkolniho ¥ku pracovni list na podporu hybnosti
artikulatnich orgaag.

3.3 Reéovy vzor

Spravny fe¢ovy vzor, kvalita Grovdé mluvniho projevu, pat k dalezitym
profesnim kompetencim pedagagatéskych a zakladnich Skol.

Verbalni komunikace

DodrZzovat zasady spravnétaového vzoru znamena hawtos dstmi :
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e pfimérerg jejich weku a urovni ¥domosti — jestlize zak nepochopi
instrukci, pokyn nebo otazku, néwe na ni adekvatireagovat;

e srozumitel® a stréné — jednoduchymi &tami, v @ilis dlouhych ¥tach
a nepehlednych soustich Zaci ztraceji orientaci, srozumitelnost je
ohroZena také nedbalou vyslovnostitele, vylEr slov musi vychézet
ze slovni zasobyipnéiené mentalni Urovni Zék

* jednoznan¢ — dany pokyn musi mit realné a dostupeteni, poloZzena
otazka pedpoklada jednoduchou odga/apod.

* VeCrE sprave a pesrt — nespravné a n&gsné pojmenovani
skute&nosti ztzuje osvojovani pojiha pochopeni vyznairslov

* jazykow sprave — ¢imz podporuje u Z&k rozvoj a upekovani
gramatickych struktur jazyka

* hlasem, tvéenym ngékkym hlasovym z&tkem (girozeny, libozviny,

vyrovnany hlas).

Neverbalni komunikace

Zatimco verbalni komunikace je d&donmglym projevem c¢lovéka, i
nonverbalni komunikaci tomu tak byt nemusi. Gk nepozorujeme své
nonverbalni projevy (jsou do zfr@@ miry neuvdomované), festo rkkdy

pusobi silrEji a preswdivéji nez verbalni vyjateni.
Priklad:
Ucitel rekne: , Ty jsi ale hrdina!*, itom zabarveni jeho hlasu naznog pravy

opak, vyjaduje spiSe ,Ty jsi ale zbahec!“. Dit¢ v tomto gipads uveii

nonverbalnimu vyznamu.

Dodrzovat zasady spravnéhecového vzoru znamena hawos d&tmi s
vyuzitim prviki neverbalni komunikace, které sdicha dw velké skupiny :

1. Prostedky (tzv. paralingvistické), skrze které se zvukosalizuje slovni
vyjadieni (verbalni komunikace).fiPkomunikaci s @dtmi musime vyuZivat

piiméienych zvukovych progdka ieci (NeleSovska, A. 2005) :
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piizvuk — ¢leni jehote¢ do logickych cellt, zdiraziuje podstatné,
prispiva ke srozumitelnosti, napodolzvySuje emocionalnicinek
rytmus — pravidelny rytmus uklidije, nepravidelny jsobi rusi¢;
dynamika — vychazi z vritiho zaujeti pro obsah, kteryéajeme a
prispiva ke zvyrazéni projevu, upoutani pozornosti, srozumitelnosti
intonace (zmny ténové vysky) — wli bychom se vyvarovat
monotonniho hlasu, ktery jefipS vysoky nebo hluboky. Intonace
prispiva k udrZeni pozornosti, srozumitelnosti, nagixsd

tempo — optimalni je takové tempo, které je adekivabsahu i
mentalni drovni Zaka signalizuje Zivost, temperament

barva hlasu, akustickd néagbauz apod.

2. Prostedky (tzv. extralingvistické), které se nevyjaj zvukem, aledem,

tzv. fe¢ téla“. Pri jejich absenci fisobi projevéloveka nepirozers, mdle,

jsou-li preexponovan&iasto narusuji proces komunikace.

Gestikulace — efektivni komunikaci podporuje poahiv@imérenych a
kultivovanych gest.

Mimika — nejdilezit¢jSim mimickym projevem titele je usndv, ktery
vzbuzuje dvéru, povzbuzuje, §fin4si radost, a tim nastolujéjpmnou
atmosféru. Opakem je grimasa, vyjajici nespokojenost a pohrdani.

Pohled +e¢ oci — pohledem stujeme ditti, jaky k ému mame vztah.

Priklad:

Rada studii prokazala, ze pokud setelé ¢asto divaji na Zaky, Zaci se vice

nawi. P¥i jedné studii ditelka vypra¥la dtem pgibéh a oldas se na &

podivala. Podruhé se n& nedivala ubec. ¥t si z piibéhu zapamatovaly

mnohem vice, kdyZ se n& wcitelka @i vyprawni divala. Lze tedy usoudit, Ze

sledovani pohledu druhych lidi hraje jistou Ulokuygeni.

Dotyk — prosty dotyk a pohlazeni maji podobny efaekb Usndv. Malé
déti maji ¢asto ,dotykovy hlad“ a na dotyk nejasekaji, ale samy jej

vyhledavaji (pitisknou se k uiteli). Dotyky musi byt realizovany s
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respektovanim intimnicbasti €la. Povolenym pasmem je hlava, zada,
ramena a ruce.

» Poloha a drZeni¢ka — witel hovai negastji vestoje, vsed (nékdy
polosed opren o stl) a pri chazi. Nikdy by nengl hovait zady k
détem.

* Vzhled, zevijSek — je pirozené, Ze titel pasobi jako vzor, a proto by
jeho obléeni nenglo byt vyrazem nevkusu. Vyvoj vkusu je vSak velmi
dynamicky a co platilo v minulém stoleti, uz nymatg nemusi (nap
nausnice v uchuditele). Podminkou vSak jeipozena elegance.

Korespondeni ukol:
Parid'te audiovizuélni zaznam vlastniteového projevu v ramci pedagogické
komunikace. Analyzuijte silné a slabé stranky vidsimprojevu (Filoha 4 ).

3.4 Rizika feéoveho rozvoje d éti predskolniho v éku

Veskeré ¢innosti v mateéské Skole je ieba prova& v ovzdusi dvéry a
pohody. Weni mize byt &inné pouze tehdy, probiha — li v atmdsf®ezpai
a radosti. Vyvojové potiZe ¥eci musi byt usmirnovany taktg a nenasilé s
dodrzovanim zasady, kterou uvadi Sovak (198Dpbré a spravné vykony
posilovat pochvalou, p@pjinou formou odrny, chybné vykony neup@vat

ani opakovanim ani upozasvanim.“

Rozvojteci u dittte nepodporuji tyto aktivity:

« Casté sledovani televize — pasivni konzumace teiléwizvysilani neni
pro di€ piirozenou cinnosti. Diva se na televizi, ale neposloucha,
protoze zrakova informace ho plaaméstnava, navi€asto nerozumi
obsahu. @Dsledkem je napadnchuda slovni zasoba a nedostatky v
samostatném vyjadvani. Casto mu chybi slova, poméaha si proto
gesty, fiznymi grimasami, kterymi chce vyjétl pocity, jeZz neumi
pojmenovat (,a on bum #gach a potom fiii a ul&i pry¢“). Ve hie
Jeleviznich @&t se projevuje nawtova chudost, stereotypnost,
nedostatek fantazie. PobytegdSkolniho ditte pred obrazovkou by
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nentl piesdhnout 20 minut de&n Jinak si zvyka slySet, ale
neposlouchat, divat se, ale nef¥idKutalkova, D. 2010)

Podobi rizikové je uZivani potace. Komunikace s m@étacem
nevyzaduje zdaleka takové schopnosti jako komueika&lovekem.
Casta manipulace s pitatem ochuzuje &i o hru s hrakami, o

zkuSenosti z komunikace s okolim.

Nespravnyiecovy vzor— di¢ napodobuje vSechno, co vidi a slysi,
napodobovaci reflex si nevybira. Vadnou vyslovngsiazlivou fec",
ale také nadavky a vulgarni vyrazy, které jsowmavukomalebné a

pro citi pritazlive.

Nevhodné vychovné iistupy a postoje k mluvnimu projevudtit

Neustalé napominani, vygoh, natlak apod. &které dti se brani a
odmitaji mluvit, necl{i jist, reaguji agresi, ptam, jiné snaseji
nevhodné podity zdanliw bez protest, disledky se vSak mohou
projevit pocase neurotizaci dtie, naruSenim komunikai schopnosti

(koktavost, elektivni mutismus, nespravné vyslovngs

Casté metodické chybyripsychow feti v mateské kole:

Nespravny vzor mluvené feci, nezetelny projev, nedbala
artikulace, patrné znaky fedi, negesna nebo dokonce vadna
vyslovnost, pilis rychlé tempoieti bez giméteného uplatovani
modulace (monotdnnost).

Strohy a neosobni tén, bez respektovaiingho kontaktu s ditem,
oslovovani pouze celého kolektivu, neuptatdni @niho kontaktu.

Malo podrti a nazoru podporujici ctik mluvnimu projevu,
negimeérené mnozstviifkazi.

Prevaha monologického projevditelky, kdy dsti nemaiji gilezitost se
vyjadiit, netrgelivé preruSovanfeci ditéte. Ztraceji tak zajem i@c.
Nepimérené pozadavky na ditnatlak na mluveni. Spontannost

détskeho projevu se neda vynutit!
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Opravovani nezdanych vykor v teci pred ostatnimi é&mi nebo

dokonce zesgsiovani.

Shrnuti kapitoly

Mezi oblastmi vyvoje déte existuji Uzké vzajemné vztahy a Zadna oblast
se nevyviji nezavisle na ostatnich.

K dovednostem, které jsou nezbytnybeqgpokladem pro budouci rozvoj
ie¢i  fadime @ni kontakt, pozornost, napodobovani, fidd&ni

v komunikaci, ovladani dechu a hlasu.

Zakladni podminkou osvojeni jazyka je na jedné nstrachopnost
diferencovat zvuky mluvenéieti a na druhé stran dovednost
nejjemrgjSim zpisobem odstufpvat pohyby slozitych ¢lanka
artikulainiho systému, aby produkovany zvuk doséahl tvarawsritelné
rec.

Sluchové oblasti garantuji nezbytnéctfiunkce mozku pro osvojovani
feCi, nap. auditivni pamit, auditivni pozornost (diferenciace figury a
pozadi) a auditivni diferenciaici (fonematicka analyza a syntéza).
Vyznam zraku pro rozvofeti spaiiva v tom, Ze upeiuje sluchové
viemy.

Vzajemna souvislost motoriky #ci vyplyvd mj. z toho, Ze proces
mluveni je vlasté precizré koordinovanym procesem jemné motoriky
fecového aparatu, s jehoz rozvojem se/quni neartikulované zvuky
pietvaeji ve zvuky koordinovahartikulované.

K dilezitym profesnim kompetencim pedagogatéskych a zakladnich
Skol pati kvalitni fecovy vzor z hlediska formalniho i obsahového.
Veskerécinnosti v mateéské Skole jeieba prova& v ovzdusi dveéry a
pohody. Vyvojové potize vie¢i musi byt usmrnovany takig a
nenasil®d. Znalost rizikovych faktar ovliviujicich osvojeniieci a
eliminace metodickych chyk¥ipsychow feci jsou dilezitymi prostedky
primérni logopedické prevence.
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Kontrolni otazky a ukoly:

1. Vyjmenujte a charakterizujte dovednosti, které jaeabytnym
piedpokladem pro budouci rozvexi.

2. Vyswtlete vyznam sluchového vnimani eg.

3. Které diki funkce mozku jsou garantovany oblastmi sluchového
vnimani?

4. Co je sluchova pozornost, ule piklady rozvoje.

5. Jakymi aktivitami podporujeme rozvoj sluchove g

6. Popiste etapy rozvoje sluchové diferenciacérazbm na fonematickou
diferenciaci.

7. Priklady rozvoje fonematické analyzy.

8. Vyswtlete vztah motoriky #eci.

9. Jak zjifujeme pohyblivostetovych orgai? Demonstrujte na
konkrétnich pikladech.

10. Charakterizujte zasady spravnéetového vzoru.

11. Vyjmenujte a vys¥tlete mozna rizikdetového rozvoje u &i

piedSkolniho ¥ku.
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4 Vyznam diagnostiky vyvoje Fe€i v pfedskolnim
vzdélavani

V této kapitole se dozvite:
e 0 vzuistajicim vyznamu pedagogické diagnostiky;
» jaka je uloha titelky v mateéské Skole v procesu diagnostiky;
» které diagnostické metodyirhe Witelka vyuZzivat u &ti v predSkolnim

véku.

Po jejim prostudovani byste néli byt schopni:

* vyjmenovat cile pedagogické diagnostiky v nisité Skole;
* popsat vyznam diagnostiky pro &it

e pohovdit o rekterych diagnostickych metodach a moznostech jejich
vyZiti v matéské Skole.

Kli¢ova slova kapitoly: pedagogicka diagnostika, metody diagnostiky,
pozorovani, testové metody, metodyerrovani vdomosti a dovednosti,
orientacni zkouSky smyslovych orgamanalyza vysledkcinnosti.

PredSkolni vzdlavani ma byt dsledré vazano k individudk raznym
pottebam a moznostem jednotlivychtid Vzdélavaci gisobeni pedagoga musi
vychazet z pedagogické diagnostiky adomeni si individualnich pdeb a
z4jm ditéte, ze znalosti jeho aktualniho rozvojového stakerkrétni Zivotni
a socialni situace, z pravidelného sledovéani jeiavajovych i vzdlavacich
pokroki. Jen tak je mozné zajistit, aby pedagogické daktiyirobihaly v
rozsahu pdeb jednotlivych dti, aby kazdé dit bylo stimulovano, citli¢
podrécovano k deni a pozitived motivovano k vlastnimu vzthvacimu asili

zpisobem a v nié jemu vyhovujici.
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4.1 Pedagogicka diagnostika dit éte predskolniho
véku

Vychova zaloZzend na porozeém détskym potebam a vyvojovym
zvlastnostem je zarukou spravného vyvoje spasti. Poprvé v ginach
mysSleni o vycho¥ dokazal na dé nahlédnout z hlediska jeho svébytnosti a
specifickych patb J. A. Komensky. Jeho vSeob&cmnamé vyroky o
nejdrazsich klenotech, pokladu ukrytém v kolébpgeswdceni o tom, Ze vse
v Zivoté ¢loveka zalezi na dobrém &itku, jsou dodnes platnymi argumenty,
které potvrzuji dlezitost systematické rpdSkolni vychovy. Komensky
zdurazioval mj. také vychovu spravnici a ve svém Informatoriu Skoly
matdskeé kritizoval tzv. ,mazlivodec”, kterou pouziva matka, sesttachiava

pii kontaktu s dittem v dol, kdy se @i mluvit, a &i je nahrazovat hlasky f,

k , takzeiika blana misto brana, zidky midtolky, tol& misto kol& apod.
Poukazoval na to, Ze diti osvoji takovou vyslovnost, jakou slySi, a proto

pozcEji musi vychovatelé napravovat to, cove u ditte pokazili.

V pedagogickych disciplinach zaujala pedagogickagmbstika své pevné
misto, nebo prispiva k posouzeni soasného stavu a da by byt
vychodiskem pro stanoveni optimalnich kritérii wehého vedeni dite.
Vyvoj ditéte prochazi neustalymi zmami a ma-li byt diagnostikovani pro dit
piinosem, jeieba mit naizteli jeho komplexnost.

Pedagogicka diagnostika se zstaje na posuzovani individualnich zvlastnosti
jedince, které ovliiuji efektivnost vychovnéhotgobeni, a vSechny ¥$i a
vnitini priciny.

Komplexni pedagogickd diagnostika vychazi z celkamémnézy, z delSiho
kontaktu s dittem, z odpo¥dnych za¥ra, které dovoli stanovit Zisob prace s
ditttem. Sodasr® ma prognosticky vyznam, neboposkytuje vSestranny
pohled na dit

Zelinkova (2001) upozduje, Ze kazda jednostrannost a necitlivostigtppu

k ditéti maze mit mnohem vazsi disledky, nez se na prvni pohled zda. Je
tkeba proto vyvarovat se ukvapenosti v&aeh, mit pro kazdé ditdostatek

¢asu a porozummi.
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Casto dochazi k nejasnostenti stanoveni diagnostickych metod i p
posuzovani &hto metod z hlediska jednotlivych oblasti, ve ktér se
zpravidla aplikuji. Podle VasSka (2004) jde o td jacit, které metody jsou
vyslovré psychodiagnostické nebo |ék&é, respektive které ihe pouzivat
pedagog. B posuzovani metod je ieba vychazet z toho, jaky jerguimet

daného w¥dniho oboru, od ¢hoZz se odviji i rozpoznani jéy které s nim
souviseji. Nema proto smysl zkoumat, zda jefnamalyza ¢tské kresby
metoda psychologické& pedagogické diagnostiky — v obotigadech je uZziti

mozné. Je nutné se zamyslet nad tim, co nam #i§ sd ma hodnotit.

Pro Witelku v matéské Skole je dlezité ujasnit si vztah mezi kurikulem
piedSkolni vychovy a diagnostikou. Tu n&eme provagt, pokud nevime, co

je cilem vzdlavani, jaky bude m@béh vzdlavani a jeho obsah, jakénnosti
budeme realizovat, kter&domosti, dovednosti a navyky budeme podporovat,

jaké socialni dovednosti budeme rozvijet apod.

Pedagogicka diagnostika v mistieé Skole je péebna pro:
* pripravu Skolniho vzglavaciho programu
» planovani vychovéivzdilavacichcinnosti zejména v heterogennich
tiidach
e zjiStovani psychosocialniho klimatu v dan@gskolni tide
* planovani veifdach gedskolnich &ti se zansrenim na Skolni zralost

apod.

Ocekdvanou kompetenci citelky v matéské Skole je analyzovat a
naphovani citi vzc&lavani (podminky, pibéh a vysledky vychovy a
vzaklavani). Klade si proto z&kladni otazky :

Jaké konkrétni cile byly nagvany?

Jaké kompetence sktil osvojovaly?

Byly zvolenécinnosti vhodné?

Byly podminky vyhovujici?

Jaky vyznam ma diagnostika prosdit
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Konkretizovat pipraveny Skolni vzélavaci program do tematickych celk
neni takovy problém, obtiZ$i je pizpasobit zvolena témata a konkrétni
¢innosti individualnim pdaebam dti. Obtiznost se z%¥Suje v heterogennich
tiidach, kde se setkavaji vSechnykavé skupiny pedskolnich d&ti. Na
wcitelku je tak kladen poZadavek dovednosti posouagmwiojové Urove
jednotlivych dti, protoZze pouhy chronologickyk ji nemize slouzit k dobré
orientaci v tom, co jiz ditumi a dovede. Krotindividualnich vyvojovych
zvlastnosti ma ditelka posoudit také osobnostni a pracovni chariskitey
ditéte, neb@ na nich zalezi, jak by #&a bytcéinnost realizovana, jak dlouldas
potrebuje di¢ pro splrni daného Ukolu a kdy je nutné &mit charakter Ukadi.
Vyznam diagnostiky se znasobuje wtidse specialnimi vadavacimi
potrebami.

Diagnostika v pibéhu dochdzky do maieké Skoly ma vyznam také pro
rodice, ktéi se dozvidaji, wem je di¢ dobré, co je jehoipdnosti, naem
muze sta¥t a co jedt vice rozvijet. Mlezité vSak je, aby rode znali smysl a
vyznam cileédomého poznavani dte, aby ¥déli, Ze jejich dit neni ,jen
hodnoceno”. Vysledky diagnostiky mohou byt pfedkem motivace rodi,
ktefi by se ndli stat aktivnimi spolupracovniky citelky matéské Skoly v

ptsobeni na rozvoj dite.

4.2 Vybrané diagnostické metody

Jsou takové diagnostické metody jako pozorovarglogaini metody, analyza
¢innosti nebo studiumifpadi (kazuistika), které pouzivaji odbornici diap
medicirg, psychologii, pedagogice, sociologii apod. Prameda jednoziaé
hovait o diagnostickych metodach typickych pro jednulash Musi je
pouzivat jak psycholog, tak Iéka nespor& i pedagog. Dlezité je, s jakym
cilem a na jaké dely pouZzije vysledky zjigvani. Smyslem diagnostiky
realizované &itelkou matéské Skoly je rozpoznat podminky, apgh a
vysledky vychovy a vz#lavani u dti v predSkolnim ¥ku. PouZiva proto
takové diagnostické metody, které ji to uraz a jejichz vysledky jsou
z&kladem pro planovani a realizaci vychovnych.cil

Jsou to metody a techniky, které ungjz objektivni posouzeni spedifiosti

rodinného prosedi, v fmz di€ Zije, kvalitu jeho motoriky, smyslového
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vnimani, Urova rozumovych schopnostiedi, kvality jeho citovych a volnich
proces atd. Je naopak nevhodné, aby sdelka v matéské Skole snazila
pouzivat slozité psychodiagnostické metody, &@mé na diagnostikovani
osobnosti, protoZe interpretace takto ziskanycHedi® vyzaduje specialni

erudici.

Pedagogicka diagnostika se za#uje na hodnoceni ¥domosti, dovednosti,
navyki, které si déti osvojily v prabéhu vychovy a vzdlavani, popf.
dalSich oblasti, které ovliviuji efektivhost vychovného msobeni (naj.
diagnostika tfidy, diagnostika prace Witele, psychohygienické podminky
apod.).

RozliSeni mezi pedagogickou a psychologickou diattkou neni tedy jen v
tom, ktery odbornik diagnostiku provadi — ditelka matéské Skoly krom
pedagogické diagnostiky ihe provadt diagnostiku psychologickou - ale na
jaky okruh jevi je diagnostika zatitena atemu ma slouzit. Kucharska (2003)
proto doporduje pro poteby wWwitelt uziti terminu pedagogicko (speciéln
pedagogicko) — psychologicka diagnostika, nekmmé obsahu vzélavani
hodnoti witel i osobnostni zvlastnosti zaka (dispozice, wiasti apod.), by
skromrgjSimi prostedky neZz psycholog, ktery je k tétonnosti odborg

erudovan a ma mimo jiné k dispozici standardizov@iagnostické néstroje.

Pedagogicko-psychologickd diagnostika je psycholadfia diagnostika
aplikovana v pedagogické oblasti. Jejim uskut@ovatelem je nefastji
ucitel a vychovny poradce, pop. poradensky¢i Skolni psycholog (Hrabal,
V. 2002).

Ucitelky matéskych Skol mohou proto pouzit z&éelem poznavanidi s cilem
vytvareni adekvatnich podminek pro jejich dalSi rozvging/to metody:
e pozorovani — P hie, @i komunikaci s dtmi i dosglymi, pfi
¢innostech v pibéhu celého dne nebo nami stanoveného obdobi
e rozhovor — niZe probihat s &@mi (diagnosticky) nebo s raodi

(anamnesticky)
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Nap. pro zji¥ovani komunik&nich schopnosti si vyt¥ome zdznamovy arch

se seznamem projéyvkteré nas budou zajimatii Bamém pozorovani nebo

rozhovoru s détem pak niZzeme snaze registrovat sledované jevy, které

budeme naslednvyhodnocovat.

dotaznik — je ufen rodéam nebo zakonnym zastujpo déti

testy (standardizované, nestandardizované) — zrodbliteratury je
dostupny nap Jiraskiv Orienta&ni test Skolni zralosti, Kresba lidské
postavy. Pro posouzentqupoklad ke éteni a psani mohou byt vyuZity
Test rizika poructiteni a psani (Kucharska, Svancarosiéprediktivni
bateriecteni (Lazarska) apod.

metody oviovani ¥domosti a dovednosti majirqulevSim podobu
verbalni, kdy jsou vyuzivanyizné didaktické hry (rozliSovani tuar
barev, Kimova hra, hra Co chybi apod.)

orienta&ni zkousky smyslovych orgdn- owiujeme pomoci her, nap
Co slysis, Hledej zvorek, Dvojice obrazk, Hledej rozdily apod.
analyzu vysledk cinnosti - sledovani hryi hodnoceni kresby,
modelovani, dgthani nam poskytuje komplexni pohled na

psychomotoricky rozvoj dite

Shrnuti kapitoly

Porozumgni détskym potebam a vyvojovym zvlaStnostem je zarukou
spravné vychovy.

Vzdélavaci pisobeni pedagoga musi vychazet z pedagogické
diagnostiky.

Respektovani vztahu mezi kurikulerregSkolni vychovy a diagnostikou
prispiva k optimalizaci vychovwnvzdlavaciho procesu v matké Skole.
Zvolena témata a konkrétt&innosti v matéské skole je nutné
prizptsobit individualnim patbam dti.

Pedagogicka diagnostikaiire podporovat vzajemnou spolupraci tadi
a pedagod

Ucitelka v matéskeé Skole pouziva takove diagnostické metody, kieré

umoziuji naphovat cile vzdlavani u dti v predSkolnim ¢ku.
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Kontrolni otazky a ukoly:
1. Jaky je zakladni principipdsSkolniho vzélavani?
2. Definujte pojem pedagogicka diagnostika.
3. Vyswtlete vyznam pedagogické diagnostiky v nigié Skole.
4. Které diagnostické metody pouzivételka v matéské Skole nepstji?
5. Co je pedagogicko-psychologicka diagnostika?
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Priloha 1
ORIENTACNI HODNOCENI UROVNE KOMUNIKA CNICH
SCHOPNOSTI DIETE PREDSKOLNIHO VEKU

Projevy komunikace Skolni rok
datum
ano | ne | obas|piiklad poznamka

holé Wty (1 - 2slova)

Viceslovné vty

Ret je srozumitelna

Porozumi pokyfim

Navazuje dialogy sami

Navazuje dialogy s dosfymi

Klade otadzky

Formuluje spravaévéty

Pouziva podstatna jména

Pouziva slovesa

Pouziva pidavna jména

Pouziva zdjmena

Pouziva pedloZky

Tvoii souti

Vyjadiuje se spontarn

Slovni zasoba odpovidé&ku

Recitujetikadla, basriky

Popisuje obrazky,iednmety

Vyjadiuje se plynule

Komunikuje pouze vytroveé

Vyslovnost hlasek spravna + nespravna -

AEIOUBPMFVTDNCSZSZLRRTDNJKGHG CHE PE MEVE
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Piiloha 2

DOTAZNIK ZJISTOVANI PREVERBALNICH DOVEDNOSTI DITETE

SCHOPNOST

VYSKYT

Popis¢innosti, obdobi

Prvni usndv

Pozorovani obtieje dospleho

Nejcastji se smEje (vyjmenujte
¢innosti)

Reakce na zavolani

Nejcastji udrZzuje a@&ni kontakt s
dosglym (vyjmenujtecinnosti)

Uchopeni pednétu a prohlizeni

Ukazovani pednetu druhé osob

Podavani fednttu druhé osob

Vokalizuje (prvni zvuky)

Saha po fedn®tu a vokalizuje

Pohledem Z7a4da o pomoc fif
cinnostech

D

Pohledem a vokalizaci Zzada o pon
pii ¢innostech

ocC

Zada o c¢innosti pomoci gest
(vztaZené ruce), pohledem, vokaliza

j8Y)

ci

Protestuje gestexi vokalizaci

Napodobuje zvuky

Napodobuje pohyby (,paci, paci”
Jak jsi veliky")

Pozoruje se zajmem artikulaci

dosglého

C —¢asto, M — mélo, O — d@las, N - nikdy
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Ptiloha 3

SEZNAM VHODNYCH SLOV K SLABICNE ANALYZE

(dopliujte dalSi vhodné slova)

Jednoslalgina slova

Dvojslakina slova

Trojslaldn& slova

Ctyislabina slova

Pes
Slon
Ptak

Hrach

Dort

Viak
Lod’
Viz
Dim
Stil
Kli¢
Mi¢
Kos
drak

Krava
Kralik
Tygr
Klokan
Rage
Hruska
Mrkev
Banan
Auto
Taxi
Bagr
Okno
Zidle
Komin
Kniha
Destnik
Méda
Sasek
Saty
Svetr
Zupan
klobouk

Opice
Housenka
Krokodyl

SuSenka
Zmrzlina
Jahoda
Brambora
Autobus
Letadlo
Vrtulnik
Telefon
Patitag
Gramofon
Panenka
Krabice
Balonek
Koloto¢
Kalhoty
Backory

pyZzamo

Nosorozec

Marmelada

Limonada

Motocykl

Plachetnice

Televize

Kolobézka

polobotky
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Piiloha 4

Kritéria k sebereflextecového projevu

e Mam dostaten¢ zrely hlas?

* Navazal/a jsem hned se Zzaky kontakt?

* Vyjadioval/a jsem se srozumiteln

* Umim klast otazky?

* Byly poloZené otazkyimérené zkuSenostentil?
e Mam spravnou vyslovnost?

* Vystupoval/a jsem sebejét

» Byl/a jsem @i mluvnim projevu uvolan/a?
* Mimika: byla gimérena?

* Nalacnost tvde k usndvu?

» Sledoval/a jsem posluckaciima?

* Byl/a schopen/na empatie?

» UdrZel/a jsme pozornostti?

*  Mg¢l/ajsem trému?

» Zkontroloval/a jsem gy vzhled?

» Dokazu reagovat na otazky?

Silné stranky:

Slabé stranky:
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