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#Uvod

$ , Slysitelné budiz slySeno, viditelnédrid, hmatatelné odhmatano, présiby vse bylo
poznavano tolika smysly, kolika je to mozné!"s A. Komensky

Realizaceeci je podmirna dynamickym vyvojem mozku, jeho struktury a fumkkteré se
pii dospivani v zakladnich rysech dokaje. Kazda porucha, i kdyz je to jen vyvojové
opoZzdni nebo nezralost mozkovych funkci, hlawraruSena schopnost diferenciace a
napodobovani yecove - percepni aiecové - produkni oblasti, se odrazi v naruSené
komunikani schopnosti. Proto mohou mit faktory, které zmkuji k dyslalii, nejiznési
pozadi a v SirSim pojeti jettheme chapat jako interferenci mezi strukturou &d¢urecovych
a sluchovych mechanishmozku.

Dyslalie je frekventovanym druhem narusené komumkachopnosti, vyskytujici se ve
vSech ¥kovych kategoriich pestrou variabilitou forem ajpwd. Poruchy vyslovnosti
ovliviuji celkovou kulturu mluveného projevioveka, @icemz formalni strankseci muze
byt ve spolénosti jednim z kritérii hodnoceni schopna@stivéka. Narodni plan vytiéni
rovnych gfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim ndobib2010-2014 proto na
zakladk reflexe sotiasného stavu v oblasti vychokggi u déti a dorostu formuloval jasné
ukoly. Mimo jiné také priorita zjiStovat a zlepSovat kvalitu poskytované logopedickiepé
k posilovani komunikéni kompetencedi. Vychozi platformu plani uvedeného tkolu
piedstavuje Metodické dopatrenic.j. 14 712/2009-61 k zabezfmni logopedické e ve
Skolstvi.ReSeni pedpoklada vytvéet podminky (personalni i materialni) pro zasréid
uvedeného metodického dopéeni do praxe a rozvijetinnosti krajskych koordinatér
logopedické p& ve Skolstvi. Tato strategie je vyfadim tendenceipsunout zakladni
logopedickou p& co nejblize k ditti, nejlépe celoploghdo gredskolniho a povinného
vzklavani. Zarova klade zvySené naroky na pregradualifipravu specialnich pedaging
Logoped ve Skolstvi zabezige v souladu se svym pracovniniazenim a p dodrzovani
profesni odpo¥dnosti a etiky odbornog&innost v prevenci, diagnostice a komplexni
logopedické intervenci u Zéks naruSenou komunikai schopnosti a zabezjuge metodicke
a konzult&ni ¢innosti v oblasti isobnosti. Studijni text je &en studeritim specialni
pedagogiky, kté se gipravuji ke statni zkouSce z logopedie, kterougiskompetence
logopeda ve Skolstvi. autorka

$Po prostudovani textu budete znéat:$yziologicky vyvoj artikulace; charakteristiku a
zakladni kategorie klasifikace dyslalie; zasadyatany reedukace dyslalie; ortoepickou
normu vyvozovanéeskych vokal a vybranych konzonaiitmoZzna rizika i reedukaci
vyslovnosti¢eskych hlasek.

$Ziskate:$zpasobilost vys¥tlit priciny a symptomy dyslalie; orientaci v zakladnich
principech reedukace dyslalie; schopnost identfédtorokaly a konzonanty pro geby
reedukace; dovednosti uplavat v logické navaznosti jednotlivé faze reedulkadysalie;
z&kladni zasobu zviika slov k realizaci reedukace dyslaliedti giredSkolniho ¥ku.

#1 Dyslalie — zakladni pojmy

$V této kapitole se dozvite:®o0 je dyslalie; zakladni kategorie klasifikace alis!;

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $charakterizovat dyslalii z hledisk&ku,
funkéni a organovou dyslalii; objasnit symptomy dystalie

$Kli ¢ova slova kapitoly:$$dyslalie, vadna vyslovnost, nespravna vyslovmestpecificka
dedicnost, formy a typy dyslalie, diferenéid schopnost mozku, mogilalie, paralalie. $
Realizaceeci je podmirna dynamickym vyvojem mozku, jeho struktury a fumkkteré se
pii dospivani v zakladnich rysech dokaje. Kazda porucha, i kdyz je to jen vyvojové
opozdni nebo nezralost mozkovych funkci, hlawrarusena schopnost diferenciace a
napodobovani yecové-percegni arecoveé-produlkéni oblasti, se odrazi v narusené
komunikani schopnosti.



Proto mohou mit faktory, které se vztahuji k dyslakjraznéjSi pozadi a v SirSim pojeti je
muzeme chapat jako interferenci mezi strukturou &durecovych a sluchovych
mechanism mozku.

#1.1 Terminologie

Pro posuzovani naruSené komuiikaschopnosti tbec je charakteristicka néimost
stanoveni vSeobeémlatnych kritérii, protoZzeizné jazyky majittzné normy a sva specifika.
Tato skuténost se nejnapadjnprojevuje pra¥ pii posuzovani normy pokud jde o
vyslovnost. St&é porovnat nap normu pro vyslovnost hlasky [r]éestire a francouzsti&
sykavky v anglitin¢ acestire apod. Jsou hlasky, které ¥kterych jazycich upkchybi —
nag. [] ve slovenstia , angltting, niéméing; [ch] v malarstirg; [h] v rustire atd.

$Dyslalie (patlavost) je porucha artikulace, kdy jenaruSena vyslovnost jedné hlasky
nebo skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni hlaskjgou vyslovovany spravi podle
prisluSnych jazykovych (ortoepickych) norem. $

Je to zejm¢ v logopedii jedna z nejstarSich definici. Pojersldlfe terminologicky vymezil a
diferencoval od koktavosti jiz v roce 1830 Schusth®@znéeni patlavost pak zavediteskée
odborné literatte v roce 1900 Janke

Z terminologickeho hlediska je nutné rozliSit vadrayslovnost (dyslalii) od nespravné
vyslovnosti, ktera je do titého wku prirozenym, fyziologickym projevem. Terminem
dyslalie se oznauje rekolik propojenych drovni. Hlavni arosigktera dyslalii charakterizuje
je $urovai foneticka$ ktera se vztahuje na pouzivani jednotlivych é#tées jedstavuje
analytickou strankieci. Na fonetické arovni se porucheti projevuje vynechavanim hlasek
(delece), zamovanim nebo nahrazovanim (substituce) aZewym vyslovovanim
(distorze).

$Fonologicka Urové$ se tyka pouzivani elementarnich mluvnich Zvigpojenych do
slabik, slov a ¥t, které jsou zakladem dalSi lingvistické urdveci (morfologicko-
syntaktické, lexikal&-sémantické a pragmatické). Bonologické urovni sefforuchy
projevuji v plynulé&eci, kdyZ jsou jednotlivé hlasky ovliovany gedchazejicimi nebo
nésledujicimi hldskami, nebdasledkem pauzy,ijzvuku, melodie, rytmu.

#1.2Etiologie

$Vyskyt dyslalie je mozno zkoumat z #kolika aspekti:

z hlediska w&ku$ pozorujeme klesajici vyskyt nespravné vyslovnostiti s rostoucim
fyzickym vékem. Nejprudsi pokles je uvédve wku 5-9 let. Ri¢inou je jednak vliv procesu
dozravani CNS, vyukéteni a psani (vrcholi proces diferenciace fonerkékio
uvédomovani, g kterém si u¢domi distinktivni rysy fonéiina identifikuje grafémy

s fonémy). V tomto obdobi ide dojit k tzv. autokorekci (tj. zdanéspontanni Uprav
vyslovnosti, bez evidentnich viiyrostedi). Jednak zdeipobi potencionalni viiv
logopedické pée.

$z hlediska pohlavi$ se dyslaligastji vyskytuje u chlapg, a to v pordru 1:4 v neprosgch
chlapd. Jednou z usuzovanyckifn je lokalizaceecovych center v mozku. U&tSiny
populace (vetre 70% levak) je iec lokalizovana v levé hemigfé. Chlapci jsou orientovani
spiSe pravohemisférdyzatimco u &vcat se projevuje hemisférova vyvazenost nebo lehka
pievaha levé hemisféry.

$z hlediska inteligence$

Obecr Ize konstatovat, Ze u z&k mentalnim postizenim je vyskyt dyslalie daléasgjSi
nez u zak intaktnich. Nejde vSak o jewimé ungrnosti. Risobi zde i jinkinitelé (nag. vlivy
prostedi, organické zegmy na mluvidlech, muzikalni schopnosti apod.). iBy¢h okolnosti
se mizeme setkat u vyborného Zakarstpsavajici dyslalii, zatimco u Zaka s mentalnim
postizenim (zejména léfno stup®) s bezchybnou vyslovnosti. Stupelruh a forma
mentélniho postiZzeni zde samep¢ hraji podstatnou roli.



Pokud jde o vyskyt dyslali®z hlediska druhi,$ negasgjSi je vadné vyslovnost sykavek a
hlasek [r],[]. Sowasre jsou to i nejnapadijsi druhy dyslalie.

$Vnitini piiciny dyslalie:

Dédiénost: $nazory na vliv ddi¢cnosti jsou 6zné od neuznavanidhto vliva (Sovak), az po
jejich jednoznané popirani (Arnold). Skutaosti Zistava, ze v anamnézacktics dyslalii
jsoucasto udaje o tom, Zetktery z drulii naruSené komunikai schopnosti se vyskytoval i
u rodid (Casgji u otce), pop. dalSichelena SirSi rodiny. Podle Lechty (2003) jdebtzv.
nespecifickou ddiénost$ tedy nejde o z#tieni konkrétniho typu dyslalie (napotacismu),
ale o zddeni artikulani neobratnosti nebo o vrozentaiovou slabost, ktera apobuje
vadnou vyslovnost.

$Poruchy sluchového nebo zrakového vnimani$

Nelze podcgovat$prevodni nedoslychavostifako nasledekastého onemoeni hornich
dychacich cest nebo nasledek adenoidni vegetaeeifigky se projevujpercegni poruchy
sluchu$( kdy trpi slySeni vysokych téra zpisobuje, Ze détnerozliSuje spravhjednotlivé
hlasky), které se podileji na vzniku sigmatisnsouwnaruseny i moduiai faktory.

Také vady zraku mohou bytipinou vadné vyslovnosti. Nevidométdnemohou odezirat
pohyby artikulgnich orgag.

$Nedostat&éna diskriminace zvuki$

Nejde jen o fipady sluchového postiZzeni (audiogenni dyslalikdy se nevyskytuje porucha
sluchu, ale d&nerozliSuje jednotlivé zvuky, nediferencuje jedivétfonémy — jde o poruchu
$fonematické analyzy a syntézyBechto cti se tak&astji vyskytuje dysmuzie az amuzie
(nedostatéené hudebni nadani).

Zakladni podminkou percepce a produke je na jedné stranschopnost rozliSovat i
nejjemrejSi zvukove rozdily v prbéhu plynuléfeci a na druhé stramejjemrgjSim zpisobem
odstupovat pohyby slozityckilanka artikulainiho systému, aby produkovany zvuk dosahl
tvaru srozumitelnéeci.

V pozadi oboudchto mechanisinje $diferencia®ni schopnost mozkugiedevsim v oblasti
sluchu a motoriky.

Mozek tuto schopnost v hrubych obrysech ma od maica v dalSim vyvoji kazdého jedince
ji postupré zdokonaluje. S tim souvisi i postupny rozvoj akad@lovanireci. Ze skuténosti,
Ze dit diive rozumi nez howovyplyva, Ze diferencimi schopnost mozku se nevyviji ve
vSech jeh@astech rovnorrné. Predpoklada se, Ze:

nejdiive dozrava rozliSovaci schopnost rovnovaznehdipedarniho) systému mozku, ktera
se odrazi uz do polohy plodiigal jeho narozenindi do obliby houpéni a noSeni;

nasleduje dozravani, diferenciace ve sluchovychsteéth mozku, postupn dalSich.

Vyvoj motorické oblasti probiha po&d Relativre diive se rozviji diferenciace pro pohyby
fe¢ovych (mluvnich) orgéin zatimco pro pohyb ruky, nagro zvladnuti psani, dozrava az
v predskolnim a Skolniméku. Podobna situace je i ve zrakoveé oblasti naSmzani pismen
pii ¢teni.

Svalovy systém, ktery ovlada pohyb, ma vyjimé postaveni, protoZze séastni vSech
Zivotnich projew kazdého jedince. Jelkkmnost je kontrolovana zpravami, které dorédt
piichazeji ze svalovychigtének (aby informovaly o n&gp svalu) i z receptdrslach a
kloubnich pouzder, kter&gdavaji informace o stru a rozsahu pohybu. Kranmotorického
vykonného systému je tedy v mozku reprezentov&uodbliast jeho kinestetické kontroly$

V niz vnitni zpstnou vazbou vznikaji pohybové vzory a podle niclig&e podle
vypracovaneho programugsre realizuje vlastni pohyb.

Nacviku a zvladnuti pohybu se obvykléadtni i dalSi schopnost mozki$rapodobovani
vnejSich podeti$. Napodobovani je vrozeny nepodirigi zpisob @eni, ktery se ve vyvoji
uplatiuje pravépodobré od 6. ngsice Zivota. O ¢kolik mésial pozdji se postupa stale

vice doptuje aktivnim, podmignym wenim, @i kterém se utité fonologické jednotce



(slovu) gifadi ukita predstava (nap auto), takze se ditzmoaiuje” obsahu slova. Musime
pocitat s kontrolni kinestetickou oblasti mozki iizeni pohyki recovych orgaa, ale je
nutnétici, Ze [ ziskavani vzar prorecovou produkci dinné¢ zasahuje sluchova percepce
jako nejdilezitéjsi vrejSi zpstna vazba vedle napodobovani. Femikvztah meztetovou
percepci a produkci se tak realizuje spajen Ustedim, kinestetickou oblasti mozku.
Postupnou a opakovanou interakci vSeatagtienych mechanisinse vytvéeji, pretvéeji a
zdokonaluji vzory pohybu pri@cové organy, aby jejich produkcégsreé odpovidala jejich
fecovému vzoru. Pozii se na tuto oblastifpojuje a vaze i zrakova oblast. Vytre se
funkéni vztahy pro ruku sefetelem na pismo.

$Anatomické vadyrefovych orgami$ (poruchyietového neuroefektoru, tj. poruchy

v motorické oblasti)

N¢kdy minimalni odchylka zsobi dyslalii, jindy je vyslovnost itprelativine téZkém
posSkozeni pjatelna. NaruSeni vyslovnostitrhe zgisobit gitomnost zubni protézy v dutin
astni (vyskytuje se i udtii), prechodna vyréna dentice, ankyloglossumi{mstla uzdéka
mezi hornim rtem a dasni nad hornfieraky), roz&ipy, velofaryngalniho insuficience,
vyskytuji se obrny jazyka,irtapod. Fi¢inou poruch skusu s nasledujicim rizikem vzniku
sigmatismem riize byt dumlani prétapod.

$Poskozeni dogtedivych a odstedivych nervovych drah$

Toto posSkozeni ovliuje narusenobecovou percepci a produkci. Stale vice vyzkum
dokazuje velmi Gzky vztah mezi motorickym vyvojenayalovnosti. Vyslovovaniatsiny
souhlasek a souhlaskovych skupin si vyZaduje vpiesnou motorickou koordinaci
artikulainiho mechanismu.

$Poruchy centralni ¢asti reflexniho okruhu$ mohou zjiisobit velmi vdZzné postizeni

s riznymi symptomy, jednim z nichie byt také dyslalie.

$Vnejsi priciny dyslalie $

Casté sledovani televize — pasivni konzumace teiléwizvysilani neni pro diprirozenou
¢innosti. Diva se na televizi, ale neposloucha,gi®tzrakova informace ho glaantstnava,
naviccasto nerozumi obsahungledkem je napadrchuda slovni zasoba a nedostatky

v samostatném vyjadvani.Casto mu chybi slova, pomaha si proto gesiynymi
grimasami, kterymi chce vyjéitl pocity, jez neumi pojmenovas,a on bum afach a potom
fiii a uletli pryc“$). Ve he ,televiznich dti* se projevuje nagtova chudost, stereotypnost,
nedostatek fantazie. PobyeplSkolniho diite p'ed obrazovkou by nethpresdhnout 20
minut deng. Jinak si zvyka slySet, ale neposlouchat, divaakenevidt. (Kutalkova, 2002)
Podobi rizikové je uzivani potace. Komunikace s pitatem nevyZaduje zdaleka
takové schopnosti jako komunikacglevekem.Casta manipulace s pivtacem ochuzuje &i
o0 hru s hrékami, o zkuSenosti z komunikace s okolim.

Nespravnyecovy vzor, nap. nezetelny projev, nedbala artikulace, patrné znakgi,
negresna nebo dokonce vadna vyslovnostigrychlé tempaeci bez giméreného
uplatiovani modulace (monoténnost) apod.éDiapodobuje vSechno, co vidi a slysi,
napodobovaci reflex si nevybira. Vadnou vyslovngagzlivoutec”, ale také nadavky a
vulgarni vyrazy, které jsou zéa zvukomalebné a prost pritazlivé.

Nevhodné vychovnéfiistupy a postoje k mluvnimu projevustét Neustalé napominani,
vysméch, natlak apod. &které dti se brani a odmitaji mluvit, neejitjist, reaguji agresi,
plaem, jiné snaseji nevhodné petnzdanliw bez protest, disledky se vSak mohou
projevit po¢ase neurotizaci @ie, naruSenim komunikai schopnosti (koktavost, elektivni
mutismus, nespravna vyslovnost...)

Strohy a neosobni ton bez respektovdimpho kontaktu s ditem, neuplatovani @niho
kontaktu.

Malo podréta a ndzoru podporujici ctik mluvnimu projevu, négméiené mnozstvi
piikazi.



Nepimérené pozadavky na djtnatlak na mluveni. Spontannostského projevu se neda
vynutit!

#1.3Klasifikace dyslalie

$Z etiologického hlediska (z hlediska §i¢in)$ funkéni, pi niz nejsou poruSena miuvidla :
$Typ motoricky $de o dsledek celkové pohybové neobratnosti,ipogzralosti. Motoricka
neobratnost se e projevovat ohradére i jen na svalstvu artikutaim, které je jako
ochablé, jeho pohyby jsou neobratné éDikdovede &dome vykonavat a napodobovat
artikulacni pohyby mluvidel (pohyb jazykéelistni thel a tvar ).

$Typ senzoricky $e vyznauje nespravnym vnimanim a temim zvuk hlasek. Btem¢ini
potiZe rozliSeni zvuku hlasek pro nedostagediferenciani schopnosti korovéasti
sluchového analyzatoru. Bise miize nadit jednotlivé hlasky vyslovovat spragnsluchow
je vSak jest dlouho nediferencuje (Kotka — kocista, kocicta apod.) Nept;ji se tato
porucha objevuje u sykavek (zejména kde se objsylpvky ve dvou slabikach) a razenych
K aT. Ki senzorické dyslalii se vyskytufgglysmuzie$

Typ $motoricko — senzoricky$obs formy se prolinaji)

$Psychogenni dyslalie$je symptomem regresivni formy chovani nebo lslyhapodobuje
vzor, s kterym se chce jedinec identifikovat.

organicka forma, ktera j@sledkem zman na mluvnich organech, sluchovych vad
apod., rozliSujeme dastdivou (impresivni) dyslalii, od&tdivou (expresivni dyslalii) a
centralni dyslalii:

poruchy viemovych drah $poruchy sluchu$ jsou v mnohaigpadech nepoznanotignou
dyslalie (nap. pii vrozené nitrousni nedoslychavostifi Bnhizené ostrosti sluchu neslysidit
ie¢ svého okoli spravn a proto ji zvuko¥ nesprava napodobuje. Poruchai zavisi na
rozsahu poruchy slySeni pro vysoké frekvence. Kdid frekvence chybi, neslysSi &itysoko
ulozené formanty hlasek (sykavky a hlasky F a GH)Seni ostatnich hlasek neni tak vyrazn
posSkozeno.

u organickych poruckecovych center vznik& porucha vyslovnodii $dysartrii tezka,
¢lankovanéec, nag. u dti s DMO). Trva-li u @éti od doby vyvojereci, projevuje se centralni
dysartrie zvuko¥ jinak nez u dosfiéhoclovéka. Opravené hovaime o centralni dyslalii.
Tézké poruchy vyslovnosti jsouiprrozeném mentalnim postizeni. Vznikaji jednak
nasledkem defektu intelektu, ktergzje chapanieci, nasledkem poruch pozornosti, ale téz
nasledkem neobratnosti mluvidel, kter&zije gesnou pohybovou koordinaci artiktitdho
svalstva.

$Anatomické zemy mluvidel $maji vZzdy za nasledek dyslalie a oamase jako mechanické
dyslalie.

Podle lokalizace konkrétni pficiny délime dyslalii na : akustickou (audiogenni) - pfi vadach
sluchu, labialni (pfi anomaliich rt(), dentalni (pfi anomaliich zuba), palatdlni (pfi anomaliich
patra), lingvalni (pfi anomaliich jazyka), nazalni ( pfi naruseni nazality)

$Klasifikace z vyvojového hlediska

fyziologicka dyslalie (vyvojovou)$ — do 5. roku Zivota, kdy nespravné vyslovnossto
dusledkem fyziologické neobratnosti mluvideteBné zvladnuti zvukové strankgti netrva

u kazdého déte stejrt dlouhou dobu. Je tarfipozeny jev.

$Prodlouzena fyziologicka dyslalie$- nespravna vyslovnostgirvava mezi 5. — 7. rokem.
V leh¢ich pripadech mZe dojit k autokorekci — vyslovnost se upravi spont
(napodobenim spravného vzoru, autoritiiele v pa&atcich Skolni dochazky, identifikaci
hlasky s psanym &enym pismenem). Do konce 7. roku se ufjpgivmluvni stereotypy.
$patologicka dyslalie$ - po 7. roce, kdy ditz mnoha ficin neni schopné osvoijit si tieni
nékterych hlasek nebo jejich skupin a odchylka veamjsosti je tak zafixovana, ze
nenmizeme @¢ekavat spontanni zlepseni.



RozliSeni fyziologické od patologické dyslalie nésadni vyznam pro vedeni aispb
logopedickeé intervence. Vymezeni kritérii pro hockra odchylky fyziologického a
patologického zfisobu tvdgeni hlasek — bohuZzel —stale neni jednotné.

Z&kladnimi hledisky jsoudk ditéte, jeho pohlavi a inteligence (vitide). Pra¢ u wku ditte
jsou nejetsi disproporce v hodnoceni vyvoje vyslovnosti bbyowhodné doby pro zahajeni
logopedické p&. Podle poslednich $ehi paet dti s dyslalii v obdobi do Sestého roku
kulminuje a pak se prudce snizuje.

$Klasifikace podle rozsah$

dyslalie univerzélis (mnoltetna) — postizena je vyslovnosit$iny hlasek. Jsou-li hlasky
nahrazovany hlaskou [tje¢ se stava tésit nesrozumitelnou - nazyvarietismus$

dyslalie multiplex (gravis) — rozsah vativorenych hlasek je po srovnaniiggchozi
skupinou relativé mensi, postizena artikulacét§iho p@tu hlasek.

parcialni dyslalie (dyslalia levis, simplex) — &ke jedné nebaskolika hlasek,

déle seifdi na:

monoformni (vadé vyslovované hlasky jsou z hlediska mista artiketlagedné artikuléeni
oblasti)

polyformni (vadg vyslovované hlasky jsou z vice artikéitéch oblasti)

$Klasifikace podle kontextu

hlaskovas je tehdy, kdyz se tyka jednotlivych hlasek

$kontextova — slabikova nebo slovni$ pokud jsou izolované hlasky tkemy sprava, ale ve
slabikadch nebo slovech chybr kontextové dyslalie uvadi Lechta (2003) aejejSi
symptomy, nap:

elize (vypoustni, vynechavani hlasek)

metateze (fesmykovani hlasek: Karel — Kaler, celer — cerel)

kontaminace ( sa$ovani hlasek v @tu nebo s€ast vynecha : park — pakjlst til)
anaptixe (vkladani hlasekast slova se opakuje, resp. zdvoji : voda — vovo)

asimilace (fipodohiovani, gizpisobovani hlasek: zub-bub, komin-momin, buk — bub).
$Klasifikace podle zpisobu tvareni$

nekonstantni (hlaska neni vzdy teona nefyziologicky, vadn v nekterych spojenich je
tvoreni spravné)

nekonsekventni (hlaska je tema vads, ale vzdy jinym zfisobem)

$Symptomatologie (Fiznaky) dyslalie:

mogilalie$ - jestlize di¢ urcitou hlasku ve slovech vynechava. Byva taiastji

v redukovanych slabikach (nagtrom — tom, brambory — bamboly apod.). Pokudeej
vynechani hlaskyipredukovani slabiky, naztiaje di€ vynechavanou hlasku asporcitym
nehlaskovym zvukem (napmamin — a). Pokud tato fyziologicky nespravnaaysost
pietrvava i po dokafeném vyvoji artikulace hlasky, Ize ji ozfiepredponousmogi — &
odchylré tvorena hlaska je oztiana podlgeckého nazvu sifponou $- ismusfnag.
mogideltacismus). Aktuatnse vynechavani hlasky nazyva také pojmy: deletiemjnace
nebo elize: pes — pe —, motyka —tika, teleforfénteapod.

$paralalie$ -pokud dit hlasku, kterou je§tneumi vzhledem k&ku vyslovit, pravidelg
zanenuje za jinou (strom — stlom). Objevuje-li se tej@wi v dol, kdy se povazuje vyvoj
vyslovnosti dané hlasky za uk@amy, oznauje se tato vada sgdponou—-$ para$ a
odchylrg tvorena hlaskdeckym nazvem sifponou -$ ismus fhag. pararotacismus).
Aktualné se nahrazovani hlasky nazyva také pojmem subst{idva — tava; bi- bit; Sije —
¢ije apod.).

Pokud di¢ danou hladsku vynechavéa nebo ji nahrazuje jinoistee jes¢ moznost, Ze si jeji
spravnou vyslovnost spontahasvoji. Pokud je vSak chybny mechanismugdaozafixovan,
nadéje na spontanni dpravu se vyraamizuje, jedna se o:



$vadnou vyslovnost — dyslalii,¥kdy je hlaska je tviena nesprdvnym apobem a na jiném
mis& nez odpovida norénspisovného jazyka.

Vadne tvorena hlaska se ozéige ieckym nazvem sifponou — $ismus$ (mize také
nésledovat ozri@ni podle mista odchylného temi, nap. sigmatismus interdentalnti,
rotacismus bilabialni apod.) Vadna vyslovnost &é t@azyva pojmerfidistorzeHzkresleni,
piekrouceni).

Shrnuti kapitoly

Dyslalie (patlavost) je porucha artikulace, kdypgruSena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hladsek rodného jazyka, ostatni hlasky jsmlovovany sprawhpodle gisluSnych
jazykovych (ortoepickych) norem.

Vyskyt dyslalie je mozné zkoumat z hledisk&w, pohlavi, inteligence a z hlediska diuh
Vnittni priciny dyslalie jsou vedle faktoruedicnosti Uzce spjaty s poruchami centraiasti
mozku a diferenciai schopnosti mozkuedevsim v oblasti sluchu a motoriky.
piiméienostiecovych podgita ad.

Pti funkeni dyslalii, kdy nejsou porusena mluvidla, rozl&me typ senzoricky, motoricky a
smiSeny. Organick& forma jégledkem zran na mluvnich organech, sluchovych vad apod.
— rozliSujeme dogtdivou, odstdivou a centralni dyslalii.

Z vyvojoveého hlediska klasifikujeme dyslalii jakgziologickou dyslalii, prodlouzenou
fyziologickou dyslalii a patologickou dyslalii.

Dyslalii I1ze klasifikovat podle rozsahu, podle kextiu a podle zfsobu tvdgeni.

Dyslalie se projevuje jako mogilalie, paralalieatg vadna vyslovnost, kterd ma specificky
nazev podle vadrnvyslovované hlasky.

$Kontrolni otazky a ukoly: $ Vysvétlete pojendyslalie$ Charakterizujte dyslalii na
fonetické a fonologické Urovni. Z jakych hledisekmozné zkoumat dyslalii?

Vyjmenujte a charakterizujte viiti piiciny dyslalie. Vyjmenujte a charakterizujtedy$i
priciny dyslalie. PopiSte furtkhi a organickou formu dyslalie, udte piiklady. Klasifikujte
dyslalii z vyvojového hlediska. Klasifikujte dysiligbodle rozsahu, kontextu a podleispbu
tvoreni. PopiSte symptomy dyslalie, dite priklady.
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#2 Uvod k reedukaci dyslalie

$V této kapitole se dozvite: Faké se uplatiji metody a zasadyireedukaci dyslalie.
$Po jejim prostudovani byste néli byt schopni: $ vyjmenovat a charakterizovat obecné
pedagogické zasady; popsat specifické zasady raedulyslalie; objasnit metody a etapy
reedukace dyslalie;

$Kli¢ova slova kapitoly:obecné pedagogické zasady, specifické zasadylpfyizky vyvoj
artikulace$,

Reedukace vyslovnosti j€innost, kdy pedagogickymi prostedky podporujeme spravny
fyziologicky vyvoj artikulace (dopliiujeme to, co jeSE neni viceti pouzivano) nebo
korigujeme nedostatky, signalizujici vadné tvéeni segmeni reci. Podstatou reedukace
je uéeni, tj. proces, jimZ se navozuji, zpaiwji a automatizuji noveé recove spoje a
stereotypy. $

#2.1Zasady reedukace dyslalie

Zasady reedukace dyslalie byly vypracovany mnohbargugicemz spolénym
jmenovatelem, maijici i v dnesni dodtale pro praxi prd@ady vyznam, jsou pravidla
nastavena Seemanem, Sovakem a dalSimi odborndty@dozenou strukturou s@gasnych
metod reedukace dyslalie, které v modifikované dpe uplatnit u éti i dosglych.
$Obecné pedagogické zasadyi$azornosti, usdomelosti, soustavnosti a planovitosti,
pifimétenosti, vyvojovosti, individuélnihorfstupu (nevylduje kolektivni gistup), trvalosti
(zna&ny patet spofi k vytvoreni dynamického stereotypu), aktivity

$Specifické zasady reedukace dyslalie

Zasada motivace a novosti: $eedukace dyslalieiie byt pro dti obtizna (¢&i se sluchoy
a artikul&ne rozliSovatéasto velmi podobné zvuky) a proto reagéjkay negimérens
(nezajmem, negativismem, litosti apadiin silnsji je drazdni nervové soustavy, tim
rychleji nastupuje Unava — Utlum, zejména kdy# dykonava stejnou stereotyphihnost.
Navrat z@gt k pavodnic¢innosti byva zdlouhavy a obtizny. Vhodné je probonénovat
zakladni ukon prvky novosti. Dréé&oi mozkové Kry je kratSi a $tdanim postup se mirg
meéni i jeho lokalizace. SlabSi drad znamena i slabsi atlum, &&e neciti unavené a navic
je aktivovanaada nervovych spbj které podporuji zapamatovani (multisenzorialimagp —
viz dale v textu). Princip novostiipeedukaci dyslalie vSak znamena poskytovat ptydn
liSici se od fivodniho pod#tu pouze do té miry, aby se mohl uptatat proces transferu —
pienosu a sprawvyvozeny mluvni stereotyp se mohl fixovat.

$Zasada kratkodobého cuwieni$ (kratce a co neéastji) - dobu cvienivolime podle
individualnich moznosti dite (5-10xden#), maximalr vSak po dobu 3-5 minut;
$Zasada pouzivani pomocnych (substitinich) hlasek $sou to hlasky, které ditumi
spravr artikulovat. Hlasky se liSi od sebe zvukdzvukow jsou vzdalené), ale jsou si
fyziologicky blizké (podobné mistem ttemi), podobné artikuéaim mechanismem (n&appri
vyvozovani [r] nize byt pomocnou hlaskou [d]; [K] —[t] apod.).

$Zasada uzivani sluchové kontroly: $luch vedle funkce vnimani signaltighazejiciho k
posluch&i méa i dalsi vyznam, zatuje $zpétnou vazbu$u mluwiho samého. Artikulace
probiha za stélé vlastni sluchové kontroly sifgtelnosti a vySky mluvy. Proto lidé s
oslabenym sluchem nespré&wdhaduji hlasitogteci a ¢asto u nich trpi i artikulace fiP
vlastnim @eniteti ma sluch nezastupitelnou ulohu.

$Zasada minimalni akce: $vyvozovani hladsek musi probihat beelmaného Usili a
namabhy, které zvysuji n&jp a nepesnost artikulénich pohyli (Seeman dopotuje z&inat
Septem). Bti maji snahu tviit hlasky @i reedukaci hlas#ta grehnas, jejich tvareni a zgni
pak nevnimaji. Dvojnésob to plati u hlasek vyvorgeh substitanimi hlaskami (naip t-d-
oubi), kdy substittni hlaska [d] je jen navozovanim zakladniho kmifektivita vyvozeni
hlasek zavisi na schopno$tiferencianiho (rozliSovaciho) utlumu$ digte. Diky rmu
dochazi k rozliSovani toho, co ma vyhasnoutipgd dyslalie tedy dochazi k vyhasinani



vadre zafixovanych podmimych reflexi. Diferenci&ni atlum se navozujerptélesném
(svalovém) a duSevnim uveini. Naopak pepsti vykonu miZze vést zgt k vadnym mluvnim
stereoty@m.

$Zéasada individualniho pristupu: $je vyjadenim souladu mezi stanovenim koncepce
procesu reedukace a biologicko — psychologickyrkonéostmi vyvoje kazdého die
(predevSim jde o vztah vyvofeti a vyvoje mySleni). Respektovat osobnost (indigiitu)
piedpoklada dovednost rozpoznat a zohte@tiecovy typ Zaka, akceptovat jeho celkovy
zdravotni stav, jeho psychické kvality, zvaZzovativnli projevy v zavislosti na pohlavi apod.
$Zasada multisenzorialniho istupu$. Védomosti Ize ziskat jak ze slovniho materialu, tak
ovliviuje efektivitu (nejen) verbalnihateni. Uplatni se tak vSechny moznosti zapamatovani
(nekteré vice, jiné méf). Je-li aktivizovano sowirg vice korovych oblasti mozku t'si
raznych informaci se propoji, zapamatovani je sigda trvalejsi.

$Z4sada planovitosti: $Pti reedukaci stavime vzdy na tom, co uZ di sprava

zafixovano (z&iname od jednodussiho k sl@gimu) a obtizgsi ukol rozloZzime do

n¢kolika etap, které samostatmyhodnocujeme. Dlouhodoby pocit neéspu je

demotivujici, naopak rychly zazitek wsihu je pro dit i rodice dobrou motivaci a diky
pozitivnim pocitim je i zapamatovani pejsi.

$Zasada fyziologického vyvoje artikulace $

Vyvojové hledisko je tllezitym aspektem v diagnostice a nastetedukaci dyslalie udti.
Jeho nerespektovanim dochazi k zavaznym chyligstapoveni postuppii reedukaci a
volbé metod pedevSim v &ském ¥ku. Vyvojovarada hlasek je odrazem celkového vyvoje
nervove soustavy a myelinizace nervovych drahgkbernapodobivého Zvatlani az do 6.-7.
roku wku ditte prodlavaji velké zminy. To umo#uje ditti osvojovat si stale naéogjsi
hlasky (tab. 1).

@
Vek (roky) Vyvoj artikulace
1-25 b,p,m,a,0,u,eijdtn,l
26-35 au,ou, v, f, h chk, g
3,6 -4,5 B, pe, me, v¢, d, t,
46-55 ¢, 8,7
5,6 —-6,5 C, S,z
6,6 -7 I a diferenciace, §,7- ¢, s, z
Tab. 1: Fyziologicky vyvoj artikulace (Krahulcov&)07)
&

$Zasada nazornosti &paiiva v prolindni smyslovych vjeirs aktivni myslenkovoginnosti,
kterou Z4ci odhaluji vlastnosti (znaky) pozorovanjmai. Princip ndzornosti je vyrazem
jednoty smyslového a logického, jediného a obecného, konkrétniho a abstraktniho. Brinci
nazornosti je chapan podle asgaiateorie tak, Ze si Zaci vytigji predstavy a pojmy na
zaklad vnimani pedntta a jevi objektivni skuténosti nebo jejiho zobrazeni. Sdruzenim
asociaci se vytid pojem, ktery je vyjaikn slovem. Slovo se stava piestkem vyjadeni
pojmu. Rizikovym faktorem z hlediska uplavani principu nazornostiime byt chapani
nazornostbpouze jako fimacaré ztoto#ovani s nazorem®oz vedeasto k

jeho nadmirnému uzivani. Existuje zde nebe&ipgumeni procesu intelektualniho poznani
(nagr. u Zaki s mentalnim postizenim, které probiha uZisieldku slabosti spojovaci funkce
mozkoveé Kiry pomaleji a s obtizemi).

Pti reedukaci dyslalie poskytujeme &itco nejgesrgjSi informace o artikuknim postaveni a
sluchovém vjemu.



#2.2Metody reedukace dyslalie

$Nepimé metody$jsou zaloZeny na vyvozovani hlasek z onomatopsijména girodnich
zvuki nebo dalSich zvdkvyvolavajicich pedstavu vyvozované hlasky.

$PFimé metody $sou realizovany progtdnictvim cileného napodobovéani na zaklad
zrakového a sluchového vnimani a s ugaitm cilené podpory vnimani pohybu a polohy
pohyblivych mluvnich organ(smysl proprioceptivni). Identifikace zvuku riowyvozovaneé
hlasky je posilovana aktivitou #movazebnych systéin(zpétna vazba sluchova, zrakova,
motoricka). Hmatoveho vnimani Ize vyuZit giferencovani zélych a nezalych hlasek
odhmatavanim vibraci na hrtanu rukou u sebe a dppdale odhmatavanim vydechového
proudu pi artikulaci vybuchovych hlasek apod.

$Substitwéni metody $vychazeji z podobného artikgl@ho mista tvieni hlaskyi
podobného mechanismu temi. Metoda je vyuZzitelna zejménaifgadech patologického
tvoreni hlasky, kde nelzergdpokladat korekci vadného mechanismu ani vyvozeného
artikulatniho vzorce. R substituci se vyuziva zvukeéwdliSna, ale artikukné podobna
pomocna hlaska.

$Mechanické metody $e uplaiuji s pouzitim eznych ponicek a pistroji. K polohovani,
popr. stimulaci aktivniho pohybu mluvidel se vyuzivpnapatli, valéku, logopedickych
sond, rotavibratarapod.

#2.3Etapy reedukace dyslalie

Reedukace vyslovnosti je proceseteni, které je realizovano v nasledujicich etapagh:
piipravna cuieni, b) identifikace hlasky, c) vyvozeni hlaskyfidace hlasky, e)
automatizace hlasky. Trvani jednotlivych etap gividualni. Nekdy je feba setrvat déle u
piipravnych cuieni, jindy si stéi pouze o¥fit motorickou obratnost mluvidel a schopnost
fonematické diferenciace a hned navazat na etapozeoyani hlasky.

Pokud jde o vadnou vyslovnostkolika hlasek, je mozné realizovat najednou korekci

s odliSnymi hlaskami.iirom je vyhodné, kdyz jde o hldsky diametabuliSné z hlediska
mista a zpisobu artikulace. Realizujeme rfaptipravna cuteni na vyvozeni hlasky [r] a
sowasre automatizaci hlasky].

Pri realizaci$pripravnych cviéeni$aplikujeme pimérenou formou cvieni motoriky
fecovych orgéfi a cvieni podporujici rozvoj kognitivnich a senzorickyshopnosti déte

s dirazem na fonematickou diferenciaci. Dbame, afdgravna cwieni neéla primou
navaznost na pi#by artikulace konkrétni hlasky.

$ldentifikace hlasky$ probiha cestou sluchovou, zrakovou, hmatovéip, psociani (v
souvislosti s grafémovou podobou hlasky).

Etapa$vyvozeni vyslovnostishlasky je kléovym momentem reedukaceégepto se nesmime
unahlit a pistoupime k ni az poittladné realizaci fdpravnych cuieni. U menSichdi je
mozné vyuzit tzvénepimé metody.$sou to cvieni, @i kterych dit napodobujetizné
zvuky tak, aby si pokud mozno neamovalo cil prace (8 jako had, bz&i jako wela,
fouka jako vitr apod.). Je to hrava forma pracelataénim zasady minimalni akce. Wtgich
déti a dosglych musime pouzit tzprimé metody$i vyvozeni hlasky dbame nagsny
popis pohyblivych artikuknich orgaid (postaveni i, jazyka,celistniho uhlu,
patrohltanového z&wu) a vzor napodoby. Zarowektivizujeme zrakovou kontrolu,
sluchovou kontrolu. Vyvozeni hlasky probiha napamotblastni hlasky nebo pomoci
substit@gni hlasky.

Vyvozenou hlasku postupi$fixujeme$ zapojenim do slabik, slov (v pozici inicialni,
medialni a finalni), souhlaskovych shiykét a wtnych stereotyfn.

$Etapa automatizace®avrsuje reedukai proces. Vysledkem této etapy musi byt spravna
vyslovnost hlasky v&né komunikaci. Z&name jednoduchym opakovanim, pakijame
pojmenovanim obrazi pripadré ¢tenim, pojmenovanimipdntta, reprodukci basnek,



fikanek, aZz je nacvik ukéen samostatnym vyprénim. Tato etapa jeskdy velmi naréna
pro cti s dlouho petrvavajici dyslalii.

$Shrnuti kapitoly$

Reedukace vyslovnosti {gnnost, kdy pedagogickymi prdetlky podporujeme spravny
fyziologicky vyvoj artikulace nebo korigujeme netlrtky, signalizujici vadné tweni
segment reci.

Podstatou reedukace jéani, tj. proces, v jehoZ finéhu se vyvozuji, zpewji a automatizuji
noverecoveé spoje a stereotypy.

Pri reedukaci dyslalie se uptatji zasady obeenpedagogické a specificky logopedické.
Zasady reedukace dyslalie jsatrpzenou strukturou s@asnych metod reedukace dyslalie,
které Ize klasifikovat na m. nemé, m. gimé, m. substittni, m. mechanické a m.
kombinované.

Reedukace vyslovnosti je proceseteni, které je realizovano v nasledujicich etapéach:
piipravna cuvieni, identifikace hlasky, vyvozeni hlasky, fixddasky, automatizace hlasky.
$Kontrolni otazky a ukoly: $ Vysvétlete pojembreedukace dyslalie. ®yjmenujte a
charakterizujte obecné pedagogické zasady. Vyjneaugharakterizujte specifické
logopedické zasady reedukace dyslalie.

Nacem je zaloZena zasada pouzivani pomocnych hlasek@zGmime zgtnou sluchovou
vazbou? Jak ovliwije reedukaci dyslaligdiferenciani atlum? $Popiste fyziologicky vyvoj
artikulace. Objastte podstatu metody nazornosti. PopiSte metody keextudyslalie.
Vyjmenujte a charakterizujte etapy reedukace digslal
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#3 Metodika vyvozovani hlasek

$V této kapitole se dozvite: $ak se vyvozuji vokaly a konzonanty dle ortoepickémy.

$Po jejim prostudovani byste nili byt schopni: $ popsat etapy reedukace vyvozovani
vokali; popsat etapy reedukace konzoidantientovat se v metodach reedukace dyslalie a
uvest konkrétni fiklady.

$Kli ¢ova slova kapitoly: $dentifikace hlasky, auditivni diferenciace, vyvizdasky, fixace
hlasky, automatizace hlasky.$



Jednotlivé hlasky z fonetického hlediska nejsowerzalnimi ustalenymi zvuky, ale
promenuji se (vySkou, trvanim, silou) podle svého postaeekontextu s ostatnimi hlaskami.
Je proto nezbytné akceptovat miningahhasku v pozici inicialni (na zatku slova), medialni
(uprosted slova) a finalni (na konci slova).

#3.1Vyvozovani vokak

$A (A) Stredni — nizka samohlaska kratka (dlouhd) Identifikae hlasky $

Jazyk je uloZen v duténastni v postaveni ze vSech samoléasek nejnizstbethazyka miré
vyklenut pod paterni klenbu, hrot se opira o rozhdmlnichitezaki a spodni dasn Mékkeé
patro tvdi pomeérné slaby zawr.

$Auditivni diferenciace A — A : SMA — MA, BA — BA, PA — PA, DAL — DAL, BAL -

BAL, A(A) — E(E) : PA — PE, BA - BE, MA - ME, LA - LE, JA - JE, VA R/ CA - CE,
CA - CE, HA -HE, AVA - EVA, ADA — EDA,VADA -VEDE,

$A(A) — O (0): $PA - PO, BA-BO, MA-MO, LA -LO, JA-JO, VA -§/, CA-CO,
CA-CO, HA-HO

(vzdychani), PAPA (lotime se), AJAJAAAAJ (divime se),

Ve spojeni s vokaly: Al AU Al AU

Dale s vokalem sousedicim, kterym neni nahrazomébo zansiiovano A (AO AO)

Jako posledni s vokalem, kterym je nahrazovano mabiiovano ( AE AE)

Ve spojeni s konzonanty: pouzesit, které dig tvori spravig, nagf. MA MA AM AM, PA

$Fixace nového mluvniho stereotypu $apojeni do slov: MAMA , BABA, PAPA,
MAVA, AUTA, OLA, EVA, MILA, KAVA Zapojeni do vét: MAMA (EMA, ELA, EVA)
[spojka, sloveso] MIMI (AU, LALU, AUTO) MAMA (EMA, ELA, EVA) MAVA — PAPA,
$Automatizace spravné vyslovnosti $8UTO, AUTO JEDE, SLAVA, SLAVA!, TATA
MAVA, MAMA MAVA., AUTO JEDE TU TU TU, TATO, MAMO, UZ JE TU.

$E (E) Predni, predopatrova (palatalni)— stedova kratka (dlouha)

Identifikace hlasky $Jazyk se posouva digalu a sotasreé vzhiru, hrot se opira o spodni
cast dolnichrezaki. Rty se aktivil ne&astni,celistni thel je maly. Nkké patro tvéi zawr,
ktery je pevijSi nez i A.

$Auditivni diferenciace E(E) — A(A): $PA — PE, BA — BE, MA — ME, LA — LE, JA - JE,
VA - VE, CA - CE,CA-CE, HA -HESE (E) — i (I): $ PE — Pi, BE — Bi, ME — MI, LE —
Li, JE - JI, VE - VI, CE - CICE —Cl, HE —Hi

$Vyvozeni hlasky $SBEEE (ove&ka bei), MEEE (koza mé&), JEJE JEJE (divime se), Ve
spojeni s vokaly EI EO EU EA Ei EO EU EAakalem sousedicim, kterym E neni
nahrazovano nebo zatovano (El Ei) Jako posledni s vokéalem, kterym j@aBrazovano
nebo zamovano ( EA EA) Ve spojeni s konzonanty pouzéns tkteré dig tvori sprave,
nag. ME ME BE BE JE JE EJ EJ

$Fixace nového mluvniho stereotypu $apojeni do slov: EMA, EVA, EDA, JEJE, JEDE,
JENE! MELE, JEDEME, MELEME, MYJE, NESE, PIJE Zapujelo &t EMA, EVA, EDA,
HELA — [spojka, sloveso] — ME, BE (obrazky raf) EMA, EVA, EDA, HELA — JEDE,
MELE, MYJE, PIJE...

$Automatizace spravné vyslovnosti £vO, EDO, EMANE, KDO TU BABU DOSTANE?
TEN, TEN, TEN, TEN MUSI JIT Z KOLA VEN!

$! (I) Predni, predopatrova (palatalni)— vysoka kratkéa (dlouha)

Identifikace hlasky $Jazyk se posouva vice vzh a kugedu nez fi [e], hibetem se
vyklene pod tvrdé patro, zéree se k gmu @iblizi. Hrot jazyka se opira o @gstzadni plochy
dolnichiezéaki. Celistni Ghel je maly, retni otvor tzky, patrohltagicawr je pevigjsi nez u
vSech ostatnich vokal



$Auditivni diferenciace

i -E:Pi-PE, Bi-BE, Mi— ME, Li - LE, Ji - JE, Vi-&/ Ci - CECI - CE, HI-HE
$i - 0: $PI - PO, Bl - BO, M- MO, Li - LO, Ji - JO, Vi, Ci - COLI-CO, Hi-
HO

$i- A:$ Pi—PA, Bi —BA, Mi—MA, Li- LA, Ji-JA, Vi- W, Ci—CA,Ci-CA, Hi-
HA

$Vyvozeni hlasky

CHICHICHI (smich), HIHIHI (smich), IHA [IHA [IHA konik), IA IA IA (oslik), Ve spojeni
svokaly , IAIU 10 [A (U (0, s vokalem sousedlit, kterym | je nahrazovano nebo
zamenovano (10 [0), Ve spojeni s konzonanty pouzéns tkteré dig tvoii spravié a které
podpdi artikulasni postaveni |, napJi Vi Fi Mi Hi CHI...

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov MIMI, BIBI, PIPI, FIFI (opiceHIHI, CICI, MICHA, IVA IVO, IDA,
MILO, IVO, MIC zapojeni do #t IVA, IVO, IDA, MILA — [spojka, sloveso] - MIM|
BIBI, PIPI, FIFI, HIHI, CICI

$Automatizace spravné vyslovnosti$

FI-Fi-Fi-Fi, TO TO FOUKA, Fi-Fi-Fi-Fi, DO KLOBOUKA Fi-Fi-Fi-FI, KLOBOUK LETI,
Fi-Fi-Fi-Fi, CHYTIME HO DETI?

$0 (O) Zadni, zadopatrova (velarni)— stedova kratka

Identifikace hlasky $Jazyk se stahuje dozadu (ve srovnani s [a]) &sotivzhiru

k mékkému patru. Hrot jazyka je vadrv duting ustni,celistni Uhel je mensi neZiga]. Rty se
aktivreé (castni artikulace zaokrouhlenim. Patrohltanovyez g pevigjsi nez pi [a].
$Auditivni diferenciace

O-A:$PO-PA, BO-BA MO-MA, LO-LA, JO-JA, VO -Ay CO - CA,CO -CA,
HO -HAO - U : PO - PU, BO - BU, MO — MU, LO - LU, JO - JU, VO U\VCO - CU,
€O -CU, HO -HU

$Vyvozeni hlasky: $000 (divime se), OCH OOOCH (povzdech), JOJOJO (ssime),
NO NO NO (pohrozime), JOHOHOO (vyskame), Ve spiogevokaly OE Ol OU OA OE
Ol OU OA s vokalem sousedicim, kterym O neni aatvano nebo zatmovano jako
posledni s vokalem, kterym je O nahrazovano neb@iavano Ve spojeni s konzonanty
pouze sami, které dit tvoii sprave, nag. MO MO BO BO VO VO KO KO GO GO
CHO CHO HO HO

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov: OLO! OTO! LOLA, DODO, OKO, OHADTA, KOLO, VODA,
VOLA, MOJE, LOVI, HALO, LANO, TATO......

Zapojeni do ¥t OLA, OTO, LOLA, DODO - [spojka, sloveso] - OOOOCH, JOHOHO,
HALO, KOLO, LANO, ANO

$Automatizace spravné vyslovnosti: ®TA VOLA POD OKNEM:PODTE, DETI,
PODTE, VEN.

$U (U) Zadni, zadopatrova (velarni)— vysoka kratkddentifikace hlasky $

Jazyk je zdvizen k patru vice neZ u [0]. Hrot jeazy& oddalen od dolnidlezéki (volné v
duting ustni).Celistni Ghel je maly, rty ses@stni artikulace aktivi— zaokrouhlenim a
posunutim dofedu.

$Auditivni diferenciace

U-0:$PU - PO, BU-BO, MU - MO, LU - LO, JU - JO, VU ©Y CU - COLU -CO,
HU -HOU-1 : PU - Pi, BU - Bi, MU — Mi, LU - LI, JU - Ji, VB Vi, CU - CI,CU -(i,
HU —Hi

$Vyvozeni hlasky$

UUU (vlak vjizdi do tunelu), HUHUHU (sova houk&a)JJUU (divime se), TU TU TU (auto
troubi), BU BU BU (krava ki), BU BU BU (bubék), BUM BUM BUM (bouchame)



Ve spojeni s vokaly: UA UA UE UE Ui Ul U0 uAU AU EU EU iU 1IU OU ou
Ve spojeni s konzonanty pouzessit, které di¢ tvori sprave, nag. HU JU CHU KU MU
BU PUUCH UM UL...

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov: UL OM KUL PUL DUL MUJ PUMA ULA......

Zapojeni do ¥t UDO ULA - [spojka, sloveso] - UUU, HUUU, JUU.UL DUM DUL
PUL HUL

$Automatizace spravné vyslovnosti: BUBAK DELA BUBUBU, A JA SE BAT
NEBUDU, NEBUDU SE BATI VEN, NA BUBAKA MAM BUBEN.

#3.2Vyvozovani za¥rovych konzonanti (okluzivy)

P B M SOUHLASKY ZAVEROVE (OKLUZIVY Auditivni diferenciace

P- B $BA —PA, BE - PE, Bl - Pl, BO- PO, BU — PU, BOU — POU PAC —BAC, PES -
BEZ, BIJ-P1J, BiLA —PILA, PILA —BILA, BUSI — PUCI, PUPEN — BUBEN, LiBA —
LIPA, KUBA —KUPA B -M BA —MA, BE - ME, Bl —-MI, BO-MO, BU -MU, BOU -
MOU, BALI —MALI P- M PA - MA, PE - ME, Pl —MI, PO—-MO, PU - MU, POU - MOU,
PILA —MYLA, PILA —MiLA, PELA - MELA

$P Zawrova - obouretna (bilabialni), vybuchova explozivilentifikace hlasky $
Prekazka vydechovému proudu je tgna dvojim z&rem — k retnimu sefglava jest
patrohltanovy. B explozi se ruSi oba zéry sowasré. U neziglého [p] je za¥r pevrejSi nez
pii znélém [b]. Jazyk je p artikulaci v relativnim klidu. Hrotem se opiraztaku o vystupek
spodni dash Hlaska [p] je nez¥a, pi artikulaci se hlas néastni.

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou: $ PAPA (lowime se), PiPI (ptéek pipa), PIF PAF
(lovec stili), PUK PUK (led praska)

$Vyvozeni hldsky metodou pimou: $ Izolovare P P P — vytvieni a zruSeni Ustniho zfu
(dit¢ kontroluje silu vydechového proudu na dlani, kbenga ged svymi Usty)

Ve spojeni s vokaly: PA PO PU PE Pi, AP OP UP ERAfPA OPA UPA EPA IPA
$Vyvozeni hlasky metodou substituce: 8slabenim B- Septem (nebo s drzenim nosniho
chripi) vyslovovat BA BA BO BO BU BU — ozve se PA POPO PU PU

$Fixace nového mluvniho stereotypu $

Zapojeni do slov: PA — PANPAS- PANI- PATA-PAPA —PADA- PADAK, PES- PENAL
— PEDAL- PEPA- PELIKAN, PIPI- PIJE- PYTEL-PIPA- PILA, POLE —POKOJ
POVIi-PODA-POSTEL, PUK- PUMA — PUSA- PUDA — PUPEN- PUNCOCHA,
POUI'-POUTO —POUZE- POUHE, LUPEN- KUPA- LIPA —SYPE- DOPIS- KOUPI-
KOUPE, HOR-LEP- TYP- ZIP

Zapojeni do ¥t: PEPA — [spojka, sloveso] — PARRIP-PIF —-PARPIJE POLE
$Automatizace spravné vyslovnosti: BODZIM, PADA LUPEN PO LUPENU, PEPA
STOJi POD LIPOU:PQITE, DETI, PODTE CHYTAT, PENiZKY SE POSYPOU! POD
LIPOU JE KUPA [ETi, POMAHAJI PEPOVI! PAK U PEPY NAKUPUJI ZA PENIZEK
LIiPOVY

$Chyby pFi vyvozovani hlasky P $

Obouretny zaér je slaby, vydechovy proud unika mezi rty. Nazalitast vydechového
proudu unik& ven nosni dutinoui Brtikulaci se dastni hlas — je zié (zni jako [b]).

$B Zavérova - obouretna (bilabialni), vybuchova explozivddentifikace hlasky $
Prekazka vydechovému proudu je tgna dvojim z&rem — k retnimu sefglava jest
patrohltanovy. B explozi se ruSi oba zéry sowasré. U zrelého [b] je z&¥r slabSi nez i
nezrélém [p]. Jazyk je P artikulaci v relativnim klidu. Hrotem se opirazoaku o vystupek
spodni dash Hlaska [b] je z&la, @i artikulaci se dastni hlas.

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou$

BU BU (krava bii), BU BU BU (strasidlo), BUCH BUCH (bouchani), BIBAM (zvony
zvoni), BAF BAF (pes $ka), BAC (rekdo upadl)



BE BE (ove&ka bei)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou $Ve spojeni s vokaly BA BO BU BE BY ABA ABO
ABU ABE ABY

$Vyvozeni hldsky metodou substituce: it¢ si lehce pidrzuje ukazovéky chripi nosu a
vyslovuje MA, MO, MU.....— ozve se BA, BO, BU.....

nechame fonovat VUUUU a zvukgrusujeme fiblizenim rti (obouretnym z&rem)

dit¢ artikuluje nezalé P a jeho ozwtenim vyvozuje hlasku B - odhmatanim napodobuje
chwéni hlasivek na krku logopeda

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov BABA, BABI, BALON BOBO, BOLi, B& BUBO, BUBEN, KUBA,
HOUBA BIBI, BIM — BAM, BIJE

Zapojeni do ¥t BABA, BABI, BOBO, KUBA —[spojka, sloveso] — BUBE, BIBI
$Automatizace spravneé vyslovnosti

BUBENIK $ BUBNUJEME NA BUBEN, PODTE DETI, PODTE VEN! BUBNUJEME
BUM, BUM, BUM, BUDEME MIT NOVY DUM.

$Chyby p¥i vyvozovani hlasky B $Obouretny zéér je slaby, vydechovy proud unika mezi
rty.

Cast vydechového proudu unika ven nosni dutinou. [Hifska nema dostaiteou zrélost
(zni jako [p]).

$M Zavérova - obouretna (bilabialni), nosovy rezonant

Identifikace hlasky $ PrekaZzka vydechovému proudu jeitena jednim z&rem retnim,
ktery je dosti slaby, exploze je maltetelna. Mkké patro je uvoléno, umouje vstup
vydechovému proudu do dutiny nosni, takze dutina nosni rezonovat, [m] je hlaskalan
M¢ekké patro vSak neni tak hluboko jakid @bsolutnim klidu (fipravuje se na artikulaci
nasledujici hlasky).

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou $HAMY HAM (jidlo), MU MU (krava), ME ME
(koza)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou $Ve spojeni s vokaly, MA MO MU ME Mi, AM OM
umMeEMiMG

k sokE (vytvori bilabialni za¥r) ozve se MMM. Doportuje se vychazet najive z kratkého
A — AMA, aby nebyla podporovana na&mé nazalizace

$Fixace nového mluvniho stereotypu: €apojeni do slov MA, ME, MAME, MAMA,
MIMI UMI, EMA, EMO! HAM, BUM, TAM, D UM, DYM

Zapojeni do ¥t: MAMA [spojka, sloveso] EMA, MIMI, ME [sloveso] MAMU, EMU,
MIMI MAMA, EMA, MICHA, MYJE, MAVA

$Automatizace spravné vyslovnosti MINOHO MAKU, MNOHO MOUKY, MAMA
DELA DETEM VDOLKY. A MY MAM E POMAHAME, MAKEM VDOLKY
POSYPAME.

$Chyby p¥i vyvozovani hlasky M $Obouretny z&sr je slaby, vydechovy proud unika mezi
rty. Nadn@érna nazalizace. Hlaska nema dostatel zrglost (zni jako [p]).

$T D N SOUHLASKY ZAV EROVE (OKLUZIVY

Auditivni diferenciace

T-D:$TA-DA, TA-DA, TO-DO, TO-DO, TU-DU, TU-DU, TE-DE, TE-DE, TY
—DY, TY =DY, TEN-DEN, $ T - N: $TA -NA, TA -NA, TO-NO, TO-NO, TU —NU,
TU-NU, TE-NE, TE-NE, TY —=NY, TY —=NY, $D —N: $DA -NA, DA -NA, DO -NO,
DO -NO, DU —NU, DU —NU, DE -NE, DE -NE, DY —NY, DY —NY,

prochazeji démi obdobimi vyvoje - ditje ovlada jiz v dob napodobivého Zvatlani,
artikulaéni vyvoj je vSak uko&en kolem 3. roku &ku, kdy se tvorba hlasek transformuje na
alveoly za hornimiezaky



hlaska [t] je kléovou hlaskou $ korekci artikulace substitini metodou: [c] [r]
nedokoreni artikul&niho vyvoje [t] a [d] je jednou gastych picin vadného tvieni [r], [f] a
sykavek (interdentélni tweni)

vadné tvéenitady [I] [n] [d] [t] (posunem hrotu jazyka k dolnifezakim nebo tlakem naén
a naslednym zvednutim jazyka pasiypohybem dolnéelisti vzhiru; nasledek) jéastou
piicinou nedspchu @i artikulaci [r]

$ T Zavérové - dasiova (alveolarni), vybuchova exploziva

Identifikace hlasky $Vydechovému proudu se do cesty stavi dva&iév Ustni a
patrohltanovy, fi explozi se oba zavy rusi sodasré. Ustni za¥r se tvdi pritlacenim okrai
celého jazyka k okran patra ve tvaru podkovy. Hlavni misto artikulae@a alveolach. Rty
se artikulace aktivhne(tastni, jsou v neutralnim postaveni. Hlaska [tlgemila, pi
artikulaci se hlas n&astni. Explozeip hlasce[t] je sil&jSi nez pi hlasce [d].

$ Vyvozeni hlasky metodou nefimou $TY TY TY (zlobime se), TU TU (auto troubi),
TAK TAK (.....v8elijak), TEN TEN TEN (ten musi jit kola ven)

$ Vyvozeni hlasky metodou pimou $1zolovare velky ¢elistni Uhel, rty jsou v postaveni pro
A — A, meni se s postavenim vokéhrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazyka s
priblizi k dasnim TTTTTTTT Ve spojeni s vokaly (dbtelist zp&atku v klidovém
postaveni) ATOTUTET YT TATO TUTE TY

$ Vyvozeni hlasky metodou substituce: 8slabenim D - Septem (nebo s drZzenim nosniho
chripi) vyslovovat DA DA DO DO DU DU - ozve se TATAOITO TU TU

$ Fixace nového mluvniho stereotypu $

Zapojeni do slov TEN, OTA, OTO, TETA, TETO, TATAATO, TOM, TOME, TYNA,
AUTO, VATA, TAM, TUDY, PLOT, MOTYL, METE, MOTA, LATA, VITA, LiTA, VIT
Zapojeni do ¥t TOM, OTA, TATA, TETA — [spojka, sloveso] - AUTQMETE, MOTA,
TOME! OTO! TATO! TETO!

$Automatizace spravné vyslovnostifO JE TATA, TO JE MAMA,TO JE BDEK, TO JE
BABA.TO JE VNOWEK, MALY KLOU CEK.

$Chyby pii vyvozovani hlasky T $Ozvuieni — zamina za D (vyvozujeme proto néjde
izolovare a nehlasé ve spojeni s vokaly dpdnostnime padi AT, OT...). Nazalizace (tn)
v disledku oslabeného patrohltanovéhoérdawydechovy proud unikéd dutinou nosni.
Nedostatény alveolingvalni za umoziuje Uniku vydechovému proudu mezi dasni a
hrotem jazyka nebo po stranach jazyka — nedochéxzpkzi.

Zawr je tvaren az na tvrdém piat

$D Zawérova - dasiova (alveolarni), vybuchova exploziva

Identifikace hlasky $Vydechovému proudu se do cesty stavi dva&év Ustni a
patrohltanovy, fi explozi se oba zavy rusi sodasré. Ustni za¥r se tvdi pritlacenim okraf
celého jazyka k okramn patra ve tvaru podkovy. Hlavni misto artikulae@@ alveolach. Rty
se artikulace aktivhne(tastni, jsou v neutralnim postaveni. Hlaska d jgazmii artikulaci
se hlas dastni. Explozeip hldsce [d] je mir&Si nez pi hlasce [t].

$Vyvozeni hldsky metodou nefimou $DDDDD (auto startuje) DA DA DA DA (zvuk
motoru)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou$ velky ¢elistni Ghel, rty jsou v postaveni pro A — A,
meéni se s postavenim vokalhrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazséatibliZi

k dasnim.

Ve spojeni s vokaly (zgatku brada v klidovém postaveni) DA DO DU DE DY ABMDO
ADU ADE ADY

$Vyvozeni hldsky metodou substituce: lit¢ si lehce pidrzuje ukazovéky chripi nosu a
vyslovuje -NNN, NA, NO, NU..... — ozve se DDD, DA, DOU dit artikuluje nezalé T a
jeho ozvéenim vyvozuje hlasku D - odhmatanim (v oblasti daldgopeda) napodobuje
chweéni hlasivek



$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov EDA, EDO, IDA, IDO, DAJA, DAJO, D, LADA, DAN, DON,
DANA, DUNAJ DAM, DEJ, VEDE, VODA, DAVA, DUM, DYM, DOLU, BOUDA
Zapojeni do ¥t EDA, IDA, DAJA, DODO, DANA —[spojka, sloveso] —AJA, DANA,
DUM, DYM, BOUDU, VEDE

$Automatizace spravné vyslovnosti®O VODY, PUIDEME DO VODY,TO BUDOU
ZAVODY! TONDA NAS POVEDE, TEN PLAVAT DOVEDE. OLDA &
NEDAL,DOPLAVAL NEJDAL.

$Chyby p¥i vyvozovani hlasky D$zZtrata zrélosti — zandna za T. Nazalizace (dn)

v disledku oslabeného patrohltanovéhoérdawydechovy proud unikéd dutinou nosni.
Nedostatény alveolingvalni za umoziuje Uniku vydechovému proudu mezi dasni a
hrotem jazyka nebo po stranach jazyka — nedochéxzpkzi.

Zawr je tvaren az na tvrdém piat

$N Zawérova - dasiova (alveolarni), nosovy rezonant

Identifikace hlasky$ Prekazka vydechovému proudu je itgna jednim z&rem retnim,
ktery je dosti slaby, exploze je maltetelna. Mkké patro je uvoléno, umouje vstup
vydechovému proudu do dutiny nosni, takze dutina nosni rezonovat. [n] je hlaskalan
pii artikulaci se hlas d¢astni.

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou$ NY NY NY (uspavani), NE NE NE (nesmis!), NA
NA NA (krmime slepice)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou: $ Izolovare velky ¢elistni Ghel, rty jsou v postaveni pro
A — A, meni se s postavenim vokéhrot jazyka se opira za alveolami, okraje jazyka s
priblizi k dasnim NNNNNN (filoZzenim prstu pod nos dikontroluje sndr vydechového
proudu) ve spojeni s vokaly (dokelist zp@atku v klidovém postaveni) NA NO NU NE NY
(¢innost hlasivek je mozné kontrolovat hmatem narturtaebo pod bradou, pbma temeni
hlavy; nedoportuje se odhmatévat nosni rezonanci na nostiidhek— nebezp# stisku a
zanmeny za D) ANNN ONNN UNNN ENNN YNNN

(mechanickym polohovanim) Ize upravit postavenykaz

$Fixace nového mluvniho stereotypugapojeni do slov NANA, NANO, NENE, NOHY,
NINA, NYNY, NYNA, NYNEJ, NOVY ANO, HANA, HANO, JANA, VENA, VANA,
MINA, KOLENO, POLENOJAN, IVAN, PAN Zapojeni dodKdo ma Nanu, pannu, vanu?
HANA JANA VENAKoho vold mama? HANO! JANO! VENO! JEOVE — NENi NOVE
(AUTO....... )N je zafixovano, kdyz ditsprave artikuluje slova — NEMA NEMAME
$Automatizace spravné vyslovnosti¥ ENO, VENO, PODEJ VANU, VYKOUPAME
NOVOU PANNU. TU JE VODA, TU JE VANA, UZ JE PANNA VKOUPANA.

$Chyby pii vyvozovani hlasky N$patrohltanovy z&r znemozni vydechovému proudu
rezonanci dutiny nosni (z&ana hubiavost)

Nedostatény alveolingvalni zas umoziuje Uniku vydechovému proudu mezi dasni a
hrotem jazyka nebo po stranach jazyka

Nespravna poloha jazyka - Ustni gaje tva‘en az na tvrdém pa, pog. ditt vsouva jazyk
mezi zuby

$T D N SOUHLASKY ZAV EROVE (OKLUZIVY

Auditivni diferenciace

T-D: $TA DA, TA -DA, TO-DO, TO-DO, TU -DU, TU -DU, TE -DE, TI -DI, Ti -
DI, T - N: TA -NA, TA NA, TO-NO, TONO, TU -NU, TU -NU, TE-NE, TI =DI, Ti
—DI, $D N: $ DA NA, DA -NA, DO-NO, DO -NO, DU -NU, DU -NU, DE -NE , DI
—NI, DI = NI

$T Zavérové - tvrdopatrova (palatalni), vybuchova explozia



Identifikace hlasky$ Vydechovému proudu se do cesty stavi dva&iév Ustni a
patrohltanovy, fi explozi se oba zavy rusi sodasre. Ustni zavr tvori hibet jazyka na
tvrdém paitte, hrot jazyka se opira o doliezaky, aby mohl vyttat svou hmotu k tvrdému
patru. Exploze je mighsykav4, jako disledek pevnéhoijtlaceni jazyka k patru.iP
uvolovani za¥ru vznikne &trbina, kudy prudce unika vydechovy proud. Rty dikalace
aktivné nelastni, jsou v neutralnim postaveni. HIaskgd nezrila, pi artikulaci se hlas
$Vyvozeni hlasky metodou nefimou $TIKY TIKY TIKY (hodiny tikaji), TUK TUK TUK
(klepani na dvie), AT (opovrzeni),

$Vyvozeni hlasky metodou pimou$

Izolovarg

TTTT (vychazime z artikutmiho postaveni pro T a postustlastujeme hrot jazyka za
spodnifezaky)

Ve spojeni s vokaly R OT UT ET IT TA TOTU TE Ti

$Vyvozeni hlasky metodou substituce: Bité vyslovuje TY TY TY a logoped polohuje
postaveni jazyka za doltézaky. Ostatni samohlasky jsou pro spojovanigwéondné.
Doporiiuje se také substituce pomoci hlasky J (tj) zryghie vyslovovanim (njitje, tjicho,
djeld..). Metoda je nefyziologicka (riziko fixac&bky [j] ve slo¥)

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov OTIK, TIKA, ELO, TICHO, TUKA, TAPE, TAPKA, KOTE, V LETE,
NAT

Zapojeni do ¥t OTIK, KOTE, TAPKA (pes) — [spojka, sloveso]FAPE, V BOTE, V LETE
$Automatizace spravné vyslovnosti MALE KOTE SEDI V BOTE, TISE KOUKA NA
PAVOUKA, JAK S|V KOUTE SOUKA SITE. POTOM CHYTi KLUBKO
NITI,ZAPLETLO SE, UZ JE V SITI!

$Chyby p¥i vyvozovani hlaskyT$ Pri stlatovani hrotu jazyka za doliézaky se mistd
ozve K nebo G #o jazyka se posunulatiS dozadu)

Mirné oslabeni patrohltanového 2ay— oslabeni exploze.

$D Zavérové - tvrdopatrova (palatalni), vybuchova explozia

Identifikace hlasky $

Vydechovému proudu se do cesty stavi dva&ay Ustni a patrohltanovyfigexplozi se oba
zawry rusi sodasre. Ustni za¥r tvori hibet jazyka na tvrdém pat hrot jazyka se opira o
dolnitezaky, aby mohl vyttat svou hmotu k tvrdému patru. Exploze je nigykava, jako
dusledek pevnéhorjtlaceni jazyka k patru.iPuvolinovani za¥ru vznikne &trbina, kudy
prudce unika vydechovy proud. Rty se artikulacévaktne(tastni, jsou v neutralnim

nez g hlasce f].

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou: $DOBY DOBY (pt&ek zobe)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou$

Izolovart DDD (vychazime z artikutaniho postaveni pro D a postupstiaiujeme hrot
jazyka za spodriezaky)

Ve spojeni s vokalipA DO DU DE DI ADA ODA UDA EDA DA

$Vyvozeni hlasky metodou substituce: $

Dité vyslovuje DY DY DY a logoped polohuje postaverdyjka za dolnfezaky. Ostatni
samohlasky jsou pro spojovani rdérmodné.

Doporiuje se také substituce pomoci hlasky J (dj) zryohtevyslovovanim (njitje, tjicho,
djeld..). Metoda je nefyziologicka (riziko fixac&bky [j] ve slo¥)

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov BLA, DOBE, DEDA, DETI, BUDIK, HODINY, LODE, DEKUJI,
CHODI, DIVA (se), DIVI (se)



Zapojeni do ®tDEDA, DETI — [spojka, sloveso, BLA, CHODI] -LODE, BUDIK
$Automatizace spravné vyslovnosti PEDA DELA DETEM LODE, DETI S NIMI
CHODI K VODE. DiVAJI SE ZA LODI, JAK PO VO ZAVODI.

$Chyby pii vyvozovani hlaskyD$ Absence nskéeni Ri stlatovani hrotu jazyka za dolni
fezaky se mistd ozve K nebo G o jazyka se posunulditis dozadu)

Mirné oslabeni patrohltanového 2ay— oslabeni exploze.

$N Zavérové - tvrdopatrova (palatalni), nosovy rezonant

Identifikace hlasky $Prekdzka vydechovému proudu je tgna jednim z&rem retnim,
ktery je dosti slaby, exploze je malteielna. Mkké patro je uvoléno, umouje vstup
vydechovému proudu do dutiny nosni, takZ@ dutina nosni rezonovat] e hlaska zal,
pii artikulaci se hlas ¢astni.

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou $NAF NAF (3&ng $t8k4)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou$ Izolovarg NNN (vychazime z artikutmiho postaveni
pro N a postuphistlazujeme hrot jazyka za spodteizaky) Ve spojeni s vokalixA NO NU
NE Ni ANA ONA UNA ENA INA

$Vyvozeni hldsky metodou substituce: ®ité vyslovuje NY NY NY a logoped polohuje
postaveni jazyka za dolteézaky. Ostatni samohlasky jsou pro spojovanigwéodné.
Doporiuje se také substituce pomoci hlasky J (nj) zryohtevyslovovanim (njitje, tjicho,
djela..). Metoda je nefyziologicka (riziko fixac&bky [j] ve slow)

$Fixace nového mluvniho stereotypugapojeni do slov JENIK, TONIK, KONIK, VONI,
PANI, NITE, TICHO, TIKA, NIC, NECO, NEKDE, VODNIK

Zapojeni do ¥t JENIK, TONIK PANI- [spojka, sloveso] —-KONIKA NIC RCO VODNIKA
CO VONI?

$Automatizace spravné vyslovnosti: A MAM KONE, PEKNE KONE, PASU JA JE NA
VYHONE. MAM KONIKY, MAM, PASU JA JE SAM

$Chyby pfi vyvozovani hlaskyN $Absence nskéeni Absence nosni rezonandée P
stlatovani hrotu jazyka za dolbézaky se mistd® ozve K nebo G o jazyka se posunulo
piilis dozadu)

$K G SOUHLASKY ZAV EROVE (OKLUZIVY)

Auditivni diferenciace

K-G:$KA-GA, KA -GA, KO-GO, KO -GO, KU -GU, KU -GU, KE - GE , KE - GE,
KY —GY,KY -GY, $K - T: $ KA -TA, KA -TA, KO-TO, KO -TO, KU - TU, KU - TU,
KE-TE,KE-TE,KY —-TY,KY -TY,

G -D: GA -DA, GA -DA, GO -DO, GO -DO, GU -DU, GU -DU, GE - DE, GE - DE,
GY -DY, GY -DY,

$K Zavérove - mékkopatrove (velarni), vybuchova exploziva

Identifikace hlasky$

Konsonant [K] se tvid ze vSech zarovych hlasek nejvice vzadu, az nakkem patru. Zagr
tvori zadni dil kibetu jazyka v podabSirokého pruhu. Hrot jazyka je vélw dutirg astni
(maze se vSak opirat i 0 vystupek dolni dgsiMekke patro je pozvednuto, tkio
patrohltanovy zasr. Hlaska [K] je nez¥d, hlas se ib artikulaci nedastni. Za¥r na pate je
pii nezrelém [K] pevrjSi nez pi znélém [g].

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou$kO KO KO (slepika), KU KU KU (kukatka), KAC
KAC KAC (katenka)

$Vyvozeni hldsky metodou pimou $1zolovare mirny¢elistni Uhel, rty jsou v neutralnim
postaveni hrot jazyka valrza dolnimirezaky, fibet jazyka se vyklene k&kkému patru
KKK

Ve spojeni s vokaly KA KE KY KO KU, AKA EKE YKY OKQUKU

$Vyvozeni hldsky metodou substituce:\ychazime z artikukmniho postaveni pro T a
postupr stlatujeme hrot jazyka za spodigizaky (kombinace metody substii a



mechanické) — ditSeptem vyslovuje tatatata — tetetete - logopedidandou (Spatli nebo
dité vlastnim ukazowkem) upravime polohu jazyka — ozve se kakakakaekake
$Fixace nového mluvniho stereotypu $apojeni do slov KAM, KAVA, KAJA, KAPE,
KOUPE, KOPA, KUDY, KUPA PAKA, DYKA, OKO, FiKY, DIKY, LEKY, HOUKA,
KOUKA BALIK, MALIK, PUK, LEK, V EK

Zapojeni do ¥t KAJA- [spojka, sloveso] -KOUPE, KOPE, BALIK, FIKYPUK, CEHO JE
KOPA?

$Automatizace spravné vyslovnosti $AJA KOUKA NA KUKA CKU, NA VYSOKEM
BUKU. VOLA NA NI: "KUKU, KUKU!" ONA NA N EJ: "KLUKU!"

$Chyby pii vyvozovani hlasky K $Nahrazovéni K jinou hlaskou, kegtji T- L

Oslabeny patrohltanovy z&v— hlaska zni jako KCH

$G Zawérové - mékkopatrové (velarni), vybuchova exploziva

Identifikace hlasky $Konsonant [g] se tud ze vSech z&rovych hladsek nejvice vzadu, az
na ntkkém patru. Zaér tvori zadni dil kibetu jazyka v podabSirokého pruhu. Hrot jazyka je
volné v dutirg astni (miZe se vSak opirat i o vystupek dolni dgsiMekké patro je
pozvednuto, tvih patrohltanovy z&wr. Hlaska [g] je z#l4, hlas se b artikulaci (astni.
Zawr na pate je @i znélém [g] slabsi nezipnezrelém [K].

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou $GA GA GA (husa),

Vyvozeni hlasky metodou pimou Izolovarg: mirny celistni Uhel, rty jsou v neutralnim
postaveni, hrot jazyka vadrza dolnimitezaky, fibet jazyka se vyklene kdkkému patru

G G G Ve spojeni s vokaly GA GE GY GO GU AGA EGE YGGO UGU

$Vyvozeni hlasky metodou substituce: $

vychazime z artikukaniho postaveni pro D a postupstlatujeme hrot jazyka za spodni
fezaky (kombinace metody substitila mechanické) — dieptem vyslovuje dadada —
dedede - logopedickou sondou (Spatli nebddéstnim ukazowékem) upravime polohu
jazyka — ozve se gagaga — gegege

$Fixace nového mluvniho stereotypu $apojeni do slov GOL, GUMA, GUSTA, GULAS,
GABINA, GALOSE DOGA, ANGINA, AGAVE, LEGO, OLGA, MADA,

Zapojeni do ¥t GUSTA, GABINA, AUGUST [spojka, sloveso] - GUMU AEOSE,
DOGU, LEGO, KDO DA GOL?

$Automatizace spravné vyslovnosti: SUSTA MA MIC GUMOVY, KDO MA TAKE
TAKOVY? DAVAT GOLY GUSTA UMI, GUSTA JE KLUK JAKO ZGUMY.

$Chyby p¥i vyvozovani hlasky K $Nahrazovani G jinou hlaskou, tagtji D Oslabeny
patrohltanovy za&r — hlaska zni jako N, NG

Zamena G za K

#3.3Vyvozovani poloza¥rovych konzonanti (semiokluzivy)

$C € SOUHLASKY POLOZAV EROVE (semiokluzivy) $

Auditivni diferenciace C - C : CA -CA, CA —-CA, CO -0, CO -0, CU -CU, CU -CU,
CE-CE, CE-CE, Cl -Ci, Ci - Ci MICKA - MYCKA

$C Polozarova (semiokluziva), alveolarni, afrikat (polosykaka)

Identifikace hlasky$ Pri artikulaci souhlasky [c]fipomina postaveni jazyka postaveni pro
[t], ale za¥r nesaha az n@zaky. Hrot jazyka se opira o dotezaky, podob&jako @i
ostrych sykavkach. kkké patro tvéi pevny patrohltanovy uzéw Rty maji postaveni
podobné jako i ostrych sykavkach [s], [z]. [C] je hlaska ne&ln

Fyziologicka je také vyslovnost &ého [c] = [dz], a to v fipadech, nasleduje-li parovaétn
souhlaska (leckdo — ledzgdo).

$Vyvozeni hldsky metodou nefimou$ C C C (cveek), CIK CIK (pt&ek), CINK CINK
(zvonek)

$Vyvozeni hlasky metodou pimou: $ Izolovare Hrot jazyka se dotyka dolnidhzaka



Zuby jsou klegovit¢ seweny (bezielistniho uhlu), v 8kterych gipadech se mignpredsune
mandibula dofedu

Rty jsou v klidovém postaveni (razitko), protazeeyodorovném sgimu

TiSe a kratce vyslovujeme CC C

Ve spojeni s vokaly (volime vokaly, které co negdgbdpdi artikulatni postaveni)

CICE CACOCU, IC EC AC OC UC, ICI ECE ACA OCO UCU

$Vyvozeni hlasky metodou substituce: $ychazime ze substitai hlasky T (bd’ na
zatatku, uprogied nebo na konci slova). Bipriblizi fezaky k sob tak, aby vydechovany
vzduch mohl na oftzuhi vytvorit charakteristicky sykot @kdy je nutné miré predsunout
dolni ¢elist). Koutky Ust se oddali do stran (do ésn), hrot jazyka usgrnime za dolni
fezaky. Logoped Septeniiguiikava TTT, di¢ opakuje.

Naraz vydechového proudu &@tidhmatava na dlani ruky, kterokigrZzuje nejprve fed asty
logopeda, pakied svymi dsty.

Pouzijeme podjrné artikul&ni postaveni vokaly I - E : IT -ET — AT —OT — UTI- TE —
TA- TO-TU

vyslovujeme kratce a Septem, péjgaesilujeme hlas

$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slov CiL, CiN, CILKA, CINKA, CIHLA, CVYKA, CIBULE, CELY CEP,
CENA, COP, CULIK, CUP, CUPE NIC, VIC, PEC, KLECEZ, BAC MICKA, KLICKA,
PICKA, OPICE, POLICE, UDICE, KYTICE, POKLICE, VEJCERIECKY, PLACKY,
TACKY VICE, LICE, PICE, OVOCE

Zapojeni do ¥t CILKA — [spojka, sloveso] — CINKA CIBULI CEDNIKCUPE OVOCE
PLACKY VEJCE [podstatné jméno] — JE NA PECI — NBEWK PECI [podstatné jméno] —
JE OVOCE — NENi OVOCE

$Automatizace spravné vyslovnosti€O TO CINKA ZA VESNICI? KLUCI JEDOU PO
SILNICI. HOP KONICKU, CINKY CINKY, AT JSME DOMA U MAMINKY.

VENKU BUDE VANICE, KLUCI UZ JSOU V POSTYLCE.

$Chyby pii vyvozovani hldsky C$nediferencovani sykavek, nespravna poloha jazykd, h
jazyka nesréfuje za dolniezaky, vydechovy proud neprochazesem dutiny ustni,

$C Polozawrova (semiokluziva), alveolarni, afrikat (polosykaka)

Identifikace hlasky $Konsonant§] ma také ufitou podobu s tvienim hlasky [t], ale mensi
nez je pibuznost [t] a [c]. Hrot jazyka je ve styku s all&aim vystupkem (podobné
postaveni jakoiptupé sykavce [3], tiskne se k patru pgirzavr je pevrgjsi. Celistni thel
je nepatrgs vétSi @i [c]. Rty jsou zaokrouhleny. Patrohltanovy u#éje pevny. Je to hlaska
nezrela.

Takeé uf] je varianta zala — [¢] =[dZ], a to ve slovech, kdy nasledujesltnparova souhlaska
(& bych).

$Vyvozeni hlasky metodou nefimou $CICI (volani na kai¢ku), KAC KAC (kasenka),
CIK CIK (ryma)

$Vyvozeni hldsky metodou pimou$

Izolovare hrot jazyka se zveda k alveolam, Zuby jsou tide&é seweny (bezelistniho
ahlu), v rekterych gipadech se mignpredsune mandibula digdu, Rty jsou zaokrouhleny
(razitko), koutky seffibliZi k sok. Tide a kratce vyslovujen@C C

Ve spojeni s vokaly (volime vokaly slova, kteransjdéle podpi artikulasni postaveniy'O
CU CA CECI, OC UC AC EC IC, OCO UCU ACA

$Vyvozeni hldsky metodou substituce: $

Vychéazime ze substitni hlaskyT (bud’ na z&éatku, uprosted nebo na konci slova)
Pouzijeme podjrné artikul&ni postaveni vokaly O - U :TO-UT — AT -ET — IT ; TO - TU
~TA- TE =TI

vyslovujeme kratce a Septem, péjtdilas zesilujeme



$Fixace nového mluvniho stereotypu$

Zapojeni do slo\COLEK, KOCKA, OCKA, POCKA CUNIK, CAP, KAC CENEK, CEKA,
CEPICE, OVE'KA CIHA, BIC, EVICKA, KOCICKA, OPICKA, KULI CKA KUKA CKA,
COCKA FAC, NAC, BOHAC, KOLAC, PEKAC

Zapojeni do ¥t CENDA, EVICKA — [spojka, sloveso] €OLEK, KOCKA CUNIK, CAP
[podstatné jméno] — MA OKA — NEMA OCKA [podstatné jméno] — PCKA — NEPQCKA
CENDA, EVICKA, BABICKA — MA KOLA C — NEMA KOLAC

$Automatizace spravné vyslovnostiBABICKA PECE KOLAC, OTACI MALY PEKAC.
KOLAC JE HEKNE PECENY, COKOLADOU MACENY.

$Chyby p¥i vyvozovani hlaskyC$ nediferencovani sykavek, nespravna poloha jazyka, h
jazyka nesrétuje k alveolam, vydechovy proud neprochasdem dutiny dstni

$Shrnuti kapitoly $

Jednotlivé hlasky z fonetického hlediska nejsowerzalnimi ustalenymi zvuky, ale
promeénuji se podle svého postaveni a kontextu s ostatméskami.

Pti reedukaci je nezbytné akceptovat alésplaisku v pozici inicialni, medialni a finélni.
Osobni plan reedukace dyslalie sestavujeme v clogiockié navaznosti jednotlivych etap a
s respektem k individualnim gebam kazdého die.

$Kontrolni otdzky a ukoly: $ PopiSte vyvozovani vokaldle jednotlivych etap. Popiste
vyvozovani konzonafit(zawrové okluzivy) dle jednotlivych etap. Popiste vygoani
konzonani (polozagrové semiokluzivy) dle jednotlivych etap. Vydlete pojentbauditivni
diferenciace$ Uvel'te priklady orient&ni diagnostiky auditni diferenciace.
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