  Paní/pan: M.M.  
rok narození: 1985  PLÁN  OŠETŘOVATELSKÉ PÉČE č. 1         platí  od: 8.8 .2006        uzavřen: 10.8. 2006    primární porodní asistentka: VOPRŠÁLKOVÁ
	DG. DOMÉNA Č. 2

	OŠETŘOVATELSKÉ CÍLE 

klientka:

M. M
	OŠETŘOVATELSKÉ INTERVENCE


	KONKRETIZACE


	REALIZACE 


	DÍLČÍ HODNOCENÍ



	Oš. dg. 
00104
Stanovena dne: 8.8. 06

Zrušena dne:     10.8. 06

P: NEEFEKTIVNÍ KOJENÍ
E: ŠPATNÁ TECHNIKA KOJENÍ
S: BOLESTIVÉ BRADAVKY

	· Cíl 1

KLIENTKA POSOUDÍ ŠPATNOU TECHNIKU KOJENÍ 
· kritéria: 

OD – 8.8..06

DO – 10.8.06
	a) POSOUDIT S KLIENTKOU ŠPATNOU TECHNIKU KOJENÍ
	ROZHOVOR
	PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKA
	1/DAT: 8.8.2006

dosažení cíle: SPLNĚN

odůvodnění: ----
hodnocení intervencí: 

1/a,b - ÚČELNÉ

2/a,b EX
podpis prim s. VOPRŠÁLKOVÁ

	
	
	b)  PROJEDNAT S KLIENTKOU  SPRÁVNÝ POSTUP KOJENÍ

	30 MINUT DENNĚ

ROZHOVOREM
	PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKA
RANNÍ SLUŽBA
	

	
	· Cíl 2

KLIENTKA SE NAUČÍ SPRÁVNÉ TECHNICE KOJENÍ 
· kritéria: 

OD – 8.8.06

DO – 10.8.06

	a) POMÁHAT MATCE PŘEI KOJENÍ, PODPOROVAT JI

	
	
	1/DAT: 8.8.2006

dosažení cíle: SPLNĚN- PONECHÁN
odůvodnění:PŘETRVÁVÁ
hodnocení intervencí: 

1/a,b - ÚČELNÉ

2/ NEZRUŠENY

3/ PONECHÁNY

podpis prim s. VOPRŠÁLKOVÁ
2/DAT: 9.8.2006

dosažení cíle: SPLNĚN- PONECHÁN 
odůvodnění: PŘETRVÁVÁ
hodnocení intervencí: 

1/a,b - ÚČELNÉ

2/ NEZRUŠENY

3/ PONECHÁNY

podpis prim s. VOPRŠÁLOKVÁ
3DAT: 9.8. .2006

Viz.FINÁLNÍ HODNOCENÍ

podpis prim s. VOPRŠÁLKOVÁ

	
	
	b) EDUKOVAT KLIENTKU O SPRÁVNÝCH TECHNIKÁCH KOJENÍ

	20 MINUT DENNĚ
PRAKTICKÁ UKÁZKA

EDUKAČNÍ MATERIÁL
	PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKA
	

	
	
	c) POMÁHAT MATCE A DÍTĚTI PŘI HLEDÁNÍ SPRÁVNÉ POLOHY PŘI KOJENÍ

	ROZHOVOR S PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKOU
	PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKA
RANNÍ SLUŽBA
	

	
	· Cíl 3
KLIENTKA SI  SPRÁVNĚ OŠETŘUJE BRADAVKY
· kritéria:

OD – 8.8.06

DO – 10.8.06
	a) EDUKOVAT MATKU O OŠETŘOVÁNÍ   BRADAVEK
	
	
	1/DAT: 10.8.2006

dosažení cíle: SPLNĚN
odůvodnění: PŘETRVÁVÁ
hodnocení intervencí: 

1/a,b - ÚČELNÉ

2/ NEZRUŠENY 
3/ PONECHÁNY

podpis prim s. VOPRŠÁLKOVÁ
3DAT: 10.8 .2006

Viz.FINÁLNÍ HODNOCENÍ

podpis prim s. VOPRŠÁLKOVÁ

	
	
	b) SLEDOVAT ZPŮSOB, JAKÝM DRŽÍ DÍTĚ BRADAVKU

	
	PRIMÁRNÍ PORODNÍ ASISTENTKA  - DENNĚ


	


	Finální hodnocení  (pro každou oš. dg.)          Datum: 10.8. 2006                                       čas:  9:00                         Podpis prim. s.: VOPRŚÁLKOVÁ


	VÝSLEDKY Finálního HODNOCENÍ:



	AKTUÁLNÍ OŠ. DG/ KE ZLEPŠENÍ ZDRAVÍ
název a kód oš.dg. 00104 Neefektivní kojení
	Související faktory 
	Určující znaky  

	( přetrvává

odůvodnění: DLOUHODOBÝ PLÁN
	( stejné 


	( stejné

	( odstraněna
	( změnily se: 

	(  změnily se: 


	
	(  vymizely: 

	(  vymizely: 


	Hodnocení cílů oš. péče

	Cíl 1    (  splněn


	( splněn, ponechán, odůvodnění:


	( nesplněn, odůvodnění:



	Cíl 2    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění:


	( nesplněn, odůvodnění:



	Cíl 3    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění: NUTNÁ DALŠÍ EDUKACE
	( nesplněn, odůvodnění: 

	Cíl 4    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění: 
	( nesplněn, odůvodnění: UKONČENÍ PRAXE


	POOTENCIÁLNÍ OŠ. DG:   
název a kód

	 Rizikové faktory  

	( přetrvává

odůvodnění: 
	( stejné 



	( odstraněna
	( změnily se: 


	
	(  vymizely: 


	Cíl 1    (  splněn


	( splněn, ponechán, odůvodnění:



	Cíl 2    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění:



	Cíl 3    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění:



	Cíl 4    (  splněn
	( splněn, ponechán, odůvodnění: 


