Název modulu: II. Ošetřovatelství
Studijní program: Mentor klinické praxe ošetřovatelství a porodní asistence
Forma studia: kombinovaná

Typ modulu: povinný
Rozsah modulu: 28 hodin kontaktní (tutoriály, cvičení, pracovní semináře), 31 hodin samostatná práce a studium
Podmínky ukončení: účast na konzultacích, komplexní ošetřovatelská dokumentace 
Tutoři a přednášející: PhDr. Yvetta Vrublová, Ph.D.,  doc. PhDr. Darja Jarošová, Ph.D.  

Anotace:    

V rámci modulu budou posluchači seznámeni s problematikou filozofie a ošetřovatelství a s hlavními součástmi ošetřovatelských modelů. Součástí tohoto modulu je zaměření na ošetřovatelský proces a dokumentování na základě potřeb člověka a následná diagnostika v ošetřovatelství v celkovém komplexu etických norem a pravidel ve zdravotnictví. Mentoři se naučí základy kritického-vědeckého myšlení: pochopení potřeby a významu vědeckého přístupu v ošetřovatelské praxi (evidence based nursing). Naučí se teorii řízení kvality ošetřovatelství a metodám auditní činnosti. 

Cíle:

Posluchači porozumí základním filozofickým a teoretickým pojmům ošetřovatelství, budou schopni aplikovat teoretické vědomosti do běžné ošetřovatelské praxe. Budou připraveni k praktické aplikaci ošetřovatelského procesu do praxe, včetně vyhledávání dysfunkčních potřeb klientů, to vše na základě etických norem a principů. Mentoři zvládnou základní terminologii výzkumu v ošetřovatelství a budou schopni sestavit jednoduchý projekt. Budou v rámci svých kompetencí realizovat všechny funkce managementu, budou mít předpoklady pro realizaci managementu kvality v oblasti ošetřovatelské péče. 

Obsahová témata:   

1. Filozofie, teorie, koncepce a vybrané modely ošetřovatelství                                                          2 hod. + 2 hod. 

· filozofie ošetřovatelství

· ošetřovatelské teorie

· vybrané modely ošetřovatelství a jejich aplikace do praxe

2. Ošetřovatelský proces a dokumentování                                                                     
3 hod. + 5 hod.

3. Potřeby člověka a diagnostika v ošetřovatelství (NNN)

7 hod. + 14 hod.

4. Etika v ošetřovatelství


4 hod. + 3 hod.

5. Výzkum v ošetřovatelství


2 hod. + 2 hod.

· základní terminologie výzkumu

· základní fáze výzkumného procesu

· ošetřovatelská praxe založená na důkazech

6. Management v ošetřovatelství (standardy a kvalita péče)        

2 hod. + 2 hod.

· základní pojmy managementu

· hlavní fáze managementu v ošetřovatelství

· standardy a audity  

7. Komunikační dovednosti v ošetřovatelství


8 hod. + 3 hod. 
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