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Obsah predmétu

Cilem ptredmétu je vhled a porozuméni aspektlim Zivota 1lidi s handicapem po
psychologické strénce. Predmét se dotykd odstranovani psychickych bariér
studentd wvG¢i handicapovanym, které Jjsou Casto zpusobeny nedostatkem
informaci a zakofenénymi predsudky. Budeme se =zabyvat handicapem Jjako
uddlosti, kterd bezpochyby =zasdhne a zméni cely Zivot Jjedince, kterého
postihla, 1 jeho okoli. KaZdy se s touto tizZivou situaci miZe vyrovnavat
jinak. Studujici  budou seznamovani se zplisobem Zivota, moznostmi
vzdélavéani, pracovniho a spole&enského zac¢lenéni postizenych. Ziskaji
prehled o soucasném systému sluZeb poskytovanych lidem s postiZenim a
moznou psychologickou i 1lidskou pomoci. Budou Jjim vysvétleny zplsoby
vyrovnavani se s handicapem jak po strance psychické, tak po strance
technické. StéZejnim tématem budou nadédle predsudky a stereotypy
spolecnosti vacdi postiZenym lidem a cesty vedouci k jejich odstraniovani.

Pozadavky na studenta

- dochézka na seminare 80%
- kazuistika (rozhovor s handicapovanym ¢lovékem)

Pirehled probirané latky



1) Psychologickd problematika v casové ose - od narozeni ditéte s
postizenim, jeho vyvoj a specifika, adaptace rodiny na postizeni ditéte,
integrace do spolec¢nosti aZz po Zivot s handicapem ve dospélosti.

2) Stres, krize, trauma.

2) Smyslovy handicap (zrakové, sluchové aj.) Vrozené versus ziskané
postizZeni.

3) Mentdlni a télesné postizeni.

4) Specifické poruchy uceni a chovadni se zvlasStnim zfetelem na dyslexii
véetné dyslexie dospélych.

5) Chronicka dusevni onemocnéni.
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