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uvoD

Studie evaluace vznikla v ramci projektu ,Pfiprava déti a mladych lidi na vstup do
samostatného Zivota“, CZ.1.07/1.2.10/11.0006, jehoz feSitelem je Pedagogicka
fakulta Ostravské univerzity v Ostravé a poskytovatelem dotace Moravskoslezsky
kraj. Studie je vystupem kliCové aktivity & 3 ,VCasné zajisténi péCe o déti se

sociokulturnim znevyhodnénim — hodnoceni vzdélavaciho programu®.

Studie byla vytvofena v uzké spolupraci s projektovym tymem, ktery poskytl vSechny
potfebné podklady, jimiz byla zpétna vazba ze strany déti (absolventl kurzu) a jejich
vychovatell, ktefi déti na kurzech doprovazeli. Jednalo se o vypInéné hodnotici
dotazniky, které déti po navratu z kurzu vyplfiovaly jiz vzdalené ze svych domovu
elektronicky prostfednictvim samostatnych webovych stranek projektu. Vyplnéni
dotazniku bylo dobrovolné a anonymni. Z celkového poctu déti vyplnilo dotazniky
46,65 %. Vystupy z dotaznikl jsou podrobné rozpracovany v ¢asti 3 této studie. Dale

pro zpracovani studie bylo ¢erpano z hodnoceni vychovatell zapojenych do projektu.

Studie mapuje situaci déti a mladeze, ktefi z riznych divodd ziji v zafizenich
institucionalni péCe. Zejména se zabyva jejich sloZitou vychozi situaci pfi odchodu
z téchto zafizeni do samostatného Zivota. Samostatna kapitola je vénovana také

Kriminalité déti z ustavnich zafizeni.

Vysledky studie jednoznacné potvrdily velky zajem mladych lidi, které Ceka v blizké
dobé vstup do samostatného Zivota, o nabizeny kurz. Véfim, Ze Ostravska univerzita
bude mit prilezitost v ramci dalSich projektl pokracovat v dobfe rozvinuté spolupraci

se zafizenimi institucionalni péce.

RNDr. Tomas Hudec



1. Vychozi situace

1.1. Poéet déti v zaFizenich institucionalni péée v Ceské republice

Je smutnym faktem, Ze ne kazdému bylo a stéle je umozZnéno vyrastat ve fungujici
rodiné. Déti, o které se jejich rodi€e nemohou z riiznych dlvodu starat, musi vyristat
v riiznych zafizenich ustavni vychovy. V Ceské republice existuji dva typy ustavni
vychovy. Déti do tfi let jsou umistovany do kojeneckych ustavl &i détskych domovd,
které jsou spravovany Ministerstvem zdravotnictvi. Déti od 3 do 18 let (pfipadné
Zletilé osoby do 19 let) jsou pak umistovany do Skolskych zafizeni, které spravuje
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Pfipravuje-li se zletila osoba soustavné
na své budouci povolani, zafizeni ji mGze poskytovat nahradni vychovnou péci az do
26 let.

Témito Skolskymi zafizenimi jsou diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov

se Skolou a vychovny ustav.

Ze statistiky Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy vyplyva, Ze v roce 2000 se
ve 191 Skolskych zafizenich pro vykon ochranné a ustavni vychovy (ij. pro déti od tFi
let) nachazelo celkem 7 333 déti, z toho v détskych domovech bylo 4 624 déti, 478
déti bylo v détskych vychovnych ustavech, 736 déti ve vychovnych ustavech pro déti
a mladez, 1 026 ve vychovnych ustavech pro mladez, 258 déti se nachazelo v
détskych diagnostickych ustavech a 211 v diagnostickych ustavech pro mladez.

Z celkového poctu 7 333 déti v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy
bylo 482 déti predsSkolniho véku. DalSich vic nez 2 000 déti zilo v kojeneckych
ustavech a détskych domovech zdravotnickych.

V roce 2009 jiz statistika uvadi v Ceské republice celkem 229 t&chto $kolskych
zarizeni, v nichz Zije celkem 7 878 déti a témér 2500 déti pak Zije v kojeneckych
ustavech.

Diky t&8mto faktim se Ceska republika, bohuzel, fadi na predni mista v Evropég,
v poCtu déti vyrustajicich mimo svou vlastni rodinu. Evropské prvenstvi pak nase
republika drzi v pfepoCtu déti umisténych v ustavni vychové (na 100.000 obyvatel),

kdy za sebou nechala napf. Bulharsko, Rumunsko, Ukrajinu a dalSi zemé.



Tab.¢. 1 Zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy podle ziizovatele
a zafizeni (zdroj Cesky statisticky urad)
stav k 31.10.2009

pocet déti
fi fizeni pocet pocet e fed zahajenim ici po ukonceni
zfizovatel, zafizeni astavd loznic | gelkem | 200 | scizimstatnim | P bovin éliol plnici povinnné
divky obcanstvim dochazky povinnou Skolni
y Skolni dochazky
dochézku
celkem 229 2559 7878 3210 119 504 507 4081 3290
détsky domov 5) 151 1456 4704 2183 24 61 426 2920 1358
détsky domov se Skolou 3) 3 331 787 186 26 72 5 704 78
vychovny Ustav 2) 33 560 1534 435 20 256 41 28 1465
diagnosticky Ustav 4) 14 212 853 406 49 115 35 429 389
MSMT 79 1124 3212 1052 95 443 84 1198 1930
détsky domov 5) 2 25 54 25 - - 3 37 14
détsky domov se Skolou 3) 31 331 787 186 26 72 5 704 78
vychovny Ustav 2) 32 556 1518 435 20 256 41 28 1449
diagnosticky Ustav 4) 14 212 853 406 49 115 35 429 389
Kraj 139 1368 4518 2093 24 61 413 2795 1310
détsky domov 5) 139 1368 4518 2093 24 61 413 279% 1310
Soukromnik 8 55 123 53 - - 6 70 47
détsky domov 5) 7 51 107 53 6 70 31
vychovny Ustav 2) 1 4 16 - - - - - 16
cirkev 3 12 25 12 - - 4 18 3
détsky domov 5) 3 12 25 12 - - 4 18 3

1) liZkové kapacita je stanovena podle projektovaného nejvy$siho poctu ltzek, pfipustného podle platnych hygienickych predpist,nikoliv podle skute¢ného poétu ubytovanych

2) vychovny ustav peéuje o déti stari 15let se zavaZnymi poruchami chovani(vyjimecné starsi 12let ).pfi vychovném Ustavu miZe byt jako jeho soucast zfizena stfedni kola,vyjimecné zakladni nebo specialni
3) do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od 6let do ukonceni povinné skolni dochazky

4) pobyt ditéte v diagnostickém ustavu trva zpravidla 8 tydnd, po dobu nezbytného komplexniho vySetfeni. Po ukonceni vySetfeni jsou déti umistovany v zafizenich s dlouhodobéjsim pobytem

5) do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3 maximalné do 18let. Rovnéz se zde umistuji nezletilé matky spolu s jejich détmi.



1.2 Problematika déti vyrustajicich v zarizenich ustavni vychovy

,Ustav je do jisté miry svétem pro sebe, ostrovem samostatného fadu, v némz je

Zivot omezenéjsi a pfedvidatelnéjsi nez v okolnim svété.” (O. MatouSek)

Analyza odbornik(i ministerstva vnitra pfinesla mimo jiné udaj, Ze primérna doba,
po kterou déti zustavaji v détskych domovech, €ini 14,5 roku. Z toho vyplyva, ze déti
proziji v ustavu témér celé své détstvi. VétSina déti je do ustavu pfijata ihned po
narozeni do 1. roku véku. Védecké vyzkumy ukazaly, Ze nejdulezitéjsi ¢ast mozku,
prava hemisféra, kde jsou aktivovany véci jako vztah k lidem, duvéra, schopnost mit
nékoho rad, se vyviji prvnich 18 — 24 mésicl Zivota. Kdyz dité Zije v jakémsi
vzduchoprazdnu, stfidaji se sestficky, ustavy, tak v péti letech pak byva dité
problémové. Kdyz dité nema adekvatni péci v tomto véku, vyroste z néj problémovy

dospély a tento proces je prakticky nevratny.

Prof. Matéjcek

Studiem podminek vyvoje ditéte v Ustavech — v prostifedi psychického stradani neboli

deprivace, se dlouhodobé zabyval svétové uznavany détsky psycholog, prof.
MatéjCek: ,Tyto déti trpi tzv. psychickou deprivaci, coz je stav, ktery vznika, jestlize
Clovék nema uspokojovany zakladni psychické potfeby v dostacujici mife a po dosti

dlouhou dobu. U déti je to zejména matefska laska.“

Dité potrebuje:

- byt podnécovano, stimulovano v oblasti zrakové, sluchové, hmatové atd. Potfebuje
kolem sebe nejen ruzné hracky, pékné prostfedi, ale i lidi, ktefi se s nim mazli,
usmivaji se na né. VSechny tyto podnéty pusobi kladné na jeho celkovy vyvoj -
jejich nedostatek nebo jednostrannost vyvoj naopak narusuji a zpomaluji.

- mit kolem sebe smysluplny svét, {j. urcitou stalost vecného a socialniho prostredi,
které dité prostrednictvim matky poznava a orientuje se v ném. Jiz v kojeneckém
véku projevuji deéti radost, kdyZ objevi ve svém prostiedi néjaky rad, néjakou

pravidelnost a mohou je ovlivnit viastni ¢innosti.



- mit trvaly kladny vztah k matefské osobé (nemusi to byt biologicka matka), dale
kladny opétovany vztah k dal§im ¢lenam rodiny, pozdéji vrstevnikiim, coz vystupuje
do popredi zviasté ve Skolnim véku a v puberté. Dale je to potfeba duvérnych
vztah mezi chlapci a divkami, potfeba Zivotniho partnera a u vétsSiny lidi opét

potreba mit deti.

- nékam patfit (socialni role) — do rodiny, do skupiny kamaradu, dalSich spolecenstvi
— a mit tam alespon prijatelnou roli a pozici. Dité si v interakci s okolim postupné

uvédomuje své "ja", vytvafli si své sebevédomi, sebepojeti, svou identitu, coz se

dotvari ve véku dospivani.
- sdilet s nékym spole¢nou otevienou budoucnost. Tuto spole¢nou budoucnost ma

dité pravé v rodiné. NemuzZe ji mit v ustavni vychové, kde negativné proZiva

nejistotu, zda a kdy se vrati do své pavodni rodiny.

Psychicka deprivace je tedy vazné naruSeni psychického vyvoje, muze se projevit

Vv celé strukturfe osobnosti, v chovani, v socialnim zaélenéni, v celé Zivotni orientaci.

U déti atlého véku, tedy do tri let, se deprivace projevuje opozd'ovanim celého
psychomotorického vyvoje. Napadna je povrchnost a nediferencovanost citu a
socialnich vztahu, chuds$i duSevni obzor, nezuéastnéna nebo rozmrzela nalada,

nedétsky vazny vyraz.

V predskolnim véku pretrvava u deprivovanych déti povrchnost citovych
vztaha.

Ve sSkolnim véku maji témér vsechny deprivované déti horsi prospéch, nez
odpovida jejich skuteénym intelektovym schopnostem. Tato skutecnost se neda
vysvétlit jen zanedbanosti ve $patnych rodinach. | déti z détskych domovd, které jsou
i v. mimo$kolni dobé v péci pedagogicky vzdélanych vychovateld, projevuji tento rys,
stejné jako men$i motivaci pro uceni. U Skolnich déti se také casto projevuje

deprivace napadnostmi a vykyvy v chovani, zviasté v socialnim styku.



Po traumatizujicich zaZitcich v rodiné a po zpretrhani véech vztaht v ddsledku zmén
prostredi se mohou objevit neurotické potize, prohlubuje se citova otupélost a

neduvéra k lidem, nékdy také agresivita.

V pubertalnim a adolescentnim véku maji potize se socialnim zacleriovani
nespokojenost se socialni pozici, neadekvatni sebehodnoceni), dale to byva
posunuta hierarchie hodnot, nezadouci rysy charakteru, zvysené nebezpeci

vzniku zavislosti na alkoholu, drogach atd.
Ddasledky prozité deprivace mohou pretrvavat i do dospélosti. | v pripadé, Ze se

deprivovani jedinci dostanou do lepSiho prostfedi, mohou mit problémy

v partnerskych vztazich, jako rodi¢e byvaji nejisti ve vychové svych déti.

Obtize mladych lidi opoustéjicich Ustavni péci

Mlady cClovék, ktery stravil vétSinu svého dosavadniho Zivota v ustavni vychové

nema tedy vibec jednoduchou vychozi situaci:

- odchazeji z prostfedi jim davérné znamého, poskytujicim jim jistotu a fad, do
vétsinou neznamého prostredi. V tuto chvili jim pak pfedevSim schazi bézna
rodinna ochranna opatfeni pfi osamostatnéni.

- nedobrym vkladem do Zivota jsou pro né také v mnoha pfipadech socialné
patologické jevy rodi€l — vyrazna geneticka zatéz (alkoholismus, trestna cinnost,
snizeny intelekt),

- byvaji Casto vztahové naivni, nejsou schopni uspokojivé se zamilovat, navazuiji jen
povrchni a uc€elové vztahy, &i jsou naopak hodné& daveéfivi, velice rychle s jinymi
lidmi skamaradi a mohou tak naletét lehce podvodnikim,

- i pfesto, Zze vdomovech hovofi se svymi vychovateli o hospodafeni s domacim
rozpoCtem, prioritach placeni sluzeb (najem, sluzby spojené s bydlenim, jidlo,
oble€eni a pak az zabava, cigarety), nejsou schopni ve vétSiné pripadl hospodafrit

se svymi finan&nimi prostredky,



- nejsou schopni, respektive nemaji moznost z vlastnich pocatecnich prostifedku
zajistit si takovy standard bydleni a spotieby, na ktery byli ze zafizeni zvykli. Snaha
hledat FeSeni napravy této situace vede Casto k trestné €innosti, prostituci apod.

- systém odmén a trestld vede k uCelovému chovani, coz brani rozvoji svédomi
jakozto vnitini zabrany pfed Spatnym chovanim.

- praxe potvrzuje, ze ti, ktefi prozili velkou ¢ast détstvi v ustavni péci, nejsou Casto
schopni integrovat se bez komplikaci do spoleCnosti, maji velké problémy pfi plnéni
rodiCovskeé role, jejich déti mnohdy konci v ustavni vychové nebo jsou zanedbavany
Ci tyrany, nejsou schopni navazovat trvalé a kvalitni manzelské vztahy, dosahuji
nizsiho vzdélani, nez umoznuje jejich vrozena inteligence, vykazuji vysokou miru

kriminality (viz kapitola 2).

| pfes vesSkerou snahu vychovatell nemaji déti standardni model rodiny a v mnoha
pfipadech maiji velké obtize po dosazeni dospélosti se vstupem do samostatného
zivota. V této souvislosti je proto velice dulezita pfedevsim podpora jejich vzdélani,
vSestranného rozvoje a také snaha doprat témto détem rovné prilezitosti k zapojeni

se do samostatného Zivota po opusténi détského domova.



2. Kriminalita déti z astavnich zarizeni

V Fjnu roku 2007 byly na webovych strankach Ministerstva vnitra CR zvefejnény
vysledky dlouhodobé analyzy osudu déti, které vroce 1995 — 2004 opustily

institucionalni péci. Celkové se jednalo o0 17 454 déti.

Cilem analyzy bylo ziskat realnou pfedstavu o tom, jakym zpusobem funguje systém
péCe o déti ohrozené socialné patologickymi jevy a o déti, které jiz maji zkuSenost
s pachanim trestné Cinnosti. Pozornost byla vénovana vyvoji socialné patologickych
jevl a kriminalni minulosti déti, otazce v€asné intervence a nasledné péce, ukladani
ustavni a ochranné vychovy, problematice utékl z institucionalni péce a spolupraci
instituci, do jejichz pusobnosti péCe o ohrozené a delikventni déti spada. ZvySena

pozornost byla vénovana kriminalni kariéfe déti po opusténi institucionalni péce.

Vyzkumem této problematiky se zabyval Institut pro kriminologii a socialni

prevenci. Dospél k nasledujicim zavérim:

* Nezletili klienti ze souboru déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou jiz
v pfedSkolnim véku Zili t¢tmér ze 40 % v neuplné rodiné. O vétSinu sledovanych
jedinci se starala sama matka, otec byva mnohdy pouze formalnim

vychovatelem.

* Rodiny klientl jsou kuratory pro mladez hodnoceny dosti kriticky, a to z hlediska
vychovného. Toto vychovné klima se v prubéhu Zivota ditéte zhorSuje - v dobé

vyzkumu jen 6 % z nich zilo v kvalitnim vychovném prostfedi.

* Rodice klientl jsou z hlediska vzdélanostni urovné vyrazné pod standardem
populace. Vzdélanostni urovni odpovida i profesni zafazeni. Vztah rodicu k praci
je hodnocen v lepSim pfipadé jako prumérny, pfiCemz hufe jsou hodnoceni romsti

rodice.

v vivs

* Nejpatologi¢téjSim projevem rodiCovského selhani je tyrani déti. Odehralo se
témér v pétiné rodin zkoumanych klient. NejCastéjsi obéti byl sam klient, nékdy
rovnéz jeho sourozenec nebo matka. Tyrani mélo nejCastéji podobu
nepfiméfeného fyzického trestani nebo psychického deptani klienta, nékdy

kombinaci obou.

10



2.1 Trestna cinnost déti, které opustily institucionalni péci

e Béhem let 1995 - 2004 opustilo institucionalni péci celkem 17 454 déti.
e Celkoveé se trestné Cinnosti dopustilo 9 751 déti (tj. 56 %).

e Z celkového poctu déti se pfed a béhem pobytu v institucionalni péci dopustilo
trestné €innosti pouze 3 209 déti, tj. 18 %, tzn. Ze (zadné) trestné Cinnosti se pred
a béhem pobytu nedopustilo 14 245 déti, tj. 82 %.

e Trestné Cinnosti az po odchodu z institucionalni péCe se dopustilo 8 866 déti,
ti. 51 % z celkového poctu, z nich do roka po odchodu spachalo trestny ¢in 1 681

déti, tj. asi 10 % z celkového poctu.

2.2 Zavéry

U mnoha déti se diky umisténi v institucionalni pécCi povede jejich socialné
patologicky vyvoj zbrzdit, nebo dokonce zcela zastavit. Po opusténi ustavu pfichazi
nedostate¢né pfipraveno na normalni zivot, ktery se diametralné liSi od maximalné
,Zrezimovaného zazitého modelu Zzivota v zafizeni, do zcela nepfipraveného

prostfedi, v némz nedoslo od odebrani ditéte k zadné podstatné zméné k lepSimu.

e 51 % (8 866) mladych lidi se poprvé dopustilo trestné €innosti az pote, co

opustili institucionalni péci.

e 41 % mladych lidi zacCalo pachat trestnou €innost az po roce od opusténi

zarizeni.

Toto zjiSténi jednoznacné vypovida o tom, ze umisténi ditéte do institucionalni péce
v mnoha pfipadech znamena jen jeho detenci a pouhé pferuSeni socialné
patologického vyvoje, ktery po opusténi ustavu bud dale pokracuje, nebo se diky
nevhodnym podminkam, do nichz se vraci, teprve nastartuje. PFiCin selhani mladych
lidi po opusténi ustavni péce je vice a bezesporu k nim patfi i prostfedi ustava a

e

jejich rezim, ve kterych mnohé déti proziji fadu let.
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Odborniky je trvale kritizovan:

e vysoky pocet déti v nékterych zafizenich, které neumoznuje individualni praci

S nimi a tedy ani nevytvari podminky pro individualni rozvoj osobnosti.

e rezim dne Ci tydne, ktery je koncipovan jako absolutni dohled pracovniki nad
Cinnosti a projevy déti. Takovy rezim, ktery jsou déti nuceny dodrZovat,
podporuje pouze jejich pasivitu a manipuluje s nimi. Kazdé dité je striktnim
uplathovanim rezimu trvale formovano; je nauceno jist v pfesny Cas, spat
stanovené dlouho, hrat si v pfesné vymezeny cas. Nerozhoduje se,

nepremysli, pouze pasivné pfijima rozhodnuti jinych.

Analyza Ministerstva vnitra dale uvadi, Ze neexistuje dostateCna nasledna pomoc
pro ty, ktefi ze zafizeni odchazi. Ostravska univerzita v Ostravé reaguje na tuto
situaci pfipravou a realizaci projektl, jejichz hlavnim cilem je pomoci détem a
mladym dospélym s pfipravou na nelehky vstup do samostatného Zivota po odchodu

ze zarizeni institucionalni pece.
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3. Projekt Evropského socialniho fondu

V obdobi od listopadu 2008 do fijna 2010 byla Ostravska univerzita v Ostravé
fesSitelem projektu ,Priprava déti a mladych lidi na vstup do samostatného Zivota“.
ustavy béhem projektu Phare 2.1/122 ,Systém vzdélavani informacnich
komunikacnich technologii v zafizenich institucionalni péce“ a projektu OP RLZ
CZ.04.1.03/3.1.15.2/0267 ,Podpora zvySovani vzdélanosti déti v zafizenich

institucionalni péce*.

Projekt reagoval na sou€asnou situaci déti odchazejicich z ustavnich zafizeni. Chtél
prispét ke zlepSeni této slozité etapy v zivoté mladych lidi, ktefi opoustéji brany
domova vytvofenim systému jejich celkové pfipravy na bézny mimoustavni Zivot
a svym zaméfenim rovnéz prispét k rozvoji velmi dulezitych kliCovych kompetenci u

téchto déti, a to komunikace a kooperace.

Hlavnimi cili projektu byly:

e Tvorba specialniho vzdélavaciho programu ,M0j novy zZivot* pro déti a mladé
dospélé Zijici v zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy.
e V 5-ti bézich kurzu proskolit 100 déti ve vékové struktufe 15 — 20 let

z détskych domovu a vychovnych ustavd Moravskoslezského kraje.

Vystupy projektu byly definovany nasledovné:

e vytvofeni 7 tématickych modull v€. pfednasek a zpracovani podpurnych
vyukovych textd k jednotlivym tématim

e vytvoreni e-learningové podoby tohoto programu a samostatnych webovych
stranek projektu s odkazem na vytvoreny e-learningovy kurz v€. pouceni pro
uzivatele

e vytvofeni informacniho systému ,Fiktivni domacnost*

e studie evaluace



Cilovou skupinou v projektu byly:

o déti z détskych domov, détskych domovu se Skolou a vychovnych ustavu
o déti a mladi dospéli se specialnimi vzdélavacimi potfebami
« mladi dospéli odchazejici ze zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné

vychovy
Vzhledem k tématickému zaméreni aktivit byla vékova struktura cilové skupiny

vrozmezi 15 — 20 let stim, Ze byl pfedpoklad ucasti téch, kterych se odchod
ze zarizeni institucionalni péce bezprostfedné tykal.

Projekt se jim snazil zejména:

usnadnit start do zivota ziskanim praktickych védomosti a dovednosti
o Zlepsit jejich schopnost osamostatnit se
e Zzjednodusit a urychlit jejich zapojeni do bézného Zivota

Vv s

o zvysit jejich uplatnitelnost na trhu prace

SnaZil se vSak predevsim pfispét k rozvoji jejich osobnosti a v nemalé mife podpofit

a rozvinout zakladni obéanské dovednosti.

14



3.1 Vyukové moduly

Vzdélavaci program ,Muj novy zivot® byl tvofen sedmi ucelenymi tématickymi bloky

s celkovou dotaci 76 hodin:

e 34 h prezenc¢ni vyuky
e 42 hdistanCni vzdélavani = prace v e-learningovém kurzu
(spInéni védomostnich testl a korespondenéniho ukolu v programu ,Fiktivni

domacnost®)

Prezenéni vyuku tvofila ¢ast teoreticka (16,5 h) a ¢ast prakticka (17,5 h).

Teoreticka Cast se uskutecnila v Ostravé v u¢ebnach Pedagogické fakulty Ostravské
univerzity v Ostravé, stfedisku primarni péCe RENARKON, o.p.s a byla doplnéna
dvémi exkurzemi na Okresnim soudu v Ostravé - Porubé a ve Vazebni véznici
Ostrava.

Prakticka cast probéhla v Beskydech v hotelu Mesit, ktery se stal vitézem

vybérového Ffizeni na tuto zakazku.

Modul 1: Prevence patologickych jevu — teoreticka ¢ast

Rozsah: 4,5 vyuCovaci hodiny

e 3 vyudovaci hodiny téma ,Droqy a zavislosti*

e Lektofi: Jan Hlavacg, David Kondélka

e Osnova modulu:
- Prehled drog dle jednotlivych typl rozdéleni v€. legalnich drog
- Popis zavislosti, kasuistika
- Péce o drogové zavislé (terénni programy, kontaktni centra,

terapeutické komunity, doléCovaci centrum)
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e 1.5 vyudovaci hodiny téma ,Kriminalita déti a mladeze — prevence*

o Lektofi: Méstska policie Ostrava, skupina prevence
e Osnova modulu:
- Diskuse o roli méstskeho policisty, obétech, svédcich a pachatelich
- Kradez nebo loupez?
- Prestupek nebo trestny Cin?
- Modelova situace — kradezZ mobilniho telefonu

- DVD ukazky na téma napf. Kradez, Loupez, Zaskolactvi, Alkohol

Ucebni text: Prevence patologickych jevl, 78 str., autofi: J. Hlava¢, D. Kondélka,

D. Samajova, L. Kubzova

Na zakladé Zadosti samotnych zafizeni se soucasti modulu v prabéhu pripravné faze
navic stala exkurze do Vazebni véznice. 2 skupinam déti se podarilo navstivit pfimo
prostory Vazebni véznice. Ostatnim ucastnikim jiz nebyla exkurze vzhledem
k pfisnym bezpecnostnim nafizenim umoznéna. Byla adekvatné nahrazena besedou

na pudé Ostravské univerzity.

Exkurze ve Vazebni véznici nebo beseda na téma ,,Zivot za mfizemi“
Lektor: Mgr. Rostislav Broz, PhDr. Jifi Pavld (specialni pedagogové, Vazebni
véznice)

Misto konani: uéebna OU

Modul 2: Domacnost — teoreticka cast

Rozsah: 2 vyu€ovaci hodiny
Lektofi: Mgr. Viktor Rime$§, Mgr. Richard Mohyla
Osnova modulu:

+ Bydleni a domacnost (moznosti ziskani bydleni, prava a povinnosti majitele

bytu a uzivatele bytu, placeni bytu a sluzeb s bydlenim spojenych, co se
stane, kdyz prestanu platit poplatky apod.)
+ Rodinny rozpocet (jak ho vést, priority vydaju. Prace jako zakladni nastroj pro

ziskavani financi, statni socialni pomoc a podpora).
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Reseni finanénich potizi (banky a jejich produkty)

UcCebni text: Domacnost, 81 str., autofi: J. Kopansky, R. Mohyla

Soucasti tohoto modulu byla rovnéz exkurze u soudu.

Exkurze na Okresnim soudu v Ostraveé - Porubé (4 h)

Soudce: Mgr. Igor Krajdl

- UCast na prfimém preliCeni

- cviéna ukazka prubéhu li¢eni u soudu

- ziskani zkuSenosti (dobré i Spatné) s kriminalitou

Modul 3: Zaméstnani — teoreticka i prakticka cast

Rozsah: 7 vyucCovacich hodiny

2 vyuéovaci hodiny v ramci teoretické &asti v Ostravé

Lektor: Mgr. Kamila Ordéghova

Osnova modulu:

- Informace potfebné pfi prvni navstévé uradu prace

- Seznameni s moznostmi pfipravy na trh prace pfed ukonéenim studia

- Zpusoby mozného hledani zaméstnani

5 vyuéovacich hodin v ramci praktické ¢asti v Beskydech — Fiktivni pohovor

do zaméstnani

Lektofi: Ing. Miroslav Konvi¢ny, Ing. Lenka Kovafikova, Ing. Zdenék Novotny
(AHRA-Human Resource Agency, S. I. 0.)

Osnova modulu:

Pochopeni dulezitosti prvniho dojmu

Zvladnuti verbalnich a neverbalnich zasad komunikace pfi pfijimacim

pohovoru (prakticky nacvik)

Otazky zaméstnavatele pfi pfijimacim pohovoru

Otazky uchazece o zaméstnani

Vyuka byla vedena formou diskuse a praktického nacviku

Ugebni text: Zaméstnani, 66 str., autofi: K. Ordéghova, P. Kazik, M. Konviény
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Modul 4: Prace s PC a digitalni fotografie — teoreticka cast

Rozsah: 4 vyuCovaci hodiny (2 hodiny prace s PC s celou skupinou, dalSi 2 hodiny

zajemci mohli absolvovat pfednasku na téma Digitalni fotografie, ostatni ucastnici

pokracCovali s lektorem v praci s PC)

4 vyudovaci hodiny — Prace s PC

Lektor: Vladimir Janak

Osnova modulu:

- Seznameni s praci v e-learningovém kurzu (pfedani hesel u¢astnikam,
prakticka ukazka prace v e-learningovém prostifedi MOODLE v¢€. programu
IS ,Fiktivni domacnost®) - 2 h

- Internet jako zdroj informaci, jako silny nastroj a pomocnik, bezpecnost
internetu—2 h

2 vyucovacich hodiny — Digitalni fotografie

Lektor: Petr Piechowicz
Osnova modulu:

- Historie fotografovani

Fotoaparat a jeho funkce
- Co udélat pro dobrou fotografii — stru¢né rady
- Vybér fotografii, jejich zpracovani, zakladni upravy

- Nejcastéjsi chyby (praktické ukazky na fotografiich)

UcCebni text: Prace s PC a digitalni fotografie, 66 str., autofi: V. Janak, P. Piechowicz

Modul 5: Rodina, vztahy a rodinné pravo — prakticka cast

Rozsah: 5,5 h (3 na sebe tematicky navazujici pfednasky)

1,5 vyudovaci hodiny — Rodinné pravo

Lektor: Mgr. Judita Kachlova

Osnova modulu:

- Vybér partnera

- Partnerské vztahy — jejich druhy a vznik z pohledu rodinného prava
- Kdyz pfijdou déti

- Kdyz déti nepfichazeji

- Zanik partnerstvi
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2 vyuéovacich hodiny - Domaci nasili

Lektor: PhDr. lvana Fialova

Osnova modulu:

- Co je to domaci nasili?

- Pachatelé domaciho nasili

- Rizikové vlastnosti a chovani aneb na co dat pozor pfi vybéru partnera,
partnerky

- Davody, proc€ lidé zustavaji v partnerském vztahu s nasilnickym partnerem,
partnerkou

- Co potiebuje obét domaciho nasili a jaké jsou jeji moznosti

2 vyucovacich hodiny — Mezilidské vztahy
Lektor: PhDr. Jan Svoboda

Osnova modulu:
- Jak umim vnimat svét kolem sebe?
- Jak umim odhadnout druhého &lovéka?

- Urceni typu osobnosti dle oblibenych barev, typu pisma

Uclebni text: Rodina, vztahy a pravo, 93 str., autofi: I. Fialova, J. Kachlova,

J. Svoboda

Modul 6: Specialni vzdélavani — prakticka ¢ast

Rozsah: 3 vyu€ovaci hodiny

Lektori: PhDr. Jana Swierkoszova, Bc. Katefina Nikelova

Osnova modulu:

Priblizeni jednotlivych specifickych poruch u€eni na ¢teném pribéhu o divce,
ktera je bystra, pracovita, snazi se a pfece ma potize.

llustrace poruch uceni na pfikladech vyznamnych jedinct (védci, znami herci,
zpévaci, ¢lenové soucasnych kralovskych rodin)

Poruchy u€eni nemusi byt pfekazkou v dosazeni zZivotnich cilu

Praktické navody, cvi€eni ke zvladnuti poruch uceni

Uc&ebni text: Specialni vzdélavani, 52 str., autofi: J. Swierkoszova, K. Nikelova
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Modul 7: Socialni dovednosti — prakticka cast

Rozsah: 4 vyucCovaci hodiny
Lektofi: llona Symerska, Irena Matrosova
Osnova modulu:
- Seznameni se se Sirokym spektrem hodnot, porozuméni sobé,
druhym, skupiné, sestaveni hodnot podle vlastnich priorit, vyznam hodnot
Vv nasem zivoté.
- ProcviCovani socialnich dovednosti na modelovych situacich — zaklady tymové
prace a role v socialni skupiné, zaklady komunikace, pfevzeti odpovédnosti

za své jednani a chovani.

UcCebni text: Rozvoj socialnich dovednosti, 60 str., autofi: H. Kubic¢kova, | Symerska,

I. Matrosova

3.2 Realizace projektu

Realizace projektu v sobé zahrnovala pfipravnou fazi, v ramci které byly vytvofeny
obsahové naplné jednotlivych moduld. Nutno vyzvednout to, ze se na této fazi
projektu podileli zejména odbornici z praxe, jejichz zkuSenosti jsou neocenitelnym
pfinosem pro naplnéni hlavnich cilt projektu, zejména pfinos pro cilovou skupinu.

DalSi fazi, tou nejvyznamnégjsi, byla realizace samotného vzdélavaciho kurzu ,MQj
novy Zzivot. Kurz s Casovou dotaci 34 h pro prezenéni vyuku byl rozdélen

na teoretickou ¢ast (16,5 hodiny) a praktickou ¢ast (17,5 hodiny).

3.2.1 Kurz ,,Mudj novy Zivot”

V ramci realizace projektu probéhlo celkem 5 béha kurzu s tim, Zze 1. béh byl béhem
pilothnim. Na zakladé praktickych zkuSenosti z pilotniho béhu pak doSlo k upravé
kurzu a ucebnich materiall tak, aby byly pro déti co nejvice pfinosné. Projekt
planoval proskoleni 100 déti a mladych lidi, ve skute¢nosti proslo kurzem celkem 112

déti. Terminy kurzd v&. poctu u€astnikd jsou zobrazeny v tabulce €. 2:
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Tabulka ¢. 2: Realizace kurzu

Béh kurzu Termin Cast Podet
ucastniku
1. béh 14.-15. 5. 2009 teoreticka 20
1. béh 23.—-24.5. 2009 prakticka 20
1. béh - exkurze 3. 6. 2009 20
2. béh 3.-5.11.2009 teoreticka 21
2. béh 21.-22.11. 2009 prakticka 21
3. béh 10.-12. 11. 2009 teoreticka 25
3. béh 28.—29. 11. 2009 prakticka 25
4. béh 9.-11. 3. 2010 teoreticka 22
4. béh 19.-21. 3. 2010 prakticka 22
5. béh 6. —8.4.2010 teoreticka 24
5. béh 16. —18. 4. 2010 prakticka 24

Z divodu Casového odstupu mezi teoretickou a praktickou ¢asti byli néktefi u¢astnici
zddvodu nemoci nahrazeni jinymi. Absolvovani teoretickych moduld na sebe
znalostné nenavazovalo, tudiz nahrazeni jinymi u€astniky nepfedstavovalo problém.
Dulezité bylo zejména to, Zze misto v kurzu bylo vyuzito a informace se dostaly
k cilové skupiné.

Jako absolvent byl zapocCitan ucastnik, ktery absolvoval plnou ¢asovou dotaci kurzu
76 h (tedy 34 h prezencni vyuky a naslednych 42 h distancniho vzdélavani) nebo,
pokud doslo k zaméneé déti, tak byly tyto dvé déti zapocteny jako jeden absolvent

do monitorovaciho indikatoru.

Kurz 76 h, teoreticka + prakticka Cast + | 112 absolventl, ztoho 48 divek, 64

distan¢ni vzdélavani chlapct

Celkem tedy uspésné absolvovalo kurz ,,Maj novy zivot“ 112 déti a mladych
dospélych. VSichni u€astnici obdrzeli certifikat.

Do projektu se zapojilo celkem 17 zafizeni v ramci Moravskoslezského kraje (16
détskych domovl a 1 vychovny Ustav), coz predstavovalo 74 % z celkového poctu

zarizeni v ramci MSK.
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Jednotliva zapojena zarizeni:

= Vychovny ustav Ostrava-Hrablvka

= Détsky domov Bukovanského, Ostrava-Slezska Ostrava
= Détsky domov Na Viziné, Ostrava-Slezska Ostrava
= Détsky domov Reymontova, Ostrava-Hrabova

= Deétsky domov BudiSov nad BudiSovkou

= Détsky domov Celadna

» Deétsky domov Frydek-Mistek

= Détsky domov Fulnek

= Détsky domov Lichnov

» Deétsky domov Havifov

» Deétsky domov Mel¢

= Détsky domov Milotice nad Opavou

= Détsky domov Novy Ji€in

= Détsky domov Opava

» Deétsky domov Pfibor

= Détsky domov Velké Heraltice

= Détsky domov Vrbno pod Pradédem

3.2.2 Informacni systém ,,Fiktivni domacnost*

Soucasti pfipravné faze kurzu bylo vytvoreni IS ,Fiktivni domacnost®, ktery umoznil
ucastnikim vyzkousSet si praci s domacim rozpocétem na pfikladu modelovych situaci.
Kazdy sam se mohl rozhodnout, jak bude nakladat s finanénimi prostfedky v reakci
na 5 nenadalych Zivotnich situaci (napf. narozeni ditéte, ztrata zaméstnani, nemoc,
okradeni, vytopeni). Program uUcastnikim nabidne vzdy 3 mozné varianty feSeni,
pfitemz vyhodnoceni kazdého ukolu se jim ihned po zvoleni varianty feSeni zobrazi
na pocitaci.

S programem byli ucastnici seznameni v ramci kurzu, a to na prfednasce ,Prace
s PC*. Ukoly v programu pak plnili jiz vzdalen& ze svych domovdl, coz bylo souéasti
distan¢ni ¢asti kurzu.

Program si ucastnici stahli a volné dale mohou stahovat v ramci e-learningového
kurzu (viz nize bod 3.2.3).
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3.2.3 E-learningovy kurz
Posledni Casti pfipravné faze byl pfevod kurzu ,M0j novy zivot” do e-learningové

podoby. E-learningovy kurz byl pod heslem pfistupny na http://moodle.osu.cz/ Ci

prostfednictvim odkazu na samostatnych webovych strankach projektu

http://projekty.osu.cz/domovy/www/. E-kurz koresponduje s jednotlivymi tématy

teoretické a praktické Casti kurzu. Jeho soucasti jsou i samohodnotici testy, program
,Fiktivni domacnost® a vSechny vyukové texty v elektronické podobé s moznosti
stahnout si tyto soubory i do vlastniho pocitace.

Ugastnici byli seznameni s praci v e-learningovém prostfedi MOODLE opét v ramci
kurzu, a to na pfednasce ,Prace s PC* kdy jim byly pfedany jednotlivé rovnéz

pristupové udaje.
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4. HODNOCENiI PROJEKTU

3.1 Hodnoceni projektu ucastniky

Ugastnici kurza po jejich skon&eni hodnotili prostfednictvim internetového dotazniku
rizné oblasti, které byly posléze vyhodnoceny a zpracovany do pfehlednych grafu.

Nasleduji vyhodnoceni jednotlivych béhl ofima samotnych ucastnikl projektu.

l. béh

pocet ucastnikl: 20
pocet dotazniku: 15

navratnost: 75 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skole

(jednicka nejlepsi).

Hodnoceni spokojenosti

Hodnoceni %

60,0 1
znamka 1 |8 53,3

50,0 1
znamka 2 |4 26,7

40,0 1
znamka 3 |2 13,3 30,0
znamka 4 |1 6,7 20,0
znamka5 |0 |15 0 10,01

0,0 -

Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se do kurzu, pfinos kurzu, styl vyuky a
témata kurzu. Zvliast byla hodnocena témata tykajici se kliCové aktivity se
zameéfenim na prevenci patologickych jevl (drogova prevence, prevence kriminality

Méstska policie Ostrava, exkurze Okresni soud Ostrava a exkurze Vazebni véznice).
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80,0

60,0

40,0

20,0

0,0

Ucast na kurzu

Uéast na kurzu %
dobrovolné 12 80
povinné 3 20

NN

dobrovolné povinné

Pfinos kurzu (v %)

O nové poznatky/zkuSenosti

B novi kamaradi
0O nové kontakty
0O darkové propagacni predmeéty

60,0 B nemusel/a jsem do Skoly

Styl vyuky

20,0

O prfednaska/prezentace
B diskuze

O PC testy a soutéze




Témata vyuky

exkurze véznice
exkurze soud

MP Ostrava
drogova prevence

socialni dovednosti

specialni vzdélavani

rodina, vztahy

domaci nasili

rodinné pravo

fiktivni pohovor

Ufad prace
digitalni fotografie

PC kurz

domacnost

Pro potreby projektového tymu bylo hodnoceno také organizacni zajisténi kurzu, aby

v dalSich bézich mohlo byt jakymkoli nedostatkim ze strany organizatorQ

pfedchazeno.
Organizace kurzu
60’0_ Spokojenost %
5001 velmi spokojen |5 33,3
4001 / spokojen 10 66,7
30,0-/ nespokojen 0 |11|0

0,0+
velmi spokojen spokojen nespokojen
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Il. béh

pocet ucastnikl: 21

pocet dotazniku: 13

navratnost: 61,9 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo na

(jedni¢ka nejlepsi).

Hodnoceni %
znamka 1 |9 69,2
znamka 2 |3 23,1
znamka 3 |1 7,7
znamka4 |0 0,0
znamka 5 |0 [13|0,0

Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skole

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Hodnoceni spokojenosti

NN NN N

Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se do kurzu, pfinos kurzu, styl vyuky a

témata kurzu. Zvlast byla hodnocena témata tykajici se kliCove aktivity se

zameérenim na prevenci patologickych jevl (drogova prevence, prevence kriminality

Méstska policie Ostrava, exkurze Okresni soud Ostrava a exkurze Vazebni véznice).

Uéast na kurzu

100,0
80,0
60,0

40,0

WA

20,0

0,0

Uéast na kurzu %
dobrovolné 12 92.3
povinné 1 7,7
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Pfinos kurzu (v %)

0,0
7,7

0,0

O nové poznatky/zkuSenosti
308 B novi kamaradi
O nové kontakty
0O darkové propagacni predméty
61,5 B nemusel/a jsem do $koly

Styl vyuky

38,5 O pfednaska/prezentace
46,2 .
B diskuze
O PC testy a soutéze
15,4

Témata vyuky

Beseda ve véznici
exkurze soud
MP Ostrava

drogova prevence

socialni dovednosti

specialni vzdélavani

rodina, vztahy

domaci nasili

rodinné pravo

fiktivni pohovor

Ufad prace

digitalni fotografie

PC kurz

domacnost
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Pro potfeby projektového tymu bylo hodnoceno také organizaéni zajisténi kurzu, aby
v dalSich bézich mohlo byt jakymkoli nedostatkim ze strany organizatorQ

predchazeno.

Organizace kurzu

Spokojenost %

velmi spokojen |10 76,9

spokojen 3 23,1

nespokojen 0 [13/0,0

velmi spokojen spokojen nespokojen

lll. béh

pocet Ucastnikl: 25
pocet dotazniku: 15

navratnost: 60 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skole

(jedniCka nejlepsi).
Hodnoceni spokojenosti

Hodnoceni % 80,0-/

S 70,0 1 i
znamka 1 |11 73,3 60’0_/_
znamka 2|3 20,0 so,o-; |

P 40,01 ]
znamka 3 |0 0,0 30,0-/_
znamka 4 |0 0,0 200

P 100-/
znamka5 |1 |15|6,7 0’0_

’ 1 2 3 4 5
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Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se do kurzu, pfinos kurzu, styl vyuky a

témata kurzu. Zviast byla hodnocena témata tykajici se klicové aktivity se

zameérenim na prevenci patologickych jevi (drogova prevence, prevence kriminality

Méstska policie Ostrava, exkurze Okresni soud Ostrava a exkurze Vazebni véznice).

100,0
80,0
60,0
40,0
20,0

0,0

Uéast na kurzu

dobrovolné povinné

Uéast na kurzu %
dobrovolné 14 93,3
povinné 1 6,7

Pfinos kurzu (v %)

~0,0
0,0

66,7

H novi kamaradi

0O nové kontakty

O nové poznatky/zkuSenosti

0O darkové propagacni predmeéty

B nemusel/a jsem do Skoly
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Styl vyuky

26,7

O pfednaska/prezentace

46,7 | diskuze

O PC testy a soutéze

Témata vyuky

beseda véznice
exkurze soud
MP Ostrava

drogova prevence

socialni dovednosti

specialni vzdélavani

rodina, vztahy

domaci nasili

rodinné pravo

fiktivni pohovor J
Urad prace
digitalni fotografie
PC kurz J

domacnost

Pro potfeby projektového tymu bylo hodnoceno také organizacni zajisténi kurzu, aby
v dalSich bézich mohlo byt jakymkoli nedostatkim ze strany organizatora

pfedchazeno.

31



Organizace kurzu

velmi spokojen

spokojen

nespokojen

IV. béh

pocet ucastnikl: 22

pocet dotazniku: 8

navratnost: 36,4 %

Spokojenost %
velmi spokojen |9 60,0
spokojen 5 33,3
nespokojen 1/15|6,7

Celkové hodnoceni kurzu probihalo na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skole

(jednicka nejlepsi).

Hodnoceni %
znamka 1 |6 75,0
znamka 2 |1 12,5
znamka 3 |1 12,5
znamka4 |0 0,0
znamka 5 |0 (8 |0,0

80,0 -

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Hodnoceni spokojenosti

AN NN

Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se do kurzu, pfinos kurzu, styl vyuky a

témata kurzu. Zvlast byla hodnocena témata tykajici se kliCové aktivity se

zameérfenim na prevenci patologickych jevl (drogova prevence, prevence kriminality

Méstska policie Ostrava, exkurze Okresni soud Ostrava a exkurze Vazebni véznice).
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Ucast na kurzu

dobrovolné povinné

Uéast na kurzu %
dobrovolné 8 100
povinné 0 0
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40,0 1
30,0 1
20,0 1

10,0 4

0,04

Pfinos kurzu (v %)

nové poznatky/zkuenosti novi kamaradi nové kontakty darkové propagacni nemusel/a jsem do Skoly
predméty

Styl vyuky

37,5 e
O pfednaska/prezentace

50,0 | diskuze

O PC testy a soutéze

12,5
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Témata vyuky

beseda ve véznici
exkurze soud
MP Ostrava

drogova prevence

socialni dovednosti

specialni vzdélavani

rodina, vztahy

domaci nasili

rodinné pravo

fiktivni pohovor

Urad prace

digitalni fotografie

PC kurz

domacnost

Pro potfeby projektového tymu bylo hodnoceno také organizacni zajisténi kurzu, aby
v dalSich bézich mohlo byt jakymkoli nedostatkilm ze strany organizator(

pfedchazeno.

Organizace kurzu

Spokojenost %

velmi spokojen |5 62,5

spokojen 3 37,5

nespokojen 0|8 |0,0

velmi spokojen spokojen nespokojen
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V. béh

pocet Ucastniku: 24

pocet dotazniku: 6

navratnost: 25 %

Celkové hodnoceni kurzu probihalo na Skale 1 az 5 s hodnocenim jako ve Skole

(jedni¢ka nejlepsi).

Hodnoceni %
znamka 1 |5 83,3
znamka 2 |1 16,7
znamka 3 |0 0,0
znamka4 |0 0,0
znamka 5 |0 [6 |0,0

90,0 -

80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

SNNNNNNN

Hodnoceni spokojenosti

Dale byla hodnocena dobrovolnost zapojeni se do kurzu, pfinos kurzu, styl vyuky a

témata kurzu. Zviast byla hodnocena témata tykajici se klicové aktivity se

zameérenim na prevenci patologickych jevu (drogova prevence, prevence kriminality

Méstska policie Ostrava, exkurze Okresni soud Ostrava a exkurze Vazebni véznice).

100,0 1
80,0 1
60,0 1
40,0 1

20,01

0,0+

Ucast na kurzu

dobrovolné povinné

Uéast na kurzu %
dobrovolné 100
povinné 0
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Prinos kurzu (v %)
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nové poznatky/zkuSenosti novi kamaradi nowvé kontakty darkové propagacni nemusel/a jsem do Skoly
predméty

Styl vyuky

B pfednaska/prezentace
| diskuze

O PC testy a soutéze

Témata vyuky

Beseda ve véznici
exkurze soud

MP Ostrava
drogova prevence
socialni dovednosti
specialni vzdélavani
rodina, vztahy
doméci nasili
rodinné pravo
fiktivni pohovor
ufad prace
digitalni fotografie

PC kurz

domacnost
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Pro potfeby projektového tymu bylo hodnoceno také organizaéni zajisténi kurzu, aby

v dalSich bézich mohlo byt jakymkoli

predchazeno.

nedostatklim ze strany organizatorQ

Organizace kurzu

N
N
N
N
N
7
Ny

velmi spokojen

Spokojenost %
velmi spokojen 83,3
spokojen 16,7
nespokojen 0,0

spokojen

nespokojen

Souhrnné hodnoceni

V této pasazi nasleduji grafy s kratkym komentafem, které pFedstavuji souhrnné

zpracovani dat. Kazdé hodnoceni uc€astnikem povazujeme za velmi dllezité, je to

jedineCna zpétna vazba pro projektovy tym, zda zaméfeni projektu a jeho realizace

se ubira spravnych smérem. Celkové hodnoceni pak slouzi jako zaklad pro pfipravu

dalSich projekt, evaluacni studie je pro nas zakladni dokument odkazujici na

potfebnost projektl zabyvajici se vzdélavanim déti, které jdou do zivota s urcitym

handicapem ,vychovy v ustavnim zafizeni®.

V porovnani s predchozimi projekty je o u€ast na kurzech pofadanych Ostravskou

univerzitou stale vétsi zajem. Jen 9 % ucastnikd jde do kurzu povinné (viz graf €. 1).

A presto dalSi hodnoceni naznacuiji, Ze po jeho absolvovani neodchazi nespokojeni.
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Uéast na kurzech

O09%

091%

Opovinné

O dobrovolné

Graf 1 - Uéast na kurzech

Taktéz s organizaci kurzl, tak jak je realizuje zku$eny projektovy tym, jsou Uc€astnici

spokojeni (viz graf €. 2). Procento nespokojenych ve vysSi 2 % pFedstavuje pouze

jediny nespokojeny ucastnik ze 112 absolventa.

39%

Organizace kurzu

2%

Ovelmi spokojen
O spokojen
O nespokojen

Graf 2 - Organizace kurzu
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Pfinos kurzu shledavaji ucastnici jednoznacné v ziskavani novych zkuSenosti a
poznatkl (viz graf €. 3). Zde taky nastava posun oproti kurzim z minulych projektu
zamérenych na tuto cilovou skupinu, kde hodnaotili za pfinos zejména skuteCnosti, ze
nemusi do Skoly a ze obdrzi darkové propagacni pfedmeéty. Z tohoto usuzujeme, Ze
kurzy poradané pod hlavickou Ostravské univerzity si vybudovaly své jméno a pini

tak vzdélavaci roli, tak jak je hlavnim zamérem podavanych projektu.
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Graf 3 - P¥inos kurzu

Styl vyuky je pestry, teoretické pasaze jsou sdélovany zejména formou prednasky
S prezentaci, praktické Casti pak probihaji spiSe jako socialni hry, v jejichz zavéru se
zivé diskutuje. U pocitacového kurzu se velmi osvédcil styl soutéze, ktera dokazala
vtahnout do hry i zdrZenlivéjSi uCastniky. O tom, Ze vyukové styly jsou v kurzech

rovhomeérné zastoupeny, svédCi nasledujici graf €. 4.
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Styl vyuky

35%
42%

23%

O pfednaska/prezentace Ediskuze O PC testy a soutéze

Graf 4 - Styl vyuky

Vyukové moduly jsou sefazeny podle jejich oblibenosti u uc€astnikl projektu.

Z hodnoceni vyplyva, Ze prim hraji dovednostni moduly a exkurze.

Vyukové moduly

rodinné pravo

Urad prace

socialni dovednosti y

specialni vzdélavani J

domacnost J

MP Ostrava
PC kurz
fiktivni pohovor

rodina, vztahy

exkurze véznice J
doméci nasili J
drogova prevence J
exkurze soud )
0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 5 - Vyukové moduly
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Nicméné pfi hodnoceni samotnych modull se ukazalo, Ze i ty méné oblibené
povazuji ucastnici za velmi dulezité, zejména zakladni informace z ufadu prace nebo
poznatky z oblasti rodinného prava. Hodnocen neni modul Digitalni fotografie, ktery

nebyl nabizen v§em Ucastnikim a vysledky hodnoceni by tak byly zkresleny.

Celkové hodnoceni predstavuje spokojenost ucastnikl se vSim, co se jejich ucasti na
kurzu tykalo — od obsahové naplné kurzu po organizaCni stranku, zazemi,
stravovani, dopravu a dalSi souvisejici sluzby. Hodnoceni bylo provadéno klasicky
jako ve Skole, znamkami od jedni¢ky po pétku. 89,5 % ucastnikl hodnotilo znamkami

jedna nebo dveé, coz je pro cely projektovy tym to nejlepSi podékovani.

Celkové hodnoceni

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00+

Graf 6 - Celkové hodnoceni
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3.2 Hodnoceni projektu vychovateli

1. béh — pilotni

l. Symerska, Détsky domov Na Viziné, Ostrava-Slezska Ostrava

Z pohledu déti byla vétSina teoretickych Casti malo ,akcni“ a srozumitelna. Proto si
myslim, Ze by bylo nejvhodnéjSi détem predkladat dana témata srozumitelnou
formou praktickych nacviku.

Dvoudenni kurz, ktery probihal na horské chaté byl détmi hodnocen velmi pozitivné,

protoze se jim dostalo moznosti vyzkousSet si dana témata formou workshopu.

D. Samajova, Détsky domov Bukovanského, Ostrava-Slezska Ostrava

Kurz byl po obsahové i realizaCni strance na jedniCku. Vyhrady mam pouze

k nékterym lektoriim, od kterych bych oCekavala vice profesionality a kreativity.

L. Kubzova, Détsky domov Reymontova, Ostrava-Hrabova

Chtéla bych podékovat za zorganizovani kurzu, ktery byl pro déti urCité velkym
prinosem. Informace a zkuSenosti, které ziskaly, se jim budou v dalSim zivoté urcité
hodit.

Celkem bych hodnotila vSechny moduly kladné, jen je Skoda, Ze v modulu

Domacnost a Urad prace lektofi vice nekomunikovali s détmi.

Z. Pechova, Vychovny ustav Ostrava-Hrabtvka

Urover kurzu byla velmi dobra, a to jak po strance obsahové, tak po strance
organizacni.
Drobné doporuceni:

- ozvucit uCebnu na univerzité mikrofony

- lektor by mél mit oéni kontakt s détmi, aby si udrZzel pozornost.

42



2. béh

K. Nikelova, Détsky domov Novy Jicin

Kurz opét patfil k nejlépe zorganizovanym akcim, které byly nasemu zafizeni
nabidnuty.

Kurz byl velice zajimavy a pro déti pfinosny hlavné svou strukturou a kompetentnosti
prednasejicich. Dulezity je osobni prozitek déti, ktery jim akce nabidla v novém
prostredi.

Pouze nam chybéla v porovnanim s minulym projektem pfednaska o stolovani, etice
a nasledny raut, kde si déti mohly pfimo na misté vyzkousSet, jak raut probiha. Coz
bylo pro déti nezapomenutelnym zazitkem.

Velice kladné hodnotime angaZovanost a osobni nasazeni pani Matyskoveé, jako

dokonalé organizatorky a vlidné a chapajici spolecCnice.

L. Schenkova, Détsky domov Fulnek
Ve dnech 3.-5.11. 2009 a 20.-22.11.2009 jsem s 6 détmi absolvovala kurz

,MUj novy zivot‘, ktery mél détem z détskych domovlu pomoci se startem do jejich

samostatného Zivota.

Pfednasky byly sice nékteré dlouhé, avSak zajimavé a pro déti i jejich doprovod
velice pfinosné. Velice jsme ocenili také navstévu Okresniho soudu a navazujici
prednasku pracovnika Vazebni véznice k Zivotu za mfizemi.

Vse bylo skvéle naplanovano a spoluprace s organizatory skvéla.

H. Kireckova, Détsky domov Pribor — hodnoceni teoretické ¢asti

Pokud jsem hovofila s détmi, byly z kurzu v Ostravé nad3ené. Samoziejmé, Ze
nékteré prednasky je zaujaly vice, nékteré méné. Ale to se stava i u dospélych, je
taky v8echno nebavi. Co si z téchto pfednasek odnesly, poznate z testl, které nyni
Zpracovavaji.

Ubytovani bylo na velmi vyhodném misté, a také kvalita hotelu
na jedniCku - ubytovani, jidlo, pitny rezim, to vSe nemélo chybu. Ostrava byla

Vv s

¢as, ale stihnout se to dalo.

43



Mam jedinou pfipominku. Protoze se kurzu u€astni starSi déti, které nechodi tak brzy
spat, mozna by bylo dobré, nabidnout nékteré akce v okoli ubytovani...jako kino,
bowling ap. Je to zejména pro ty, ktefi Ostravu neznaji.

TésSim se na dalSi spolupraci.

J. Halfarova, Détsky domov Piibor — hodnoceni praktické ¢asti

Zaméstnani - pro klienty velmi dobfe zvolené téma, hlavné prakticka zkusenost, kdy
se mély uchazet o praci. Byli pfekvapeni, kolik toho bude zaméstnavatel chtit. Aby je
pfijali musi ze sebe vydat to nejlepsi. Mozna jesté opakovat.

Rodinné pravo - Pfednaska srozumitelnda, pro zivot dulezité orientovat se v zakoné

o rodiné.

Doméci nasili - i kdyZ vétina ma vlastni zkusenost, film Zivot s Bilim je $okoval. Co

muUzeme udélat proto, aby nedoslo k vrazdé. Znat kontakty, kde mohou vyhledat
pomoc. Byli seznameni.

Nejvice je vSak zaujal doktor Svoboda. | nas dospélaky. Jeho prace s détmi i test,

ktery jim dal odhalit, jak si nevSimame okoli a pfesto jsme schopni odsoudit, aniz
zname okolnosti. Snad klienti pochopili ¢eho si maji vS§imat, na co davat pozor.
Prosté vynikajici.

Specialni vzdélavani - troSku jsem pfemyslela, co k tomu napsat. VétSina klientl tyto

poruchy ma a je dobfe, Ze byli seznameni s jejich napravou. Nemusi koncit
ve zvlastnich Skolach, ale Ze se porucha da odstranit nebo vylepsit.

Misto konani - bylo zvoleno velmi dobfe. Prostfedi, ubytovani, strava, pitny rezim -
vSe vynikajici. Rovnéz moznost sportovani (bazén, Sipky aj.) K tomu krasna pfiroda.
Studijni texty srozumitelné, jednoduché, pro nase klienty ucelné. Celkové hodnoceni
je vynikajici. Nejlepsi, co se pro nase klienty udélalo. Z testu klientd jisté zjistite, kde
maji jesSté mezery a co bude tfeba zopakovat, prohloubit.

Preji celému realizaCnimu tymu hodné uUspéchl a podékovani za dobre

zorganizovany kurz.
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A. Ospalikova, Détsky domov Mel¢ — hodnoceni teoretické casti

Teoreticka Cast kurzu i obsahy jednotlivych seminafd byly velkym pfinosem pro
vSechny déti. Dukazem toho byly jejich oteviené dotazy na dané téma. Hodnotim
velmi kladneé.

Seminar ,Digitalni fotografie“ byl podan vysoce odborné, zajimavé, ale pro nase déti
chvilemi narocny. Navrhuji pfi této pfednasce vice praktického zapojeni déti, vyuziti
jejich zajmu o praci na PC a praktické vyzkouSeni fotoaparatu, které si s sebou
na zakladé pobidky v pfihlasce privezli.

Ubytovani a strava nad oCekavani, byli jsme vSichni velmi spokojeni.

T. Kratochvilova, Détsky domov Melé — hodnoceni praktické ¢asti

Prakticka ¢ast kurzu byla pfipravena vyborné, lektofi vybrani tak, aby déti zaujali. A
podafilo se bezezbytku. Pfispéla k tomu bezesporu vysoka erudice lektorl a jejich
vazba na praktické feSeni problematiky, kterou prednaseli.

Organizacni zajisténi taktéz vyborné, dobfe zvolena lokalita v krasném prostiedi
Beskyd. Servis bez nedostatki. Déti = klienti vyuzili vSechny moznosti aktivniho
traveni volného ¢asu po prednaskach. Jejich spokojenost je tim nejlepSim

hodnocenim.

3. béh

L. Banasova, Détsky domov Milotice nad Opavou

Kurz byl pro déti dle mého nazoru velmi pfinosny a zajimavy, déti se diky nému
dozvédély mnoho informaci potfebnych do Zivota, ale také mnoho informaci o sobé.
Pfi hodnoceni kurzu s détmi mi sdélily, ze se jim nejvice libila navstéva Renarkonu a
beseda zde, dale navstéva soudniho prelieni u Ostravského soudu + modelova
situace a také pobyt v Beskydech, kde mély moznost dozvédét se mnoho zajimavych
informaci, velmi se jim libila zejména beseda s p. Svobodou. Déti se tohoto kurzu
ucastnily moc rady a ja s nimi take.

Velice si vazime toho, ze existuji projekty, které umoznuji détem z détskych domovu
toto vzdélavani a i kdyZ se déti z DD snazime do Zivota pfipravovat co nejlépe, tyto

kurzy a zazitky jsou nam v této praci hodné napomocny.
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Chtéla bych jesté jednou podékovat vSem organizatorim za moznost ucastnit se
tohoto projektu a hlavné p. Matyskové, ktera perfektné zvladla celou organizaci a

pristupovala k nam velice mile, vstficné a pratelsky.

0. Skrabalova, Détsky domov Opava — hodnoceni teoretické ¢asti

Méla jsem mozZnost se seznamit s projektem ,Muj novy Zivot , pofadany Ostravskou
univerzitou v Ostravé. Zucastnila jsem se tohoto projektu spolec¢né se 4 nasimi détmi
a musim za sebe objektivné fici, ze s né€im takovym jsem se jesté nesetkala.

Po celou tuto dobu nas timto kurzem provazela mila pani Matyskova, ktera méla vse
zvladnuté naprosto dokonale, perfektné se o nas starala a byla nam oporou pfi vSech
cinnostech, které byly pro déti pfipraveny.

Dodnes jesté slySim od déti, jak uzasny byl tento kurz — organizace, sympaticka
pani, pobyt v hotelu, veskeré jidlo, které jim bylo poskytovano po celou dobu kurzu
vCetné svaCinek a samoziejmé zajimavé prednasky a besedy, které ikdyz byly
pro déti velice Casové naroCné, na tento kurz budou dlouho vzpominat a uz se tési
,snad“ na dalsi.

Musim fict, Ze je opravdu velice slozité a obtizné vabec néco takového zrealizovat,
Ze za tim stoji mnoho usili, lasky a prace spousty lidi a za to vS8em jim patfi velké

podékovani.

D. Grunerova, Détsky domov Opava — hodnoceni praktické ¢asti

Po roce nas domov opét oslovila Ostravska univerzita v Ostravé s projektem ,, MUj
novy zivot‘. Tento projekt je rozdélen do dvou tfidennich kurzi — teoretické a
praktické ¢asti. Prvni béh chlapci absolvovali v pribéhu listopadu v Ostravé, kde byli
ubytovani v krasném hotelu MARIA se skvélou stravou a zucastnili se Fady
prednasek jak na samotné univerzité, tak na urcitych ufadech.

Prakticka Cast se odehravala v poslednim listopadovém vikendu v Beskydech,
v horském hotelu MESIT, kde nemuseli nikde chodit a naopak za nimi pfijizdéli razni
lektofi, pfednasejici zajimavosti, které se bézné nedozvi.

V8echny tyto pfednasky jsou velkym pfinosem pro déti s ustavni vychovou, nebot’ i
zde maji moznost rozsifit si svlj obzor, zdokonalit své védomosti, dovednosti,

zkuSenosti, seznamit se s jinymi lidmi, s jinym prostfedim, ale s béznymi problémy
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budouciho Zivota. Pfednasky byly realizovany détem zajimavé, pfiméfené véku a
poutavé, o ¢emz svédcilo i to, Zze se po celou dobu vzdélavani podafilo lektoriim
udrzet jejich pozornost.

Zasluhou vSech odborniki a naucnych vychovnych materiala, které jim byly
vénovany, jsem piesvédCena, Ze jim vbudoucim nelehkém Zivoté mohou
nescetnékrat pomoci.

Vysoce kladné hodnotim luxusni hotelové prostiedi, ve kterém se oba projekty
realizovaly.

Pokud se bude v budoucnu pokracovat v organizaci projektu, pak s velkym nadSenim
a bez vahani se opét pfihlasime.

Velké podékovani patfi milé, pfijemné, laskavé a obétavé pani Gabriele Matyskove,

ktera po celou dobu projektu se nam vSem maximalné vénovala.

. Kudélova, Détsky domov Velké Heraltice — hodnoceni teoretické ¢asti

S obsahem vzdélavaciho kurzu a jeho organizaci jsem byla velice spokojena. Déti
maiji spousty péknych zazitkli a ptaji se, zda bude kurz pokracovat. | my bychom brali

a kvitovali pokraCovani s dalSimi podnétnymi pfednaskami a exkurzemi.

D. Petras, Détsky domov Velké Heraltice — hodnoceni praktické casti

Z mého pohledu byl kurz jisté pfinosem hlavné pro déti které zanedlouho opusti
branu ,Domova“a vydaji se svoji cestou. Kurz rozhodné splnil mé ocCekavani -
v dobrém a ja i naSe déti jsme byli nadmiru spokojeni s celkovou organizaci a

obsahem kurzu.

J. Poljak, Détsky domov BudiSov nad BudiSovkou — hodnoceni teoretické ¢asti

Teoreticka pfiprava v Ostravé, mimochodem organizaéné velice dobfe zvladnuta,
byla nastavena dle mého nazoru naprosto adekvatné k véku i potfebam ucastniku.
Nejzajimavéjsi dle nazoru déti byla pfednaska o vézenstvi a moznostech ziskani
zameéstnani. Rovnéz drogova problematika byla objasnéna srozumitelné, vcCetné

moznych dusledku. Celkové hodnotim akci jako velice vydafenou.
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. Stojanova, Détsky domov BudiSov nad BudiSovkou — hodnoceni praktické
casti

Praktickou €ast, kterou jsme absolvovali v Beskydech, hodnotim z mého pohledu i
zpétné vazby déti velice kladné. Détem se pfednasky i cvieni libili, samozfejmé
nékteré vice a nékteré méné, z nékterych vsak byly vylozené nadSené a potfebovaly
se mnou o nich i po skoncCeni diskutovat, coz je pro tento projekt upfimné dosti

lichotivé.

M. Lalinska, Détsky domov Vrbno pod Pradédem

Kurz pod vedenim p. Matyskové byl opravdu peclivé a profesionalné pfipraven.
Casové na sebe vse navazovalo, pozitivné hodnotim uskuteénéni &asti kurzu
v Ostravé a poté v Beskydech, kdy se pfijemné prolinalo prostfedi mésta s pobytem
v horském prostiedi. K ubytovani ¢i stravé na obou mistech nemam zadnych
pfipominek, déti si moc pochutnaly a my urcité také.

UcCebni texty jsou pro déti zpracovany velice srozumitelné a je velkou vyhodou, Ze si
je déti mohou ponechat a pfipadné se k zajimavym Ci pro né meéné srozumitelnym
pasazim vracet.

Urover prednasek byla dle mého nazoru pfimo Umérna osobé piednasejiciho - zda
a jak dokaze déti zaujmout a tim si samoziejmé také ziskava pozornost déti.
Konkrétnim pfikladem muze byt pfednaska Dr. Svobody, ze které byly déti pfimo
nadSené a mely pocit, ze skonCila pfili§ brzy. Naproti tomu pfednasejici z ufadu
prace jako by netusila, pro koho vlastné prednasi.

Celkové ovSem byl kurz pro déti velkym pfinosem — napli kurzu, rozSifeni
védomosti, zména prostfedi, navazani novych pratelstvi a v neposledni radé také
zkouska své vlastni osobnosti.

Velké podékovani patfi prfedevSim p. Matyskové, ktera se svou obétavosti,
profesionalnim a zaroven lidskym pristupem, peclivosti a odpovédnosti postarala
0 bezproblémovy priibéh obou &asti kurzu.

Byla pro nas sluniCkem, vzdy usmeévava, mila, pfijemna a kdykoli pfipravena poradit

¢i pomoci. Dékujeme pani Matyskova!
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4. béh

J. Vladuhova, Détsky domov Lichnov

Projekt hodnotim kladné&. Byl pro déti pfinosem, dozvédély se mnoho dulezitych véci
potfebnych pro jejich budouci Zivot. Je dllezité, Ze tyto informace slySely od mnoha
zajimavych a vzdélanych osob, se kterymi nepfijdou do kazdodenniho kontaktu a
berou jejich pfednasky vaznéji nez od tet — vychovatelek. Mné osobné se libily
materialy, se kterymi se da po cely rok pracovat a mizeme s détmi probirat urcita
témata, ktera je zaujala. Napf. prace na PC, prevence patologickych jevl a hlavné
téma — Domacnost.

Pfinosem pro déti byla exkurze na Okresnim soudu, ktera v nich vyvolala nejvétsi
citové emoce.

Velice kladné byl ze strany déti hodnocen pobyt na rekreacni chaté v Beskydech.

H. Pribelova, Détsky domov Havirov

Velmi dobfe zpracovany teoreticky i prakticky vycvik.

Organizace na vybornou po strance ubytovani, dopravy, pfednasek i besed.

Déti probirana témata vedla k naslednym diskusim a dalSim dotaziim v détském
domoveé.

Nejvétsi odezvu a zajem byl o pana Svobodu — velmi radi bychom jej pozvali i k nam
do détského domova. Déti velmi oslovil a zaujal. Jeho ,prace® s naSi Adélou
Glatzovou, kdy ji velmi peclivé vysvétlil, kterym smérem by se méla se svymi
schopnostmi zaméfit velmi brzy sklidil kyZzené ovoce - Adéla vyhrala
celorepublikovou soutéz MISS détskych domovi 2010.

Jako socialni pracovnice jsem nacerpala také par zajimavych napadl pro dalsi praci
pfi pfipravé nasSich déti pro vstup do samostatného Zivota. Ziskala jsem nové
kontakty.

Jediny nedostatek jsem vidéla v pfednasSce pani z ufadu prace — nezazivna forma
prednasky, bez navazani kontaktu s détmi. Bylo by zapotfebi, aby pfednasejici

prizpUsobil svuj projev tak, aby zaujal cilovou skupinu.
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5. béh
l. Dlouha, M. Orlitova, Détsky domov Frydek-Mistek

Z naSeho pohledu byla velmi vhodné vybrana témata vcCetné kvalitniho vybéru

prednasejicich. Pfivitali jsme, Zze s takovymi projekty jsou seznamovany déti
z détskych domovd. Myslime si, Ze jejich u€ast na tomto projektu je obohatila a

pfiméla je se zamyslet nad situacemi, které je Cekaji po odchodu z naseho zafizeni.

J. Literakova, Détsky domov Celadna — hodnoceni teoretické ¢asti

Cela Ostravska Cast mé nadchla. Byly zajistény veSkeré sluzby. Ubytovani
v krasném hotelu predCilo ma oCekavani. Strava, svacinky a celodenni pitny rezim
byl zajistén vyborné. Moc se mi libili jednotlivi pfednasejici. Jejich projev byl zajimavy

a mél Smrnc. Cela akce byla perfektné organizacné zvladnuta.

D. Malinikova, Détsky domov Celadna — hodnoceni praktické éasti

Ve dnech 16. 18. 4. 2010 jsem se zucCastnila jako dozor déti v ramci projektu
,Pfiprava déti a mladych lidi na vstup do samostatného Zivota“. Méla jsem moznost
se zucastnit vSech pfednasek. Z meho pohledu byly pfednasky koncipovany veskrze
zabavnou formou, byly zajimavé, ale také velice pouCné a pfedevSim jsem se i ja
osobné, nejen déti dozvédéla spoustu novych a potfebnych véci pro Zivot jako
takovy. Na prednasejicich, lektorech bylo poznat, ze to jsou velice erudovani lidé
na spravnych mistech a pfedevsim jim nechybél ,potiebny zapal pro véc®.

VérFim proto, Ze i déti si z téchto pfednasek mnohé odnesli. Zda-li ziskané teoretické

dovednosti dokazi vyuzit i v praxi, vSak ukaze jen Cas.
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3.3 Hodnoceni projektu lektory

R. Mohyla, Vychovny Ustav Ostrava-Hrabova, pfednaska Domacnost

Reakce déti na prednasku byly standardni, mam za to, ze si déti odnesly cenné
informace, které mohou vyuzit po opusténi ustavni péCe ve svém dospélém Zivoté.
V pristich pfednaskach se chci vice zaméfit na spolupraci déti ve skupinkach, aby se

jesté l1épe mohly zapojit do nauc¢ného procesu.

K. Ordéghova, Uirad prace, pfedndska Zaméstnani
Dne 15. 5. 2009 probé&hl prvni béh prednasky k modulu ,ZAMESTNANOST®.

Z pohledu lektora hodnotim jeho prubéh jako vyhovujici. Je zfejmé, Ze prvni

teoretickd Cast prfednasky posluchaCe zaujala jen v Castech, které se jich
bezprostfedné tykaly, cozZ je k jejich véku pochopitelné. V druhé, praktické ¢asti byla
jiz jejich pozornost lepS$i. Pfednasku neni potfeba ménit, pouze upravim strukturu tak,
aby se vice €asu vénovalo vécem praktickym, tj. hledani zaméstnani v praxi, pribéh
pfijimaciho procesu na ufadu prace a dale aktivity pfi uzavirani pracovniho poméru.

Materialni zabezpec€eni modulu bylo na vynikajici urovni.

J. Hlavaé, RENARKON, prednaska Droqy a zavislosti

Myslim, Ze na naSe téma déti reagovaly dobfe, je pro né zazivné a zajimavé. Lze tak

soudit i podle dotazl, které mély, a to nejen béhem, ale i po skon&eni prednasky.
Jako jediny nedostatek vnimam malou c¢asovou dotaci. Bylo nutno informace
selektovat, a celou formu prednasky jaksi zrychlit. Budu se asi z ¢asti opakovat, ale
myslim si, Ze:

Kazda aktivita, ktera témto détem pfFinasi nové poznatky, schopnosti a dovednosti
v dals§im zivoté ma mnohem vétSi vyznam nez vSechny I-phony, mobily a jina
zabavni elektronika vénovana sponzory v obdobi Vanoc. Vé&ci jim v dusledku nic
nedaji, ale diky této akci mozna budou schopny si tyto véci, tedy urcity Zivotni

standard, zajistit v dospélém Zivoté. A to legalni cestou.
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D. Kondélka, RENARKON, prednaska Droqy a zavislosti

Po pilotnim ovéfeni naSeho tématu Prevence patologickych jeva — Zavislosti se

domnivam, Ze nejsou nutné zadné zmeény ve struktufe pfednasky. Zhruba 40 minut
zustane vénovano problematice rizik jednotlivych navykovych latek a zavislosti jako
takové.

Z meého pohledu je dostacujici rovnéz zhruba 25-minutovy pfehled typl jednotlivych
zarizeni, které se vénuji prevenci a IéCbé drogovych zavislosti.

Zaverecna Cast pfispévku je vénovana samotné diskuzi, kde se osvédcilo rozdat
détem papirky, kam mohou napsat své dotazy. Casovy prostor pro jejich
zodpovézeni a pfipadné doplnéni byl mohl byt vSak delsi.

Pokud by to projekt umoznil, moc bychom ocenili navySeni Casové dotace nasi
prednasky. Jednak kvulli vétSimu Casovému prostoru pro diskusi s détmi a radi
bychom s détmi probrali také rizika spojena s uzivanim drog a problematiku HIV a
dalSich pohlavné pfenosnych chorob spojenych s uzivanim drog. Na toto téma totiz
v souCasné dobé, prestoze je stale vysoce aktualni, je v diskusich s détmi, mladezi

troSku zapominano.

Monika Kolosova, Marcel Vacha, Méstska policie, skupina prevence, pfednaska

Kriminalita déti a mladeze

Z nadeho pohledu je projekt uspésny a nase interaktivni cvi¢eni se setkalo s kladnym
ohlasem u téch hlavnich — u samotnych déti. Napln nasi pfednasky bychom

ponechali beze zmény.

V. Janak, Ostravska univerzita, prednaska Prace s PC

Pilotni béh Skoleni probihal na vzorku cca 20 mladych lidi z cilové skupiny (tedy déti
z détskych domovu, které zanedlouho budou muset z domova odejit a zacit
samostatny Zivot).

Samotny prabéh tohoto Skoleni, jakozto i mira zapojeni a spolutasti Skolenych osob
byly ovlivnény hned nékolika faktory.

Blok, ktery jsem pfednasel, byl v ramci celého kompletniho programu zafazen az
mezi poslednimi. Na ucastnicich tak byla jiz znat mirné zvySena unava a pocatecCni

apatie.
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Migwiv s

bloku Skoleni vyuzivaji uCastnici poCitace. Coz v praxi znamena, ze témér vSichni se
okamzité zacCinaji brouzdat po strankach, které je zrovna zajimaji, pfipadné se
pfipojuji k aplikacim, umozfujicim komunikaci s prateli a kamarady prostfednictvim
protokolt ICQ apod.

Ve vysledku jde tedy o to, Ze pozornost, kterou jsou za takovychto podminek
ucastnici schopni a ochotni vénovat probiranym tématim Skoleni rapidné klesa.

Pro uspésné predani informaci je tedy naprosto nezbytné aktivné posilovat motivaci
jednoho kazdého ucastnika ke sledovani probirané latky a k vétsi interakci.

Zminéné problémy jsem pfedvidal a v pilotnim béhu jsem proto vsadil na dva
motivacni faktory: soutézivost a odmény v podobé drobnych sladkosti.

Ugastnici byli vyzyvani k plnéni jednotlivych Ukold budto formou soutéZe, kdy
odménu ziskal jeden nebo tfi nejrychlejSi, nebo — a to mnohem cCastéji — tak, ze
kazdy kdo ukol prokazatelné splnil, ziskal odménu take.

Timto postupem se podafilo v kratkém Case nejen zapoijit drtivou vétSinu ucastnik,
ale vytvorit také pfijemnou, mirné soutézivou atmosféru, diky které pak ucastnici
ochotné plnili rizna zadani i v pfipadech, kdy za to odménu ziskat nemohli. Vétsi
soustfedéni na probirana témata pak vedla k ojedinélym situacim, kdy uc€astnici sami
vznaseli dalSi souvisejici dotazy, v prokazatelné snaze ziskat hlubSi, doplnujici
informace ke konkrétnimu tématu.

Celkové pilotni béh Skoleni hodnotim jako uUspéSny. Pro uUspéSny pribéh vsak
povazuji zafazeni uvedenych motivacnich nastroji jako nezbytné. Naklady s timto
spojené jsou obhajitelné (v naSem konkrétnim pfipadé se jednalo o 10 K& na osobu),

pficemz rozdil ve vysledném dopadu je skute€né vyznamny.

P. Piechowicz, pfednaska Diqitalni fotografie

Dne 15. 5. 2009 probéhla prvni pfednaska o digitalni fotografii v ramci kurzu Prace
s PC — Digitalni fotografie. Téma digitalni fotografie je velmi slozité a jiz zpoCatku
bylo vidét, Ze pfednaska formou teorie doplnéna o nazorné ukazky posluchace
dostate¢né nezaujala. Z toho divodu jsem pfimo na misté na fotoaparatu prakticky
predvedl jednotlivé situace a posluchaci projevili okamzity zajem.

Vzhledem k tomu, Zze ucCebni text dostateCné vysvétluje teorii digitalni fotografie i

s nazornymi ukazkami, navrhuji zménit pfednasku tak, aby sestavala z praktickych
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ukazek modelovych situaci. Ktomuto je rovnéz =zapotiebi, aby posluchaci
na prednasce disponovali digitalnim fotoaparatem vcCetné kabelu, abych mohl
priklady prakticky pfedvadét na modelu, ktery je détem k dispozici v jejich Domové.
Proto prosim, aby byli vychovatelé o této skuteCnosti pfedem informovani a déti
na tuto prednasku vybavili digitalnimi fotoaparaty.

Pfednaska bude jako pfi pilotnim kurzu doplnéna projekci, avS8ak v mensim

teoretickém a vétSim praktickém a nazorném rozsahu.

J. Kachlova, MMO, prednaska Rodinné pravo

Navrhuji ponechat stejnou posloupnost prednasek v modulu, tedy moje prednaska,
poté dr. Fialova a jako posledni dr. Svoboda. Je logické zacit obecnym (a pro déti
zifejmé nejnudnéjSim) uvodem do problematiky.

Dle mého nazoru vSe probéhlo zcela v pofadku, pfiméfené konkrétni skupiné déti a

probiranému tématu.

l. Fialova, Ostravska univerzita, prednaska Domaci nasili

Atmosféra kurzu byla pfijemna, pozornost udrzeli posluchagi po celou dobu
pfednasky. Nékolik déti reagovalo na polozené otazky zcela spontanné, nékteré déti
az na vyzvani. Téma hodnotili posluchaci jako velmi pfinosné pro Zivot.

Z organizacniho hlediska byl kurz zajistén vyborné.

J. Svoboda, Ostravska univerzita, prednaska Rodinné vztahy

Pristup aktérl k nabizenému tématu chapu jako velmi pozitivni a to predevSim
pro snahu osobnich konzultaci po ukonéeni od nékolika ucastnikl. Nabizené
problémy vSak byly natolik zavazné, Zze nebylo mozné hledat v kratkém Casovém
rozpéti feseni.

Jako vyrazné pfinosné ze strany uc€astniki chapu jejich tendenci respektovat nazor
dospélého, oteviené a se zajmem pfistupovat k odbornikovi, béhem kratkého ¢asu
k nému nachazet cestu davéry, schopnost formulovat svUj problém a nizkou miru

studu pred ostatnimi.
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K. Nikelova, Détsky domov Novy Ji¢in, pfednaska Specialni vzdélavani

Organizace kurzu byla velice peclivé a vyborné zajisténa. Déti projevily neskryvany
zdjem o pfipravené pomucky, které si mohly vyzkousSet, Zivé se zapojily
do nabizenych aktivit. Nadchla je prace s Legem. Pomdcky zaujaly i pfitomné
vychovatelky.

Dékuji vedeni projektu za odbornou pomoc, umoznéni sluzebnich cest a zajisténi
pomucek, které oslovily jak déti, tak i vychovatele.

Velice si vazim a ocefuji osobni pfistup manazerky pani ing. Repkové a
administratorky kurzu pani Matyskove.

V pfipadé darkovych bali¢ku doporuCujeme zaradit gelové pastely, které mély u déti i

u vychovatell obrovsky Uuspéch a pexetrio.

J. Swierkoszova, Ostravska univerzita, pfednaska Specialni vzdélavani

Dékuji tymu vedeni projektu za odbornou pomoc, umoznéni sluzebnich cest a
motivujici podporu pfi zajisténi pomucek , které pfispély k spInéni cill kurzu.

Vysoce ocefiuji osobni angaZovanosti manaZérky pani ing. Repkové a
administratorky  kurzu pani Matyskové pfi zajiStovani materialu k reedukaci a
trpélivost pfi individualnich odbornych konzultacich.

Po organizacni strance byl kurz velmi dobfe pfipraven, byli jsme v kontaktu nejen
s frekventanty, ale i s jejich vychovatelkami.

Vyzadani osobnich konzultaci ve C&tyfech pfipadech povazuji za projev divéry
ze strany frekventantu, ¢ehoz si lektorky vazi.

V pfipadé darkovych bali¢ku pro frekventanty doporuCujeme zafazeni pastelu, které

si v pribéhu kurzu oblibili.

I. Matrosova, Pedagogické-psychologicka poradna, prednaska Socialni

dovednosti

S projektem jsem velmi spokojena, organizacné je velmi dobfe zajistén. Prostory
pro praci s détmi jsou dostacujici. Praci s détmi hodnotim kladné.

Podékovani patfi pani Matyskové za profesionalni pfistup, ochotu, vstficnost,

trpélivost a plné nasazeni.
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. Symerska, Détsky domov Na Viziné, Ostrava-Slezska Ostrava, prednaska

Socialni dovednosti

Z hlediska lektora mohu zkonstatovat, Zze pro déti bylo nejsrozumitelnéjsi, kdyz se
dany seminaf predkladal formou her a workshopu. Pfi teoretické Casti déti vyvijely
mensi aktivitu a méné se zapojovaly nez pfi dvou vySe jmenovanych formach.

Déti seminar zaujal s tim, ze nejoblibenéjSi byla tvorba vlastniho erbu.

Pristi seminafe operativné uzpusobime dle pozadavkl déti, kdy z predeSlych
zkuSenosti a reakci se jim budeme snazit nabidnout vykladanou latku co

nejatraktivnéjsi formou.

M. Konviény, AHRA-Human Resource Agency, S. r. 0., pfednaska Fiktivni

pohovor do zaméstnani

Na pfednasce se vice osvédcila interaktivni forma prace se skupinou, zapojovani
jednotlivet i menSich skupinek nez prezentace, mentorovani textu.

Z pouzitych metod pak rolové hry, tymové soutéze, ankety a skupinové zpracovani
modelovych situaci. Zejména také proto, Ze tento blok je zafazen v zaveéru
soustfedéni a déti jiz byly jiz znacné unavené. Témito nastroji se podafilo tuto situaci
dobfe zvladnout a blok splnil svuj ucel.

Interné s dalSim lektorem Ing. Novotnym a Ing. Kazikem provedeme upravy v timingu
planu kurzu a ve formach, abychom jesté vice pfiblizili vyukové prostfedky potfebam

cilové skupiny.
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ZAVER

Jak jiz v ruznych formach v evaluaéni zpravé zaznélo, déti vychovavané v ustavni
péci Casto dosahuji nizké urovné Skolniho vzdélani, maji snizenou schopnost
socialni integrace, maji potize v navazovani vztahd, jsou vyrazné vice ohrozeny
socialn&-patologickymi vlivy nez-li déti vychovavané v kvalitni rodin&. Ustavni
vychova limituje rozvoj pozitivniho vztahu déti k praci. VSechny vyse uvedené faktory
Casto zpUsobuji selhani mladého ¢lovéka po odchodu z ustavniho zafizeni. Mnozi
konCi v fadach dlouhodobé nezaméstnanych, nemohou si udrzet praci, bydleni a
jsou svymi osobnimi problémy strhavani ke spoleCensky nezadoucim cinnostem
(kriminalita, drogy apod.). Velmi €asto dochazi k tomu, Ze kvuli nedostate¢né osobni
motivaci nedokon¢i S$kolni dochazku. To je jednim z nejzasadnéjSich duvodu

nasledného selhani, protozZe je snizena jejich Sance uplatnit se na trhu prace.

VérFim, ze se podafilo splnit hlavni cil projektu:

- pomoci alespon vybrané skupiné déti, aby se vyporadaly s potizemi spojenymi
s odchodem z domova a s problémy, které maji v détském domové nebo
ve vychovném ustavu.

- zorganizovat a uskutecCnit kurzy, které jsou zaméfeny na rozvoj osobnosti,
na ziskani pratelskych vztah( ve skuping, pficemz vesSkeré tyto Cinnosti vést
takovou formou, aby déti své poznatky, dovednosti a zkuSenosti mohly
nasledné uplatnit prakticky ve svém zivoté.

- nabidnout mladym dospélym teoretické, ale i praktické informace napf.
z oblasti zaméstnani, prav déti a mladeze, ekonomiky bézZného Zivota,
rodinného prava a prace s prostfedky komunikacnich technologii.

- predat vyukové materialy, kde kdykoliv naleznou dulezité informace, které

béhem svého osamotnéni zcela jisté dfive nebo pozdéji uvitaji.
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